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Abstract 
Background and Aim: Contralateral stimulation with noise can improve auditory intensity 
discrimination. This may be related to function of the efferent system. The purpose of this study was to 
determine the relationship between the auditory intensity discrimination and the efferent system 
function. 
Methods: Twenty students with normal hearing were included in this descriptive-analytic study. We 
examined Difference Limen for Intensity (DLI), Otoacoustic Emissions suppression and Speech In 
Noise. DLI was evaluated with and without contralateral noise stimulation at two different stimulus 
levels (20, 70 dB SL). 
Results: There was significant difference between mean DLI scores of with contralateral masking 
comparing to without it, which was more prominent as frequency increased. Mean DLI score while 
masking with white noise was more than mean scores when masking with narrow band noise (p<0.05). 
Transient evoked otoacoustic emissions responses decreased significantly in amplitude with 
contralateral masking. (p<0.05) 
Conclusion: These results suggest that medial olivocochlear bundle functions as a key role in auditory 
intensity discrimination. 
Keywords: Contralateral stimulation, efferent system, intensity discrimination 
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  مقاله پژوهشي
  

  شدت حد افتراقان زثير تحريك صوتي دگرسويي شنوايي بر ميأبررسي ت
  

 سيد علي اكبر طاهايي ،مريم دلفي

  ، تهران، ايراندانشگاه علوم پزشكي ايران ،دانشكده علوم توانبخشي ،شناسيگروه شنوايي
  

  چكيده
تواند منجر به از طرفي پوشش گوش مقابل مي .هاي مويي خارجي داردبر عملكرد سلول كنندهثيري مهارأت ز،ا استفاده از نويتحريك دگرسويي ب :زمينه و هدف
شدت و  حد افتراقتحريك دگرسويي بر  ثيرأهدف از اين مطالعه بررسي چگونگي ت. درستي مشخص نيستآن به سازوكارا ام، شدت گردد حد افتراقافزايش قابليت 

  .باشدوابران مي امانهسارتباط آن با عملكرد 
گسيل  مهار هايعلاوه بر آزمون بررسيدر اين  .ندودب هنجارنفر با شنوايي  20داد كننده تعافراد شركت .بودتحليلي ـاين مطالعه از نوع توصيفي :روش بررسي

- دسي 70 و 20 در دو سطح باريك بانده از نويز سفيد و نويز با استفاد 4000 و 2000 ،1000 ،500هاي شدت در فركانس حد افتراقبر  ثير پوشش دگرسوييأت، صوتي
  .مورد بررسي قرار گرفت SLبل

ميانگين امتيازات براي . تر شدگيربا افزايش فركانس چشم بود و اين تفاوت متفاوتدر دو حالت پوششي و غير پوششي  ات تفاوت سطح شدتامتياز ميانگين :هايافته
با پوشش دگرسويي كاهش نشان هاي صوتي برانگيخته گذرا گسيل كلي ميانگين پاسخ. از پوشش با نويز باريك باند بودحالت پوشش با نويز سفيد بيش 

  ).>05/0p(داد
  .كندرا تأييد مي شدت حد افتراقوابران در  سامانهنقش  ةنظري اين مطالعه :گيرينتيجه

  يز، گفتار در نوگسيل صوتي مهار ،شدت حد افتراق وابران، سامانه تحريك دگرسويي، :واژگان كليدي
  

  )3/8/88: ، پذيرش24/12/87: مقاله دريافت(
  

  مقدمه
د و تا حلزون ادامـه  وشميشروع  قشر مغزوابران از  سامانه

-تقسـيم مـي  دمي و سري به دو قسمت اصلي  سامانه اين .يابدمي
جسـم زانـويي    د و تـا وش ـميشروع  قشر مغزاز سري قسمت  .شود

برجســتگي  و (Medial Geniculate Body: MGB) داخلــي
دمـي  قسمت  .يابدادامه مي (Inferior Colliculus: IC) تحتاني

-هـاي سـيناپس  شامل نورون ،دسته اول. استنيز داراي دو دسته 
در بخـش خـارجي    كـه  هـاي مـويي داخلـي   كننده بر روي سـلول 

 حلزونـي  مجموعه زيتوني فوقاني قرار دارد و به نام دسـته زيتـوني  
شـناخته   )Lateral Olivocochlear Bundle: LOCB(ي جـانب 
هاي مويي خـارجي سـيناپس   اي كه بر روي سلولو دسته ؛شودمي
در بخش داخلي مجموعه زيتـوني فوقـاني قـرار دارد و     كه كندمي

ــوني  ــته زيت ــي دس ــي  حلزون  Medial Olivocochlear)داخل

Bundle: MOCB) پاسـخ هاي صـوتي،  در برابر محرك. نام دارد 
و نحـوه فعاليـت    اسـت ها داراي كيفيت كوك فركانسي نوروناين 

نها از نظر پراكندگي فركانسي شباهت زيـادي بـه اعصـاب آوران    آ
وران كـه اطلاعـات زيـادي از آن در    آ سـامانه بر خلاف  ).2و1(دارد

وابـران وجـود    سـامانه  مورداطلاعات محدودي در  ،دسترس است
بـراي   سـابجكتيو  سـي بـاليني  تنها طريقه برردر حال حاضر،  .دارد

وابران استفاده از پوشـش دگرسـويي اسـت كـه از      سامانهعملكرد 
  ).4و3(سازدثر ميأگوش مقابل را مت MOCB طريق

وابـران در   سـامانه نقش  زمينةر دتاكنون مطالعات فراواني 
 تـوان بـراي  كه مـي  يهاينقش. ي انجام شده استرايدپردازش شن
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MOCB  بهبـود   )2خالـت در توجـه   د )1ز ارتند ابعدر نظر گرفت
 )4فعـال حلـزون    سازوكاركنترل  )3در حضور نويز كشف سيگنال 

تحريـك   ).5(اصـوات بـا شـدت بـالا     برابـر حفاظت از حلـزون در  
وابـران   سـامانه با فعـال كـردن   يا صوتي گوش مقابل  لكتريكي وا
تا  4 و2(هاي مويي خارجي داردعملكرد سلول بر كنندهمهارثيري أت
7(.  

هاي مـويي خـارجي   وابران با كنترل عملكرد سلول سامانه
 ـ مي ثير قـرار  أتواند پردازش شنيداري در سطوح مختلف را تحـت ت
حـد  قابليـت   ،ثر در پردازش شـنيداري ؤهاي مويژگياز جمله . دهد

در  (Difference Limen for Intensity: DLI) شـدت  افتـراق 
 MOCBكـرد  ارتبـاط بـا عمل  كـه بـي   استحضور نويز دگرطرفي 

شدت در  حد افتراقهاي گوناگوني براي سازوكارتا كنون . باشدنمي
انقباض عضله ركابي و  آنهاحضور نويز ارائه شده است كه از جمله 

تـوان نـام   و پوشش مركزي را مـي  تقاطع شنوايي ثيرات فيزيكيأت
 Narrow) باريـك بانـد  نـويز   ،با توجه به نوع نويز دگرطرفي. برد

Band Noise: NBN)  پهن باندنويز  يا (Wide Band Noise: 

WBN)،  حد افتراقها در سازوكارها نسبت به ساير سازوكاربرخي 
  .دنباشثرتر ميؤشدت در حضور نويز دگرطرفي م
كاهش دامنه  از طريق اثر MOCBدر اين مطالعه عملكرد 

تحريـك دگرسـويي بـا     .گـردد مـي بررسـي  گسيل صوتي  مهاردر 
هـاي مـويي   بر عملكـرد سـلول   كنندهمهار يثيرأت ،از نويزاستفاده 

 .)8و3(وابران باشـد  سامانهكه شايد مربوط به عملكرد  خارجي دارد
حد قابليت تواند منجر به افزايش از طرفي پوشش گوش مقابل مي

ــراق ــردد  افت ــدت گ ــ ،ش ــازوكارا ام ــه س ــخص  آن ب ــتي مش درس
ر ثيأهــدف از ايــن مطالعــه بررســي چگــونگي تــ. )10و4،9(نيســت

شدت و نيز ارتباط آن بـا عملكـرد    حد افتراقتحريك دگرسويي بر 
  .استوابران  سامانه

  
  روش بررسي

-به آن گيرينمونهو  است اين مطالعه به روش مقطعي
در اين  .دانجام شتصادفي و از جمعيت در دسترس روش غير
 توانبخشيعلوم  دانشكدهنفر از دانشجويان  20تعداد  پژوهش،

كننده تمام افراد شركت .شركت كردندايران  پزشكيدانشگاه علوم 
بر مبناي استاندارد ( داراي آستانه شنوايي در محدوده هنجار

ANSI  بلدسي 15آستانه شنوايي بهتر ازHL  ،براي بزرگسالان
شركت در پژوهش براي  .بودند .)شنوايي هنجار در نظر گرفته شد

ثير أت در اين مطالعه .بود اختياري و داوطلبانه تمام افراد كاملاً
 در دو سطح شدت سيگنال شدت حد افتراقبر  پوشش دگرسويي

، 1000، 500 تن خالص هايدر فركانسو  SLبلدسي 70 و 20
 50 شدت با NBNو  WBN استفاده از با و هرتز 4000، 2000
درصد امتيازات براساس  .انجام گرفت در گوش مقابل HLبلدسي

در سه حالت ) ص افزايش شدتتشخي(هاي صحيح تعداد پاسخ
 محاسبه پهن باندو پوشش با  باريك باندپوشش با  بدون پوشش،

-دسي 1( مورد افزايش شدت 20در طي هر مرحله از آزمون  .شد
امتياز در  درصد 5به ازاي تشخيص هر افزايش شدت  وارائه  )بل

شد به افراد توضيح داده ميقبل از انجام آزمايش  .شد نظر گرفته
لي است و چه وظايفي هنگام اجراي زمايش شامل چه مراحآ ركه ه

شدت به آنان خاطر  حد افتراقلزوم دقت براي  همچنين و ن دارندآ
با استفاده از محرك  گذرا گسيل صوتي مون مهارآز. شدنشان مي

دگرطرفي با  سفيد همراه با نويز HLبلدسي 80در شدت  كليك
و ميزان  ديدانجام گرز نيدر اتاق اكوستيك  HLبلدسي 40شدت 

 :Speech in Noise) نويز گفتار درآزمون . پاسخ محاسبه شد

SIN) فهرستاستفاده از با  نيز A و B كه  هجاييتك  كلمات
 از نظر فونتيكيساخته و  1375در سال  وهمكاران توسط طاهايي

و نسبت  SLبلدسي 50 در سطح ،و آشنايي متوازن شده بودند
اجرا  ،صفر (Signal to Noise Ratio: SNR) سيگنال به نويز

- هدف از انجام آزمون .و درصد امتيازات محاسبه گرديد) 6(گرديد
ي پيدا كردن ارتباط كم و گفتار در نويز گسيل صوتي مهارهاي 

 سامانههاي حاصل از اين دو آزمون مبتني بر نقش بين يافته
حد  بر ثير پوشش دگرسوييأت .شدت است حد افتراقوابران در 

 ساخت كارخانه AC40شدت نيز با استفاده از دستگاه  افتراق
Intraacoustic  با  گسيل صوتي مهار و آزمونكشور دانمارك

 ساخت كشور )OtodynamicTEI )HORT MANN دستگاه
 انجامهمراه با اديومتر پرتابل جهت ارائه نويز مورد نظر  آلمان
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  .گرفت
 هايگيرياندازه ونآزمهاي پژوهش از براي تحليل داده

  .استفاده گرديد (repeated measures) تكراري
  

  هايافته
 .نفر مورد بررسي قرار گرفت 20ثير پوشش دگرطرفي در أت

با ثيرات تحريك دگرسويي أت مشاهده شد كه اين مطالعه در
NBN  وWBN ، هم در سطوح پايين و  شدتي در سطوحهم
- شدت مي حد افتراقابليت يا بهبود قمنجر به افزايش  ،بالاشدتي 

در فركانس  WBNثير تحريك دگرسويي با أبيشترين ت .رددگ
در هر دو سطح حاصل گرديد و كمترين اثر در هرتز  4000

دتي در سطح ششدت،  حد افتراق. مشاهده شدهرتز  500 فركانس
بهتر در حالت بدون پوشش هرتز  500در فركانس  SLبلدسي 20
شدت براي هر سه حالت بدون  افتراقحد ـمنحني  فركانس .بود

 NBNبا  و پوشش دگرسويي WBNپوشش، پوشش دگرسويي با 

 شدت حد افتراقبود و با افزايش فركانس قابليت  صعودي به شكل
  .)1نمودار(يافتميبهبود 

 و شدتهرتز  1000در فركانس شدت  حد افتراقميزان 
بهتر  ندباريك بادر حالت پوشش دگرطرفي با نويز  SLبلدسي 20

 در SLبلدسي 20شدت  وهرتز  4000 و 2000بود و در فركانس 
  .)1جدول(تر بودبيش پهن باندي با نويز پوشش دگرسويحالت 

در هر چهار فركانس  ،SLبلدسي 70 در سطح شدتي
در حالت پوشش  DLIميزان  ،هرتز 4000و  2000، 1000، 500

شش هاي بدون پوشش و پونسبت به حالت WBNدگرطرفي با 
  ).1جدول(بهتر بود NBNدگرطرفي با 

در دو شدت  حد افتراققابليت  ،تحليلي با استفاده از آمار
 در پهن باندو نويز  باريك باندي با نويز حالت پوشش دگرسوي

 در مشخص شود تافت قرار گرمقايسه  مورد SLبلدسي 70سطح 
تفاوت اين دو  .رديگيم صورت شدت بهتر حد افتراقكدام شرايط 

 ،هرتز 2000، هرتز 4000 در بوددار يمعنها ر همه فركانسد

0
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، پوشش با )لوزي(براي سه حالت بدون پوشش  SLبلدسي 20حد افتراق شدت در سطح شدت ــ منحني فركانس1نمودار

WBN )مثلث ( و پوشش باNBN )مربع( 
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 و 045/0، 04/0، 04/0ترتيب به p ميزانهرتز  500، هرتز 1000
عبارتي ميانگين امتيازات پوشش دگرسويي با نويز به ؛دوب 01/0

 داري بهتر از پوشش دگرسويي با نويز باريكيطور معنباند بهپهن 
تفاوت ميانگين امتيازات در دو  SLبليدس 20در سطح  .بود باند

باند در سه باريك باند و نويز پهن حالت پوشش دگرسويي با نويز 
هرتز  500، هرتز 2000، هرتز 4000 در(دار بود يفركانس معن

كه ميانگين  طوريبه). 009/0 و 02/0، 015/0ترتيب به p ميزان
از حالت بيشتر  پهن باندامتياز حالت پوشش دگرسويي با نويز 

  .دست آمدبه باريك باندسويي با نويز پوشش دگر
 1/7در افراد مورد بررسي  TE OAEsهاي ميانگين پاسخ

 74/1گسيل صوتي  مهارميانگين و  05/1انحراف معيار  با بلدسي
  .بود 04/0انحراف معيار  با بلدسي

  
  بحث

 سامانهو  شدت حد افتراقارتباط بين  ،در مطالعات پيشين
و همكاران در سال  Michey .مورد بررسي قرار گرفته است وابران
1997 DLI  پوشش دگرطرفي و  هاي بدون پوشش،در حالترا

از  را MOCBو عملكرد  گيري كردندطرفي اندازهمانپوشش ه
دهد نتايج نشان مي .بررسي كردندگسيل صوتي  مهارطريق 

ثر از عملكرد أهاي پوششي متدر حالت DLI كاهش ميزان
MOCB در مطالعه حاضر در سطوح شدتي پايين در  .)10و8(است
ي با در حالت پوشش دگرسويهرتز  2000 و 4000 فركانس
WBN، ي با دگرسويدر حالت پوشش هرتز  1000 در فركانس
NBN ميزان  ،در حالت بدون پوششهرتز  500 و در فركانس
DLI كمتر بود.  

لت در حا ،هادر همه فركانس و در سطوح شدتي بالا
WBN ميزان  ،نسبت به حالت بدون پوششDLI  كمتر بود كه
 شدت دارد و با حد افتراقوابران در  سامانهدليل بر نقش  احتمالاً
  .هاي مطالعات پيشين سازگار استيافته

 از نظر باليني در حال حاضر تنها راه سابجكتيو تحريك
با توجه به  .تحريك دگرسويي است )MOCB( وابران سامانه
عملكرد  اثرات نويز دگرسويي باحداقل بخشي از  ،MOCB مسير
 هنجاردر افراد گسيل صوتي  مهارنتايج  .ددارط ارتباوابران  سامانه
وابران با كنترل عملكرد  سامانهدهد كه خوبي نشان مينيز به

 SLبلدسي 70و  SLبلدسي 20ـ ميانگين درصد امتيازات چهار فركانس در 1جدول
  

  امتياز) انحراف معيار(ميانگين     

  WBNپوشش با  NBNپوشش با   بدون پوشش  )هرتز( فركانس  شدت سيگنال

 SL  500 )8/7(75/13 )1/5(75/7 )2/10(12بلدسي 20
  1000  )5/6(14 )8/6(17 )6/5(75/14 

  2000  )9/7(15 )8/8(50/18 )09/5(50/20 

  4000  )6/6(50/21 )1/8(75/22 )5/11(50/27 

 SL  500 )6/10(75/78 )45/12(84 )12/10(85بلدسي 70
  1000  )7/7(25/88 )6/8(75/88 )2/7(75/89 

  2000  )8/6(25/91 )50/9(25/92 )8/6(50/92 

  4000   )1/5(25/91  )49/8(66/91  )4/5(41/94  
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را در سطوح  يداريتواند پردازش شنهاي مويي خارجي ميسلول
بنابراين بخشي از  .قرار دهد الشعاعشنوايي تحت هسامانمختلف 

-با سازوكار است كهوابران  سامانهاز عملكرد  ثيرات ناشيأتاين 
تواند پردازش مي ،هم در سكوت و هم در نويز هاي مختلف،

اين يافته با مطالعات . ي را تحت كنترل خود قرار دهدرايدنش
Collet  اما اين  ؛)11- 13(خواني داردهم 1991و همكاران در سال

باشد مي رتر بارزتباند پوشش وسيع ثيرات درأتله كه چرا اين أمس
  .است وابران سامانههاي نوروفيزيولوژيكي ناشي از ويژگي احتمالاً

هاي گسيل صوتي نيز پاسخ مهارمطالعات قبلي در مورد 
-بي OAEهاي نويز بر پاسخ كنندةمهارثير أدهد كه تنشان مي

 كنندهمهارو هرچه پهناي باند  ارتباط با پهناي باند نويز نيست
 براساس .گردندثر ميأها از نظر كمي بيشتر متگردد پاسخ بيشتر

شدت در  حد افتراقبهبود ) 1997(و همكاران  Micheyمطالعه 
گسيل صوتي  مهاربا تغييرات  تواندمي يسويگرحالت پوشش د

 DLIبهبود  معتقدند )1997( آنهاهمچنين  ).10(باشد داشته طارتبا
اختلاف سطح پوشش دو  ـهاي فيزيكيثر از خصيصهأمت ا صرفاًر

  ).10(گيردنميصورت گوش و پديده سايكوفيزيكال 
 SLبلدسي 20در حالت  DLIدر مطالعه حاضر بهبود 

زيرا سطح . ثيرات كاهش انرژي بين گوش باشدأثر از تأتواند متنمي
 SLبلدسي 70اما در سطح . است تقاطعارائه نويز كمتر از حد 

ثيرات فيزيولوژيكي مانند أثيرات ناشي از پوشش مركزي، تأت
 تقاطعو  Leakageثيرات فيزيكي مانند أانقباض عضله ركابي و ت

 مطالعات .نقش داشته باشدشدت  حد افتراقزايش د در افتواننمي
Winslow )1988 (ثيرات پوشش مركزي در أدهد كه تينشان م

در  كه توان نتيجه گرفتيپس م. طوح پايين نويز كمتر استس
در ). 15و14(شش مركزي استثر از پوأبيشتر مت DLI ،سطوح بالا

كه پهناي  شود زمانيبيان مي) Viemeister )1983مطالعه ديگر 
- شش مركزي كاهش ميثيرات ناشي از پوأت ،شودميبيشتر نويز 
بيشتر  باريك بانددر حالت پوشش با نويز  DLIلذا بهبود . يابد
 هبا توجه ب ).16و15(وابران است سامانهمركزي و  ز پوششثر اأمت

بهبود بهتري داشت و  پهن بانددر حالت پوشش با نويز  DLIاينكه 
ثيرات پوشش مركزي أكه ت نكته قبل نيز مبين اين ياهگزارش

شدت  حد افتراقود بهب رواز اين ،براي نويز با باند وسيع كمتر است
 سامانهثر از أبيشتر مت پهن باند با نويز يدر حالت پوشش دگرسوي

  .وابران است
Liberman )1988 (بران وا سامانهدهد كه نيز نشان مي

نتايج  ).16(شودي نيز فعال ميحتي در سطوح پايين نويز دگرسوي
 در درك شدت در نويز MOCBها نيز مشاركت بررسي روي گربه

  ).18و17(كندييد ميأت را
 سامانهدهد كه قطع ان مينتايج مطالعات روي جانوران نش

عصبي  سامانه) Caudal( ينزديك به انتهاوابران در بخش 
ثير أرا تحت تهرتز  2000-8000 مركزي بيشتر محدوده فركانسي

 ،از طرفي .سازدثر ميأتر را متعبارتي باند وسيعدهد و بهقرار مي
و نيز گسيل صوتي  مهارو  شدت حد افتراقحاصل از  بين نتايج
له أساين م .نگرديدداري مشاهده يار در نويز ارتباط معندرك گفت
 سامانهثر از عملكرد أتنها متنه  مهار زانمي كه دهدنشان مي
MOCB سامانهثير متقابل چند أتواند ناشي از تبلكه مي ،است 

توجه  دهد كهمطالعات نشان مي. مركزي ديگر مانند ليمبيك باشد
  .دهدمي ع قرارالشعارا تحتمهار نيز مقادير  فرد
  

  گيرينتيجه
 4000 ويژههاي زير بهثير تحريك دگرسويي در فركانسأت

-در مقايسه .بيشتر بود ،هاي پايين و ميانهنسبت به فركانس ،هرتز
 ،انجـام گرفـت   NBN و WBNي بـا  اي كه بين پوشش دگرسـوي 

 DLIميزان  WBNي با مشخص شد كه در حالت پوشش دگرسوي
ت قابـل  عبـارتي حـداقل شـد   يا بـه . دهدكاهش بيشتري نشان مي

در  .تـر اسـت  پايين WBNي با تشخيص در حالت پوشش دگرسوي
-دسـي  20(نسبت به سـطوح پـايين   ) SLبلدسي 70(سطوح بالا 

ي نسبت به حالـت  در حالت پوشش دگرسوي DLIكاهش  ،)SLبل
-نتايج اين مطالعه نشان مـي  ،در نهايت .تر بودبدون پوشش واضح
 افتـراق حـد  ي در پوشش دگرسـوي  ثراتاظمي از دهد كه بخش اع

 ـ مرتبط )MOCBويژه به(وابران  سامانهبا  ،شدت  ثيرأاست و اين ت
  .نمود بيشتري دارد WBNنظير ي يهادر محرك
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