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Abstract 
Background and Aim: Children with speech and language disorders can have reduced 
diadochokinesis (DDK) rates.  Although a relationship has been proposed between DDK and the rate 
of speech, there is no consensus among the experts and its credibility remains questioned. The purpose 
of this study was to compare oral DKK with the rate of speech and reading in normal students. 
Methods: One hundred second grade female students participated in this descriptive-comparative 
study. The subjects were asked to read a text of their book, tell a story, and perform some oral DDK 
tasks. The elapsed time was measured by Cool Edit software. Descriptive statistics were used to 
describe the data. Data analysis was performed using Student t-test. 
Results: Time history durations of DDK tasks /tâ/, /pâ/ and /kâ/ were 4.10, 4.15 and 4.74 ms, 
respectively. The rate of reading was 3.1 syllables per second and rate of talking was 2.8 syllables per 
second. No relationship between the rate of speech and DDK was found, still, we found a significant 
association between the reading rate and DDK in /kâ/ (p=0.03) and /pâtâkâ/ (P<0.01). 
Conclusion: Relevant DDK tasks can be utilized in order to improve the reading rate. Reading rate 
was higher than speech rate and the rate of bilabial diadochokinesis in mono syllables is the highest 
rate that may be expected during the treatments. 
Keywords: Oral diadochokinesis, DDK, speech rate, reading rate 
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-دانشخواندن در حركات تكراري و متناوب دهان با سرعت گفتار وارتباط  بررسي
  شهر تهران ابتدايي دومپايه  آموزان

  
  3دكتر بهروز محمودي بختياري ،2مريم مخلصين ،2محمدرحيم شاهبداغي ،1حوريه احدي

  زبانشناسي، دانشگاه پيام نور، تهران، ايران  گروهـ 1
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  چكيده
طور تصور شده ناست ايفته يا كاهشحركات تكراري و متناوب دهان يعني ديادوكوكينزيس  سرعت زبان، و بسياري از اختلالات گفتار دراز آنجا كه  :و هدف زمينه

زير سؤال اين ارتباط همچنان  صحت البته اين مورد توسط برخي محققان مطرود قلمداد شده و .است كه بين سرعت ديادوكوكينزيس و سرعت گفتار ارتباط وجود دارد
 .انجام گرفتدن در افراد طبيعي بين سرعت ديادوكوكينزيس و سرعت گفتار و خوان با هدف بررسي وجود چنين ارتباطي از اين رو اين پژوهش. است

سرعت گفتار و حركات متناوب مهارت خواندن و . شهر تهران انجام شد دوم پايه آموزان دخترنفر از دانش 100روي ـ تحليلي توصيفيپژوهش اين  :بررسي روش
و تحليل  براي تجزيه ها آمار توصيفي وبراي توصيف داده .شد فادهاست  Cool Edit نرم افزار اززمان گيري براي ثبت و اندازه. ها بررسي گرديددهان در آزمودني

 .شدكار گرفته بهزوجي   t ، آزمونهاداده
هجا  1/3و ميانگين سرعت خواندن  بود 74/4و  15/4، 10/4ترتيب به kâ// و /tâ/ ،/pâ/ يهاييهجا تك ديادوكوكينزيس ميانگين زمان توليد تكاليفر د :هايافته

 تكاليف برخي از بين سرعت خواندن و اما .ديادوكوكينزيس ارتباطي يافت نشد تكاليف و آزاد بين سرعت گفتار .هجا در ثانيه بود 8/2و سرعت گفتار آزاد در ثانيه 
  .دست آمدبهداري ارتباط معني) =00/0p(  /pâtâkâ/و) =kâ/ )03/0p/ سديادوكوكينزي

ها سرعت ديادوكوكينزيس دولبي در تك هجايي .توان از تكاليف ديادوكوكينزيس مرتبط استفاده نمودمي ت خواندنرسد براي افزايش سرعبه نظر مي: گيرينتيجه
  .توان در طي درمان انتظار داشتبالاترين سرعتي است كه مي

  ديادوكوكينزيس ،سرعت خواندن، سرعت گفتار :كليدي واژگان
  

  )12/2/88: ، پذيرش 11/3/87: وصول مقاله(
  

  مقدمه
كـه  ديادوكوكينزيس عبارت است از توانايي انسـان در ايـن  

از  خيلـي زود به حركت درآورد و  خيلي زود اش راهاي گويايياندام
متغيـر و   ،دنبـال هـم  اي و بـه ايسـتد و حركـات مرحلـه    حركت باز
هـاي  بـا انـدام  وجـود دارد  طور كه در توليـد گفتـار   آن ،تكرارشونده

  ).1(انجام دهد اشگفتاري
ــت  ــي اس ــد حركت ــابي رش ــادوكوكينزيس در ارزي  فاده از دي

دهنـد كـه   نتايج نشان مـي . و بزرگسالان بسيار رايج است كودكان
 كودكان با تكامل سيستم حركتـي  در كوكينزيسهاي ديادوسرعت

سـالگي   15سن  سالگي يا در 9-10در سن . يابدافزايش مي هاآن
اين به معياري دست آمده است و هاي مشابه بزرگسالان بهسرعت

-آن عملكرد شبيه بزرگسالان را تعريف كـرده  بستگي داشته كه با
هـاي  كـه سـرعت   انـد هاي مختلف نشان دادهضمن بررسي در. اند
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كنندگان بسيار تغييرپذير بوده و اين در بين شركتكوكينزيس ديادو
 ).2(تراستتر بيشدر كودكان با سن پايين تغييرپذيري

Fletcher  سـاله   13تا  6كودك  384روي  1972در سال
ــادو ــابي دي ــرد  Fletcher روش در. را انجــام داد كوكينزيسارزي ف

تـر  چه تمـام  آزمودني تعداد ثابت و معيني از هجاها را با سرعت هر
نتايج بررسـي او در   .نمايدكند و آزمونگر زمان را ثبت ميتكرار مي

 ، =/pâ/= ، 4/4/tâ/2/4 :زيـر بـود   ساله به صورت 8مورد كودكان 
8/4/kâ/=  3/8 و/pâtâkâ/= )1.( هاي مربوط به علاوه بر بررسي

 مطالعاتي ديگر هنجار كه در بالا ذكر شددر افراد  كوكينزيسديادو
زبـان   و هاي افراد مبتلا به اختلالات گفتـار با مهارت نيز در رابطه

چندين مطالعه نشان داده شـده   عنوان مثال دربه .انجام شده است
هـاي  كودكان مبتلا به اختلالات زباني نسـبت بـه گـروه    است كه

). 3(كننـد تر عمل ميها ضعيفدر تكرار ناكلمه طبيعي همسال خود
اند كه كودكان مبتلا به مطالعات مختلف ديگر نشان دادههمچنين 

شـناختي و توليـدي   اخـتلالات واج  و) disartheria(گفتار فلجـي  
 دهـاني  كوكينزيسايي ديـادو توان ،نسبت به كودكان با رشد طبيعي

نيـز بـا انجـام    ) Reili)1979و   Reili.كنـدتر و متغيرتـري دارنـد   
اين نتيجه رسـيدند كـه درصـد     دهاني به كوكينزيستكاليف ديادو

لكنت داراي مشكلات حركتـي دهـاني    مبتلا به زيادي از كودكان
 .)4(هستند هم

كه در اين پژوهش مـورد بررسـي قـرار     سرعت مناسب نيز
 هنجار ها در گفتارها و توانايييكي از مجموعه مهارت است، گرفته

 1983در سـال  . رودكار مـي ارزيابي توانايي زباني به است كه براي
Calver  و Silverman ميانگين سرعت گفتـار   گزارش كردند كه

كلمـه در دقيقـه و در    270در هنگام محاوره حـدود   بزرگسالاندر 
كلمـه در   180تـا   160نـد حـدود   صـداي بل  خواندن متن با هنگام

اسـتاندارد سـازي    1382سـال   ايران نيز در در ).5(دقيقه بوده است
انجام  آموزان ابتدايي فارسي زباندر دانش كوكينزيسسرعت ديادو

هنجاريابي سرعت گفتار در كودكـان ابتـدايي    1385در سال  شد و
 يسسرعت گفتـار آزاد و ديـادوكوكينز  دست آمد ولي ارتباط بين به

  ).6(بررسي نشده است

ــال  در ــي روي  Katagiri Ven 1994ســـ  16تحقيقـــ
خوانـدن مـتن    انجـام داد كـه سـرعت    سـاله  31تـا   19 دانشجوي

هجا در دقيقه  183ـ204هجا در دقيقه، سرعت محاوره  241ـ259
  ).6(هجا در دقيقه بود 171ـ181تصاوير  و سرعت توصيف

رعت گفتار اكنون در نتيجه مطالعات انجام شده، كاهش س
و  آمده در برخي از اخـتلالات گفتـار   دستنسبت به هنجارهاي به

و  Oliveira هعــلزبــان بــه اثبــات رســيده اســت از جملــه در مطا 
 بزرگسال، كه در آن، ايـن  روي بيماران ديزارتري) 2004(همكاران

اي نسبت به افراد در هر دو تكليف خواندن متن و مكالمه دو دقيقه
در . تري داشـتند سرعت گفتار پايين يداريمعن طورهگروه كنترل ب

برخي تحقيقات ديگر نيز كاهش سرعت ديادوكوكينزيس و سرعت 
 2002عنوان مثال در سال زمان ديده شده است بهطور همگفتار به

Ziegler پريشـي گفتـار  بيمـار كـنش   140اي كـه روي  در مطالعه 
)apraxia( ليـف تكـرار   اي انجـام داد دو تك گفتار فلجي مخچـه  و

تكليـف ديـادوكوكينزيس    جملات شنيده شده از سمت آزمـونگر و 
 ها مورد مقايسه قرار داد و به اين نتيجه رسـيد كـه  دهاني را در آن

 اي در هر دو تكليف ياد شدههاي دچار گفتار فلجي مخچهآزمودني
داري نيز بـين دو تكليـف   يو ارتباط معن دادند كاهش سرعت نشان

حقيقات مشابه محققان را به اين نتيجه رساند كه ت). 7(وجود داشت
بين سرعت گفتار و ديادوكوكينزيس ارتباط وجود دارد ولي از آنجـا  
كه اين ارتباط در افراد هنجار و در سـنين مختلـف بررسـي نشـده     

كـاهش سـرعت   همچنـين  . باشدگيري قطعي نمياست اين نتيجه
 ،پـيش مشـخص بـود   ها نيز از مدت شنواييكم گفتار در افراد دچار

كاشـت   ي كـه عمـل جراحـي   كودكان درمطلب بعدها نيز  البته اين
 كوكينزيس هم اگرچهسرعت ديادو. تأييد گرديد ه بودندحلزون شد

هاي باليني در پيچيدگي شده است اما هنوز بررسيكودكان  اين در
هـا كـاملاً   آن كوكينزيسمورد سـريع بـودن يـا كنـد بـودن ديـادو      

 ــ ــاب). 8(تمشــخص نيس ــاط بن ــي ارتب ــا بررس ــواع   راين ب ــين ان ب
سـني   در سـطوح  هنجـار و سرعت گفتاري افـراد   كوكينزيسديادو

با توجه بـه  . توان به درك بهتري از اين ارتباطات رسيدمي مختلف
ها در پايه دوم، اين بررسي براي اين گـروه  در دسترس بودن نمونه
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 هـاي آينده در گروه سني انجام شد تا شروعي براي انجام مطالعات
  .سني ديگر باشد

 
 روش بررسي

در  .تحليلي است ـاز نوع توصيفي مقطعي اين مطالعه
شد كه مطلوب بودند هايي استفاده ميانجام پژوهش حاضر از اتاق

اي كرد و وقفهآموزان را پرت نميو صداي محيط حواس دانش
جمعيت  .اشدگيري سرعت تأثيرگذار بافتاد كه در اندازهاتفاق نمي

آموزان دختر پايه دانش از فرن 100مورد مطالعه در اين پژوهش 
گيري تصادفي، شهر جهت نمونه. ندابتدايي شهر تهران بود دوم

تقسيم غرب و مركز  ،شرق ،جنوب ،شمال تهران به پنج قسمت
طور تصادفي دو مدرسه انتخاب شد و از هر قسمت به. گرديد

-هاي تحصيلي و باز هم بهندهسپس در هر مدرسه براساس پرو
 ،فارسي زبان بودن. آموز انتخاب شددانش 10صورت تصادفي 

اختلالات عصب شناختي  ،و زبان نداشتن اختلالات گفتار
كليه موارد از  ها بودآزمودني از جمله شرايط انتخاب  رفتاري و

متن جملات . شدها بررسي ميهاي تحصيلي آنطريق پرونده
 )كتاب بخوانيم پايه دوم( هااز كتاب فارسي آن ،مربوط به خواندن
 نمونه .كه حدود سه ماه پيش خوانده شده بود انتخاب شده بود

شد و  آموز گرفتهاز طريق تعريف داستان توسط دانش گفتاري نيز
- هبراي انداز. بر روي نوار كاست ضبط شد دست آمدههاي بهنمونه
 كه هماهنگي استفاده شد ثانيهواحد هجا در  از سرعت گفتار گيري

 و. ايجاد گردد، صورت هجايي استلازم با ديادوكوكينزيس كه به
 .استفاده شد Fletcherحركات متناوب دهان از معيار  براي بررسي

ثابت و معيني از  فرد مورد آزمايش تعداد Fletcherدر روش 
 سرعت تكرار حداكثر را با/) pâtâkâ/و / kâ ،/tâ/ ،/pâ(/ هجاها

در اين تكليف واحدهاي . نمايدكند و آزمونگر زمان را ثبت ميمي
مدت . گرددمي تكرار بار 10بار و واحد سه هجايي  20تك هجايي 

با  ،ديادوكوكينزيس دهاني زمان صرف شده براي انجام تكاليف
 ها مورد شمارشسپس داده. سنجيده شد  Cool Edit نرم افزار

سرعت گفتار آزاد و سرعت  ،گرفت و سرعت ديادوكوكينزيس قرار
مورد   SPSS آماري وسيله نرم افزارها بهداده. دست آمدخواندن به

از آمار توصيفي براي ميانگين، انحراف . تجزيه و تحليل قرار گرفت
معيار در سرعت خواندن و گفتار آزاد و همچنين سرعت 

براي مقايسه سرعت خواندن  زوجي  t نآزموديادوكوكينزيس و از 
  .يادوكوكينزيس، سرعت گفتار و ديادوكوكينزيس استفاده گرديدو د

 
  هايافته

هجا در ثانيه و  1/3كه سرعت خواندن  دادنتايج نشان 
بيش سرعت خواندن  ،رواز اين. هجا در ثانيه بود 8/2سرعت گفتار 

هاي همچنين براساس ميانگين و) =03/0p(بود از سرعت گفتار
 بيش از سرعت خواندن كينزيسكوديادو سرعت تكاليف ذكر شده

 در تكاليف تك هجايي ديادوكوكينزيس .بودو سرعت گفتار 
 ترتيبو سپس به  /tâ/به هجاي طبيشترين سرعت تكرار مربو

  آزاد همبستگي بين تكاليف ديادوكوكينزيس و سرعت خواندن و گفتار ـ1جدول
  

  هاضريب همبستگي بين آزمون 

 سرعت خواندن و  هجا
  رعت تكاليف ديادوكوكينزيسس

  سرعت گفتار آزاد و
  سرعت تكاليف ديادوكوكينزيس

pâ 44/0 44/0  
tâ 44/0 37/0  
kâ 46/0 24/0  

pâtâkâ 66/0 35/0  
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 ميانگين زمان توليد .بود  /kâ/و  /pâ/هجاهاي مربوط به كاهش
و براي سه هجايي  74/4، 15/4، 10/4ترتيب ها بهتك هجايي

و  )هجا در ثانيه 80/2( ط بين سرعت گفتار آزادارتبا .بود 67/5
 نبود اما ارتباط داريتكاليف ديادوكوكينزيس از لحاظ آماري معن

 و برخي از تكاليف )هجا در ثانيه 11/3( بين سرعت خواندن
و  )=00/0p(بود داريمعن) /pâtâkâ، /kâ/(/ ديادوكوكينزيس

- به /pâtâkâ/ بيشترين همبستگي مابين سرعت خواندن و توليد
  ).1جدول( دست آمد

 
 بحث

صدد يافتن پاسخ براي سه پرسش  در اين پژوهش در
سرعت گفتار آزاد و سرعت  كه آيا بيناساسي بوديم نخست اين

نتايج اين پژوهش . ارتباطي وجود دارد يا خير كوكينزيسديادو
دهد كه بين سرعت گفتار و هيچ يك از تكاليف نشان مي

كه محققان درحالي .ندارد داري وجودنيمعديادوكوكينزيس ارتباط 
با بررسي ديادوكوكينزيس در بيماران كنش پريش  2002در سال 

و گفتار فلجي مغزي به اين نتيجه رسيده بودند كه چون بين 
داري وجود ديادوكوكينزيس و سرعت تكرار جملات ارتباط معني
 نظر به وليدارد، پس سرعت گفتار و ديادوكوكينزيس ارتباط دارند 

  .رسد اين دو تكليف متفاوت هستندمي
حركتي گفتار و انتقال  ـحسي لبا توجه به اينكه براي كنتر

گيرد كه مي مختلفي مورد بحث قرار رمزهاي گفتاري فازهاي
 نمادينـ ريزي زبانيشامل قصد برقراري ارتباط كلامي، طرح

- مي ااجر و ريزي حركتيريزي حركتي، برنامه، طرح)پيش حركتي(
نياز و (برقراري ارتباط كلامي با درونداد هيجاني  باشند، قصد

دارد كه اين امر در شروع و تداوم  ارتباط تنگاتنگ) انگيزش گوينده
در آن طرح آوايي  اما تكرار، تكليفي است كه. گذاردارتباط تأثير مي

 از قبل) هجايي انتخاب و ترتيب صداهاي گفتاري و تعيين تكيه(
ها تنها به تشكيل طرح اد تعيين شده است و اجراي آنتوسط دروند

بنابراين در گفتار آزاد مراحلي درگير است كه . تتوليدي مرتبط اس
باعث متفاوت شدن اين و باشد در تكرارهاي هجايي درگير نمي

  ).9(تكاليف گرديده است و در نتيجه با نتايج آزمون مطابقت دارد

يعني اين نكته كه  ،در رابطه با پرسش دوم اين پژوهش
ديادوكوكينزيس ارتباطي وجود  آيا بين سرعت خواندن و سرعت

از  دهد كه در مورد برخينتايج پژوهش نشان مي ،دارد يا خير
- اين ارتباط معني /tâ/ و  /pâ/مانند توليد كوكينزيسكاليف ديادوت

و سرعت   /kâ/ ،/pâtâkâ/كوكينزيسدار نبود اما بين ديادو
  .داري وجود داشتمعني خواندن همبستگي

گفتار پيوسته، آوايي كه در هر لحظه در حال ادا شدن  در
 آواي قبل و بعد از خود را نيز دارا هاي دواست برخي از ويژگي

رود كار ميهاصطلاح كلي كه براي ناميدن اين پديده ب .ستا
است كه براي توصيف حركات توليدي ) assimilation( همگوني
گويايي كه زير بناي پنهان پديده ادغام  هاياندام وسيلههمتداخل ب

- استفاده مي) coarticulation( هستند از اصطلاح توليد همزمان
سه هجايي  كوكينزيساين پديده در تكاليف ديادو .)11و10(نمايند

اين ويژگي وجود  نيز قابل مشاهده است اما در تكاليف تك هجايي
ي با هجاهاي قبل و بعد بدون هماهنگ ا به تنهايي وجندارد و ه
پس . ها وجود نداردشوند و اين هماهنگي توليدي در آنتوليد مي

سه هجايي  كوكينزيسديادو بيشتري بين شباهت و نزديكي بسيار
هاي حاصل از پژوهش نيز هو تكليف خواندن وجود دارد كه داد

 .باشندمطلب مي اين مؤيد
ت كه سرع) 1385(و همكاران در بررسي سيف پناهي

 18تا  15داراي سن  نفر 15در  كوكينزيسخواندن و سرعت ديادو
سال بررسي شده است ارتباط بين سرعت خواندن و 

دار نبوده بقيه تكاليف معني در  /tâ/غير از هجاي كوكينزيسديادو
با  خواندن سرعت هاآن ر است كه در تحقيقكلازم به ذ. است

سرعت  بق خوبي باواحد كلمه در دقيقه محاسبه شده است كه تطا
 ).12(ندارد كه هجايي است كوكينزيسديادو

صدد يافتن  الي كه در اين پژوهش درؤاما آخرين س
آيا جايگاه توليد بر سرعت  پاسخي براي آن بوديم اين است كه

- نتايج اين پژوهش نشان مي. ثر است يا خيرؤم كوكينزيسديادو
زيرا  .گذاردمياثر  كوكينزيسجايگاه توليد بر سرعت ديادو دهد كه

باشد كه جزء مي  /tâ/بيشترين سرعت توليد مربوط به هجاي
ترتيب مربوط به به آن دنداني است و پس از ـصداهاي زباني
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 ـاز صداهاي كامي /kâ/ و هجاي يصداهاي دولب از  /pâ/هجاي
 .زباني است

 افت شنوايي مبتلا در پژوهش سيف پناهي كه روي افراد
-داري بين گروهيتفاوت معن /âk/هجاي  توليدانجام داد تنها در 

در . است هاي مختلف وجود داشتههاي مختلف كم شنوا با شدت
انجام داد بيشترين سرعت  1985 در سال Rob پژوهشي كه 

 و /pâ/، /tâ/ ،/kâ/ هجاهاي ترتيب مربوط بهبه كوكينزيسديادو
/pâtâkâ/ دركوكينزيس بررسي سرعت ديادو بوده است اما در 

زبانان مقطع ابتدايي كه توسط كياني و مرادي انجام شده  فارسي
و در ) 13(بوده است /tâ/هجاي  است بيشترين سرعت مربوط به
 تا 15محدوده سني  نفر و در 15بررسي سيف پناهي كه با تعداد 

  /pâ/سال انجام شده است بيشترين سرعت مربوط به هجاي 18
ده تأثير سن در تكاليف دهنها نشاناين تفاوت) 12(بوده است

دهد كه با توجه به رشد باشد و نشان ميديادوكوكينزيس مي
ها در سطوح ـ حركتي نياز داريم كه اين بررسيسيستم عصبي

  .ها بررسي و مقايسه شوندسني مختلف انجام شود و داده
-اقل شش نوع كاملاً متفاوت از گيرندهحدتوجه به وجود  با

 توانها ميي توزيع آنها و نحوهلب وهاي تماسي در سطح زبان 
مايسنر يك گيرنده  جسم .به تأثير جايگاه در توليد هجاها پي برد

لمسي با حساسيت ويژه است اين گيرنده در نواحي بدون موي 
زبان و  ،هالب، دارد مخصوصاً در نوك انگشتان پوست وجود

تميز مشخصات فضايي  مناطق ديگر بدن كه قدرت شخص براي
 روشي كه. ها تكامل زيادي پيدا كرده استدر آن طريق لمساز 

هاي تماسي شخص مورد حس غالباً براي آزمايش قدرت تميز
ين ا. بين دو نقطه است قدرت تميز گيرد تعييناستفاده قرار مي

ويژه دهاني به هاياندام. ميليمتر است 6تا  5ها حدود اندازه در لب
حس  رواز اين .هاي مكانيكي هستندهها و زبان انباشته از گيرندلب

. نهايت حساس و نيرومند استها بيفشار در اين بافت لمس و
ويژه در هاي قدامي زبان بهمتحساسيت حس لمس و فشار در قس

 هايكه هر چه به قسمتطوريها بيشتر است بهنوك زبان و لب
به  توجه بنابراين با .شودخلفي دهان برويم اين حساسيت كمتر مي

در نوك زبان و توانايي كنترل حركتي  هاتمركز بيشتر گيرنده

و پس از   /tâ/دست آمدن بالاترين سرعت در توليدظريف آن به
- نظر مي درست و منطقي به /kâ/ و در نهايت  /pâ/آن

  ).15و14(رسد
با توجه به متفاوت بودن نتايج اين پژوهش با نتايج 

هاي پژوهش در گروهشود اين پژوهش سيف پناهي توصيه مي
سني و با تكاليف مختلف انجام شود و اين ارتباط در سطوح 

هاي حركتي و مهارت مختلف سني همراه با افزايش مهارت
  .دست آيدتري بهخواندن بررسي شود تا نتايج بهتر و كامل

 
 گيرينتيجه

 خـواني بيشـتر تكـاليف   علـت هـم  دهـد بـه  نتايج نشان مي
-متفـاوت بـودن مهـارت    و پيچيدگي و نديادوكوكينزيس با خواند

-گفتار مراحلي چون طرح(با ديادكوكينزيس  هايي مانند گفتار آزاد
ريزي و انتخاب واژه را دارد كه در خواندن و ديادوكوكينزيس وجود 

ــدارد ــي  )ن ــاط معن ــرعت ارتب ــين س ــار آزاد و داري ب ــرعت  گفت س
ــدارد   ــود ن ــادوكوكينزيس وج ــدن و    . دي ــرعت خوان ــين س ــا ب ام

. داري وجـود دارد بعضي از تكاليف ارتباط معني در وكوكينزيسدياد
توان از ديادوكوكينزيس براي افزايش سرعت خوانـدن  بنابراين مي
  .استفاده نمود

نيـز ارتبـاط   ديـادوكوكينزيس   بين جايگاه توليد و سـرعت 
شـود  هـا كـم مـي   كه تـراكم گيرنـده   وجود دارد و در جايگاه خلفي

ديادوكوكينزيس مربوط به  .يابدمي كاهش كوكينزيسسرعت ديادو
توانـد  اسـت، بنـابراين مـي   صداي دولبي بالاترين سرعت را داشته 

شاخصي باشـد بـراي بـالاترين سـرعت مـورد انتظـار در حركـات        
ويـژه در تمرينـات حركتـي مربـوط بـه درمـان       تكراري دهـان بـه  
سرعت خواندن نيز از سرعت گفتـار آزاد بيشـتر   . اختلالات گفتاري

  .است بوده
براساس نتايج اين پـژوهش و تحقيقـات مشـابه هـر چـه      

حتي (تري بيشتر و مرتبط داراي هجاهاي كوكينزيستكاليف ديادو
 باشد همبسـتگي  نسبت به تكاليف خواندن) دار بودناز لحاظ معني

  .بيشتري بين دو تكليف يافت خواهد شد
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  سپاسگزاري
ان با سپاس از مسئولان محترم آموزش و پرورش و مدير

ها كمال آوري دادهمحترم مدارس ابتدايي شهر تهران كه در جمع
  .همكاري را داشتند
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