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Abstract 
Background and Aim: Speech intelligibility is defined as a measure of effectiveness of understanding 
speech. It has many applications such as nomination of speech disorder intensity. Different methods 
and speech tasks have been designed for assessment of speech intelligibility amongst which word 
identification tasks have high validity. This study aimed to provide a test to measure speech 
intelligibility among children aged 3 to 5 years old. 
Methods: Many words were collected and content validity was assessed by 9 speech-language 
pathologists and 1 linguist. Thirty four words with a content validity above 70% were chosen as the 
test words and the speech-language pathologists collected suitable pictures for the words. One hundred 
boys and girls aged 3 to 5 years participated in the study. Inter-rater reliability was administered to 
assess the test reliability. 
Results: An interclass correlation coefficient of 0.85 and spearman correlation coefficient of 0.81 was 
obtained for the speech intelligibility test. 
Conclusion: Speech intelligibility test has appropriate validity and reliability and is suitable for 
assessment of intelligibility in 3 to 5 years old children. 
Keywords: Speech intelligibility, word, children 
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مقاله پژوهشي

 ساله5تا3 بهنجاري وضوح گفتار براي كودكان گير خت آزمون اندازهسا

2حسيني فاطمهـ1زهرا آقارسوليـ1نژاد فرهاد ترابيـ1حيدريسارا

 ايران،تهراندانشگاه علوم پزشكي،دانشكده توانبخشيگروه گفتاردرماني،ـ1
و اطلاع رساني پزشكيـ2 و رياضي، دانشكده مديريت  دانشگاه علوم پزشكي تهران، ايران،گروه آمار

 چكيده
و هدف ب:زمينه مي عامل نوانعهوضوح گفتار سنجش وضوح گفتار كاربردهاي زيادي دارد كه تعيين شدت اختلال گفتاري از جمله. شود قابليت فهم گفتار توصيف
و تكاليف گفتاري متفاوتي براي ارزيابي وضوح گفتار مطرح شده است روش. اين موارد است متكال كه در بين آنها ها ربوط به شناسايي كلمه از روايي بالايي يف
.گيري كند ساله اندازه5تا3هدف از اين پژوهش ساخت آزموني است كه وضوح گفتار را در كودكان. برخوردار است

شد:روش بررسي از. در مرحله اول، تعداد زيادي كلمه گردآوري وانفر از متخصص9جهت بررسي روايي محتوايي كلمات  شناس نفر زبانيكن گفتاردرماني
از34اه اين كلمه از بين. نظرسنجي شد بهد درص70 كلمه كه داراي روايي بالاتر ها تهيه هاي آزمون انتخاب شدند، سپس تصاوير مربوط به كلمه عنوان كلمه بودند

و با همكاري متخصص گفتاردرمان و پسر كودك 100.، تصاوير مناسب كلمات انتخاب شدنديشده . كردند در اين آزمون شركت سال3-5در محدودة سني دختر
شد پايايي به .روش پايايي بين ارزياب اجرا
.داشت81/0و ضريب همبستگي اسپيرمن85/0 تكرارپذيري آزمون وضوح گفتار،نشان از نتايج بررسي پايايي:ها يافته
مي5تا3آزمون وضوح گفتار يك روش سريع جهت ارزيابي وضوح گفتار كودكان: گيري نتيجه مي يج دادههمچنين نتا. باشد ساله دهد كه اين هاي آماري نشان

و .پايايي مناسبي برخوردار است آزمون از روايي
 كودكانواژه،،وضوح گفتار:واژگان كليدي

)9/7/89:، پذيرش1/3/89: دريافت مقاله(

 مقدمه
يف بـراي توصـ اصطلاحي است كـه معمـولاً وضوح گفتار

ريف متفـاوتي تعالفدر منابع مخت).1(رود گفتار كودكان به كار مي
از.است شدهارائه براي وضوح گفتار  طـور تعاريف ايناين در يكي

بهآمده است كه  ا وسعت سيگنال وضوح گفتار شاره هاي آكوستيكي
بـ دارد كه گوينده توليـد كـرده  دريافـت درسـت طـورهو شـنونده

.)2(كند مي
و زبرزنجيـري طور كلي تعامـل ويژگـي به هـاي زنجيـري

مي وضوح گفتار معنـي كـه توليـد، به اين. دهند را تحت تأثير قرار
و شدت صوت، عوامل مؤثر بر وضوح گفتـار  سرعت، رواني، كيفيت

).3(هستند
:هاز جملـ،هـاي زيـادي دارد كـاربرد سنجش وضوح گفتار

و بررسي تغيير در عملكرد گفتار در مبناي مقايسه به منظور استناد
و)2(ديت عملكـردي گفتـار ين محـدويـتع،)1-3(پاسخ به درمـان 

بـ.)2(سنجش شدت اختلال گفتاري عنـوان معيـارهوضـوح گفتـار
ب ميهآسيب، ناتواني يا معلوليت نيز معمولاً،با اين وجود).4(رود كار

، مستند كردن سطوح وضوح گفتارهاو پژوهشباليني ارشات در گز
).5(رايج نيست

 ـتكـر،هكلمـتكارزيابي وضوح گفتار بايد شامل وهار جمل
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كـه اظهار داشـت) 1992( Osberger).1(گفتار خودانگيخته باشد
.كلمـه، بـالاتر اسـت امتياز وضـوح جملـه نسـبت بـه امتيـاز تـك 

Wismer وMartin )1992 (كه گفته تكاند كلمه تخمين وضوح
 اما.پيوسته نخواهد بودبيني خوبي براي وضوح جمله يا گفتار پيش

Samer وMetz )1988 (كه تكاليف شناسايي كلمه ظهار داشتندا
و با تعداد كمي شنونده بالايي روايي و(دارند ) ناآشنا با كودكآشنا

-Gordon، 1994سالدرو همكاران Kent).1(قابل اجرا هستند

Brannan وHodson )2000 (رغم به اين نتيجه رسيدند كه علي
و امتيـازدهي هاي تـك كه آزمون اين تـر آسـان كلمـه بـراي اجـرا
و خودانگيخته بـه آنچـه در موقعيـت گفتار پيو ند،سته واقعـي سته

و سنج افتد نزديك اتفاق مي معتبرتـري از وضـوح گفتـارةتر است
ةنمون)گفتار پيوسته(ت كه تعريف داستان اما مشكل اينجاس.است

و انتهاي درمان فراهم نمي در،كند يكساني در ابتدا در صورتي كـه
 ـ وضـوح كلمـه يـا).1(ن محـدوديت وجـود نـدارد تكليف كلمـه اي

بنـابراين.افتـد تشخيص گفته در موقعيت ارتباطي طبيعي اتفاق مي
ب گيري در اندازه كـه بردكارههاي واقعي وضوح گفتار بايد روشي را

و شـنونده هـم شبيه به موقعيت زندگي روزمره  در سـنجش باشـد
).1(وضوح گفتار شركت كند

ديزآرتريـك ون ارزيابي وضوح گفتـار هايي نظير آزم آزمون
(Assessment of Intelligibility of Dysarthric Speech: 

AIDS)،آزمـون وضـوح گفتــار كودكـان (The Beginner’s 

Intelligibility Test: BIT)،آزمـون وضـوح گفتـارTikofsky 
ــار كودكــان  The Children’s)آزمــون ســنجش وضــوح گفت

Speech Intelligibility Measure: CSIM)،آزمـون توليـدي
 The Weiss Comprehensive Articulation)جـامع ويـس 

Test) )1(ــدو فهرســت كلمــاتي كــه از نظــر آوايــي ــوازن دارن  ت
PB):Balanced Phonetically(بــه منظــور ســنجش وضــوح
ها برخي منابع به معرفي محدود اين آزمون.)6(ندا ساخته شده گفتار

.اند پرداخته
وضوح جمله را ارزيابي)BIT( كودكانوضوح گفتار آزمون

و كنـد مـي كـودك هـر جملـه را پـس از آزمـونگر تكـرار. كند مي
شنونده در مـورد گفتـار كـودكسهسپس. شود صدايش ضبط مي

 كـه امتياز وضوح بر مبناي درصد كلمـاتي اسـت. كنند قضاوت مي
.)7(اند تشخيص داده شده درستبراساس قضاوت شنونده

براي تخمين وضوح Tikofskyاي كلمه50ن وضوح آزمو
).1(كلمه در بزرگسالان مبتلا به ديزآرتري ساخته شده است تك

وضـوح)CSIM(آزمون سنجش وضـوح گفتـار كودكـان
مي تك آنكه كند كلمه را ارزيابي از50كـودك در كلمـه را پـس

سهو،كند آزمونگر تكرار مي شد نفر دو تا ه شنونده به صداي ضبط
ميو كنند، گوش مي ).1(كنند كلمات را يادداشت

 200يـك نمونـه گفتـار Weissدر آزمون توليدي جـامع
مي كلمه شود كه امتياز آن درصد كلماتي اسـت اي از كودك گرفته
).1(اند تشخيص داده شده درستكه 

تك مجموعه،آوايي توازن در آزمون را اي از كلمات هجايي
ميكودك پس از آزمونگر تكر امتياز وضوح گفتار بر مبنـاي. كند ار

).6(اند تعداد كلماتي است كه درست تشخيص داده شده
تا زمان شـروع ايـن مطالعـه در طبق تحقيقات انجام شده

گفتـار گيـري وضـوح گونه تكليف يا آزموني براي انـدازه ايران هيچ
آزمـونةتهيـ،هـدف ايـن پـژوهش. كودكان ساخته نشـده اسـت 

و اندازه .سال است5تا3ضوح گفتار براي كودكان گيري

 روش بررسي
شد آزمون اندازه :گيري وضوح گفتار طي اين مراحل ساخته

و زبان ابتدا با كمك آسيب 45)گفتاردرمانگر( شناس گفتار
:بودند هاي زير ويژگيآوري شد كه داراي جمعه كلم

و چهار هجاييي هاي اسم هاي انتخابي، واژه.1 ك، دو، سه
؛ندودب

از يك نام به آنها تعلق يعني بيش،ندنامي بودتك.2
گفتههم"پيشي"كه"گربه" از اين رو كلماتي نظير. گرفت نمي
د؛انتخاب نشدن شود مي

 داشتند؛قابليت تصوير شدن.3
اي مثل كامپيوتر عموميت مثلاً واژه( داشتندعموميت.4

؛)ندارد
.وجود داشت هاي زبان فارسي در آزمون واجةهم.5
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ابزاري روايي. سپس روايي آزمون مورد بررسي قرار گرفت
 Lawshe).8(بيني كند رود، پيش دارد كه آنچه را انتظار مي

 در بررسي).9(نسبت روايي محتوايي را پيشنهاد كرده است) 1975(
 (Content Validity Ratio: CVR)نسبت روايي محتوايي

ضروري«هاي يكي از گزينه صورت پاسخ متخصص به هر مؤلفه به
و نبايد باشد مي»است، بد نيست .)8(شود مشخص

از برايا،ه پس از گردآوري كلمه 9بررسي روايي محتوايي
و نفر از آسيب و زبان شناس نظرسنجي زبانيك نفر شناسان گفتار

را7/0ه كه امتياز بالاي كلم34ه، كلم45در نهايت از بين. شد
شاخص روايي محتوايي در نتيجه. شدند كسب كردند انتخاب

)Content Validity Index: CVI(انتخاب شده براي كلمات
سپس. استكه روايي مطلوبي دست آمدبه درصد75آزمون 

شدو ها تهيه تصاوير مناسب با اين كلمه .آزمون براي اجرا آماده
و50كودك، يكصد تا3در دو گروه سني پسر،50دختر

در تصادفيگيري غير نمونهكه به روش ساله5تا4و4 از نوع
راهةبين منطقةمحدود(شهر تهران هاي از مهدكودك دسترس

و بزرگراه همت انتخاب شده بودند، در اين آزمون شركت) آهن
از ضعيتوبه اطلاعات مربوط.كردند و سن كودكان شنوايي
شد ها جمع بهداشتي موجود در مهدكودكـ آموزشيةپروند . آوري

ري داشتند در مطالعه وارد اختلال گفتاو افت شنوايي كودكاني كه
و زبان.نشدند كه كودكان پس از يك ارزيابي غير رسمي از گفتار

مي گرفت، توسط آزمونگر صورت مي در اين.شدند وارد پژوهش
 :Mean Lenght of Utterance)ةارزيابي ميانگين طول گفت

MLU) م كودكان مورد بررسي از.گرفتيقرار هر كودك پس
ميكسب رضايت والدين در آزمون شركت  كهشد داده و كودكاني

 آنها نمونه ديگري جايگزينو مايل به همكاري نبودند حذف
كه.شد مي كودك براي هر بعد از اين مقدمات نوبت آزمون بود
مهدكودك آزموننهمكاري مسئولابا. طور جداگانه اجرا گرديد به

ا ميدر دوستانهةآزمونگر ابتدا با كودك رابط.شد تاقي ساكت اجرا
وميبرقرار  با ساختن آشنا برايكرد  كلمه2-3روش كار، وي

مي صورتهب انجام آزمون به اين نحوة. گرديد آزمايشي ارائه
ميصورت است كه از كودك  پس از ديدن هر تصوير، شود خواسته

نمايش زماني بينةفاصل.مربوط به آن تصوير را بگويدةكلم
صداي.دبو دقيقه4حداكثر زمان اجراي آزمونو ثانيه3تصاوير 

با مشخصاتبا Sound Recorderافزار با نرمكودكان  استريو
وCD ،16كيفيت  و با استفاده از هدفون مجهز هرتز 44100بيت
مي كروفنبه مي . گرديدميضبطشد كه روي سر كودك قرار داده
ا و زبان نفر آسيب10هاز ضبط صداي نمونهپس شناس گفتار

عنوان شنونده انتخاب شدند تا در مورد وضوح گفتار كودكان به
به20 دربارة قضاوت،هر شنونده. قضاوت كنند عهده نمونه را

، صداي هر نمونه توسط)نفر 100(با توجه به تعداد كودكان.داشت
ها پس از قضاوت شنونده.گرفت دو شنونده مورد قضاوت قرار مي

كه واژه از هايي درصد كودكان واضح گفتند از آزمون70 كمتر
ا5به اين ترتيب،. حذف شدند و تعداد34ز واژه واژه حذف شده

به واژه .رسيد29ها
 بافت19كارگيريبه: هاي آزمون به اين ترتيب بود ويژگي

يي؛ قابليت هاي يك تا چهار هجا متفاوت در آزمون؛ وجود واژه
به ها؛ وجود همة واج تصوير شدن واژه (ژ/جز هاي فارسي /ژ/واج /.

ها اما اين كلمه پس از قضاوت شنوندهدر كلمة شوفاژ وجود داشت،
.)از فهرست حذف شد
پايايي بينة، با استفاده از شيوآزمون پاياييبراي بررسي

باده، نتايج قضاوت شنون)Inter-rater Reliability(ارزياب  ها
ضريب همبستگي بين آماري روشاز.شديكديگر مقايسه 

 (Intraclass Correlation Coefficient: ICC)ها ميانگين
به ICCهرچه مقدار.براي بيان تكرارپذيري آزمون استفاده شد

تكرارپذيري بالاتر آزمون استةدهند نزديك باشد، نشانيكعدد
ا دارييست كه ميانگين دو بار انجام آزمون تفاوت معنو بيانگر آن

).10(يكديگر نداردبا 

ها يافته
پايايي بين ارزياب بررسيةپايايي آزمون با استفاده از شيو

و اسپيرمنتكرارپذيري آزمون با استفاده از ضريب همبستگي. شد
.مورد بررسي قرار گرفت) تكرارپذيري نسبي( ICCمقدار

ICC و ضريب همبستگي85/0ون حاضر براي آزم
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براي آزمون ICCكه مقدار با توجه به اين.است81/0اسپيرمن
مياست1نزديك به  توان بيان كرد كه آزمون از تكرارپذيري،

.نسبي برخوردار است

 بحث
و قابليتةكاربرد هر وسيل هاي آن وسيله ارزيابي به كيفيت

و استفاد يك. گي داردهدفمند از آن بستةيا آزمون اطلاعات
بندي، تواند براي دستيابي به اهداف مختلفي چون طبقه آزمون مي

و يا صرفاً  مهم. هدف پژوهش مورد استفاده قرار گيردبا ارزيابي
نيست كه يك آزمون چطور مورد استفاده قرار گيرد، فقط بايد 

و( سنجي نيازهاي روان دقيق بودن، استاندارد بودن، معتبر بودن
و. را برآورده كند) يي داشتنروا از ديدگاه كاربردي، آزمون بايد كارا
وم  اگر آزمون نتواند تفاوت. نسبتاً آسان باشدآنيدهامتيازنظم

كمي خواهد افراد آزمودني را نشان بدهد، ارزش هايامتياز
.)8(داشت

براي تعيين روايي محتوايي يك مطالعه ممكن است از
هاي مقبول اخير در اين از روش. شود هاي مختلفي استفاده روش

 Polit.)11و10(است)CVI(شاخص روايي محتواةزمينه محاسب
هاي مختلف تعيين روايي روشة، با مقايس)2007(و همكاران

هاي ديگر نسبت به روش CVIةمحتوا نشان دادند كه محاسب
و قابل فهم  و سادگي موجود از مزاياي بيشتري برخوردار است

ا مي ين روش از مهمبودن .)12(شود ترين مزاياي آن محسوب
كارشناس10تا3براساس مطالعات قبلي كه با نظرخواهي از

از بزرگ CVIانجام شده است،  عنوان مقداربه8/0يا75/0تر
از) 12و8،11.(شود قابل قبول در نظر گرفته مي در اين آزمون نيز

ازبه،شاخص روايي محتوايي استفاده شده است اين صورت كه
و زبان صانتعدادي از متخص در مورد) نفر10(شناسي گفتاردرماني

وها كلمه به بالا7/0 امتيازكه هايي كلمهنظرسنجي به عمل آمد
عددو آزمون انتخاب شدند هايهكلمعنوان را كسب كردند به

مي به دهد كه آزمون از روايي قابل دست آمده براي روايي نشان
.برخوردار است قبولي

وقتي آزمون. پايايي يك آزمون يعني قابليت تكرار نتايج

طور مناسب تهيه شده باشد نتايج ثابتي در چندين بار تكرار به
دهد يا چنانچه مفسرين مختلف در مورد همان آزمونمي دست به

ازا. قضاوت نمايند باز هم نتايج ثابت خواهد بود نواع مختلفي
استفاده بين ارزياب در اين مطالعه از پايايي.)10(پايايي وجود دارد

 Inter-raterةپايايي، با استفاده از شيو براي تعيين.شد

reliability اين.شدها با يكديگر مقايسههنتايج قضاوت شنوند
ها در مورد هدف مورد نظر شيوه بيانگر آن است كه آيا ارزياب

؟)8(توافق نظر دارند
ICC حا آن85/0ضربراي آزمون و ضريب همبستگي

ميبه81/0 اين آزمون از پايايي بالايي دهد دست آمد كه نشان
.برخوردار است

Doyle )1987 (ها را در مورد شناس شنواييقضاوت
به وضوح گفتار كودكان در. آسيب شنوايي بررسي كرده است مبتلا

اسپايايي بينةبراي تعيين پايايي از شيووي تحقيق تفاده ارزياب
از شد 80/0ضريب كندال محاسبه شده در اين پژوهش بيش
شد اين شيوهنيز از در آزمون اين پژوهش).13(بود .استفاده

 Brintonو Wilkinson توسطديگراي در مطالعه
بندي وضوح گفتار براي سنجش پايايي آزمون درجه) 2003(
)Speech Intelligibility Rating: SIR(بين نيز از پايايي

80/0دست آمده براي اين آزمونبه ICCكه ارزياب استفاده شد
.است85/0حاضر پژوهش آزمون براي ICC).14(بود

پايايي آزمون سنجش وضوح گفتار پس از كاشت حلزون
شد Inter-rater reliabilityبا استفاده از  و ضريب ICC.بررسي

ن حاضر در آزمو).15(بود82/0همبستگي به روش اسپيرمن
ها به روش اسپيرمن ضريب همبستگي بين قضاوت شنونده

ضريب همبستگيو85/0آزمون حاضر براي ICC. دست آمد به
.است81/0آن 

از آزمون اندازه هاي ارزيابيگيري وضوح گفتار به برخي
وضوح Tikofskyاي كلمه50آزمون وضوح رسمي شباهت دارد 

ب تك ميكلمه را در بزرگسالان مبتلا ).1(كنده ديزآرتري ارزيابي
تك (CSIM) آزمون سنجش وضوح گفتار كودكان را وضوح كلمه

سه. كند ارزيابي مي شد نفر دو تا كودكانةشنونده به صداي ضبط
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مي كنندميگوش  توازنآزمون).1(كنندو كلمات را يادداشت
تك،آوايي مي وضوح كلمات تكليف).6(كند هجايي را ارزيابي
.استنيز كلمه اين پژوهش آزمونيگفتار

وضوح)AIDS(آزمون ارزيابي وضوح ديزآرتريك
مي تك و جمله را ارزيابي يك. كند كلمه در اين آزمون گوينده

از كلمه50ةمجموع را نام اي ميتصاوير و صدايش ضبط كند ذكر
به صداي ضبط شده) غير از آزمونگر(سپس شنونده. شود مي

و هر ميمهكل گوش كرده مي اي را كه درصد. كند شنود يادداشت
 درستوضوح از طريق محاسبه درصد كلماتي است كه شنونده 

).5و3(دهد تشخيص مي
تكدر آزمون اين پژوهش مي كلمات وضوح . شود ارزيابي

و صدايشندكميكودك پس از ديدن هر تصوير نام آن را بيان
به صداي ضبط اي غير از آزمونگر سپس شنونده. شود ضبط مي

هر كندميشده گوش  مي كلمهو مي اي را كه . كند شنود، يادداشت
درصد كلماتي است كه براساسةدرصد وضوح از طريق محاسب

امتيازدهي آزمون توليدي جامع.اند بوده درستقضاوت شنونده، 
Weiss)1(ون وضوح گفتار كودكانو آزم )BIT()7(بر مبناي

ك  درسته براساس قضاوت شنونده، محاسبه درصد كلماتي است
اگرچه تكليف گفتاري اين دو آزمون كلمه،اند تشخيص داده شده

مبناي بر امتياز وضوح گفتار در آزمون حاضر نيز).7و1(يستن
درصد كلماتي است كه براساس قضاوت شنونده واضحةمحاسب

.اند بيان شده
ب آزمون اندازه هاي طور كلي با آزمونهگيري وضوح گفتار
يك. فوق مطابقت دارد از كلمه29ةمجموع در اين ابزار كودك  اي

مي كندميتصاوير را بيان نام سپس. شودو صدايش ضبط
هر شنونده و اي غير از آزمونگر، صداي ضبط شده را شنيده
مي كلمه مي اي را كه در اين ابزار امتياز وضوح. كند شنود، يادداشت

كلماتي است كه براساس قضاوت درصدةگفتار بر مبناي محاسب
و بنابراين  مي درستشنونده واضح بيان شده .شوند تشخيص داده

 نتيجه گيري
آزمون وضوح گفتـار از پايـايي بررسي پايايي نشان داد كه

و ضـريب همبسـتگي آن از لحـاظ آمـاري بالايي برخـوردار  بـوده
.دار استيمعن

 سپاسگزاري
و سپاس خود را از نويسندگان اين مقاله مراتب تش كر

، خصوص جناب آقاي خليل زادهبه،سازمان بهزيستي تهران
و كلي مديران مهدكودك ةهايي كه در اين پژوهش همكاري كردند

آزو قضاوت كه در روند انجام روايياندااست مون شركت اين
.نددار داشتند، اعلام مي
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