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Abstract 
Background and Aim: Reading is one of the human’s communicative skills. Phonological awareness 
and rapid automatized naming are parts of the person’s linguistic knowledge. Research in different 
languages and communities suggest that there is a relation between phonological awareness, rapid 
automatized naming and reading. To survey these relations in Persian language is the aim of this study. 
Methods: In this study 130 male students from the first grade were selected at random. They were 
normal in IQ, visual and hearing status. Language development was also normal in these children. This 
study was a cross-sectional one. Pearson correlation coefficient and linear regression test were used to 
analyze data. 
Results: The relation between phonological awareness and automatized rapid naming was significant 
(p<0.0001). Pearson correlation coefficient between phonological awareness and reading was direct 
(0.86). Pearson correlation coefficient between rapid automatized naming and reading was indirect that 
equals -0.87. In investigating the relation of two variables simultaneously with reading we concluded 
that the relation between phonological awareness, rapid automatized naming and reading is statistically 
significant (p<0.0001). 
Conclusion: The results of this research revealed that in Persian language like other languages there is 
a relation between phonological awareness, rapid automatized naming, and reading. Reading skills of 
children could be improved with this exercises. 
Keywords: Phonological awareness, rapid automatized naming, reading, elementary students

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

18
 ]

 

                               1 / 8

https://journals.tums.ac.ir/aud/article-1-116-fa.html


 1388، 1ـ2، شماره 18شنوايي شناسي ـ دوره 

 ، دانشكده توانبخشي، دانشگاه علوم پزشكي تهران، گروه گفتاردرماني بعد از پيچ شميرانتهران، خيابان انقلاب،  :نويسنده مسئول
  E-mail:soleymaniz@tums.ac.ir،  77636042: ،  تلفن1148965141: كد پستي

  مقاله پژوهشي
  

نمره خواندن در پايه اول  بررسي ارتباط بين آگاهي واجي و سرعت ناميدن خودكار با
  ابتدايي شهر تهران

  
  4يونس جهاني ،1آذر مهري ،3مهدي دستجردي ،2محسن سعيدمنش ،1زهرا سليماني

  گفتاردرماني، دانشكده توانبخشي، دانشگاه علوم پزشكي تهران، ايران گروه ـ1
 علوم اعصاب شناختي پژوهشكده علوم شناختي تهران، ايران گروهـ 2
  بان شناسي، پژوهشكده كودكان استثنايي، تهران، ايرانز گروهـ 3
  ، دانشگاه علوم پزشكي تهران، ايراندانشكده بهداشت ،زيستيآمار  گروهـ 4

  
  چكيده

دهد كه بين هاي گوناگون نشان مينتايج تحقيقات در جوامع مختلف و زبان. آگاهي واجي و سرعت ناميدن خودكار بخشي از دانش زباني فرد هستند :زمينه و هدف
اين پژوهش با هدف بررسي وجود ارتباط آگاهي واجي و سرعت ناميدن خودكار با نمره خواندن . آگاهي واجي و سرعت ناميدن خودكار با نمره خواندن ارتباط وجود دارد

  .در زبان فارسي انجام شده است
ها از نظر بهره هوشي، بينايي و آن. طور تصادفي انتخاب شدنده اول ابتدايي بهآموز پسر پايدانش 130ـ تحليلي در اين پژوهش مقطعي، توصيفي: روش بررسي

جهت تجزيه . هاي آگاهي واجي، سرعت ناميدن خودكار و خواندن گرفته شداز اين كودكان آزمون .شنوايي هنجار بودند و همچنين از رشد طبيعي زبان برخوردار بودند
  .بستگي پيرسون و مدل رگرسيون خطي استفاده شدهاي ضريب همها از آزمونو تحليل داده

 86/0ضريب همبستگي پيرسون آگاهي واجي مستقيم و برابر ). >0001/0p(دار استارتباط بين آگاهي واجي و سرعت ناميدن خودكار با نمره خواندن معني :هايافته
 شدتر مييعني هر چه نمره خواندن بهتر بود، زمان سرعت ناميدن خودكار كم ضريب همبستگي بين زمان سرعت ناميدن خودكار و نمره خواندن معكوس است،. بود

  ).>0001/0p(دار بوددر بررسي ارتباط هر يك از متغيرهاي فوق با نمره خواندن در حضور دو متغير ديگر نيز معني. ـ بود87/0كه برابر 
ها ارتباط وجود داشته و با خودكار با خواندن در كودكان فارسي زبان همانند ساير زباندهد بين آگاهي واجي و سرعت ناميدن اين پژوهش نشان مي :گيرينتيجه

 .توان بر توانايي كودك در خواندن افزودها ميتقويت اين مهارت
  آموزان پايه اول ابتداييآگاهي واجي، سرعت ناميدن خودكار، نمره خواندن، دانش :واژگان كليدي

  
 )26/12/87: ش، پذير19/9/86: وصول مقاله(

  
  مقدمه

هاي اكتسابي انسان اسـت كـه بـر    خواندن يكي از مهارت
در واقـع زبـان   . هاي زباني اوليه، استوار گرديـده اسـت  پايه مهارت

عنوان توان بهچهار ركن اصلي دارد كه خواندن و گوش دادن را مي
هاي دريافتي و دو ركن ديگر يعني سخن گفـتن  داد يا مهارتدرون

. بندي كـرد هاي بياني طبقهداد يا مهارتعنوان برونا بهو نوشتن ر

بنـدي در امـر آمـوزش ايـن اسـت كـه بـر        يكي از نتايج اين طبقه
داد گسـترده قبـل از   هـاي درون ضرورت نياز به اطلاعات و تجربه

-طور مؤثر عمل كند، تأكيد مـي داد بتواند بههاي برونآنكه مهارت
 ).1(ورزد

شـناختي و  قات به نقـش آگـاهي واج  اخيراً بسياري از تحقي
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كنند هر چنـد تناقضـاتي بـين    سرعت ناميدن در خواندن اشاره مي
سال اخيـر آگـاهي    20در طول . نتايج تحقيقات مختلف وجود دارد

به . شناختي مورد توجه بسياري از پژوهشگران قرار گرفته استواج
ررسـي  هـا مـورد ب  همين سبب تأثير و ارتباط آن را با ديگر مهـارت 

شـناختي را اصـطلاحي   آگـاهي واج ) Teroya)1994. انـد قرار داده
كند و هاي زبان كلامي را توصيف ميداند كه گروهي از مهارتمي
صورت آگاهي از صداهاي زبان گوينده و توانايي و مهارت كاربرد به
شـناختي شـامل قافيـه،    هـاي آگـاهي واج  مهـارت . باشـد ها ميآن

. باشدحذف، جانشيني و واژگون سازي ميتجانس، تركيب، تقطيع، 
كودكان بين سنين دو تا چهار سالگي توانايي درك قافيه و تجانس 

و بين چهار تا شش سالگي جدا كردن، تركيب و تقطيع را . را دارند
دهنـد و كودكـان بـالاتر از ايـن سـنين توانـايي حـذف،        انجام مي

سـت معمـولاً   وي معتقد ا. جانشين سازي و واژگون سازي را دارند
كار برند، خوانندگان خوبي بهها را بهكودكاني كه قادرند اين مهارت
هـا  هـايي كـه در انجـام ايـن مهـارت     خوبي هستند و بر عكس آن

برنـد در  كار مـي ها را با تلاش و تقلا بهكنند يا آنضعيف عمل مي
توانـد  شـناختي مـي  كـاربرد آگـاهي واج  . باشـند خواندن ضعيف مي

آميـز در  كـردن موفقيـت  آگهي براي خواندن و هجـي بهترين پيش
نشـان داده   )1995(Stuart ).2(هاي اول و دوم دبستان باشـد سال

است كودكاني كه در پايـان كـلاس اول از فراينـدهاي تشـخيص     
كننـد نسـبت بـه كودكـاني كـه در حـال       شناختي استفاده مـي واج

ري فراگيري اين فرايند هسـتند در درس خوانـدن پيشـرفت بيشـت    
  ).3(اندنشان داده

Danken Simor  وHill)2000 (  نشان دادند در نخسـتين
هـا  هـا و نويسـه  سال يادگيري، واحدهاي كوچك كه مبتني بر واج

گيرند و در سال دوم حساسيت بيشتري هستند مبناي عمل قرار مي
. شـود اي واژگان در هنگام خواندن ديده مـي هاي قافيهروي بخش

مه براي خواندن ناكلمه، شاهدي بر ايـن مـدعا   استفاده از قياس كل
. شدت با سن خواندن مربـوط اسـت  است و اين گرايش به قافيه به

كنـد كـه در حـين رشـد،     نتايج حاصل از اين مطالعه تصـريح مـي  
  ).4(رودرويكرد واج به سمت واحد بزرگ پيش مي

حاكي از اين بود ) 1379(ي سليمانينتايج حاصله از مطالعه

هـاي هجـايي و درون هجـايي هـم در كودكـان پـيش       كه مهارت
هـاي  امـا مهـارت  . دبستاني و هم در كودكان دبستاني وجود داشت

آگاهي واجي تنها در كودكاني كه آموزش رسمي خواندن را دريافت 
. نموده بودند، مشاهده شد و در كودكان پيش دبستاني ديـده نشـد  

 ـ  دن بـر آگـاهي   نتايج اين پژوهش نيز حاكي از تأثير آمـوزش خوان
  ).5(واجي است

باشـد و  يكي ديگـر از عـواملي كـه در خوانـدن مـؤثر مـي      
-اند، سرعت ناميدن خودكار ميتحقيقات مختلف به آن اشاره كرده

توانـد  سرعت ناميدن خودكار، يعني مدت زماني كه فـرد مـي  . باشد
هـا، اعـداد و حـروف را نـام     نمادهاي بينايي آشنا مانند اشياء، رنگ

تواند از دوران كودكي تا دوران بزرگسـالي  عت ناميدن ميسر. ببرد
. كار برده شـود براي تمايز خوانندگان خوب از خوانندگان ضعيف به

توضيحات متفاوتي براي نشان دادن ارتباط بـين عملكـرد سـرعت    
در ابتدا سرعت ناميـدن  . ناميدن و فراگيري خواندن ارائه شده است

ي دهنـده شد كه نشانناخته ميعنوان جزئي از پردازش واجي شبه
در هـر حـال مطالعـاتي نشـان     . كارآمد بودن بازيابي رمز واجي بود

. اند كه سرعت ناميدن، نقش مستقلي در ارتباط با خواندن داردداده
يعني ارتباط آن با خواندن جدا از ارتبـاط آگـاهي واجـي و حافظـه     

رعت هاي ضعيف ممكن است در پردازش واجي يا سخواننده. است
در جـايي كـه هـر دو مشـكل     . ناميدن يا هر دو نقص داشته باشند

) double deficit(عنـوان دو نقصـي   وجود داشته باشد كودكان به
هـا افزايشـي   رسد كه اين نقصبه نظر مي. شوندتشخيص داده مي

شـوند  ها با هم در يك كودك ايجـاد مـي  باشند و هنگامي كه اين
  ).6(دكننمشكل شديدتري را ايجاد مي

Wolf  وBowers)1998 (نقـايص سـرعت    گزارش كردند
ي نقـص در سـرعت پـردازش    دهنـده ناميدن ممكن اسـت نشـان  

محققـان ديگـر بـر ايـن     . اطلاعات با مبناي عصب شناختي باشند
باورند كه نقايص سرعت ناميدن و آگـاهي واجـي بخشـي از يـك     

منبـع  عنوان باشد و نقص در مخچه را بهتر مينقص خودكار وسيع
  ).7(كننداين نقص معرفي مي
ــژوهش ــد، )Rieger)2006و  Crista در پ  مشــخص گردي

داري بـا آگـاهي واجـي،    دستيابي به مهارت خواندن ارتبـاط معنـي  
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كودكان مبـتلا بـه نقـايص    . سرعت ناميدن و واژگان بينايي داشت
سرعت ناميدن و آگـاهي واجـي، تأخيرهـاي زيـادتري در مهـارت      

. ا كودكان فاقـد ايـن مشـكلات نشـان دادنـد     خواندن در مقايسه ب
طور چشمگيري در موفقيـت  هاي مادران به اين كودكان بهآموزش

-گـويي شناختي در ايـن كودكـان پـيش   آگاهي واج. ها مؤثر بودآن
رسـد كـه   به نظر مي. ها استي خوبي از عملكرد خواندن آنكننده

اي ه ـسرعت ناميدن، مستقل از هوش اسـت و يكـي از توانمنـدي   
  ).6(زباني كودكان است
و همكـاران در سـال    Di Fillipoاي كه توسط در مطالعه

انجام شد، خوانندگان دچار مشكل در آزمون ناميدن خودكار  2006
دو گروه در سرعت توليد با . سريع، بدتر از گروه كنترل عمل كردند

سرعت خواندن مرتبط با ناميـدن خودكـار   . يكديگر تفاوتي نداشتند
خصوص در گروه دچار مشكل ايـن ارتبـاط مشـخص    ود، بهسريع ب

 2005و همكاران در سـال   Penneyدر تحقيقي كه توسط ). 8(بود
. انجام شد، نقش نقايص پردازش اطلاعات مورد بررسي قرار گرفت

افرادي كه توانايي خوبي در خواندن داشتند در آزمون ناميدن سريع 
افرادي كه عملكرد ضعيفي ها با كردند ولي آناعداد بهتر عمل مي

هـاي آگـاهي واجـي و پـردازش     گيـري در خواندن داشتند در اندازه
  ).9(داري را نشان ندادنداملايي تفاوت معني
هـاي  در بررسـي و مقايسـه مهـارت    1383سال اشتري در 

آگاهي واجي و سرعت ناميدن در كودكان نارساخوان و عادي نشان 
هـاي مـذكور   ادي در مهـارت داد كه بين دو گروه نارسـاخوان و ع ـ 

داري وجود دارد و گروه نارساخوان در هـر دو مهـارت   تفاوت معني
همچنـين در ايـن پـژوهش ميـان     . تر از گروه عادي بودنـد ضعيف
داري هاي آگاهي واجي و سرعت ناميدن همبسـتگي معنـي  مهارت

  ).10(وجود نداشت
هاي غيـر از  در زمينه آگاهي واجي، سرعت ناميدن در زبان

در زبان فارسـي  . هاي زيادي انجام شده استبان فارسي پژوهشز
هاي اندك نيـز در زمينـه   ها اندك است اما همين پژوهشپژوهش

آگاهي واجي انجام شده و سرعت ناميدن محدود به يك پـژوهش  
است كه آن هم به مقايسه كودكان نارساخوان در پايه دوم دبستان 

از نظر اعتبار و روايـي تـا    پرداخته است و آزمون سرعت ناميدن آن

رو پژوهش حاضـر در نظـر دارد در   از اين. كنون بررسي نشده است
يك بررسي مستقل ارتباط دو جنبه مهم آگـاهي واجـي و سـرعت    

آموزان پسر پايـه اول  ناميدن را با خواندن در زبان فارسي در دانش
ابتدايي شهر تهران بررسي نمايد تا تعيين نمايد كـدام يـك نقـش    

  .كندتر و مؤثرتري را در خواندن ايفا ميممه
  

  روش بررسي
ـ تحليلي انجام صورت مقطعي، توصيفياين پژوهش به

آموز پسر كلاس اول دبستان دانش 130ها شاملنمونه. شده است
منطقه جغرافيايي شهر تهران انتخاب شده بودند  5بودند كه از 

دبستان و از هر  5از هر منطقه ). شمال، جنوب، شرق، غرب، مركز(
صورت تصادفي ساده به) نفر 26مجموعاً (آموز دانش 5دبستان 

اين پژوهش در ارديبهشت ماه انجام شد، دليل . انتخاب شدند
آموزان تمامي حروف را انتخاب اين زمان، اين بود كه دانش

  .فراگرفته باشند
آگاهي واجي و سرعت ناميدن و نمره خواندن بخشي از 

ها شرايط خاص نظير براي رشد اين مهارت. دانش زباني است
شنوايي هنجار، وضعيت هوشي، بينايي و گفتاري هنجار مورد نياز 

  .است
ها، اين ها و پيش از اجراي آزموندر انتخاب آزمودني

بنابراين آزمودني بايد مبرا از . شرايط تا حد امكان بررسي شد
. بينايي باشدمشكلات شنوايي، هوشي، توليدي، زباني، يادگيري و 

از نظر مشكلات شنوايي، بينايي، هوشي و يادگيري از پرونده 
تر شنوايي، براي بررسي دقيق. كودك و معلم وي كمك گرفته شد

اين آزمون . استفاده گرديد) 1376(از آزمون تميز شنيداري قرباني
جفت كلمه  10ها جفت كلمه است كه در ميان آن 40شامل 

آزمودني پس از شنيدن . فاوت وجود داردجفت كلمه مت 30مشابه و 
يك جفت كلمه، در مورد يكسان بودن يا عدم يكسان بودن جفت 

براساس معيار آزمون در صورتي كه . گرفتها، تصميم ميكلمه
داد طبيعي آزمودني به سه چهارم موارد آزمون صحيح پاسخ مي

 ولي براي بررسي مشكلات توليدي و زباني از يك .شدتلقي مي
ست غير رسمي زبان استفاده شد كه در آن تصاوير سريالي به ت
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ها شد كه در مورد آنشد و از وي خواسته ميكودك نشان داده مي
كه وضعيت توليدي كودك حين آزمون ضمن اين. توضيح دهد

شد تا در صورت وجود مشكل از خواندن نيز مجدداً بررسي مي
  .نمونه حذف گردد

ها، با استفاده از ها، اطلاعات نمونهاب آزمودنيپس از انتخ
ترتيب بر روي پرونده وي استخراج گرديد و بعد مراحل زير به

زير آزمون (شناختي سپس آزمون آگاهي واج. كودك اجرا شد
اين زير آزمون بخشي از آزمون آگاهي . شداجرا مي) آگاهي واجي

است كه شامل هفت بخش . است) 1381(شناختي سليمانيواج
ناميدن و حذف واج آغازين، شناسايي كلمات مختلف با : عبارتند از

واج آغازين يكسان، ناميدن و حذف واج انتهايي، شناسايي كلمات 
مختلف با واج انتهايي يكسان، حذف واج مياني، تركيب واجي و 

امتياز بود و در  10قسمت و  10هر بخش داراي . تقطيع واجي
هر قسمت يك نمره از آزمودني كسر  صورت وجود پاسخ غلط در

  ).11(شدمي
براي ارزيابي سرعت ناميدن، از آزمون سرعت ناميدن 

اين آزمون شامل چهار قسمت اعداد، . استفاده شد) 1385(برخوردار
ها است كه آزمودني قبل از انجام هر حروف، تصاوير و رنگ

آزمون قسمت، با مثالي در ابتداي انجام هر زير آزمون، با انجام 
بعد كودك بايستي با صداي بلند هر يك از . گرديدآشنا مي
زمان ناميدن كودك بعد از انجام هر . هاي آزمون را نام ببردقسمت

بعد با جمع مدت زمان . شدهاي آزمون ثبت مييك از قسمت

عنوان نمره كودك ناميدن كودك در چهار قسمت، داده حاصله به
همچنين براي ارزيابي  ).12(شديدر آزمون سرعت ناميدن منظور م

) 1384شيرازي و نيلي پور، (خواندن كودك، از آزمون خواندن 
اين آزمون، در اين پژوهش استفاده » جوجه«از متن . استفاده شد

-خواندن كودك ضبط مي. كلمه است 50شده است كه شامل 
گرديد و بعد اطلاعات مربوط به نحوه خواندن كودك، استخراج 

 20 عدد ها ازدا نمره دقت خواندن با كسر تعداد غلطابت. گرديد
از نمره دقت خواندن  6/17كسر عدد گرديد و بعد با محاسبه 

  ).13(آمددست نمره معيار خواندن كودك به 4/3وتقسيم آن بر 
 MP3 عملكرد كودك حين انجام تكاليف، از طريق

Player در نهايت . گرديدضبط و سپس اطلاعات آن استخراج مي
هاي ضريب و با آزمون  5/11SPSS ها، با كمك نسخهداده

همبستگي پيرسون و رگرسيون خطي مورد تجزيه و تحليل قرار 
  .گرفت

  
  هايافته

ه ئهاي تحقيق در دو بخش توصيفي و تحليلي ارايافته
آموزان پسر پايه اول ميانگين نمره خواندن در دانش. گرددمي

همچنين ميانگين نمره . بود -81)08/1(ان، ابتدايي شهر تهر
آموزان پسر پايه آگاهي واجي و سرعت ناميدن خودكار در دانش

و  8/49)41/9(ترتيب برابر اول ابتدايي شهر تهران به
  ).1جدول(دست آمدبه 32/220)01/43(

  هاي مورد مطالعهكزي و پراكندگي متغيرهاي مورد بررسي در نمونههاي مرـ شاخص1جدول
  

  بيشترين مقدار  كمترين مقدار  انحراف معيار  ميانگين  

  71/0  ـ41/3  08/1  ـ81/0  نمره خواندن
  67  26  41/9  8/49  آگاهي واجي

  42/352  31/172  01/43  32/220  )ثانيه برحسب(خودكار  سرعت ناميدن
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- ن مشاهده ميوبا توجه به آناليز ضريب همبستگي پيرس
و نمره ) 79/0(ن، آگاهي واجي گردد كه همبستگي بين نمره خواند
) >0001/0p(دارمعني) -99/0(خواندن و سرعت ناميدن خودكار 

گردد كه رابطه بين نمره خواندن و آگاهي واجي مشاهده مي. است
مستقيم است يعني با افزايش نمره آگاهي واجي، نمره خواندن نيز 

اما رابطه بين نمره خواندن و سرعت ناميدن . يابدافزايش مي
خودكار معكوس است يعني با افزايش مدت زمان ناميدن، نمره 

همچنين نتايج حاصل از آناليز چند متغيره . يابدخواندن كاهش مي
كه براي بررسي همزمان آگاهي واجي و سرعت ناميدن خودكار 
روي نمره خواندن استفاده گرديد نشان داد كه وقتي آگاهي واجي 

كنيم يعني در ل رگرسيون ميو سرعت ناميدن خودكار را وارد مد
- واقع اثر هر متغير را در حضور دو متغير ديگر روي خواندن مي

گردد رابطه بين آگاهي واجي و سرعت ناميدن بينيم، مشاهده مي
طوري كه به ازاي به). >0001/0p(دار استخودكار با خواندن معني

 044/0هر واحد افزايش در نمره آگاهي واجي، نمره خواندن 
گردد همچنين مشاهده مي. يابد و رابطه مستقيم استايش ميافز

كه به ازاي هر واحد افزايش در نمره سرعت ناميدن خودكار، نمره 
  .يابد و رابطه معكوس استكاهش مي - 011/0خواندن 

  
  بحث

-اي كه براساس اين پژوهش كسب گرديد نشان مي نتيجه
از خواندن وجود داري بين آگاهي واجي با امتيدهد كه رابطه معني

، )McDugal )1994همچنين نتايج تحقيقات. دارد
Hulme)2002( ،Catts)2002 ( وBride Mc)1996 (نشان مي -

دهد، كودكاني كه در خواندن ضعيف هستند و در آزمون خواندن 
نمايند، در آزمون آگاهي واجي نيز ضعيف نمره پاييني كسب مي

شناسي ت آگاهي واجكنند و يا به عبارت ديگر از مهارعمل مي
  ).14ـ17(ضعيفي برخوردار هستند

-نيز نشان مي )Hill)2000و  Danken simorمطالعات 
كننده طولي و همسو بيني دهد كه امتياز آگاهي واجي بهترين پيش

هاي صورت گرفته توسط پژوهش). 4(هاي خواندن استبا مهارت
آگاهي نيز مؤيد ارتباط بين ) 1379(، و سليماني)1375(شيرازي

  ).5(شناسي و خواندن هستندواج
 نتايج پژوهش حاضر هم راستا با تحقيقات عنوان شده

كه با افزايش نمره كودك در آزمون آگاهي واجي، طوريباشد به مي
يافت يعني ارتباط  نمره كودك در آزمون خواندن نيز افزايش مي
  .مستقيمي بين آگاهي واجي و خواندن وجود دارد

ها، رابطه  مورد مطالعه و براساس پژوهشهاي  در نمونه
داري بين سرعت ناميدن خودكار با نمره خواندن وجود دارد و معني

و ) Mc Bride)1994( ،Catts)2002. اين رابطه معكوس است
penney)2005 ( نيز با مقايسه سرعت ناميدن خودكار در دو گروه

ند، خوانها كه خوب مينارساخوان و عادي نشان دادند كه آن
سرعت ناميدن خودكار بهتري نسبت به خوانندگان ضعيف دارند و 
اين رابطه معكوس است به عبارت ديگر با افزايش امتياز خواندن، 

يابد يعني مدت زمان نام  امتياز سرعت ناميدن خودكار كاهش مي
بردن محركات بينايي، در كودكاني كه نمره خواندن بالاتري 

  .)16و9،15(بياورند، كمتر است
Di Fillpo نيز دريافتند كه خوانندگان ) 2006(و همكاران

تر از گروه كنترل ضعيف در آزمون ناميدن خودكار سريع ضعيف
ها در پژوهش خود نشان دادند سرعت همچنين آن .كنند عمل مي

خصوص در خواندن مرتبط با سرعت ناميدن خودكار سريع است، به
نيز در ) 1383(اشتري). 8(گروه نارساخوان اين ارتباط بيشتر است

تحقيقي كه در زبان فارسي بين دو گروه نارساخوان و عادي انجام 
داد، به اين نتيجه رسيد كه افراد نارساخوان در آزمون ناميدن سريع 
خودكار، عملكرد بدتري نسبت به گروه عادي داشتند و ارتباط 

در  ).10(داري بين خواندن و سرعت ناميدن خودكار وجود داردمعني
داري بين سرعت ناميدن خودكار و پژوهش فوق، ارتباط معني

آگاهي واجي مشاهده نشد در حاليكه در اين پژوهش بين سرعت 
. شودداري مشاهده ميناميدن خودكار و آگاهي واجي ارتباط معني

گونه توضيح داد كه وي در پژوهش توان اينعلت اين امر را مي
رعت ناميدن استفاده نموده خود از يك آزمون غير رسمي در س

است در حالي كه روايي و اعتبار آزمون مورد استفاده در اين 
نتيجه . تعيين گرديده است) 1386(پژوهش در مطالعه برخوردار

مشترك اين پژوهش نيز با پژوهش اشتري اين بود كه بين امتياز 
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  .)12(آگاهي واجي با امتياز خواندن همبستگي وجود دارد
 داريج حاصل از مطالعه حاضر، ارتباط معنيبراساس نتاي

هاي آگاهي واجي و سرعت ناميدن خودكار وجود  بين امتياز مهارت
نشان دادند كه بين ) 2002(و همكاران Cattsدر مطالعه . دارد

اي كه  گونهآگاهي واجي و سرعت ناميدن همبستگي وجود دارد به
رد نيز بالاتر هر چه سرعت ناميدن فرد بهتر باشد، آگاهي واجي ف

دهد در صورت نقص در آگاهي همچنين مطالعات نشان مي. است
  .)15(واج شناختي نقص در سرعت ناميدن مشاهده مي شود

آن چه در پژوهش حاضر به آن پرداخته شد، نشان داد كه 
. هاي پايه زباني قرار داردخواندن تحت تأثير بسياري از مهارت
ن و نوشتن نمايد تحت تأثير كودك پيش از آن كه شروع به خواند

گيرد و شروع به كسب آگاهي و  محيط زباني اطراف خود قرار مي
كه كودك تا چه بسته به اين. نمايد استفاده از زبان اطراف خود مي

هاي پايه زباني در اندازه مراحل كسب زبان را طي كرده و مهارت
  .ها رشد كرده است، خواندن او نيز متفاوت خواهد بودآن

گاهي واجي و سرعت ناميدن خودكار، دو مهارت زباني آ
. كنندپايه هستند كه نقش مهمي را در خواندن فرد بازي مي

هاي پايه زباني عملكرد مناسبي دارند و كودكاني كه در اين مهارت
-ها كسب نمايند، عملكرد خواندن آنامتياز بالايي را در اين آزمون

آگاهي واجي رابطه . ي خواهد بودها نيز بالطبع داراي امتياز بالاي
به عبارت ديگر به موازات افزايش . مستقيمي را با خواندن دارد

. آگاهي واجي در كودك، عملكرد خواندن او نيز بهتر خواهد شد
وقتي كه آگاهي واجي و سرعت ناميدن خودكار را وارد مدل 

ر كنيم يعني در واقع اثر هر متغير را در حضور دو متغيرگرسيون مي

گردد كه سرعت شود، مشاهده ميديگر روي خواندن بررسي مي
عبارت ديگر ناميدن خودكار با نمره خواندن رابطه معكوس دارد، به

هر چه امتياز كودك در آزمون سرعت ناميدن خودكار بيشتر باشد 
امتياز وي در خواندن ) مدت زمان بيشتري را صرف ناميدن نمايد(

ي توانايي فرد دهندهخودكار نشان سرعت ناميدن. يابد كاهش مي
هاي بيروني است كه وي  تر محركدر پردازش زباني هر چه سريع

هر چه توانايي فرد در ناميدن نمادهاي بينايي . ها را نام ببردبايد آن
بيشتر باشد، توانايي فرد ) هاتصاوير، اعداد، حروف و رنگ(بيروني 

  .ز بيشتر خواهد بوددر رمزگشايي كلمات نوشته شده در متن، ني
 هاي آگاهي واجي سرعت ناميدن خودكار نيز بامهارت

به عبارت ديگر كودكاني كه از آگاهي . يكديگر همبستگي دارند
ها در آزمون سرعت ناميدن واجي خوبي برخوردارند، عملكرد آن

  .خودكار نيز مناسب خواهد بود و برعكس
  

  گيرينتيجه
هي واجـي و سـرعت   دهد بين آگـا اين پژوهش نشان مي 

ناميدن خودكار با خواندن در كودكان فارسـي زبـان هماننـد سـاير     
تـوان بـر   ها مـي ها ارتباط وجود داشته و با تقويت اين مهارتزبان

 .توانايي كودك در خواندن افزود
  

  سپاسگزاري
در پايان از همكاري صميمانه آموزش و پرورش شهر 

ري فرمودند، كمال تهران كه جهت انجام اين پژوهش ما را يا
  .تشكر و سپاسگزاري را داريم
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