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Abstract 
Background and Aim: Recently, researchers have increasingly turned to study the relation between 
stuttering and syntactic complexity. This study investigates the effect of syntactic complexity on the 
amount of speech dysfluency in stuttering Persian-speaking children and adults in conversational 
speech. The obtained results can pave the way to a better understanding of stuttering in children and 
adults, and finding more appropriate treatments. 
Methods: In this cross-sectional study, the participants were 15 stuttering adult Persian-speakers, older 
than 15 years, and 15 stuttering child Persian-speakers of 4-6 years of age. In this study, first a 30 
minute sample of the spontaneous speech of the participants was provided. Then the utterances of each 
person were studied in respect to the amount of dysfluency and syntactic complexity. The obtained 
information was analyzed using paired samples t-test. 
Results: In both groups of stuttering children and adults, there was a significant difference between the 
amount of dysfluency of simple and complex sentences (p<0.05). 
Conclusion: The results of this study showed that an increase in syntactic complexity in 
conversational speech, increased the amount of dysfluency in stuttering children and adults. Moreover, 
as a result of increase of syntactic complexity, dysfluency had a greater increase in stuttering children 
than stuttering adults. 
Keywords: Stuttering, children, adults, conversational speech, syntactic complexity 
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  مقاله پژوهشي
  

زبان  فارسي لكنت به مبتلا گسالانكودكان و بزر پيچيدگي نحوي بر نارواني گفتار اثر
  در گفتار خودانگيخته

  
  3حميد حقاني، 2بهروز محمودي بختياري، 1شيدا پولادي ،1تبسم عظيمي

 ايران گاه علوم پزشكي تهران،دانش ،دانشكده توانبخشي ،گروه گفتاردرمانيـ 1
 ايران دانشگاه تهران، هنرهاي زيبا، پرديس ،گروه هنرهاي نمايشيـ 2
 دانشگاه علوم پزشكي تهران، ايران ،رساني پزشكي و اطلاع دانشكده مديريتگروه آمار و رياضي، ـ 3

  
  چكيده

ثير أبررسي ت هدف پژوهش حاضر. هاي اخير مورد توجه محققان قرار گرفته است سال هاي لكنت در چگونگي ارتباط ميان پيچيدگي نحوي با نارواني :زمينه و هدف
تواند براي شناخت بيشتر  دست آمده مي هنتايج ب. بود زبان در تكليف گفتار خودانگيخته  بزرگسالان لكنتي فارسي پيچيدگي نحوي بر ميزان نارواني گفتار كودكان و

  .تر براي درمان آن كاربرد داشته باشد هاي مناسب فتن شيوهماهيت لكنت كودك و بزرگسال و نيز يا
زبان  زبانه و فارسي كودك لكنتي تك 15ساله به بالا و  15زبان  زبانة فارسي بزرگسال لكنتي تك 15در اين مطالعه مقطعي، افراد مورد مطالعه شامل  :روش بررسي

اطلاعات  .هاي هر فرد از لحاظ ميزان نارواني و پيچيدگي نحوي مورد بررسي قرار گرفت خودانگيخته، گفتهاي از گفتار  دقيقه 30اي  پس از تهية نمونه. ساله بود 6-4
  .زوج مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت tدست آمده با استفاده از آزمون آماري  هب

داري بين ميزان نارواني جملات ساده و پيچيده وجود  يمعن نتايج حاصل از پژوهش نشان داد كه در هر دو گروه بزرگسالان و كودكان لكنتي، تفاوت :ها يافته
  ).>05/0p(داشت
. يابد زبان افزايش مي نتايج نشان داد كه در سطح گفتار خودانگيخته، با افزايش پيچيدگي نحوي ميزان نارواني گفتار كودكان و بزرگسالان لكنتي فارسي :گيري نتيجه

  .يابد ارواني گفتار كودكان لكنتي نسبت به بزرگسالان لكنتي بيشتر افزايش ميهمچنين با افزايش پيچيدگي نحوي، ميزان ن
  لكنت، بزرگسالان، كودكان، گفتار خودانگيخته، پيچيدگي نحوي :واژگان كليدي

  
  )1/11/90 :، پذيرش11/5/90: دريافت مقاله(

  
  مقدمه

. هاست ارتباطي ميان انسان  گفتار و زبان كارآمدترين راه
تواند  هايي خاص مي تباطي در صورت دارا بودن ويژگياين شيوة ار

ها، رواني  يكي از اين ويژگي. نقش خود را به طور مؤثرتر ايفا كند
هاي  هاي زباني، شامل دانش رشد و تحول مهارت. گفتار است

واجي، واژگاني، نحوي، معنايي و كاربردي براي دستيابي به گفتار 
ردي اين رواني مختل اما در موا. روان لازم و ضروري است

  ).1(ها لكنت است ترين اين اختلال شده شود و شناخته مي
پذيري آن  ترين ويژگي لكنت را بتوان تغيير شايد برجسته

هم در كودكان و هم در بزرگسالان لكنتي ميزان رواني . دانست
گاهي حتي در . گفتار از موقعيتي به موقعيت ديگر متفاوت است

فرد گفتار كاملاً رواني داشته باشد، اما در  هايي ممكن است موقعيت
چنين نباشد و گفتار با نارواني زيادي همراه  هاي ديگر اين موقعيت

متغير بودن ميزان نارواني گفتار در لكنت، نقش و اثر مهمي . باشد
شناختي كه بر تغيير ميزان  از اين رو، عوامل زبان. در درمان دارد

هاي متعددي قرار  رند موضوع پژوهشنارواني گفتار در لكنت اثر دا
  ).2(گرفته است
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اخيراً محققان تمايل زيادي به بررسي ارتباط پيچيدگي 
جملة پيچيده معمولآً از يك جملة . اند نحوي با لكنت پيدا كرده

. شود تشكيل مي) پيرو(وابسته   و يك يا چند جملة) پايه(هسته 
دارد، جملة ) ف ربطحر(ساز  بخشي از جملة پيچيده كه پيوند وابسته

. شود ساز ندارد، هسته ناميده مي وابسته و بخشي كه پيوند وابسته
اي است كه در آن مطلب گوينده با يك فعل  جملة ساده جمله

بسياري از محققان بر اين اعتقادند كه شيوع، ماهيت . شود گفته مي
هاي  در طول دهه. و منشأ لكنت با متغيرهاي زباني ارتباط دارد

، مطالعاتي با هدف بررسي نقش پيچيدگي نحوي در گفتار گذشته
بيشتر اين مطالعات روي كودكان . افراد لكنتي صورت گرفته است

انجام شده است و در آنها هدف، درك بهتر ماهيت لكنت و عواملي 
با آن كه در ). 2(كنند بوده است كه به بهبود علائم لكنت كمك مي

ا اختلال در پردازش نحوي ها از وجود تأخير و ي برخي پژوهش
كودكان لكنتي حمايت چنداني به عمل نيامده است، ولي برخي 

هاي كودك  ها ارتباط بين ساختارهاي نحوي را با رواني گفته مدل
علاوه بر آن، نتايج ساير تحقيقات نشان داده است . دهند نشان مي
ر هاي روان آنها، به طو هاي ناروان كودكان نسبت به گفته كه گفته

ميانگين از پيچيدگي نحوي بيشتري برخوردارند يا طولاني 
  ).3-6(هستند

در مطالعات مختلف براي تعيين تأثير طول و پيچيدگي 
استفاده شده  به اين شرح نحوي بر ميزان نارواني از سه نوع تكليف

سازي بر  جمله -3تقليد جملات؛  - 2گفتار خودانگيخته؛  -1است 
  .اساس الگو

قات زيادي در زمينة ارتباط بين تحول زبان و با اينكه تحقي
هاي مشخص و  يافته امادر كودكان انجام شده است،   نارواني
ماهيت واقعي اين رابطه باشد، وجود   دهندة داري كه نشان معني
هاي زباني تا  توان تصور كرد كه رشد مهارت با اين وجود، مي. ندارد

  ).7(داردهاي كودكان ارتباط  حدودي با رواني گفته
مطالعات زيادي به بررسي ارتباط پيچيدگي نحوي و ميزان 

اند، اما اطلاعات كمي دربارة تأثير نارواني كودكان لكنتي پرداخته
ساختارهاي نحوي بر ميزان نارواني گفتار در بزرگسالان لكنتي 

تواند در درك بهتر  دستيابي به چنين اطلاعاتي مي. وجود دارد

هايي كه در  ن و همچنين يافتن مؤلفهماهيت لكنت بزرگسالا
 .درمان آنها بايد مد نظر قرار گيرند، مفيد واقع شود

Silverman  وRatner )1997 ( ميزان نارواني گفتار
اند كه نوجوانان لكنتي و غيرلكنتي را مقايسه كرده و گزارش كرده

در هر دو گروه با افزايش پيچيدگي نحوي، نارواني غيرلكنتي 
  ).8(ودش بيشتر مي

) Smith )2000و  Kleinowدر مطالعة ديگري كه توسط 
ها نشان داد كه بزرگسالان و  در همين زمينه انجام شد، يافته

كودكان لكنتي و غيرلكنتي در هنگام توليد جملات پيچيده، نسبت 
فضايي بيشتري در  ـ به توليد جملات ساده، تغييرپذيري زماني

  ).9(دهند حركات اندام گويايي نشان مي
پيچيدگي  اي عامل از آنجايي كه تاكنون در هيچ مطالعه

نحوي در گروه سني بزرگسال در داخل كشور بررسي نشده و 
همچنين تأثير اين عامل بين دو گروه كودك و بزرگسال مورد 
مقايسه قرار نگرفته است، مطالعة حاضر با هدف آگاهي از نحوه و 

ر نارواني گفتار كودكان ميزان تأثير عامل زباني پيچيدگي نحوي ب
و بزرگسالان و مقايسة تأثير پيچيدگي نحوي بر ميزان نارواني 

  .گفتار كودكان و بزرگسالان لكنتي انجام شد
  

  روش بررسي
گيري مستمر استفاده  در اين مطالعة مقطعي، از روش نمونه

- 6زبان  زبانه و فارسي كودك لكنتي تك 15شد؛ به اين ترتيب كه 
 60تا  15زبان  زبانه و فارسي رگسال لكنتي تكبز15ساله و  4

كنندگان به  هاي زباني رشديافته، از بين مراجعه با مهارت) 3(ساله
كلينيك گفتاردرماني دانشكدة توانبخشي دانشگاه علوم پزشكي 

. هاي گفتاردرماني وابسته به آن انتخاب شدند تهران و كلينيك
وه كودكان شامل مرد و گر 11گروه بزرگسال شامل چهار زن و 

لكنت كودكان و بزرگسالان مورد مطالعه . پسر بود 14يك دختر و 
ها تشخيص داده شد و  توسط متخصصان گفتاردرماني درمانگاه

 Stuttering Severity)براساس ابزار شدت لكنت رايلي 

Instrument-3: SSI-3) 10(تشخيص لكنت تأييد شد .(
ها و  هاي درمانگاه ندههمچنين، براساس اطلاعات موجود در پرو
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گونه مشكل بينايي، شنوايي،  فرم اطلاعات فردي، اين افراد هيچ
حركتي، عصبي، شناختي و يا ذهني و نيز هيچ مشكل ديگري غير 

  .از لكنت در زمينة گفتار و زبان نداشتند
 :معيارهاي شركت در اين پژوهش عبارت بود از

 11 ، مجموع امتياز كودك لكنتيSSI-3براساس  -1
يا بالاتر و مجموع امتياز بزرگسالان لكنتي ) معادل با شدت خفيف(

كودكان و  -2) 10(يا بالاتر باشد) معادل با شدت خفيف( 18
اي، سه مورد يا  كلمة گفتار محاوره 100بزرگسالان لكنتي در هر 

هجا، كشيده ادا /مثل تكرارهاي صدا(بيشتر، نارواني مشابه لكنت 
) هجايي هاي تك كلمات يا تكرار كل واژهگسيختگي   كردن صدا،
  .نشان دهند

اطلاعات مربوط به انتخاب نمونه از طريق مشاهده، 
هاي  كلينيكهاي  مصاحبه و اطلاعات موجود در پرونده

براي كسب اجازه از بزرگسالان و والدين . گفتاردرماني تهيه شد
ين منظور شركت در اين مطالعه توضيحات لازم دربارة ا كودكان به

در اجراي اين مطالعه . پژوهش، اهداف و نحوة انجام كار ارائه شد
شد و به هر فرد  كنندگان در برگة ثبت نتايج وارد نمي نام شركت

شد و كلية اطلاعاتي كه از مصاحبه، فرم اطلاعات  يك كد داده مي
طور محرمانه نگهداري  آمد، به دست مي فردي و انجام آزمون به

ي آزمون سعي شد هر عاملي كه ممكن بود پيش از اجرا. شد مي
. موجب اضطراب يا احساس فشار در فرد بزرگسال باشد حذف شود

اجراي پژوهش هيچ آسيب جسمي يا آموزشي به آزمودني وارد 
كرد و آزمودني براي پاسخ دادن به تكاليف مجبور نبود و در  نمي

ز رغم همة موارد بالا، مايل به همكاري نبود ا صورتي كه علي
لازم به ذكر است كه براي جلب اعتماد و . شد مطالعه حذف مي

همكاري نمونه مورد نظر، نتايج پژوهش به هر يك از 
  .شد ميكنندگان در پژوهش گزارش  شركت

پس از تعيين آزمودني و كسب اجازه از بزرگسال و والدين 
گيري از گفتار خودانگيخته در يك اتاق ساكت اجرا  كودك، نمونه

انجام بررسي، پس از صرف زماني براي برقراري ارتباط در . شد
و بزرگسال و توضيح در مورد آنچه كه قرار بود  آنها لازم با كودك

انجام شود، با استفاده از تصاويري كه به عنوان محرك گفتار 

اي از گفتار  كودكان به طور يكسان به همة كودكان ارائه شد، نمونه
دست آمد كه در طي آن از  يقه بهدق 30مدت  خودانگيختة كودك به
شد دربارة تصاوير ارائه شده توضيحاتي بيان  هر كودك خواسته مي

شد چهار سري متوالي بود كه از كتاب  تصاويري كه ارائه مي. كند
اي از  همچنين نمونه. انتخاب شده بودند دوهاي تصويري  قصه

وگو و با موضوعي  صورت گفت گفتار خودانگيختة بزرگسال به
صدا . دقيقه، تهيه شد 30مدت  مشخص بين آزمونگر و آزمودني، به

كردن با  از افراد مورد بررسي در حين صحبت نيز و تصوير كاملي
، ساخت fs200مدل canon برداري از نوع   استفاده از دوربين فيلم

پس از ثبت موارد ضبط شدة . برداري شد كشور ژاپن ضبط و فيلم
ه و بررسي آنها، ميزان نارواني گفتار با مربوط به گفتار خودانگيخت

3-SSI دست آمده، لكنتي و  براساس امتياز به. محاسبه شد
نارواني  SSI-3چنانچه . بودن نمونة مورد نظر تعيين شد غيرلكنتي

كرد و آزمودني امتياز مورد نظر را كسب  گفتار فرد را تاييد مي
  .گرفت ر ميكرد، به عنوان نمونة مورد نظر پژوهش حاضر قرا مي

موارد ضبط شدة مربوط به تكليف گفتار خودانگيخته با 
ها تعيين شد و از  سپس، گفته. دقت ثبت شد چندين بار مرور و با 

جملات ساده و . لحاظ پيچيدگي نحوي مورد بررسي قرار گرفت
. دشو سپس ميزان نارواني محاسبه  ندپيچيده مشخص و جدا شد

بر ميزان نارواني گفتار كودكان  براي بررسي تأثير پيچيدگي نحوي
هاي هر فرد به دو گروه  زبان، ابتدا گفته و بزرگسالان لكنتي فارسي

سپس، ميانگين نارواني جملات . جملات ساده و پيچيده تقسيم شد
هاي آماري مورد  ساده و پيچيدة هر گروه محاسبه و با آزمون

ارد ميزان نارواني گفتار شامل مجموع مو. بررسي قرار گرفت
هاي لكنتي  نارواني. شد هاي غيرلكنتي و لكنتي مي نارواني
شوند، و  ها ايجاد مي هايي است كه اغلب توسط لكنتي نارواني

ها و گيرها  گويي كشيده  شامل تكرار كلمات، صداها يا هجاها،
هاي غيرلكنتي بيشتر به وسيلة گويندگان روان  نارواني. هستند

ها  گويي بارات، اصلاحات و اضافهشوند و شامل تكرار ع ايجاد مي
  .زوج مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت tاطلاعات با آزمون . هستند

  
  ها يافته
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براي بررسي تأثير پيچيدگي نحوي بر ميزان نارواني گفتار 
زبان در تكليف گفتار  كودكان و بزرگسالان لكنتي فارسي

پيچيده  هاي هر فرد به دو گروه ساده و خودانگيخته، ابتدا گفته
ت ساده و پيچيدة هر گروه سپس ميانگين نارواني جملا. تقسيم شد
دو ميانگين در هر گروهمورد  زوج، tو با استفاده از آزمون  محاسبه

نتايج  .آمده است 1نتايج دو گروه در جدول . مقايسه قرار گرفت
دهد كه در هر دو گروه كودكان و بزرگسالان لكنتي  نشان مي

از . جملات پيچيده بيشتر از جملات ساده استميانگين نارواني 
شود  دار محسوب مي است، اين تفاوت معني >05/0pآنجايي كه 

طوري كه با افزايش پيچيدگي نحوي، ميزان نارواني گفتار  به
زبان در تكليف گفتار  كودكان و بزرگسالان لكنتي فارسي

  .يافت انگيخته افزايش مي خود
  

  بحث
كليف گفتار خودانگيخته با افزايش نتايج نشان داد كه در ت

پيچيدگي نحوي، ميزان نارواني گفتار كودكان و بزرگسالان لكنتي 
  .يابد داري مي زبان افزايش معني فارسي

Logan  وConture )1995 ( در پژوهشي روي كودكان
و با عنوان تأثير طول و   لكنتي با ميانگين سني چهار سال

طور  ان و روان دريافتند كه بههاي نارو پيچيدگي نحوي بر گفته
هاي روان داراي پيچيدگي  هاي ناروان نسبت به گفته بارزي گفته

آنها در پژوهش خود از تكليف گفتار . )5(نحوي بيشتري است

 هاي با يافتهنتايج مطالعة حاضر و ) 3(خودانگيخته استفاده كردند
  .همسو است آنها پژوهش

Zackheim  وConture )2003 (با عنوان  يدر پژوهش
هاي گفتار كودكان و ارتباط آن با ميانگين طول گفته به  نارواني

هاي  هاي مشابه لكنت و نارواني اين نتيجه رسيدند كه نارواني
تر  افتد كه پيچيده هايي اتفاق مي غيرمشابه با لكنت بيشتر در گفته

نتايج اين پژوهش نيز با نتايج مطالعة حاضر همسو . )12(باشند
  .است

Buhr  وZebrowski  اي تحت  مطالعه 2009در سال
عنوان موقعيت جمله و پيچيدگي نحوي لكنت كودكان خردسال 

در اين پژوهش از  گفتار خودانگيخته كه از تعامل . انجام دادند
نتايج اين . فاده شددست آمده بود، است كودك با والدينش به
هاي لكنتي و  كودكان لكنتي، هم ناروانيدر  پژوهش نشان داد كه

تر اتفاق  هاي پيچيده هم غيرلكنتي به طور بارزي بيشتر در گفته
نتايج اين پژوهش نيز با نتايج مطالعة حاضر همسو ). 13(افتد مي

  .است
Richels  اي تحت  مطالعه 2010و همكاران در سال

عنوان پيچيدگي نحوي و لكنت در كلمات عملكردي كودكان 
اين پژوهش در سطح گفتار . دبستاني انجام دادند لكنتي پيش

دست آمده بود،  خودانگيخته كه از تعامل كودك با والدين او به
نتايج نشان داد كه با افزايش طول گفته، ميزان نارواني . انجام شد

نتايج اين پژوهش نيز با مطالعة ). 14(يابد مي گفتار نيز افزايش
  .حاضر همسو است

مطالعة ديگري نيز در زمينة ارتباط عوامل زباني با لكنت 
 2010آبادي و همكاران در سال  زبان توسط حارث در افراد فارسي

تحت عنوان بررسي اثر طول گفته بر ميزان نارواني كودكان لكنتي 
نتايج حاصل از تأثير طول گفته . شد زبان انجام و غيرلكنتي فارسي

نشان داد كه افزايش طول گفته در كودكان لكنتي منجر به 
اين پژوهش به ). 6(شود افزايش ميزان نارواني در تقليد جملات مي

نتايج . بررسي عامل زباني غير از پيچيدگي نحوي پرداخته است
امل عنوان يك ع اين پژوهش نشان داد كه با افزايش طول گفته به
مطالعة حاضر . يابد زباني، ميزان نارواني گفتار كودكان افزايش مي

انحراف معيار نارواني جملات و  مقايسه ميانگينـ 1جدول 
 زبان كودكان و بزرگسالان لكنتي فارسي ساده و پيچيده در

  مورد مطالعه
  

    نارواني جملات) انحراف معيار(ميانگين  
  p  پيچيده  ساده گروه لكنتي

 006/0  28/11) 52/6(  10/9) 27/5( كودك
 009/0  25/10) 92/9(  9/8) 50/9( رگسالبز
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  .است اين مطالعه همسو ايجنتنيز با 
در سال Smith و Kleinow اي كه توسط  در مطالعه

ها نشان داد كه بزرگسالان  در همين زمينه انجام شد، يافته 2000
ده و كودكان لكنتي و غيرلكنتي در هنگام توليد جملات پيچي

فضايي بيشتري در  ـ نسبت به توليد جملات ساده تغييرپذيري زماني
رغم اينكه روش مورد  علي). 9(دهند حركات اندام گويايي نشان مي

استفاده در اين پژوهش متفاوت با مطالعة حاضر است، نتايج اين 
  .پژوهش با نتايج مطالعة حاضر همسو است

Gordon  و Luper در پژوهش خود 1989در سال 
هايي با ساختار نحوي  دريافتند كه كودكان لكنتي در توليد گفته

نتايج اين پژوهش مشابه با نتايج . تر هستند تر، ناروان پيچيده
در مطالعة خود در زمينة ارتباط  همچنين آنها. مطالعة حاضر است

هاي نحوي و رواني گفتار در افراد بزرگسال لكنتي، به اين  ويژگي
تباط بين ساختارهاي نحوي و رواني گفتار نتيجه رسيدند كه ار

هاي  تأثير عوامل نحوي بر روي گفته. بستگي به نوع تكليف دارد
فرد بزرگسال لكنتي زماني آشكار خواهد شد كه تكليف از نوع 

اين پژوهش نيز در تكليف  هاي يافته. )15(گفتار خودانگيخته باشد
  .ر همسو استگفتار خودانگيخته با نتايج مطالعة حاض

) Logan )2003نتايج اين پژوهش با نتايج مطالعة 
اي با عنوان تأثير پيچيدگي نحوي روي  وي مطالعه. متفاوت است

 12در اين پژوهش . رواني گفتار بزرگسالان و نوجوانان انجام داد
سال، ابتدا در موقعيتي با ساختار  23كننده با ميانگين سني  شركت
اي را  و سپس جملات از پيش تهيه شده اي قرار گرفتند مكالمه

، در تكليف از مطالعة آنها طبق نتايج به دست آمده. تقليد كردند
هاي ساده و پيچيده كه از لحاظ طول  گفتار خودانگيخته بين گفته

نتايج پژوهش ). 16(با هم همگن هستند، هيچ تفاوتي مشاهده نشد
همسو  Loganحاضر نيز در تكليف گفتار خودانگيخته با مطالعة 

  .بود
با توجه به نتايج مطالعة حاضر و ساير مطالعات ذكر شده 

دهند با افزايش پيچيدگي نحوي، ميزان نارواني گفتار  كه نشان مي
كودكان و بزرگسالان لكنتي در تكليف گفتار خودانگيخته افزايش 

توان دريافت كه پيچيدگي نحوي عاملي  يابد، مي داري مي معني

يكي از مواردي كه . يزان نارواني كودكان لكنتي استتاثيرگذار بر م
حركتي گفتار در افراد لكنتي  ـ شود، فرضية نقص حسي مطرح مي

در ) 6 -2(Guitarبه نقل از ) Starkwheather )1987. است
تر  مطالعة خود به اين نتيجه رسيد كه وقتي جملات پيچيده

اين شواهد ممكن است از . يابد شوند، سرعت گفتار افزايش مي مي
شود، فعاليت مغزي بيشتر  تر مي فرض شود كه وقتي زبان پيچيده

شود و منابع عصبي بيشتر و توجه بيشتري را به تقاضاهاي  مي
دهد، بنابراين منابع اضافة كمتري براي جبران  زباني اختصاص مي

گيرند و همين امر نقص حسي و حركتي در دسترس قرار مي
مچنين، براساس برخي مطالعات ه. شود موجب لكنت بيشتر مي

، اين احتمال وجود 2004در سال  De Neilتصويربرداري مغزي 
عنوان يك  دارد كه مشكل در پردازش حسي حركتي توليد گفتار به

مورد ديگري كه مطرح ). 10(مشكل اساسي در لكنت مطرح باشد
شود اين است كه تأثير عوامل گوناگون و متفاوت بر بروز  مي

تواند  يار زياد است و ميزان تأثيرگذاري يك عامل مينارواني بس
از . سازند قرار گيرد اي كه ساير عوامل فراهم مي تحت تأثير زمينه

تواند مربوط به اين امر  ها در جزئيات نتايج مي اين رو، برخي تفاوت
بودن نوع تكليف  با اين وجود در بيشتر مطالعات، متفاوت. باشد

طح تقاضاهاي زباني است، در ميزان زباني، كه تعيين كنندة س
اثرگذاري پيچيدگي نحوي نقش داشته و در گفتار خودانگيخته 

با توجه به . طور بارز افزايش يافته است ميزان نارواني گفتار به
هاي اين مطالعه و مطالعات ديگر نشان دادند كه  اينكه يافته

يخته، وگو و محاورات خودانگتر در موقعيت گفت هاي پيچيده گفته
توان اين نظر را  دهد، مي ميزان بروز نارواني گفتار را افزايش مي

مطرح كرد كه با افزايش تقاضاهاي زباني، توليد گفتار افراد لكنتي 
  .شود بيشتر مستعد گسيختگي و بروز انواع نارواني مي

گونه كه ملاحظه شد، مطالعات مربوط به بررسي  همان
رواني بزرگسالان لكنتي بسيار تأثير پيچيدگي نحوي بر ميزان نا

اما با توجه به نتايج همين تعداد اندك از مطالعات . محدود بود
انجام شده در اين زمينه در بزرگسالان لكنتي و نتايج مطالعة 

توان عامل پيچيدگي نحوي را عامل اثرگذار مهمي بر  حاضر، مي
 ميزان نارواني بزرگسالان لكنتي دانست كه خود تحت تأثير نوع
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بنابراين با افزايش پيچيدگي نحوي . گيرد تكليف قرار مي
بزرگسالان لكنتي در تكليف گفتار خودانگيخته كه منجر به 

شود، توليد گفتار تحت  سازي زبان مي افزايش تقاضا براي فرمول
البته در . يابد تأثير قرار گرفته و ميزان نارواني گفتار افزايش مي

ن نكته نيز لازم است كه در تكليف بررسي اين نتايج، اشاره به اي
گفتار خودانگيخته، جداسازي عامل طول گفته و پيچيدگي نحوي 

پذير نيست و جملات پيچيده معمولاً  به طور كامل امكان
  .تر هستند طولاني

نتايج مربوط به مقايسة كودكان و بزرگسالان لكنتي نشان 
گي نحوي، داد كه در تكليف گفتار خودانگيخته، با افزايش پيچيد

ميزان نارواني گفتار كودكان لكنتي نسبت به بزرگسالان لكنتي، 
شايد رشد و تكامل، بارزترين تفاوتي است . يابد بيشتر افزايش مي

شده است و در  كه در مقايسة كودكان و بزرگسالان به آن اشاره
لازم است به عدم رشد و تكامل زبان در كودكان  بررسي اين نتايج

هاي زباني رشد و تكامل  ا در بزرگسالان كه مهارتام. توجه داشت
اند، پيچيدگي نحوي به اندازة كودكان بر افزايش نارواني گفتار  يافته

بنابراين تأثير پيچيدگي نحوي بر بروز نارواني گفتار . اثرگذار نيست
هاي زباني تا سن بزرگسالي ادامه دارد، ولي زماني  با رشد مهارت

طور مثال تكليف از  به(سطح بالاتري باشد كه تقاضاهاي زباني در 

  .، اين تأثير برجسته و واضح خواهد بود)نوع گفتار خودانگيخته
رسد كه توجه  هاي اين مطالعه، به نظر مي با توجه به يافته

ويژه كودكان  به عوامل زباني در كودكان و بزرگسالان لكنتي، به
ي پيچيدگي لكنتي، ضروري باشد و نيز توجه به افزايش تدريج

  .تواند از پيشنهادات مفيد باشد نحوي در درمان مي
  

  گيري نتيجه
با افزايش پيچيدگي نحوي، ميزان نارواني گفتار كودكان و 

داري  بزرگسالان لكنتي در تكليف گفتار خودانگيخته افزايش معني
اما كودكان لكنتي در مقايسه با بزرگسالان لكنتي، با . يافت

  .، نارواني بيشتري را نشان دادندافزايش پيچيدگي نحوي
  

  سپاسگزاري
نامة كارشناسي ارشد دانشگاه  اين مقاله بخشي از پايان 

از جناب آقاي دكتر محمد كمالي و نيز . علوم پزشكي تهران است
ويژه از كلية  مسئولان مراكز گفتاردرماني و مهدهاي كودك به

نجام اين كودكان و بزرگسالان آزمودني و والدين آنها كه در ا
  .مان نمودند، سپاسگزاريمپژوهش ياري
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