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Abstract 
Background and Aim: Auditory memory plays an important role in developing language skills and 

learning. The aim of the present study was to assess auditory verbal memory and learning performance 

of 18-30 year old healthy adults using the Persian version of the Rey Auditory-Verbal Learning Test 

(RAVLT). 

Methods: This descriptive, cross-sectional study was coducted on seventy 18-30 year old healthy 

females with the mean age of 23.2 years and a standard deviation (SD) of 2.4 years. Different aspects 

of memory, like immediate recall, delayed recall, recognition, forgetting rate, interference and 

learning, were assessed using the Persian version of RAVLT. 

Results: Mean score increased from 8.94 (SD=1.91) on the first trial to 13.70 (SD=1.18) on the fifth 

trial. Total learning mean score was 12.19 (SD=1.08), and mean learning rate was 4.76. Mean scores 

of the participants on the delayed recall and recognition trials were 13.47 (SD=1.2), and 14.72 

(SD=0.53), respectively. The proactive and retroactive interference scores were 0.86 and 0.96, 

respectively. The forgetting rate score was 1.01 and the retrieval score was 0.90. 

Conclusion: The auditory-verbal memory and learning performance of healthy Persian-speaking 

females was similar to the performance of the same population in other countries. Therefore, the 

Persian version of RAVLT is valid for assessment of memory function in the Persian-speaking female 

population. 
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  مقاله پژوهشي

  

  سال 30ا ت 18 زبان زنان فارسي كلامي در ـ بررسي حافظه و يادگيري شنوايي
  

  4زاده ، شادي رحيم3، مهديه اسماعيلي1، ريحانه توفان2جعفري زهرا، 1مريم آقاملايي

 تهران، ايران پزشكي علوم دانشگاه توانبخشي، دانشكده شناسي، شنوايي ـ گروه1
 ، دانشكده توانبخشي، دانشگاه علوم پزشكي تهران، ايرانتوانبخشي گروه علوم پايهـ 2
 دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي، تهران، ايرانشنوايي بيمارستان لقمان، مركز كاشت حلزون ـ 3
  گروه مديريت توانبخشي، دانشكده توانبخشي، دانشگاه علوم پزشكي تهران، ايرانـ 4

  

  چكيده
كلامي در زنان  ـ يادگيري شنواييو فظه حاهدف از پژوهش حاضر بررسي روند . هاي زباني و فرآيند يادگيري است شنوايي، اساس رشد مهارت ةحافظ :زمينه و هدف

  .كلامي ري بود ـ يادگيري شنواييو حافظه سال با استفاده از نسخة فارسي آزمون  30تا  18جوان 

كه به روش  سال 4/2و انحراف معيار  2/23با ميانگين  سال 30تا  18سني  ةمحدوددر  زن هنجار 70 توصيفي و مقطعي حاضر روي ةمطالع: روش بررسي

ثير تداخل أهاي مختلف حافظه از جمله يادآوري فوري، يادآوري تأخيري، توانايي بازشناسي، سرعت فراموشي، ت گيري غير احتمالي انتخاب شدند، انجام شد و جنبه مونهن

  .كلامي ري بررسي شد ـ فارسي آزمون شنوايي ةو روند يادگيري با استفاده از نسخ

. در مرحلة پنجم افزايش يافت 18/1 با انحراف معيار 70/13در مرحلة اول آزمون ري به  91/1با انحراف معيار  94/8مورد مطالعه از  ميانگين امتيازهاي افراد :ها يافته

خيري و أري تهمچنين، ميانگين امتيازهاي افراد در مرحلة يادآو. بود 76/4 و ميانگين افزايش يادگيري 08/1با انحراف معيار  19/12ميانگين يادگيري كلي افراد، 

گستر، سرعت فراموشي و بازيابي  گستر، تداخل پس ميزان تداخل پيش. دست آمد به 53/0با انحراف معيار  72/14و  2/1با انحراف معيار  47/13ترتيب برابر  بازشناسي به

  .دست آمد به 90/0 و 01/1، 96/0، 86/0ترتيب  به

دهندة  زبان با جمعيت مشابه در ساير كشورها مطابقت دارد كه اين امر نشان  كلامي در زنان فارسي ـ يري شنوايي، عملكرد حافظه و يادگها براساس يافته :گيري نتيجه

 .كلامي ري در اين گروه است ـ شنوايية روايي نسخة فارسي آزمون حافظ

 كلامي، آزمون ري، بزرگسال، فارسي ـ حافظه، يادگيري شنوايي :واژگان كليدي

  
  )18/2/91 :، پذيرش20/9/90: دريافت مقاله(

  

  مقدمه

حافظة شنوايي به توانايي دريافت تحريكات كلامي، 

پردازش و ذخيرة آنها و در نهايت يادآوري موضوعات گفته 

حافظة بلندمدت، امكان ذخيرة حجم زيادي از اطلاعات  .شود مي

كه حافظة  كند، در حالي براي يك دورة زماني نامحدود را فراهم مي

وانايي ذخيرة حجم كمي از اطلاعات در يك دورة مدت ت كوتاه

هاي موجود براي توصيف  مدل. شود زماني محدود را شامل مي

 )working memory(حافظه و اجزاي آن، مفهوم حافظة كاري 

طبق تعريف، حافظة كاري جديدترين بخش . گيرد را نيز دربرمي

ال كند و به صورت فع فعال شدة حافظة بلندمدت را نگهداري مي

به . فرستد اطلاعات را به داخل و خارج از انبار موقت حافظه مي

عبارت ديگر، حافظة كاري حاوي اطلاعاتي است كه در حال 

توانايي تفكر و . حاضر براي كار روي يك مسئله، در دسترس است

اجزاي حافظة . حل مسئله به استفاده از اين حافظه وابسته است

تي، طرح بينايي فضايي، مكانيزم شناخ كاري عبارتند از حلقة واج

شناختي، مكانيزمي  حلقة واج. اجراي مركزي و حافظة ضمني

. اطلاعات صوتي در حافظة كاري است شاييفرضي براي رمزگ
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اين بخش، حافظة كاري مربوط به خاطرات كلامي به شمار 

اطلاعات بينايي يا  شاييطرح بينايي فضايي، در رمزگ. آيد مي

مكانيزم اجراي مركزي، يك مركز دستور . ش داردفضايي نق ـ بينايي

و كنترل است كه تعامل دو جزء ديگر حافظة كاري را مديريت 

هاي مربوط به توجه را هماهنگ  اين بخش، هم فعاليت. كند مي

حافظة ضمني . هاي فرد نظارت دارد سازد و هم بر پاسخ مي

(episodic buffer)را هاي مختلف حافظة كاري  ، اطلاعات بخش

كند و شامل  به نحوي كه به نظر ما منطقي باشد، تلفيق مي

  ).2و1(بازنمايي چندحسي اطلاعات است

هايي چون  نقش محوري حافظة شنوايي در رشد مهارت

كار بستن دستور  ها، درك و به فراگيري و به خاطر سپردن واژه

زبان، زبان بياني و زبان نوشتاري و ضرورت ارزيابي باليني آن، به 

هاي متعددي در اين زمينه  و پيدايش آزمون بسيارجام تحقيقات ان

كلامي  ـ استفاده از الگوهاي يادگيري شنوايي). 1(منجر شده است

توسط  1919بار در سال  براي ارزيابي حافظه، نخستين 

Claparede  د، اما زمينة ترويج و مقبوليت اين الگوها بعد شمطرح

 Andre Reyكلامي توسط  ـ از ساخت آزمون يادگيري شنوايي

 Ray)كلامي ري ـ آزمون يادگيري شنوايي). 3(فراهم شد

Auditory-Verbal Learning Test: RAVLT)  يكي از

هاي ارزيابي حافظه و يادگيري در نوروسايكولوژي  ترين آزمون رايج

كردن  ترين فوايد اين آزمون، فراهم يكي از مهم .رود به شمار مي

 اين. هاي مختلف عملكردي افراد است هاطلاعات مناسب در جنب

 آنها انجام با كه است شده تشكيل مختلفي مراحل از ساده آزمون

ها در هر  توان علاوه بر ارزيابي توانايي يادآوري فوري واژه مي

مرحله، منحني يادگيري فرد و همچنين توانايي يادگيري كلي وي 

فظه مانند حافظة هاي مختلف حا جنبهعلاوه بر اين، . را برآورد كرد

، سرعت )گستر گستر و پس پيش(فوري، حافظة تأخيري، اثر تداخل 

شناسي، توانايي بازيابي و يادگيري را نيز مورد  فراموشي، توانايي باز

  ).5و4(دهد ارزيابي قرار مي

هاي يادگيري  با آنكه تا كنون براي بررسي حافظه و الگو

مون يادگيري شنوايي، مطالعات بسياري با استفاده از آز

، )6-10(هاي مختلف انجام شده است كلامي ري به زبان ـ شنوايي

طوري كه تنها  اما مطالعات مشابه در ايران بسيار اندك است، به

مطالعات موجود در اين زمينه به ساخت و هنجاريابي نسخة فارسي 

سنجي آن در جمعيت  آزمون ري و بررسي مشخصات روان

و تا به حال ابعاد مختلف حافظه و ) 12و11(سالمندان محدود است

صورت جامع و كامل مورد بررسي قرار  هاي يادگيري افراد به الگو

. نگرفته است و اطلاعات دقيقي در اين زمينه در دست نيست

هدف از پژوهش حاضر بررسي روند يادگيري و حافظة 

سال با استفاده از نسخة  30تا  18كلامي در افراد جوان  ـ شنوايي

  .كلامي ري بود ـ حافظة شنوايي ي آزمون يادگيريفارس

  

  روش بررسي

گيري غير  مقطعي حاضر با روش نمونه   ـ مطالعة توصيفي

سال با  30تا  18زن هنجار در محدودة سني  70احتمالي، روي 

در كلينيك  سال 4/2سال و انحراف معيار  2/23ميانگين سني 

وم پزشكي تهران، شناسي دانشكدة توانبخشي دانشگاه عل شنوايي

همة افراد مورد مطالعه از تحصيلات . ماه اجرا شد 4طي 

 اي پزشكي مشكلات سابقة نداشتن .دانشگاهي برخوردار بودند

 هاي بيماري جمله از شناختي، سلامت بر تأثيرگذار بيماري گونه هر

 و مغزي تومور صرع، مغز، عروقي مشكلات مانند( مزمن عصبي

 روحي هاي آسيب يا مشكلاتضربه به سر،  ذهني، ناتواني ،)غيره

 ديگر همچنين و پزشكي روان داروهاي از استفاده و رواني،

 مانند(روانشناختي  بر عملكرد گذار پزشكي تأثير مشكلات

. نظر گرفته شد  درمطالعه  به ورود معيارهاي، به عنوان )شنوايي كم

به همين اي كه  براي بررسي و رعايت موارد ذكر شده، از پرسشنامه

آزمون يادگيري نسخة فارسي . منظور تهيه شده بود، استفاده شد

كلامي ري روي افراد واجد شرايط ورود به مطالعه انجام  ـ شنوايي

زير  شرح بهنحوة اجراي آزمون ري كه شامل نه مرحله است، . شد

 آزمون از مرحله هر انجام روند لازم بود فرد هر آزمايش براي .بود

 .شود داده توضيح باشد، شنيدن قابل راحتي هب كه سطحي در

يادآوري،  مرحلة يا (I-V)آزمون  پنج تا يك در مراحل

 صداي با ثانيه در واژه يك ارائة هاي فهرست الف با نخست واژه

 اتمام از پس شد خواسته مي وي از و شده خوانده فرد براي زنده
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 فرد كه نيزما .كند بيان آورد مي ياد به كه را آنچه هر كلمات،

 با فهرست همان آورد، نمي ياد به را اي واژه ديگر كرد اعلام

 ثبت فرم در فرد پاسخ بار هر و شده خوانده دوباره مشابه شرايط

 توان و محرك تكرار تأثير بررسي براي .شد درج مي نتايج،

 پي ارائه در صورت پي به مرتبه پنج طي اول فهرست فرد، يادگيري

امتياز يادآوري با عنوان امتياز كل، با تعيين ميانگين كل  .شد مي

 .شد ميانگين امتيازهاي پنج مرحلة نخست محاسبه مي

 با كه) ب فهرست( كننده مداخله فهرست هاي واژه

 شرايط با مرتبه يك طي نيز هستند متفاوت الف فهرست هاي واژه

  . شد مي ثبت فرد پاسخ و شده ارائه، اول مرحلة مشابه

 فهرست ارائة از پس بلافاصله بار مرتبه يك طي دو

دقيقه  20 گذشت از پس و تأخير با ديگر بار و كننده مداخله

الف را  هاي فهرست واژه شد خواسته مي فرد از )VIIو  VIمراحل (

شد در  در بررسي حاضر از افراد خواسته مي .تكرار كند و يادآوري

نداشته دقيقه، استراحت كرده و ارتباط كلامي  20فاصلة زماني 

  .باشند

 50 را از بين الف فهرست هاي واژهدر مرحلة آخر فرد بايد 

 واژه 20 همراه واژه از مجموع دو فهرست الف و ب به 30( واژه

در ساخت نسخة فارسي آزمون حافظة . شناسايي كند) ديگر جديد

دار استفاده  هجايي معني هاي تك كلامي ري تنها از واژه ـ شنوايي

طور كه در نسخة اصلي آزمون ذكر شده، كلمات  شده است و همان

گونه مشابهت آوايي يا  اند كه هيچ هر فهرست طوري انتخاب شده

 .معنايي با يكديگر نداشته باشند

در پژوهش حاضر، علاوه بر امتياز مراحل مختلف آزمون 

گستر كه عبارت است از  ري و يادآوري كلي، ميزان تداخل پيش

 proactive)لب يادگرفته شدة بعدي اثر يادگيري قبلي بر مطا

interference)گستر كه عبارت است از تأثيرپذيري  ، تداخل پس

مطالب يادگرفته شدة اخير از مطالب فراگرفتة شده قبلي 

)retroactive interference( سرعت فراموشي ،) تأثير تأخير

و ) زماني بر توانايي يادآوري مطالب در شرايط يكسان آزمون

كه توانايي شناسايي مواد آزمون فراگرفته شده در بين بازيابي 

  .است نيز محاسبه شد )retrieval(مطالب مشابه 

 آنها به .كردند شركت مطالعه در خود ايتضر با افراد كلية

 جز و شده محرمانه نگهداري آنها اطلاعات كه شد داده اطمينان

 ينهمچن .شود نمي استفاده ديگري جاي در پژوهشي اهداف براي

 براي اي عارضه هيچ استفاده مورد ايه آزمون كه شد داده شرح

 گيري كناره مطالعه از بخواهند كه زمان هر توانندمي و نداشته آنها

ها از شاخص تمايل  در مطالعة حاضر براي توصيف داده. كنند

. مركزي ميانگين و شاخص پراكندگي انحراف معيار استفاده شد

 16نسخة  SPSSافزار آماري  از نرم ها با استفاده توصيف داده

  .صورت گرفت

  

  ها يافته

ميانگين، انحراف معيار و حدود تغييرات امتيازهاي افراد 

مورد مطالعه در مراحل مختلف آزمون يادگيري شنوايي كلامي ري 

طور كه در جدول مشاهده  همان. نشان داده شده است 1در جدول 

العه در مرحلة اول آزمون ري ميانگين امتياز افراد مورد مطشود،  مي

و پس از پنج بار  دست آمد به 91/1با انحراف معيار  94/8معادل

. افزايش يافت 18/1با انحراف معيار  70/13ارائة فهرست الف، به 

طبق نتايج، ميانگين امتياز افراد مورد مطالعه در مرحلة ششم، 

تأخير، در دقيقه  20و بعد از ) 37/1با انحراف معيار ( 24/13معادل 

. دست آمد به) 2/1با انحراف معيار ( 47/13مرحلة هفتم، برابر 

ميانگين امتياز بازشناسي افراد در پژوهش حاضر برابر علاوه،  به

گستر، تداخل  ، متوسط تداخل پيش2در جدول . دست آمد به 72/14

گستر، سرعت فراموشي و بازيابي نشان داده شده است كه  پس

  .دست آمد به 90/0و 01/1، 96/0، 86/0ترتيب معادل  به

  

  بحث

 كلامي ـ شنواييدر مطالعة حاضر الگوي حافظه و يادگيري 

زبان با استفاده از نسخة فارسي آزمون  در افراد جوان فارسي

مرحلة اول آزمون به . كلامي ري مورد بررسي قرار گرفت ـ شنوايي

شده  تعداد كلمات يادآورياختصاص دارد و  ارزيابي حافظة كاري

. دهندة ظرفيت حافظة كاري است در اين مرحله نشان

خاطرسپاري كلمات ارائه شده در مرحلة اول آزمون، از طريق  به

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
3-

24
 ]

 

                               4 / 8

https://journals.tums.ac.ir/aud/article-1-29-fa.html


  زبان كلامي در زنان فارسي ـ حافظه و يادگيري شنوايي        36

 1391، 3، شماره 21شناسي ـ دوره شنوايي

  )=70n( در مراحل مختلف آزمون يادگيري شنوايي كلامي ري هاانحراف معيار و حدود تغييرات امتياز و ميانگين ـ1 جدول

  

  حداكثر  حداقل  )انحراف معيار(ميانگين   مراحل آزمون ري  

  A-I )91/1( 94/8  5  14فهرست   1

  A-II  )72/1( 52/11  5  15فهرست   2

  A-III  )41/1( 07/13  9  15فهرست   3

  A-IV  )29/1( 67/13  11  15فهرست   4

  A-V  )18/1( 70/13  10  15فهرست   5

  A  )08/1( 19/12  8/8  8/14تكرار فهرست  هايميانگين امتياز  6

  B )99/1( 64/7  4  13فهرست   7

  15  9  24/13 )37/1(  )يادآوري بلافاصله( A-VIفهرست   8

  15  9  47/13 )27/1(  )خيريأيادآوري ت( A-VIIفهرست   9

  15  13  72/14 )53/0(  )بازشناسي( A-Rفهرست   10

 

در حافظة كاري  )Phonological Loop(شناختي  حلقة واج

گيرد كه عملكرد آن حفظ اطلاعات كلامي در ذخيرة  صورت مي

 ).6(استشناختي از طريق مرور ذهني كلمات ارائه شده  واج

نشان داده شده است، ميانگين امتيازهاي  1طور كه در جدول  همان

و با  94/8افراد مورد مطالعه در مرحلة اول آزمون ري معادل 

كه در محدودة ظرفيت مورد انتظار  دست آمد به 91/1انحراف معيار 

اضافه يا منهاي دو در  به» قطعه«هفت (براي حافظة كاري 

 و Geffenدر مطالعة انجام شده توسط ). 2(قرار دارد) بزرگسالان

ساله در مرحلة اول  29تا  20ميانگين امتياز زنان ) 1990(همكاران 

تفاوت ). 7(دست آمد به 1و با انحراف معيار  7/7آزمون ري معادل 

بين نتايج اين دو مطالعه احتمالاً از تفاوت در سطح تحصيلات 

مطالعة حاضر روي زنان با سطح تحصيلات بالاتر . شود ناشي مي

طور مؤثرتري از  افراد با سطح تحصيلات بالاتر به. صورت گرفت

كنند و در نتيجه،  فرايند كنترل گويشي حافظة كاري استفاده مي

در اين افراد ) امتياز مرحلة اول آزمون ري( عملكرد يادآوري فوري

Messinisدر مطالعة ). 8(بهتر است
ميانگين ) 2007(و همكاران  

با انحراف  3/9ساله با سطح تحصيلات بالا،  39تا  19امتياز زنان 

دست آمده در مطالعة  دست آمد كه به ميانگين به به 3/1معيار 

  ).9(حاضر، نزديك است

مراحل يك تا پنج همانند مطالعات  تكرار فهرست اول در

را نشان  )learning effect(قبلي بهبود امتيازها يا اثر يادگيري 

نشان داده شده است، ميانگين  1طور كه در جدول  همان). 10(داد

 70/13در مرحلة نخست به  94/8امتيازهاي افراد مورد مطالعه از 

ازها، از ورود و اين بهبود امتي. در مرحلة پنجم افزايش يافته است

در . شود مدت ناشي مي ذخيرة اطلاعات پايدار در حافظة طولاني

حين يادگيري، يكي از اجزاي حافظة كاري تحت عنوان حافظة 

مدت را برقرار  ضمني، ارتباط بين حافظة كاري و حافظة طولاني

تر  شناختي امكان ورود و ذخيرة اطلاعات دائمي سازد و حلقة واج مي

در مطالعة ). 14و13(سازد مدت را فراهم مي لانيدر حافظة طو

در مطالعة . دست آمد به 76/4حاضر، ميانگين افزايش يادگيري 

Messinis
در  3/9 ، ميانگين امتياز افراد از)2007(و همكاران  

ميانگين  .در مرحلة پنجم افزايش يافت 3/14مرحلة اول به 
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مطالعه برابر پنج و ساله در اين  39تا  19افزايش يادگيري زنان 

دست آمد كه با نتايج بررسي  به 3/12ميانگين يادگيري كلي آنها، 

  ).9(حاضر، مطابقت دارد

 86/0گستر برابر  در پژوهش حاضر، ميزان تداخل پيش

دست آمد؛ به اين معني كه ميانگين امتياز يادآوري كلمات  به

) مهتقريبا يك كل(درصد  14، )94/8(فهرست الف در مرحلة اول 

) 64/7(كنندة ب  بيشتر از امتياز يادآوري كلمات فهرست مداخله

گستر است؛ بدين صورت  دهندة تداخل پيش بود كه اين امر نشان

كه يادگيري فهرست قبلي در يادگيري فهرستي كه بعد از آن ارائه 

در مطالعات پيشين نيز وقوع تداخل ). 15(كند شود، مداخله مي مي

). 8و6(از آزمون ري نشان داده شده استگستر با استفاده  پيش

كنندة ب ميانگين امتياز  همچنين، پس از ارائة فهرست مداخله

) 24/13(به مرحلة ششم ) 70/13(فهرست الف از مرحلة پنجم 

گستر است؛ به اين معني  كاهش يافت كه نشان دهندة تداخل پس

يادگيري مطالب جديد در يادآوري مطالبي كه قبل از آن كه 

در پژوهش حاضر، ميزان  ).15(كند گرفته شده است، مداخله ميفرا

  .دست آمد به 96/0اين نوع تداخل 

اي  دقيقه 20سرعت فراموشي اطلاعات بعد از يك تأخير 

طبق نتايج، ميانگين . دشتعيين   7و  6با مقايسة امتياز فهرست 

با انحراف معيار ( 24/13امتياز افراد مورد مطالعه در مرحلة ششم، 

با انحراف ( 47/13دقيقه تأخير، در مرحلة هفتم  20و بعد از ) 37/1

 01/1سرعت فراموشي در پژوهش حاضر بنابراين، . بود) 2/1معيار 

اي به كاهش عملكرد  دقيقه 20دست آمد؛ به اين معني كه تأخير  به

در تعدادي از مطالعات قبلي نيز تأخير در . افراد منجر نشده است

ها تأثير نداشته  سپاري واژه  ه بر توانايي به خاطردقيق 30تا  20حد 

هاي باليني  اي براي ارزيابي دقيقه 30يا  20اگر چه تأخير . است

فرايند فراموشي مناسب است، اما براي نشان دادن تأثير فراموشي 

نياز ) ساعت 24بيشتر از (تري  در افراد هنجار به زمان طولاني

نند يادگيري، به عملكرد دو جزء يادآوري تأخيري نيز هما). 7(است

براي تلفيق (از اجزاي حافظة كاري تحت عنوان حافظة ضمني 

فضايي و اطلاعات حافظة  ـ شناختي و بينايي هاي واج اطلاعات حلقه

براي ذخيره و فعال نگاه داشتن (شناختي  و حلقة واج) مدت طولاني

  ).14و13(نيازمند است) اطلاعات شنوايي

ازشناسي افراد در پژوهش حاضر برابر ميانگين امتياز ب

بازشناسي نيز همانند يادآوري تأخيري به . دست آمد به 72/14

با . شناختي نيازمند است عملكرد توأم حافظة ضمني و حلقة واج

توان پي برد كه صرف نظر از توانايي  اجراي مرحلة بازشناسي مي

اين مرحله، در ). 3(يادآوري آني، فرد تا چه اندازه ياد گرفته است

واژة  15(هاي ديگر  هاي فهرست الف را از بين واژه فرد واژه

واژة جديد كه در دو فهرست الف و ب استفاده  20فهرست ب و 

با توجه به امكان استفاده از حافظة . كند شناسايي مي) اند نشده

توان انتظار داشت كه در افراد هنجار نسبت  نوشتاري، مي  ـ ديداري 

از آنجا كه . دست آيد آوري تأخيري، امتياز بالاتري بهبه مرحلة ياد

هاي فهرست الف از ساير  يز واژهادر اين مرحله توانايي فرد در تم

ها مطرح است، افرادي كه از قدرت تمايز واجي خوبي برخوردار  واژه

  .كنند نباشند، امتياز خوب متناسب با سن كسب نمي

  )=70n(هاي مختلف آزمون يادگيري شنوايي كلامي ري  انحراف معيار و مقادير حداقل و حداكثر شاخص و ـ ميانگين2 جدول

  

  ثرحداك  حداقل  )انحراف معيار(ميانگين   هاي آزمون ري شاخص

  40/1  45/0  86/0 )23/0(  گستر تداخل پيش

  17/1  79/0  96/0 )07/0(  گستر تداخل پس

  18/1  80/0  01/1 )07/0(  سرعت فراموشي

  07/1  67/0  90/0 )08/0( بازيابي
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امتياز مرحلة در پژوهش حاضر شاخص بازيابي با مقايسة 

دست آمد؛ به اين  به 90/0بازشناسي و يادآوري تأخيري، معادل 

درصد از امتياز يادآوري  10معني كه امتياز بازشناسي افراد حدود 

اين يافته با نتايج مطالعات پيشين مطابقت . تأخيري بيشتر است

مقايسة امتياز مرحلة بازشناسي و يادآوري تأخيري، نوعي . دارد

گيري از اين  با بهره. آيد ري توانايي بازيابي آني به شمار ميگي اندازه

براي نمونه در  ـ توان موارد اختلال در يادآوري اطلاعات  روش مي

نمونة آن، . را شناسايي كرد ـ افراد با نارسايي عملكرد لوب پيشاني

توانند موضوعات  گيرند، اما نمي بيماراني هستند كه به خوبي فرا مي

در اين موارد، امتياز بازشناسي به . شده را رديابي كنندگرفته  ياد

  ).3(ميزان قابل توجهي بالاتر از امتياز يادآوري تأخيري است

با توجه به محدوديت در تأمين حجم نمونة كافي از هر دو 

جنس با سطوح مختلف تحصيلات، نتايج پژوهش حاضر به 

تر قابل  جمعيت مردان و همچنين افراد با سطح تحصيلات پايين

شود الگوي يادگيري و حافظه در جنس  پيشنهاد مي. تعميم نيست

مرد و افراد برخوردار از سطوح مختلف تحصيلي انجام شود تا بتوان 

هاي سني و سطوح  تري از عملكرد حافظه در گروه اطلاعات جامع

  .دست آورد مختلف تحصيلات به

  

  گيري نتيجه

گفت عملكرد حافظه توان  دست آمده مي بر اساس نتايج به

زبان با جمعيت  كلامي در زنان جوان فارسي-و يادگيري شنوايي

طوري كه ميانگين  مشابه در ساير كشورها مطابقت دارد، به

هاي مختلف حافظه مانند  امتيازهاي زنان جوان ايراني در جنبه

، )گستر گستر و پس پيش(حافظة فوري، حافظة تأخيري، اثر تداخل 

وانايي بازشناسي، توانايي بازيابي و يادگيري تا سرعت فراموشي، ت

حد زيادي به امتياز زنان جوان در كشورهاي مختلف دنيا نزديك 

دهندة روايي نسخة فارسي آزمون حافظة  اين امر نشان. است

  .زبان است كلامي ري در زنان جوان فارسي ـ شنوايي

  

  سپاسگزاري

 مسئول از و نيزكننده در پژوهش  از كليه افراد شركت

 جناب آقاي دكتر محمد كمالي مركز تحقيقات توانبخشيمحترم 

  .شود سپاسگزاري مي جهت فراهم نمودن امكانات،
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