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Abstract 
Background and Aim: Having healthy non-handicapped children plays a major role in mental health 
of the family and decreases family and society’s costs. While consanguineous marriage could lead to 
expression of recessive genes and a variety of handicaps including deafness, the aim of present study 
was to scrutinize the prevalence of consanguineous marriage among parents of deaf and normal 
children as well as its relationship with deafness. 
Methods: In this study, 467 couples parenting normal children were selected by cluster sampling from 
elementary, guidance and high schools of Ardabil city and 423 couples parenting disabled children 
were selected non-randomly among which 130 had deaf children. Descriptive statistics was used to 
determine the prevalence of consanguineous marriage and chi-square test to compare prevalence of 
consanguineous marriage among parents of normal and deaf children. 
Results: Descriptive analyses showed that 80 out of 130 (61.54%) parents who had deaf children have 
had consanguineous marriage. Furthermore data analysis demonstrated that prevalence of 
consanguineous marriage was significantly higher among parents of deaf children (p<0.001). 
Conclusion: Consanguineous marriage plays a major role in expression of recessive genes and could 
lead to development of various handicaps including deafness. Increasing couples’ awareness about 
consequences of consanguineous marriage and conducting genetic counseling are indispensable. 
Keywords: Prevalence, consanguineous marriage, deafness 
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مقاله پژوهشي

و عادي شيوع ازدواج  در اردبيل هاي خويشاوندي در والدين كودكان ناشنوا

 باقر غباري بناب،علي عسگري، غلامعلي افروز،شهروز نعمتي
و آموزش كودكان استثنايي، گروه روان و علوم تربيتي، شناسي  دانشگاه تهران، ايران دانشكده روانشناسي

 چكيده
و هدف بهوجو:زمينه و بدون معلوليت نقش ميد كودك سالم و هزينه سزايي در سلامت رواني خانواده ايفا مي كند و جامعه را كاهش كه. دهد هاي خانواده از آنجا

ژن ازدواج و منجر به انواع معلوليت هاي خويشاوندي بستر مناسبي براي بروز و مغلوب بوده مي هاي نهفته م ها از جمله ناشنوايي طالعة حاضر بررسي شيوع شود، هدف
و رابطه ازدواج و عادي .ن با ناشنوايي بودآهاي خويشاوندي در والدين كودكان ناشنوا

ب نفر 467در اين پژوهش:روش بررسي و گيري خوشه صورت نمونههداراي كودك عادي و دبيرستان كودك استثنايي 423اي از مدارس ابتدايي، راهنمايي
گيري شيوع ازدواج از آمار توصيفي براي اندازه. نفر ناشنوا بودند كه در شهرستان اردبيل مورد بررسي قرار گرفتند 130از اين تعداد. خاب شدندصورت غيرتصادفي انت به

و تست كاي دو براي مقايسة شيوع ازدواج فاميلي بين والدين  شد كودكانفاميلي و ناشنوا استفاده .شنوا
نش داده:ها يافته از80ان داد كه هاي توصيفي كه تحليل داده. از والدين افراد ناشنوا ازدواج خويشاوندي داشتند) درصد54/61( 130نفر ميزان شيوع ها نشان داد

و اين تفاوت در سطح،اند نسبت به گروه والدين كودكان عادي ناشنوايي در كودكاني كه والدين آنها ازدواج خويشاوندي داشته .دار بوديعنمp>001/0بيشتر بوده
به:گيري نتيجه خو ازدواجدست آمده احتمالاً با توجه به نتايج ژنيهاي و منجر به بروز انواع معلوليت از جمله شاوندي نقش مهمي در بروز و مغلوب دارند هاي نهفته

و انجام مشاوره آگاهي زوج. شوند ناشنوايي مي .است هاي ژنتيكي ضروري ها از پيامدهاي ازدواج خويشاوندي
 شيوع، ازدواج خويشاوندي، ناشنوايي:واژگان كليدي

)27/9/90:، پذيرش20/5/90: دريافت مقاله(

 مقدمه
و جامعه براي هاي گزافي كه معلوليت هزينه ايجاد خانواده

در مي زمينة كند متوليان امور پيشگيري را به انجام پژوهش
دردو،براي نمونه. استواداشته شناسي معلوليت علت لت آمريكا

از،ميليارد دلار براي اشخاص دچار معلوليت2000،2/51سال 
بنا به نظر).1(هزينه كرده است،جمله كودكان مبتلا به ناشنوايي

Corry )2002 (ژنبراي يكي از بسترهاي مطلوب هاي بروز
و مغلوب فراواني معلوليت.)2(هاي خويشاوندي است ازدواج،نهفته

حو نارسايي هاي از جمله ناشنوايي، نارسايي،حركتيـسيهاي
و شناختي، شيوع فزايند ،BوAتالاسمي از نوعةتحولي

و ديگر اختلالات خوني، در و نادر اختلالات هموگلوپاتي پيچيده
هاي خويشاوندي رايج است بيشتر گزارش كشورهايي كه ازدواج

كهنداهتاظهار داش) 2007(و همكاران Zlotogoraj).2(شده است
و بنا هاي خويشاوندي در جهان متفاوت شيوع ازدواجميزان است

هاي خويشاوندي در غرب اروپا، ازدواجميزان كمترين به گفتة آنها 
و بالاترين  و اقيانوسيه با يك درصد در ميزانشمال آمريكا آن

و منطق و جنوب آسيا ازةشمال آفريقا، مركز 25خاورميانه با بيش
 Abdel-Fattahو Mokhtar)3(ش شده استدرصد گزار

هاي خويشاوندي در كشورهاي از بالا بودن ميزان ازدواج) 2001(
ميخاورميانهةواقع در منطق شيوعو براي مثال، گويند، سخن

).4(كنندميدرصد گزارش68را هاي خويشاوندي در مصر ازدواج
ااين اين آمار براي كشورهاي ديگر منطقه به -el:ستترتيب

Hazim 7/57عربستاندر)1995(و همكاران
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1/58جنوب اردن) 2003( Ohtsukaو Sueyoshi،)5(درصد
و Abdulrazzag،)1996(و همكاران Bener،)6(درصد

امارات:ترتيببه)2004(انو همكار Gunaid) 1997(همكاران
و يمن5/50 و همكاران Al Awadiدرصد،47تا40درصد
عمان)2000( Pattonو Rajabو،درصد4/54كويت)1986(
).7-11(درصد9/35

ازهمايران كه در منطقه خاورميانه قرار دارد يكي
هاي ازدواج ميزانكشورهايي است كه در جهان بالاترين 

 2002يابي سال براساس تحقيق زمينه. خويشاوندي را داراست
ده مركز باروري هاي شيوع ازدواجميلادي90تا70ةايران، از

در ارتباط با همين مسئله،.استخويشاوندي در ايران افزايش يافته 
از مجموع اند گزارش كرده)2005(ميو ضيغ كوشكي محرابي

ها متعلق به مناطق ازدواج 558424ازدواج در ايران 987671
و  .)12(است ها مربوط به مناطق روستايي ازدواج 229247شهري

بالاي ازدواج خويشاوندي در مناطق روستايياناز اين بين، ميز
و سطح سوادـ وضعيت اجتماعيدر آنهاكه افتد اتفاق مي اقتصادي

و صورت گرفته در مطالعات اكثر).7(زنان پايين است مناطق
و همكاران Jamalدر عربستان، براي مثال كشورهاي مختلف

،)2003(و همكاران Egeliو در استانبول تركيه) 2002(
.)14و13(است نتايج فوقتأييدكنندة

ازدواج رواج اين پژوهش با هدف بررسي ميزان
و  و ارتباط آن با ناشنوايي در والدين كودكان ناشنوا خويشاوندي

شد در اردبيل عادي .انجام

 روش بررسي

پسةپژوهشي در مطالعروش رويدادي حاضر،
در. بود)اي مقايسهـ علي( شهرستان اردبيل انجام در اين مطالعه كه

و نفر 467،گرفت داراي كودك عادي از مدارس ابتدايي، راهنمايي
 423و،اي انتخاب شدند گيري خوشه صورت نمونه دبيرستان به

و مركز بهزيستي استان كه كودك استثنايي از مدارس استثنايي
به 130 و صورت غيرتصادفي نفر آنها ناشنوا بودند انتخاب شدند

اي بود نامه ها پرسش آوري داده ابزار جمع. رسي قرار گرفتندمورد بر
و 1383كه توسط متخصصان كودكان استثنايي در سال  تهيه شده

هاي آماري مورد استفاده شاخص.)15(بودداراي روايي محتوايي 
و درصد شيوعةشامل آمار توصيفي براي محاسب ميزان فراواني

و آماره كاي سي تفاوت شيوع ناشنوايي بين براي برر2ـ ناشنوايي
و والدين كودكان ناشنوا بود .والدين كودكان عادي

ها يافته
آموزان هاي خويشاوندي در والدين دانش ميزان ازدواج

درصد54/61آموزان ناشنواو در والدين دانش درصد84/18عادي 
.است نشان داده شده1 كه در جدول است

مي شاخص آمار توصيفيةنتايج محاسب كه نشان 80دهد
آموزان ناشنواي مورد مطالعه ازدواج از والدين دانش نفر

و  آموزان از والدين اين دانش نفر50خويشاوندي داشتند
آموزان از والدين دانش مورد88،همچنين.اند غيرخويشاوند بوده

از والدين مورد 379و اند عادي ازدواج خويشاوندي داشته
2ـ آماره كايةمحاسبةنتيج. اند اوند بودهآموزان غيرخويش دانش

مي)94/49( كه نشان دهد كه ميزان شيوع ناشنوايي در كودكاني
به والدين آنها ازدواج خويشاوندي داشته گروه كودكاني اند نسبت

و غيرخويشاوندي در والدين دانشـ1جدول و درصد فراواني ازدواج خويشاوندي و ناشنوافراواني آموزان عادي

)%( آموزان ناشنوا دانش آموزان ناشنوا دانش)%( آموزان عادي دانش آموزان عادي دانش نوع ازدواج

84/188054/61 88 ازدواج خويشاوندي
16/815046/38 379 ازدواج غير خويشاوندي
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دركه بيشتر است اند ازدواج غيرخويشاوندي داشته آنهاوالدين كه
 ).p>001/0(بوددار معني01/0 سطح كمتر از

 بحث
و بود)اي مقايسهـ علي(رويداديپسپژوهش حاضر از نوع
داراي نفر 467در اين طرح. گرفتدر شهرستان اردبيل انجام

و گيري خوشه صورت نمونه كودك عادي به كودك 423اي
و مركز بهزيستي استان كه  نفر 130استثنايي از مدارس استثنايي

به آنها و مورد بررسي صورت غيرتصاد ناشنوا بودند في انتخاب شدند
مي. قرار گرفتند در نتايج نشان دهد كه ميزان شيوع ناشنوايي

به كودكاني كه والدين آنها ازدواج خويشاوندي داشته اند نسبت
 ).p>001/0(گروه والدين كودكان عادي بيشتر است

هاي ارثي، از آنجا كه عامل همخوني در ايجاد ناهنجاري
و حسي  و ذهني وأتعصبي هاي ازدواجاحتمالاً ثير فراوان دارد

كند، ازدواج با نزديكانمي تشديدخويشاوندي بروز چنين عاملي را 
تواندمي) پسرخالهـ پسرعمو، دخترخالهـ مانند دخترعمو(همخون 

هاي گذشته مستور نسلدر كه شوديهاي بيماريباعث بروز 
هاي در پژوهش حاضر درصد بالايي از ازدواج.)2(اند بوده

نتايج.شدآموزان ناشنوا مشاهده خويشاوندي را در والدين دانش
شهردر) 2002(و همكاران Egeliهاي اين پژوهش با يافته

از تركيه استانبول درصد والدين كودكان ناشنوا ازدواج50كه بيش
پژوهش در ين، همچن).14(همخواني داردنداهداشت خويشاوندي
El-hazmi عربستانيةخانواد 3212روي)1995( همكارانو ،

1/44درصد ازدواج خويشاوندي7/57از بين گزارش شده است كه
و حدود خويشاوندي هاي ازدواج درصد موارد درصد14نزديك

نتايج پژوهش حاضر نشان).5(بوده استازدواج خويشاوندي دور 
هاي خويشاوندي در شهرستان اردبيل داد كه ميزان شيوع ازدواج

منطقة خاورميانه درصد است كه در مقايسه با كشورهاي54/61
-Abdelو Mokhtarدرصد براساس گزارش68(از مصر تنها

Fattah از) 2001در سال و از بقية كشورهاي منطقه كمتر است
 درصد،1/58(، جنوب اردن)درصد7/57(عربستان جمله 

Sueyoshi وOhtsuka ،2003(،امارات)درصد5/50 ،Bener و

ان،و همكار Gunaid درصد،47تا40(و يمن) 1996،همكاران
و،)1986،و همكاران Al Awadi، درصد4/54(كويت،)2004
اگر.استبالاتر) Patton ،2000و Rajab، درصد9/35(عمان

در چه ازدواج آف از بخش بسياريهاي خويشاوندي و هاي آسيا، ريقا،
در،كشورهاي آمريكاي لاتين رايج است با اين حال اين شرايط

و با وجود اينكه هيچ آيه يا حديثي،جهان اسلام عربستان سعودي
و دليلبه،در توصيه به ازدواج خويشاوندي وجود ندارد شرايط

ب اكثر پژوهش. خاص رواج بيشتري داردبافت فرهنگي  عملههاي
50 اند كه تقريباً اسي ناشنوايي نشان دادهشن سببةآمده در زمين

عصبي به علت عامل ژنتيكي است حسي كاهش شنواييدرصد
ت هاي آسيب).13(اي در آن دارد ثير عمدهأكه ازدواج خويشاوندي

يا از نوعشنوايي ممكن است  يا حسيانتقالي و  مختلطعصبي
يها به واسطه ازدواج از ناشنواييدرصد54/61ميزان. باشد

به يافته،خويشاوندي در پژوهش حاضر از هاي عمل آمده
هاي خويشاوندي شناسي ناشنوايي در مناطقي كه ازدواج سبب

ميرا گيرد زيادي در آن صورت مي را كند تأييد و بستر مناسبي
و استان اردبيل كه براي جلوگيري از ازدواج خويشاوندي در ايران

ميأمت تلاش براي بالا بردن. سازد سفانه آمار آن بالاست فراهم
و زوجينسطح آگاهي  ازدواج نامطلوبپيامدهاي دربارة جامعه

ميكمخويشاوندي كه احتمال تولد فرزند  ،كند شنوا را بيشتر
ها از جمله تواند نقش مهمي در پيشگيري از انواع معلوليت مي

.شنوايي ايفا كندتاختلالا
كه با توجه به اينكه ناشنوايي يك معلوليت جدي است

و بر مهارت و گفتار در كودك شده هاي باعث اختلال در رشد زبان
و در نهايت بر پيشرفت تحصيلي كودك  اثر ارتباطي، اجتماعي

.گذارد مي

 گيري نتيجه
نتايج اين پژوهش نشان داد كه ميزان ازدواج خويشاوندي

و عوامل ژنتيكي ممك در والدين دانش ن آموزان ناشنوا بيشتر بوده
ژنتيكي قبلةمشاور.است نقش مهمي در بروز ناشنوايي ايفا كند

ميبهاز ازدواج ضروري  .رسد نظر
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يسپاسگزار
و معلمان و پرورش محترم از زحمات مسئولان آموزش

و استثنايي آقايان صمدي و خو، شيرين خوش عادي زاده، كريمي
همچنين از مهندس علي نعمتي كارشناس مسئول جذب 

و عاديها سرمايه و والدين كودكان ناشنوا ي جهاد استان اردبيل
و قدرداني كردندكه در انجام اين پژوهش ما را ياري كمال تشكر

.را داريم
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