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Abstract 
Background and Aim: Dichotic listening means presentation of two different auditory stimuli to each ear 

simultaneously. This study deals with the development of Persian version of Bergen dichotic listening test and 

its preliminary results on auditory attention and language laterality in adults with normal hearing. 

Methods: Persian version of the Bergen dichotic listening test was instructed by six consonant-vowel syllables 

to evaluate three conditions of non-forced attention, attention to right and attention to left ears separately. Then, 

it was performed on 54 right-handed young adults with normal hearing and the mean age of 23.24 (SD=2.78) 

years from both genders. 

Results: Frequency of correct response in the right ear was higher significantly in two conditions of non-forced 

attention (83.3%) and attention to the right ear (98.1%), and also was higher significantly in the left ear (-79.6%) 

in attention to the left (p<0.0001). Laterality index was 31.33% in non-forced attention, 73.30% in attention to 

the right and -37.50% in attention to the left which was significantly different (p<0.0001). 

Conclusion: Right ear advantage was revealed in non-forced attention that was altered with selective attention 

to the right and left remarkably result from the effect of top-down processing of brain cortex on bottom-top 

processing of speech stimulus. These preliminary results showed the performance of Bergen dichotic listening 

test to test auditory attention and language laterality. 
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  مقاله پژوهشي

  

ساخت نسخة فارسي آزمون شنوايي دايكوتيك برگن و گزارش نتايج مقدماتي آن 

  در بزرگسالان هنجار
  

1زهرا جعفري
4، مهديه اسماعيلي4زاده ، شادي رحيم3، سعيد ملايري2، مريم آقاملايي2، ريحانه توفان 

 
  توانبخشي، دانشگاه علوم پزشكي تهران، ايران هدگروه علوم پايه توانبخشي، دانشك ـ1
  توانبخشي، دانشگاه علوم پزشكي تهران، ايران هشناسي، دانشكد گروه شنوايي ـ2
  شناسي، دانشگاه علوم بهزيستي و توانبخشي، تهران، ايران گروه شنوايي ـ3
  رانتوانبخشي، دانشگاه علوم پزشكي تهران، اي هگروه مديريت توانبخشي، دانشكد ـ4

  

  چكيده

در مطالعة حاضر، ضمن ساخت نسخة . هاست يك از گوش  زمان به هر طور هم دادن دايكوتيك به معناي ارائة دو محرك شنوايي متفاوت، به گوش :زمينه و هدف

  .شنوايي هنجار گزارش شدفارسي آزمون شنوايي دايكوتيك برگن، نتايج مقدماتي آن در زمينة توجه شنيداري و برتري طرفي زبان در بزرگسالان با 

واكه براي بررسي سه وضعيت عدم اعمال توجه، توجه به  ـ خوان نسخة فارسي آزمون شنوايي دايكوتيك برگن با استفاده از شش هجاي با بافت هم :روش بررسي

معيار  و انحراف 24/23از دو جنس با ميانگين سني  جوان راست دست با شنوايي هنجار 54سپس، اين آزمون روي . طور جداگانه، تهيه شد به چپ به  راست و توجه

  .سال اجرا شد 78/2

درصد، و در وضعيت توجه به چپ، فراواني  1/98و  3/83ترتيب  در دو وضعيت عدم اعمال توجه و توجه به راست، فراواني پاسخ درست در گوش راست به :ها يافته

، توجه به 33/31شاخص برتري طرفي در وضعيت عدم اعمال توجه ). p>0001/0(داري بالاتر بود يدرصد، به ميزان معن -6/79پاسخ درست در گوش چپ معادل 

  ).p>0001/0( داري وجود داشت درصد بود و بين آنها اختلاف معني -50/37و توجه به چپ  30/73راست 

چشمگيري از توجه انتخابي به راست و چپ، در اثر دخالت پردازش نحو  در وضعيت بدون اعمال توجه، برتري گوش راست مشاهده شد كه مقدار آن به :گيري نتيجه

دهندة كارايي آزمون شنوايي دايكوتيك برگن در بررسي توجه شنيداري و  اين نتايج مقدماتي، نشان. بالا به پايين قشر مغز بر پردازش پايين به بالاي محرك، متأثر شد

  .طرفي زبان است برتري

  شده، توجه انتخابي، برتري گوش راست، پردازش بالا به پايين وتيك، توجه تقسيمشنوايي دايك :كليدي گان واژ

  
  )26/6/91 :، پذيرش22/12/90: دريافت مقاله(

  

  مقدمه

كردن سقف پردازش  در تعريف، توجه به توانايي محدود 

توجه مكانيزمي است كه تحت . شود اطلاعات در هر زمان گفته مي

 )Central executive system: CES(كنترل مجري مركزي 

طور انتخابي بر  تواند هر زمان به واسطة آن فرد مي قرار دارد، و به

براي مثال در حذف نويز (بخش محدودي از اطلاعات تمركز كند 

آزمون شنوايي دايكوتيك برگن ). هنگام درك گفتار زمينه به

)Bergen dichotic listening test( خوان  كه در آن از شش هم

، براي ساخت /a/  همراه واكة به /k ،t ،p ،g ،d ،b/ ديانسدا

 :consonant-vowel)واكه  ـ خوان هاي هجايي با الگوي هم جفت

CV) هاي دايكوتيك است كه  شود، يكي از انواع آزمون استفاده مي

در بررسي تأثير توجه و برتري طرفي شنوايي، در افراد هنجار، 

واع اختلالات همراه با ضايعات مختلف مغزي و در مطالعة ان

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
7-

03
 ]

 

                             2 / 11

https://journals.tums.ac.ir/aud/article-1-5044-en.html


 33       زهرا جعفري و همكاران

 1392، 3، شماره 22 شناسي ـ دوره شنوايي

در ). 1( طور گسترده مورد استفاده قرار گرفته است نقايص توجهي به

 )divided attention(شده  اين آزمون، دو نوع توجه تقسيم

توانايي تقسيم توجه بين دو يا چند محرك هدف رقابتي و توجه 

، و توانايي توجه به محرك هدف )selective attention(انتخابي 

). 2( گيرد ور يك يا چند محرك رقابتي مورد بررسي قرار ميدر حض

هاي انگليسي، آلماني، اسپانيايي، و  برگردان اين آزمون به زبان

 ).1( جز ايسلندي، در دسترس است ههاي اسكانديناوي، ب كلية زبان

 )dichotic listening: DL(گوش دادن دايكوتيك 

كي به گوش راست و معناي ارائة دو محرك شنوايي متفاوت، ي به

روانشناسي  در عصب. زمان است طور هم ديگري به گوش چپ به

 DL، )ساينسنورو( و علوم اعصاب شناختي) نوروسايكولوژي(

هاي  اي براي مطالعة عدم تقارن مغز در پردازش محرك روش ساده

به گوش  /ba/در اين روش براي مثال هجاي ). 3( آوايي است

شود، و فرد بايد هر  چپ فرستاده ميبه گوش  /da/راست و هجاي 

معمولاً . است  را بهتر دريافت كرده بار به محركي اشاره كند كه آن  

هاي  كنند تا بين كانال ها را از طريق رايانه ارائه مي محرك

بنابراين، ويژگي . باشد زماني مطلوبي وجود داشته  خروجي، هم

لحظه اجزايي  اصلي آزمايش دايكوتيك اين است كه در آن، در هر

از حد توان آن است،   شود كه بيش براي پردازش به مغز ارائه مي

از آن چيزي  زمان، بيش يعني اجزاي تحريكي ارائه شده در يك 

در اينجا . است كه در وضعيت هوشيار توسط مغز قابل تحليل است

شود كه سازوكار انتخاب عناصر يا اجزاي  اين پرسش مطرح مي

دست آمده از  ارائه شده چگونه است؟ نتايج بهدهندة محرك  تشكيل

دست، مؤيد برتري گوش راست است، به اين  افراد هنجار راست

هاي درست از گوش راست نسبت به گوش چپ  كه تعداد پاسخ معنا

به عملكرد تخصصي   ، برتري گوش راستDLدر . بيشتر است

 در حيطة DLاز روش ). 4و3( نيمكرة چپ براي زبان اشاره دارد

است، و  شناسي عصبي بزرگسالان و كودكان استفاده شده  روان

انجام  Brydenو  Kimuraها در اين زمينه توسط  اولين تلاش

هاي اخير از آن در هر دو علوم پاية مغز و در شرايط  شده و استفاده

  ).5-10(باليني بوده است

رغم مقبوليت و كاربرد رايج آزمون  به اين كه علي با توجه 

يي دايكوتيك برگن در شرايط باليني و در تحقيقات، تاكنون شنوا

نسخة فارسي اين آزمون در ايران ساخته نشده و مورد مطالعه قرار 

نگرفته است، در مطالعة حاضر ساخت نسخة فارسي اين آزمون و 

بررسي تأثير توجه و برتري طرفي شنوايي بر نتايج آن مورد هدف 

  .بوده است

  

  روش بررسي

نخست تهية مواد . اضر در دو مرحله انجام شدمطالعة ح

آزمون و ساخت نسخة فارسي آزمون شنوايي دايكوتيك برگن 

دست  فرد جوان راست 54انجام شد و سپس آزمون تهيه شده روي 

با شنوايي هنجار از دو جنس و با سطح تحصيلات كارشناسي و 

  .ارشد اجرا شد كارشناسي

سخة فارسي آزمون در تهية ن :مرحلة ساخت آزمون) الف

خوان  ، از شش هم)همچون نسخة اصلي آن به زبان نروژي(

براي ساخت  /a/  همراه واكة به /k ،t ،p ،g ،d ،b/انسدادي 

، و غيره /كا-تا/، /گا-با/صورت  به CVبا الگوي  هاي هجايي جفت

 CVهايي در تلفظ الگوي  به وجود تفاوت با توجه. استفاده شد

زبان فارسي و به توصية سازندة اصلي نسخة اصلي آزمون با 

زبان ساخته شد با  ساخت آزمون با تلفظ يك گويندة فارسي آزمون،

جفت دايكوتيك  36در نظر گرفتن كلية تركيبات هجايي ممكن، 

وجود /) با/و / با/مانند (شامل شش جفت با دو هجاي يكسان 

هاي با هجاي يكسان،  داشت كه به هنگام اجراي آزمون از جفت

عنوان مواد آزمون تمريني براي آشنايي افراد با روند ارزيابي،  به

هر . ها در تحليل آماري شركت داده نشدند استفاده شد و اين جفت

ضبط شد، و براساس آن سه نسخه  CDمرتبه روي  سه CVجفت 

هاي تصادفي متفاوت، مطابق  جفت اوليه با ارائه 36از آزمون شامل 

هجاهاي روي  نابراين، تعداد كل جفتب. با نسخة اصلي تهيه شد

CD 108 )36×3 (36هجا، سه مجموعة  جفت 108اين . مورد بود 

دهند كه هر مجموعه براي يكي از سه  هجايي را تشكيل مي

 non-forced)وضعيت آزمايشي شامل بدون اعمال توجه 

attention: NF)  توجه به راست ،)forced right: FR( و توجه ،

هجاهاي مورد . شود استفاده مي )forced left: FL(به چپ 
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استفاده در آزمون، توسط يك گويندة مرد، با لحن و شدت يكسان 

 350-400متوسط زمان ارائة هر هجا تقريبا . خوانده و ضبط شد

ضبط . هجاها چهار ثانيه بود ثانيه، و فاصلة زماني بين جفت ميلي

ي امكان صوتي هجاها از طريق يك ميكروفن انجام شد، و برا

اي مجهز به برد  اي، مواد آزمون روي رايانه انجام ويرايش رايانه

سازي زمان  زمان سپس، براي هم. شنوايي استاندارد، ديجيتالي شد

-coolافزار  ، از نرمCVدهندة يك جفت  ارائة هر دو هجاي تشكيل

edit نسخة نهايي آزمون روي لوح فشرده ضبط شد و . استفاده شد

ها و  كلية مراحل ضبط محرك. دان، قابل اجرا بودگر CDاز طريق 

  .ساخت آزمون، در يكي از استوديوهاي معتبر راديو صورت گرفت

براي ورود افراد به مطالعه،  :مرحلة اجراي آزمون) ب

، 250خالص در هشت فركانس  هاي شنوايي تن نخست آستانه

هرتز در دو  8000و  5000، 4000، 3000، 2000، 1000، 500

مرد و  24دست از دو جنس شامل  تعيين شد، و افراد راستگوش 

سال  78/2معيار  و انحراف 24/23زن با ميانگين سني  30

بل يا  با اختلاف آستانة پنج دسي) سال 30تا  18محدودة سني (

، 1000، 500هاي  يك از فركانس كمتر بين دو گوش در هر 

بهتر (ژة هنجار هرتز و با امتياز بازشناسي وا 5000و  3000، 2000

، در صورت برخورداري از نتايج ارزيابي ايميتانس و )درصد 80از 

س ناديومتري ايميتا. معاينة اتوسكپي هنجار، در مطالعه وارد شدند

كه مقادير  انجام شد و افرادي Intracoustic AZ26با دستگاه 

، قلة ادميتانس آكوستيك  )cc 2-9/0(حجم مجراي گوش 

)mmho 5/1-2/0(هناي تمپانوگرام ، پ)dapa 125-35 ( و فشار

، )2( آنها در محدودة هنجار قرار داشت) dapa 50±(قلة تمپانوگرام 

، 500سويي و دگرسويي آنها در چهار فركانس  هاي همان و رفلكس

هرتز ثبت شده بود، در مطالعه شركت داده  4000و  2000، 1000

به شركت در  ل گيري از بين افراد در دسترس و ماي نمونه. شدند

در دانشكدة توانبخشي  1390بررسي، در بهار و تابستان سال 

تأكيد بر محدودة فركانسي . دانشگاه علوم پزشكي تهران انجام شد

دليل بود كه   اين هرتز در معيارهاي ورود به مطالعه به 4000-500

. اكثر انرژي طيفي هجاهاي مورد استفاده، در اين محدوده قرار دارد

به سر يا تصادف،   هاي گوش، ضربه نبود سابقة بيماري همچنين

به   گردان و ابتلا جراحي مغز، مصرف داروهاي اعصاب و روان

  .صرع، از ديگر معيارهاي ورود به مطالعه بود

روش يكسان، شامل سه  ها بر اساس يك  آوري داده جمع

) NF( ،2(بدون اعمال توجه ) 1دستورالعمل با ميزان توجه متفاوت 

نخست در . بود )FL(توجه به چپ ) 3و  )FR(وجه به راست ت

هاي تكراري از شش  به فرد توضيح داده شد كه ارائه NFوضعيت 

را در سطح راحت ) با، دا، گا، پا، تا، كا( CVهجاي با الگوي 

شده  از هر ارائه، هجاي شنيده   شنوايي خواهد شنيد، و او بايد پس

نظر  شد كه گاهي اوقات به ه ميهمچنين به وي گفت. را تكرار كند

حالت  شوند و در اين زمان شنيده مي طور هم رسد دو محرك به مي

جاي هيچ نگراني وجود ندارد، و او بايد هجايي را كه بهتر شنيده 

شد كه به  به افراد مورد مطالعه گفته مي. است تكرار كند

از هر  فكر نكنند، و پس) معني هجاهاي بي(هاي آزمون  محرك

پيش از شروع آزمون توصيه . اند تكرار كنند ائه، آنچه را كه شنيدهار

يك هجا اشاره كنند، صرف نظر  شد كه در هر ارائه، تنها بايد به  مي

و  FRدر دو وضعيت توجهي . كه يك يا دو هجا شنيده باشند از اين

FL هاي دايكوتيك، توجه  شد هنگام ارائة محرك نيز خواسته مي

 ست يا گوش چپ متمركز كنند و هجاي شنيدهخود را به گوش را

كه محتواي  اين در هر سه وضعيت، با توجه به. شده را تكرار نمايند

شد كه پاسخ فرد در  مواد آزمون در اختيار آزمونگر بود، مشخص مي

شده است و بنابراين در پايان هر اجرا   هر آيتم از كدام گوش شنيده

تفكيك گوش راست و  هاي درست به امكان تعيين درصد پاسخ

. هر وضعيت وجود داشت ها در  گوش چپ و تعيين برتري گوش

براي آشنايي بيشتر خوانندگان با نحوة اجرا و امتيازدهي آزمون 

  .است  نامة آزمون پيوست شده پاسخ ،شنوايي دايكوتيك برگن

 – Rear)]100 در بررسي حاضر با استفاده از فرمول

Lear)/(Rear + Lear)]× شاخص برتري طرفي  مقدار

)laterality index: LI( طور جداگانه محاسبه  براي هر فرد به

مقدار مثبت اين شاخص به برتري گوش راست و مقدار منفي . شد

امتياز  Rearدر اين فرمول ). 1( آن به برتري گوش چپ اشاره دارد

امتياز توجه به گوش  Lear، و FRتوجه به گوش راست يا همان 

  .است FLچپ يا همان 
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تأييد  بررسي حاضر از جنبة رعايت ملاحظات اخلاقي به 

  .معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي تهران رسيد

ها با انجام  به توزيع هنجار داده  در مطالعة حاضر با توجه

اسميرنوف، براي مقايسة نسبت ميانگين  ـ آزمون آماري كولموگروف

براي مقايسة شاخص برتري  ها از آزمون آماري كاي اسكوئر و داده

طرفي در سه حالت توجهي مورد بررسي، از آزمون آماري آناليز 

افزار  از نرم  ها با استفاده تحليل داده. واريانس يك طرفه استفاده شد

  .انجام شد 05/0داري  در سطح معني17نسخة  SPSSآماري 

  

  ها يافته

نسبت محدودة كامل  به) محور عمودي(توزيع افراد 

تفكيك گوش  ازهاي ممكن در آزمون دايكوتيك برگن بهامتي

 DL Bergenدر وضعيت اول اجراي آزمون ) 0-30محور افقي، (

. است شده   داده  نشان 1يعني وضعيت عدم اعمال توجه، در نمودار 

اري بيشتر از گوش  د طور معني هاي درست در گوش راست به پاسخ

شود، در  ديده مي 1ار كه در نمود  طور همان). p>0001/0(چپ بود

كسب امتيازهاي (سمت راست  گوش راست جابجايي واضحي به

هاي امتيازهاي دو گوش از  منظور اين كه ستون. وجود دارد) بالاتر

يكديگر قابل تفكيك هستند، و تقريباً امتيازهاي گوش راست 

انتظار اين . كند سمت چپ ميل مي  سمت راست و گوش چپ به به

توزيع منحني   اي امتيازهاي هر گوش نهايتاً بهه كه ستون  است 

صورت مشاهدة امتيازهاي بيشتر در وسط و كاهش  اي به زنگوله

صورت انجام   تدريجي امتيازها به طرفين نزديك شود كه در

. طور كامل محقق خواهد شد امر به مطالعه در حجم نمونة زياد اين 

ي 
وان

را
ف

)
دد

ع
(

 

 هاي درست دو گوش در وضعيت عدم توجه پاسخ

 گوش

 راست

 چپ

 )=54n( هاي درست در وضعيت عدم اعمال توجه، در دو گوش هيستوگرام تعداد افراد به نسبت تعداد پاسخـ 1نمودار 
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 45(درصد  3/83در كل، هر گوش در وضعيت عدم اعمال توجه، 

و حد  75/15با فاصلة اطمينان حد پايين (برتري گوش راست ) نفر

  ).2نمودار (مشاهده شد ) 37/18بالاي 

ها براي  در وضعيت توجه به راست، با درخواست از نمونه

كنند، برتري  تمركز بر اطلاعاتي كه از گوش راست دريافت مي

، و )3نمودار (يافت   اي افزايش ميزان قابل ملاحظه گوش راست به

هاي  صورت فراواني بيشتر پاسخ داري بين دو گوش به تفاوت معني

  درست در گوش راست، در مقايسه با گوش چپ، ديده

 1/98در كل، در وضعيت توجه به راست، در ). p>0001/0(شد

با فاصلة اطمينان حد پايين (برتري گوش راست ) نفر 53(درصد 

ها  يك نفر عدم برتري گوش  درو تنها ) 83/24و حد بالاي  50/22

  .شد ديده 

ها براي تمركز بر اطلاعاتي كه از  با درخواست از نمونه

ميزان قابل  كنند، برتري گوش چپ به گوش چپ دريافت مي

داري بين دو گوش  يافت، و تفاوت معني اي افزايش ملاحظه

هاي درست در گوش چپ، در  صورت فراواني بيشتر پاسخ به

در كل، در وضعيت . )>0001/0p(شد راست، ديده  مقايسه با گوش

با ( برتري گوش راست) نفر 9(درصد  7/16به چپ، در   توجه

درصد  6/79،  )90/9و حد بالاي  42/7فاصلة اطمينان حد پايين 

عدم برتري گوش ) نفر 2(درصد  7/3برتري گوش چپ و ) نفر 43(

  .)4نمودار ( ديده شد  راست يا چپ

طرفه، بين مقدار  ماري آناليز واريانس يكبا انجام آزمون آ

شاخص برتري طرفي در سه وضعيت توجهي، اختلاف آماري 

ادامة تحليل با انجام آزمون ). p>0001/0( شد داري ديده  معني

داري بين شاخص برتري طرفي در كلية  تفاوت معني LSDآماري 

، FRبا  NFشامل ( FLو  NF، FRحالات ممكن در سه وضعيت 

NF  باFL  وRF  باFL (داد  را نشان )0001/0<p .( 5در نمودار 

مقدار شاخص برتري طرفي در سه وضعيت توجهي با يكديگر 

  .است  مقايسه شده

  

  بحث

توجه مكانيزمي است كه حجم يا ميزان پردازش اطلاعات 

كند و كليد مغز براي انتخاب  در مغز در زماني معين را محدود مي

در مطالعة حاضر . يادگيري استبخشي از اطلاعات و توان 

با ارائة دايكوتيك  CVهجايي با الگوي  هاي تك بازشناسي محرك

به گوش راست و   در سه وضعيت توجهي بدون اعمال توجه، توجه

بين  NFدر كل، در وضعيت . گيري شد به گوش چپ اندازه توجه 

به گوش   هاي درست بيشتر در گوش راست نسبت افراد با پاسخ

 3/83كه در  طوري ت بسيار قابل توجهي وجود داشت، بهچپ تفاو

درصد برتري گوش چپ و  1/11درصد افراد برتري گوش راست، 

  اين يافته با نتايج گزارش. درصد عدم برتري گوش ديده شد 6/5

هاي آزمون دايكوتيك برگن كاملاً  شده در اين زمينه در پايگاه داده

توان نتيجه گرفت كه در  اساس مي اين بر). 1( خواني دارد هم

شده، نوعي گرايش به برتري دريافت  يا توجه تقسيم NFوضعيت 

هاي گفتاري در گوش راست يا نيمكرة زباني مقابل آن  محرك

  .شود وجود دارد كه برتري گوش راست ناميده مي) نيمكرة چپ(

در دو وضعيت ديگر آزمون، طي دستورالعملي از افراد 

د را بر جريان اطلاعات دريافتي از يك شد كه توجه خو خواسته مي

در . گوش متمركز كنند كه نوعي بررسي توجه انتخابي است

فراوني برتري گوش راست، گوش چپ و عدم  ـ2نمودار 

  )=54n(ه برتري بين دو گوش در وضعيت عدم توج

ي
س
رر

د ب
ور

 م
اد
فر
ل ا

 ك
اد
عد

 ت
ت

سب
ه ن

ش ب
گو

ي 
تر
بر

 

 برتري گوش چپ  برتري گوش راستها   عدم برتري گوش
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هاي گفتاري و  وضعيت دوم يعني ارائة دايكوتيك محرك

درخواست از افراد براي تمركز بر اطلاعات دريافتي از گوش 

هاي درست از گوش راست، در مقايسه با  راست، تعداد پاسخ

اي افزايش  نحو قابل ملاحظه شده، به سيموضعيت توجه تق

درصد  0/0درصد برتري گوش راست،  1/98كه  طوري داد، به نشان

درصد عدم برتري گوش راست يا چپ  9/1برتري گوش چپ و 

ها و  در وضعيت سوم يعني ارائة دايكوتيك محرك. شد ديده 

بر اطلاعات دريافتي از گوش   درخواست از افراد براي تمركز توجه

از  هاي درست  ديده شد و تعداد پاسخ چپ، تغيير بسيار قابل توجهي 

كه  طوري داد، به ميزان بسيار چشمگيري افزايش نشان گوش چپ به

 7/3برتري گوش چپ و  6/79درصد برتري گوش راست،  7/16

ها ضمن  اين يافته. شد درصد عدم برتري گوش راست يا چپ ديده 

برگن  DLهاي آزمون  پايگاه دادهشده در  اينكه با مقادير گزارش

هاي گفتاري  ، تغيير جريان پردازش محرك)1( كاملاً مطابقت دارد

اساس دستورالعمل آزمون و به نوعي تفاوت تمرين توجه   بر

ديگر در  عبارت به. دهد شده و توجه انتخابي را نشان مي تقسيم

شده، نوعي  ها يا توجه تقسيم هر يك از گوش به NFوضعيت 

بر  يا مبتني )bottom-up(زش اطلاعات پايين به بالا پردا

مطرح است و جريان  )stimulus-driven(خصوصيات محرك 

اما در دو وضعيت ديگر يعني . تر است پردازش اطلاعات وسيع

هاي يك گوش در ارائة دايكوتيك، و  توجه انتخابي به محرك

عي دخالت فرايندهاي شناختي سطوح بالا در انتخاب پاسخ، نو

بر  يا مبتني  )top-down(پردازش اطلاعات بالا به پايين 

شود و جريان  ، مطرح مي)instruction-driven(دستورالعمل 

قشر مغز، ) مهاري(هاي تعديلي  دليل مكانيزم پردازش اطلاعات به

توان گفت اگرچه مشاهدة  اساس مي بر اين . شود محدودتر مي

كوتيك پديده يا شاخص پديدة برتري گوش راست در شنوايي داي

 FLيا  FRپايداري است، اما برتري گوش راست از تغيير انتخابي 

در مطالعات قبلي در اين زمينه نيز توانايي غلبه ). 11( شود متأثر مي

بر برتري گوش راست در شنوايي دايكوتيك در حين توجه پيوسته، 

 يك گوش در طول هم با درخواست از فرد براي توجه انتخابي به 

و هم با شنيدن محرك راهنما پيش از   )12( ها ارائة كل محرك

اساس،   بر اين. )13( است شده  ارائة محرك دايكوتيك گزارش 

بر  رسد راهبردهاي پردازشي بالا به پايين يا مبتني نظر مي به

تواند راهبردهاي پردازشي پايين به بالا يا مبتني بر  دستورالعمل مي

  .كند ر داده و تعديلمحرك را تحت تأثير قرا

هاي  هيستوگرام تعداد افراد به نسبت تعداد پاسخ ـ4نمودار 

 )=54n(به چپ، در دو گوش  ت در وضعيت توجهدرس

 چپهاي درست دو گوش در وضعيت توجه به  پاسخ

ي 
وان

را
ف

)
دد

ع
(

 

 چپ

 راست

 گوش

هاي  هيستوگرام تعداد افراد به نسبت تعداد پاسخ ـ3نمودار 

 )=54n(به راست، در دو گوش  درست در وضعيت توجه

ي 
وان

را
ف

)
دد

ع
(

 

5/12 

0/10 

5/7 

0/5 

5/2 

0/0 

 چپ

 راست

 گوش

 وضعيت توجه به راستهاي درست دو گوش در  پاسخ
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هاي مختلفي  مشاهدة برتري يا مزيت گوش راست از جنبه

از يك ديدگاه، برتري گوش راست به . قابل بحث و بررسي است

هاي  بر اينكه راه وجود نوعي تفاوت آناتوميك اشاره دارد، مبني

تر و  سويي گسترده هاي عصبي همان به راه  عصبي دگرسويي نسبت

اينكه نيمكرة چپ نسبت به نيمكرة راست براي  تر هستند، و وسيع

طور خاص  هاي صوتي زباني، به برتري در پردازش ورودي

هاي گفتاري كه به  اساس، محرك  بر اين. است ريزي شده  برنامه

شده به  هاي ارائه  تر از محرك شوند سريع گوش راست ارائه مي

عات بر پاية همين نتايج، در مطال. شوند گوش چپ پردازش مي

هاي  دنبال آسيب گوناگون كاهش يا نبود برتري گوش راست به

پزشكي، براي ارزيابي نقايص شناختي  مغزي يا اختلالات روان

  ).1( است مورد بررسي قرار گرفته 

سازماندهي عملكردي قشر شنوايي انسان از جنبة درك 

هاي  بر بررسي از طريق آزمون  گفتار و برتري طرفي زبان، علاوه

از  از محرك شنوايي دايكوتيك، با استفاده  ري نظير استفاده رفتا

 :Auditory Evoked Potentials)هاي برانگيختة شنوايي  پاسخ

AEPs) هاي تصويربرداري عملكردي هم بررسي شده  و روش

با ارائة ) 14(و همكاران Eicheleبراي مثال، در بررسي . است 

 ر داوطلب، موجفرد هنجا 12برگن روي  DLهاي آزمون  محرك

N1 به ناحية مشابه در   از قشر گيجگاهي فوقاني چپ نسبت

حالي  آمد، در دست   تر به ثانيه كوتاه ميلي 15نيمكرة راست، حدود 

هاي  يافته. بين دامنة امواج دو گوش تفاوت قابل توجهي ديده نشد

AEPs  در اين مطالعه با نتايج مطالعات مربوط به برتري طرفي

هاي  به محرك  وجود برتري گوش راست در پاسخ ها و نيمكره

داد كه درك گفتار فرايندي  خواني داشت و نشان  گفتاري هم ـ زباني

و  Hugdahlدر مطالعة . بندي وقايع نوروني است مرتبط با زمان

 positron)هاي پوزيترون  نيز از توموگرافي گسيل) 15( همكاران

emission tomography: PET)  15روش
O-PET  براي ثبت

 regional cerebral)اي  تغييرات جريان خون مغزي منطقه

blood flow: rCBF) دادن به هجاهاي با الگوي  هنگام گوش به

CV  در اين . شد يا قطعات موسيقي با ارائة دايكوتيك استفاده

هاي دايكوتيك زباني،  دادن به محرك هنگام گوش مطالعات به

شكنج گيجگاهي فوقاني يا  فعاليت قابل توجهي در بخش خلفي

هنگام   مناطق زباني كلاسيك ورنيكه و بروكا ديده شد، و به

دادن به قطعات دايكوتيك موسيقي نيز نوعي افزايش فعاليت  گوش

ديده شد كه   در قشر ارتباطي بينايي، مخچه و هيپوكامپ

صورت برتري نيمكرة چپ  اي به دهندة ناقرينگي نيمكره نشان

هاي زباني، و برتري نيمكرة  راست در محرك به نيمكرة  نسبت

. به نيمكرة چپ در تحريكات موسيقايي است  راست نسبت

هاي اين مطالعه ضمن تأييد پديدة برتري گوش راست در  يافته

گفتاري بر  هاي رفتاري، تأثير نوع محرك گفتاري و غير ارزيابي

ان فعاليت مناطق مغزي و ناقرينگي قشري در پردازش آنها را نش

  .داد 

در بررسي حاضر، مقدار شاخص برتري طرفي با استفاده از 

در . اي در هر سه وضعيت توجهي آزمون محاسبه شد فرمول ساده

بود كه با توجه + 44/31مقدار شاخص برتري طرفي  NFوضعيت 

ميزان قابل  به چپ به يافت و با توجه   افزايش+ 30/73به راست به  

دهندة برتري  اين نتايج نشان. يافتكاهش  -50/37اي به  ملاحظه

به راست و برتري  گوش راست در دو وضعيت عدم توجه و توجه 

هاي مطالعات  به چپ است و با يافته گوش چپ در وضعيت توجه 

كه تأثير پردازش  ؛ ضمن اين)1( خواني دارد قبلي در اين زمينه هم

اي شناختي بر دستورالعمل و دخالت فراينده بالا به پايين يا مبتني 

با 
ي 

رف
 ط
ي
تر
بر
ص 

اخ
ش
ن 

گي
يان
م

2 
ار
عي
 م
ف
را
ح
ان

  

 عدم اعمال توجه توجه به راست توجه به چپ

00/150 

00/100 

00/50 

00/0 

00/50- 

00/100- 

00/150- 

مقايسه ميانگين شاخص برتري طرفي در سه  ـ5نمودار 

 )n=54(وضعيت توجهي مورد بررسي 
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بر محرك، و تغيير  قشر مغز بر پردازش پايين به بالا يا مبتني

هاي گفتاري در ارائة دايكوتيك با وجود  جريان پردازش محرك

  .دهد دستورالعمل را نشان مي

هاي با  آن از محرك  آزمون شنوايي دايكوتيك برگن كه در

ر طور رايج د كه به  است شود، آزموني  استفاده مي CVالگوي 

شدگي زبان و توجه شنيداري، هم در تحقيقات و هم  بررسي طرفي

به ساختار اين آزمون و  با توجه . در ارزيابي باليني، كاربرد دارد

قابليت آن در بررسي توجه مداوم و توجه انتخابي و تأثير 

بر دستورالعمل  و مبتني) پايين به بالا(بر محرك  هاي مبتني پردازش

ن آزمون از قدرت تفسير بالايي در بررسي نقايص ، اي)بالا به پايين(

به  شدگي زبان برخوردار است، و با توجه  توجه شنيداري و طرفي

  از آن در كلية موارد مشكوك سادگي محرك آزمون امكان استفاده 

  .ر كودكان و بزرگسالان وجود داردبه اختلالات و نقايص توجهي د

  

  گيري نتيجه

گن شامل سه فهرست متشكل آزمون شنوايي دايكوتيك بر

آن دو   و با ارائة تصادفي است كه در CVاز شش هجاي با الگوي 

هجاي متفاوت يكي به گوش راست و ديگري به گوش چپ 

شدگي زبان با  در اين آزمون طرفي. شود زمان ارائه مي طور هم به

به گوش   هاي درست از گوش راست نسبت برآورد نسبت پاسخ

در وضعيت بدون . شود جهي تعيين ميچپ در سه وضعيت تو

شود  شده، برتري گوش راست ديده مي اعمال توجه يا توجه تقسيم

نحو چشمگيري از توجه انتخابي به راست و چپ،  آن به  كه مقدار

زش پايين به در اثر دخالت پردازش بالا به پايين قشر مغز بر پردا

  .شود بالا، متأثر مي

  

  سپاسگزاري

هاي طرح پژوهشي  شي از يافتهاين مقاله حاصل بخ

 1894572مصوب دانشگاه علوم پزشكي تهران به شمارة قرارداد 

از مركز تحقيقات توانبخشي براي كمك در اجراي طرح . است

  .شود سپاسگزاري مي
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  نامة آزمون شنوايي دايكوتيك برگن ـ پاسخ1پيوست 

  
  :تاريخ آزمون  :شماره فرد مورد ارزيابي

  R - L: برتري دستي  :تاريخ تولد

  NF - FR - FL: توالي آزمون  NF - FR - FL: وضعيت آزمون

 NF - FL - FR                 

RE - LE 

 كا  تا  پا  گا  دا  با  كا ـتا 

  كا  تا  پا  گا  دا  با   پا ـگا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  كا ـدا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  گا ـدا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  كا ـتا 
  كا  تا  پا   گا  دا  با  دا ـگا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  كا ـبا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  با ـدا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  با ـكا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  پا ـكا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  (*)تا  ـتا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  كا ـگا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  تا ـپا 
  كا  تا   پا  گا  دا  با  (*)گا  ـگا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  دا ـكا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  كا ـپا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  تا ـگا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  گا ـتا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  تا ـبا 
  كا  تا  پا  گا  اد  با  دا ـبا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  پا ـتا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  دا ـتا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  پا ـدا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  گا ـپا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  با ـتا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  تا ـدا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  گا ـبا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  پا ـبا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  (*)دا  ـدا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  (*)كا  ـكا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  دا ـبا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  با  ـپا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  گا ـكا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  با ـگا 
  كا  تا  پا  گا  دا  با  (*)پا  ـپا 
  )/30x+100(                                        كا  تا  پا  گا  دا  با  (*)با  ـبا 

    :درصد  :كل              
 ---------   ---------   ------   ------   ------   ------   ------   ------    :گوش راست  

  ---------   ---------   ------   ------   ------   ------   ------   ------    :گوش چپ  
  ---------   ---------   ------   ------   ------   ------   ------   ------    :كل  

  
  6/  ----  :هجاهاي يكسان
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