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 مقاله پژوهشي

  

آموزان دختر  شنيداري بر توانايي خواندن دانش دركبررسي مقدماتي تأثير آموزش 

  سالة نارساخوان 9-8
  

  منصوره مقتدايي، عسگر نجمه قاضي، احمد عابدي ،احمد يارمحمديان، دوست نفيسه وطن
  اصفهان، ايران اصفهان، دانشگاه ،شناسي علوم تربيتي و روان ةددانشك ،شناسي كودكان با نيازهاي خاص گروه روان

  

  چكيده
كه در اين اختلال نقش دارد نقص درك شنيداري است كه باعث  يكي از عوامل اصلي. ترين نوع اختلال يادگيري است اختلال خواندن شايع :زمينه و هدف

ظور بررسي اثربخشي آموزش درك شنيداري بر توانايي خواندن كودكان نارساخوان سوم ابتدايي انجام من اين پژوهش به. شود مشكلات زيادي در زمينة تحصيل آنها مي

  .گرفت

اي انتخاب، سپس آزمون  اي چندمرحله گيري تصادفي خوشه شهر به شيوة نمونه آموز دختر پاية سوم ابتدايي از مدارس خميني دانش سي و هشت :بررسي روش

نفري مداخله و شاهد  10به دو گروه  ساده نفر از آنها كه شرايط نارساخواني داشتند از طريق گمارش تصادفي 20ر دو گروه اجرا شد، خواندن و آزمون وكسلر روي ه

پايان پس از . اي دريافت نكردند گونه مداخله اما گروه شاهد هيچ. جلسه تحت آموزش درك شنيداري قرار گرفتند 10 آموزان گروه مداخله طي دانش. تقسيم شدند

  .ها با روش آماري تحليل كوواريانس مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت داده. از هر دو گروه مداخله و شاهد، آزمون خواندن گرفته شد، آموزش

 ؛)>0001/0p(دار دثير قراأكه تحت آموزش درك شنيداري قرار گرفتند تحت ت را درصد از توانايي خواندن گروه مداخله 81درك شنيداري حدود آموزش  :ها يافته

 .دار شد يها معن آزمون آزمون دو جزء كردن كلمات پيچيده، ديگر خرده جز خرده طوري كه به به

ش آموز اي نارساخوانان نيازمند برنامة مداخلهرسد  بنابراين، به نظر مي. آموزان را تأييد كرد تأثير آموزش درك شنيداري بر خواندن دانش ةها، فرضي يافته :گيري نتيجه

 .اي رفع مشكلات خواندن هستندبر درك شنيداري

  ، دخترنارساخوان آموز، آموزش درك شنيداري، توانايي خواندن، دانش :واژگان كليدي

  
 )19/9/91 :، پذيرش2/2/91: دريافت مقاله(

  

  مقدمه

هاي اساسي است كه ما را  از مهارت  مهارت خواندن يكي

دهد و  ياري ميدر دريافت و درك اطلاعات و مفاهيم جديد 

با ). 1( نمايندة بسياري از فرايندهاي ديگر در شناخت آدمي است

از كودكان هنگام ورود به مدرسه در اين زمينه  حال بسياري اين

نارساخواني حالتي است . مشكل دارند و دچار نارساخواني هستند

كه در آن پيشرفت كودك در خواندن، بر حسب هوش و آموزش و 

اي  طور قابل ملاحظه اين اختلال به. انتظار است سن، كندتر از حد

هاي  هاي روزانه كه مستلزم مهارت بر پيشرفت تحصيلي يا فعاليت

توان گفت نارساخواني يك  مي). 2( گذارد خواندن است تأثير مي

درصد از كودكان سن  15تا  10اختلال زبان تحولي است كه 

كودكان مبتلا به ترين مشكلات  عمده ).3(كند مدرسه را درگير مي

ناتواني خواندن شامل مواردي نظير حذف كردن كلمه يا صدا، 

سازي صدا يا  ها يا كلمات، جانشين  تحريف و اشتباه خواندن صدا

هاي  ، عدم يادآوري كلمهناتواني در درك معني كلمات كلمه،

ميلي به خواندن  استثنا، دشواري در تشخيص جزء از كل و بي

مربوط به نارساخواني دلايل زيادي در زمينة  در تحقيقات ).4( است
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يكي از دلايل ذكر شده كه . علت نارساخواني ذكر شده است

). 1( محققان زيادي بر آن تأكيد دارند نقص درك شنيداري است

درك شنيداري توانايي بازشناسي يا تفسير چيزي است كه شنيده 

ف عنوان يك مهارت در فرايند يادگيري تعري و به شود، مي

اي فراهم آمده است  سال اخير شواهد گسترده 20طي ). 4( شود مي

مشكلات  ،دهد بيشتر كودكان با نارساخواني تحولي كه نشان مي

مهارت  درك شنيداري خود از چند خرده ).5( درك شنيداري دارند

هاي زبان، تميز شنيداري، حافظة  ديگر نظير آگاهي از واج

يداري، تشخيص شنيداري و شنيداري، توالي شنيداري، دقت شن

 ).4( است تركيب شنيداري تشكيل شده 

تحقيقات زيادي در زمينة درك شنيداري و نارساخواني 

 كه) Milles )1980و  Horns است؛ از جمله پژوهش انجام شده 

كردند سه  همگي از نوع رويكرد آوايي استفاده ميدر مدارسي كه 

يعني بر . است دهرويكرد آوايي كودكان نارساخوان مقايسه ش

ها  پيشرفت كودكان در تمام برنامه. كردند صداها و حروف تأكيد مي

دهد اين روش با وجود تغييرات جزئي در  منطقي بود كه نشان مي

با استفاده ) 1997(و همكاران  Tallal ).6( اجزاي آن اثربخش است

اي در زمينة ميزان اختلال كودكان  مطالعه Tallalنامة  از پرسش

مدت  ويژه در حافظة كوتاه ساخوان در پردازش شنيداري، بهنار

درصد از كودكان  61در اين تحقيق . شنيداري، انجام دادند

. نارساخوان دچار اختلال پردازش شنيداري تشخيص داده شدند

دهد كه كودكان نارساخوان دچار نقص پردازش  اين نتايج نشان مي

شناسي مطرح است  شنيداري هستند و چندين دليل از نظر عصب

). 7( دال بر اين كه در نارساخواني نقص درك شنيداري وجود دارد

تأثير آموزش مستقيم آگاهي واجي بر  )2012(و همكاران  پيرزادي

آموزان مبتلا به اختلال خواندن را  پيشرفت مهارت خواندن دانش

. روي سه پسر با اختلال خواندن در پاية دوم ابتدايي مطالعه كردند

ج مداخله و پيگيري آنها نشان داد كه آموزش مستقيم آگاهي نتاي

واجي بر پيشرفت مهارت خواندن هر سه آزمودني تأثير مثبت 

با در نظر ). 8(داشته و اين يادگيري در طول زمان پايدار مانده است

و  Hutzler گرفتن اين موضوع بعضي پژوهشگران همچون

د از افت تحصيلي درص 25معتقدند كه بيش از ) 2005(همكاران 

افراد و گيرد  كودكان دبستاني از نارسايي خواندن سرچشمه مي

دليل داشتن اختلال خواندن در اغلب دروس خود با  نارساخوان به

شود با دشواري به  شوند و اين موضوع باعث مي مي مشكل روبرو

ذكر است كه  قابل ). 9( تحصيل ادامه دهند، يا ترك تحصيل كنند

دليل ناتواني در  از كودكان دچار اختلال خواندن بهتعداد زيادي 

رمزگذاري و پردازش اطلاعات شنوايي با مشكل در يادگيري 

شوند و متأسفانه زماني مشكل اين افراد تشخيص داده  مواجه مي

اند و دوران بحراني آموزش رمزگذاري  شود كه وارد مدرسه شده مي

  ان رسيده است، و بهپاي  و پردازش اطلاعات شنيداري در آنها به

). 10( همين دليل نسبت به همسالان خود تأخير خواهند داشت

اي كه در اين پژوهش براي بهبود درك شنيداري  روش مداخله

كودكان با اختلال خواندن استفاده شد از آن جهت مورد توجه 

هاي درك شنيداري از جمله  است كه تا كنون با همة زيرمقياس

شخيص، حافظه و توالي حافظة شنيداري تمركز، توجه، دقت، ت

با توجه به  .است اختلال خواندن اجرا نشده  دچارروي كودكان 

اهميت درك شنيداري در خواندن، و نقش بالقوة نقص آن در 

هاي داخل كشور، به اين  اختلال خواندن و از آنجا كه در پژوهش

 است،  صورت آكادميك و علمي بسيار كم پرداخته شده موضوع به

اي  اين روش مداخله. يابد موضوع پژوهش حاضر اهميت مي

استناد به  ساخته است كه با هاي درماني محقق برگرفته از روش

و بر  ،)4(1997در سال  Learnerهاي يادگيري  متون ناتواني

بررسي اثربخشي آموزش هاي نظري،  ها و بررسي مبناي پژوهش

اخوان سوم ابتدايي درك شنيداري بر توانايي خواندن كودكان نارس

  .ساخته شده است

  

  بررسي روش

تجربي بود  ـ اي ين پژوهش از نوع مداخلهروش بررسي در ا

آزمون و با جامعة آماري شامل  پس ـ آزمون و با استفاده از طرح پيش

سال  9تا  8آموزان دختر سوم ابتدايي در محدودة سني  كلية دانش

دليل كنترل متغير  به. شدكه مبتلا به اختلال خواندن بودند انجام 

 5/8با ميانگين سني (سال  9تا  8سن و جنس، تنها دختران 

هاي گزينش نمونه علاوه بر متغيرهاي  معيار. انتخاب شدند) سالگي
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آموزان  پروندة بهداشتي و شناسنامة سلامت دانشبراساس كنترل، 

و نداشتن  بهر طبيعي هوش در مدرسه وجود اختلال نارساخواني و

جمله لكنت و دارا بودن سلامت شنوايي و بينايي  ل ديگر ازاختلا

اي بود؛ به  اي چندمرحله صورت تصادفي خوشه گيري به نمونه. بود

شهر، يك شهر انتخاب  اين ترتيب كه از سه شهر شهرستان خميني

طور  مدرسة ابتدايي دخترانة آن شهر نه مدرسه به 16و از ميان 

هاي سوم اين  كلاس لمانسپس با مع. تصادفي برگزيده شد

از سوي معلم  آموز دانش 38عمل آمد و  مدارس مصاحبه به

براي تشخيص اختلال خواندن از . عنوان نارساخوان معرفي شدند به

براي . گرفته شد) آزمون پيش(آنها آزمون تشخيص خواندن 

اطمينان از طبيعي بودن هوش آنها از فرم كوتاه آزمون هوشي 

در پژوهش حاضر ملاك طبيعي بودن . ده شدوكسلر كودكان استفا

 38از . و بالاتر بود 90بهر  ها، كسب امتياز هوش بهر آزمودني هوش

اساس دو آزمون انجام شده نارساخوان  نفر بر 28دانش آموز 

 14تشخيص داده شدند كه از طريق گمارش تصادفي به دو گروه 

داخله در آموزان گروه م دانش. نفري مداخله و شاهد تقسيم شدند

صورت گروهي تحت آموزش قرار  مدرسه در يك كلاس خالي به

جلسات آموزشي با توجه به محتواي بستة آموزشي  .گرفتند

اي مطابق با جدول سرفصل  دقيقه 45جلسة  10ساخته در  محقق

در هر ). 1جدول (و اجرا شد  محتواي جلسات آموزشي طراحي

. شد  آموزش داده ميهاي درك شنيداري  مهارت جلسه يكي از خرده

ها در جلسة بعدي تمريناتي براي يادآوري  براي تثبيت آموخته

مهارت جديد نيز  شد و يك خرده تمرينات جلسة قبل انجام مي

در جلسه آخر نيز به مرور و يادآوري همة . شد آموزش داده مي

گونه  گروه شاهد در اين مدت هيچ. جلسات گذشته پرداخته شد

پس از پايان آموزش از دو گروه مداخله و . دآموزشي دريافت نكر

پيش از اجرا با خانوادة . گرفته شد) آزمون پس(شاهد آزمون خواندن 

آموزان براي اجراي اين برنامه و زمان آن هماهنگي شد و  دانش

لازم به ذكر است . رضايت آنان براي شركت در پژوهش جلب شد

در جلسات مداخله و موزان  آ دليل عدم شركت چهار نفر از دانش به

نفر رسيد كه با  10امتناع از ادامه، تعداد نمونه در گروه مداخله به 

آزمون چهار نفر از اعضاي گروه شاهد  توجه به اين امر نتايج پيش

ها به دو  در نتيجه، نمونه. طور تصادفي از پژوهش حذف شد به

كه با توجه به نتايج  نفري مداخله و شاهد تبديل شد 10گروه 

ابزارهاي مورد . ماري و توان آماري كل، حجم نمونه كافي بودآ

آزمون هوشي وكسلر  ـ1عبارت بودند از  استفاده در پژوهش

توسط ديويد وكسلر براي  1969اين آزمون كه در سال . كودكان

سنجش هوش كودكان تهيه شده است داراي شش مقياس كلامي 

، حساب، شامل اطلاعات عمومي، حافظة عددي، گنجينة لغات

مقياس عملي شامل تكميل شش  ها و درك مطلب و شباهت

ها،   الحاق قطعات، طراحي با مكعب تنظيم تصاوير، تصاوير،

بهر با صرف وقت كم  براي برآورد هوش. ها است رمزگشايي و ماز

است  هاي كوتاه آزمون وكسلر كودكان تدوين شده  انواع متعدد فرم

آزمون لغات، حساب،  هار خردهكه بهترين فرم كوتاه متشكل از چ

ها، و تنظيم تصاوير است و همبستگي آن با كل  طراحي مكعب

آزمون  چهار خرده. است 95/0مقياس در آزمون وكسلر كودكان 

بالا معمولاً براي كشف كاركرد شناختي ناهنجار بسيار مناسب 

اين آزمون براساس . آزمون تشخيص نارساخواني ـ2؛ )11( است

روي ) 2006( عزيزيان و عابديارز تهيه و توسط  همفرم ارزيابي 

آموزان  است، و پايايي آن براي دانش آموزان اعتباريابي شده  دانش

برآورد  92/0سال برابر با  9كلاس سوم دبستان با ميانگين سني 

همچنين ضريب همبستگي اين آزمون با درس قرائت . است شده 

اين . بوده است 67/0آموزان سوم دبستان  فارسي براي دانش

هاي مخصوص  منظور تهية اطلاعاتي در مداخلة مهارت آزمون به

طور  سنجد كه به هايي را مي است و مهارت خواندن طرح شده 

مستقيم با آموزش كلاس درس در ارتباط است و در برگيرندة 

آموزان در برنامة خواندن با  ترين مشكلاتي است كه دانش متداول

آزمون است كه در آن  آزمون داراي هشت خرده اين. اند آنها مواجه

امتياز در نظر  10هاي يك تا شش هر كدام  آزمون براي خرده

هاي هفت و هشت هر كدام  آزمون است و براي خرده گرفته شده 

امتياز  100است كه در مجموع   امتياز در نظر گرفته شده 20

است كه امتياز جداگانه  100در واقع اين آزمون داراي . شود مي

رو،  از اين . شود ازاي هر خطا يك امتياز از آزمودني كسر مي به

 48آموز كه  است؛ يعني هر دانش 48نقطة برش براي اين آزمون 
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آموز نارساخوان تشخيص  عنوان دانش باشد به خطا يا بيشتر داشته 

هاي يك تا شش، نقطة  آزمون همچنين براي خرده. شود داده مي

هاي هفت و هشت  آزمون بيشتر و براي خردهبرش شش خطا يا 

در تحليل اين پژوهش از . خطا يا بيشتر بود 14نقطة برش 

  ).12( است امتيازهاي خطا استفاده شده 

 SPSS افزار نرم 16ها از نسخة  براي تجزيه و تحليل داده

معيار، و در  انحراف هاي آماري توصيفي شامل ميانگين و و شاخص

  .است  از آناليز واريانس دوطرفه استفاده شدهسطح آمار استنباطي 

  

  ها يافته

معيار هوش دو گروه شاهد و مداخله در  ميانگين و انحراف

دهد از لحاظ بهرة هوشي  آمده است كه نشان مي 2جدول 

براي بررسي تأثير آموزش درك شنيداري بر . اند همتاسازي شده

استفاده شده آموزان از تحليل كوواريانس  عملكرد خواندن دانش

شود، ميانگين امتيازهاي  ديده مي 3طور كه در جدول  همان. است 

آموزش درك (مداخله پس از اعمال متغير مستقل  خطاهاي گروه 

دهندة مؤثر بودن اين برنامة  كاهش يافته است كه نشان) شنيداري

داري بين  آزمون تفاوت معني همچنين در پيش. آموزشي است

  .خله و شاهد ديده نشدميانگين دو گروه مدا

نتايج آزمون خواندن و نيز آموزش درك شنيداري در سطح 

0001/0p< عبارت ديگر، طرح مداخلة  به. )4جدول ( بود دار معني

توانايي خواندن گروه  81/0ادراك شنيداري توانسته است حدود 

مداخله را كه تحت آموزش درك شنيداري قرار گرفتند تحت تأثير 

اين نتايج بين ميانگين امتيازها در مرحلة اس براس. قرار دهد

گروه مداخله و شاهد پس از آموزش درك شنيداري  دوآزمون  پس

ها بر  آزمون براي بررسي تأثير خرده. دشدار ديده  تفاوت معني

  شنيداري دركلسات آموزشي سرفصل محتواي ج ـ1جدول 

  

 شنايي افراد با يكديگر و با مشاور و توضيح در مداخله روش كار و آموزش با افرادآ  جلسه اول

  )حروف الفبا و صداها كارت( the sounds of languageبه آواهاي زباني آموزان در زمينه آگاهي  ايجاد آمادگي و كار با دانش جلسه دوم

 )نوارهاي صوتي( auditory detectionشنيداري  كشفهاي مختلف بر  آموزان با وسايل و روش ه قبل، كار با دانشمرور بر جلس جلسه سوم

 hearing voices in the field ofنه پيوند شنيداري صدا در زمي آموز در زمينه مرور بر جلسه قبل، كار با دانش جلسه چهارم

transplantation )اهاصد تشخيص صداي خاصي از بين( 

 تمركز بر صداهاي محيط و تشخيص تعداد( auditory focus آموزان در زمينه تمركز شنيداري كار با دانش مرور بر جلسه قبل، جلسه پنجم

 )ها ضرب

 )هاي كلمات كارت( auditory attentionآموزان در زمينه توجه شنيداري  مرور بر جلسه قبل، كار با دانش جلسه ششم

 )كارت حروف( auditory memoryآموزان در زمينه حافظه شنيداري  بر جلسه قبل، كار با دانشمرور  جلسه هفتم

 )تكرار كلمات( auditory sequential memoryآموزان در زمينه توالي حافظه شنيداري  مرور بر جلسه قبل، كار با دانش جلسه هشتم

 )تكميل كلمات، جمله و داستان( auditory completionاكمال شنيداري  آموزان در زمينه مرور بر جلسه قبل، كار با دانش جلسه نهم

 مرور جلسات قبل جلسه دهم

  

آموزان  معيار هوش دانش ميانگين و انحراف ـ2 جدول

  ها تفكيك گروه كننده در پژوهش به شركت

  

 معيار انحراف ميانگين  تعداد گروه

 12/4 102  10 مداخله

 96/3 2/101  10 شاهد
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هاي  تحليل جداگانه داده در عملكرد خواندن كودكان نارساخوان،

طور  همان. ستفاده شدآزمون از روش آماري كوواريانس ا هر خرده

هاي  آزمون است آموزش خرده  نشان داده شده 5كه در جدول 

شناسايي حروف، شناسايي صدا، بخش كردن كلمات، صداكشي 

كلمات، درك كلمه يا خواندن كلمه، درك مطلب يا عبارت و 

خواندن متن بر عملكرد خواندن مؤثر واقع شده است، ولي با توجه 

آزمون دو جزء كردن كلمات از لحاظ آماري  به نتايج جدول در خرده

  .سزايي نداشته است تأثير به

  

 بحث

پژوهش حاضر براي بررسي ميزان تأثير آموزش ادراك 

آموزان نارساخوان انجام  شنيداري بر بهبود عملكرد خواندن دانش

داد آموزش درك شنيداري باعث بهبود عملكرد  نتايج نشان. شد

هاي  ها با يافته اين يافته .ودش آموزان در خواندن مي دانش

Dehirech  1971(همكاران و(، Gittelman  وFeingold 

)1983( ،Strehlow  و همكاران)و پيرزادي و همكاران ) 2006

نارساخواني يك مشكل زباني است و . مطابقت دارد) 2012(

اند دچار مشكلات  بسياري از كساني كه در خواندن ضعيف

بنابراين يكي از ). 8و4،6( هستند  اسيزباني و آواشن ـ شنيداري

نيازهاي خواندن، درك شنيداري است كه نقش مهمي در  پيش

بيشتر تحقيقاتي كه در زمينة نارساخواني انجام . كند خواندن ايفا مي

. دهندة نقص درك شنيداري و اثر آن بر خواندن است شده نشان

Gittelman  وFeingold )1983 (در دو گروه از كودكان ضعيف 

گروه مداخله در طول چهار ماه . خواندن را با يكديگر مقايسه كردند

در پايان برنامة مداخله، . تحت يك برنامة آوايي منظم قرار گرفت

ماه از گروه شاهد بيشتر  12 سن خواندن در گروه مداخله تقريباً

هاي پيگيري كه دو تا شش ماه پس از  علاوه در ارزيابي به. بود

دست آمده هنوز حفظ شده  مداخله انجام شد، بهبود بهپايان برنامة 

دهندة اثر پايدار برنامه بر توانايي خواندن كودكان  بود كه اين نشان

نشان ) 2008(و همكاران  Joly-pottuzنتايج پژوهش ). 6( است

داد كه آموزش تمرينات شنيداري پيشرفت قابل توجهي در كلمات 

آموزان  نوشته شدني، خوانده نشدني و تشخيص واجي دانش

  مورد بررسي هاي خواني در گروه آزمون تشخيص نارسا پس ـ آزمون ميانگين و انحراف معيار امتيازهاي پيش ـ3جدول 

  
گروه  امتيازهاي) معيار انحراف(ميانگين   

  مداخله
  

گروه  امتيازهاي) معيار انحراف(ميانگين 

  شاهد

  آزمون پس  آزمون پيش   آزمون پس  آزمون پيش  آزمون خرده

  5/8) 61/1(  7/9) 05/2(  2/5) 81/0(  9/8) 55/1(  يك

  3/7) 57/1(  52/8) 43/1(  3/4) 57/0(  55/7) 43/1(  دو

 2/9) 05/2(  3/8) 7/2(  5/4) 42/0(  3/7) 7/2(  سه

 7/8) 8/2(  9/7) 8/1(  25/3) 8/0(  6/8) 8/1(  چهار

  1/8) 4/2(  6/7) 74/2(   8/6) 28/2(  7/6) 74/2(  پنج

  4/8) 3/2( 1/8) 33/2(   4/3) 9/0( 1/7) 33/2(  شش

  1/19) 8/1(  8/18) 2(  9) 8/0(  7/15) 2(  هفت

  2/17) 3/1(  3/16) 7/2(  7/8) 9/0(  6/17) 7/2(  هشت

  8/58) 2/17(  4/66) 2/15(    5/42) 9/13(  1/66) 8/14(  كل

  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
7-

02
 ]

 

                               5 / 9

https://journals.tums.ac.ir/aud/article-1-5077-en.html


  65       دوست و همكاران نفيسه وطن

  1392، 4، شماره 22شناسي ـ دوره  شنوايي

  

  

  

  

نشان داد ) 1998(و همكاران  Elbroپژوهش  ).13( آورد وجود مي به

شناختي نقص دارند،  كودكاني كه در سيستم پردازش واج

. گيرد خوبي انجام نمي شناختي در حافظة آنها به هاي واج بازنمايي

را براي آنها ) نويسه ـ تداعي واج(اين امر، يادگيري اصل الفبايي 

و  Brethertonنتايج پژوهش حاضر با يافتة ). 14(كند دشوار مي

Holmes )2003 (آنها به بررسي رابطة بين پردازش . مغايرت دارد

توانايي آواشناسي در كودكان با شنيداري صداهاي غيركلامي و 

هاي  براساس يافته. سال پرداختند 12تا  8ناتواني خواندن در سن 

تحقيق آنها وجود نقص توالي صدا به عملكرد در پردازش صداهاي 

تر با مشكلات خواندن  كلامي براي آگاهي آواشناسي ضعيف

ويژه هيچ دليلي براي فاصلة بين  شود، به شديدتر مربوط نمي

بنابراين حمايت كمي براي . نش و تحريك داخلي وجود نداردواك

عنوان مشكل اساسي در نارساخوانان  مشكل پردازش شنيداري به

به ) 2009(رودي و همكاران  در عين حال سياهكل). 15( وجود دارد

طي پژوهشي به بازپروري ) Burt )1971 و Dehirechنقل از 

ان پرداختند، و نتايج آموزان نارساخو درك شنيداري دانش مهارت

آموزان  پژوهش آنها نشان داد برنامة بازپروري درك شنيداري دانش

خواندن، درك و فهم مطلب و  باعث بهبود عملكردنارساخوان 

آموزان نارساخوان  بازشناسي لغت و متن و در كل يادگيري دانش

نتايج اين پژوهش نقش بسيار مهم مشاوران و متخصصان . شود مي

در شناسايي و آموزش كودكاني كه دچار نقص درك  باليني را

سازد و همچنين اهميت شناسايي و  مي شنيداري هستند، روشن

آموزان دچار نارساخواني كه در درك  آموزش زودهنگام دانش

طور كلي، نتايج  به. دهد  شنيداري دچار مشكل هستند را نشان مي

توانسته دهد كه آموزش درك شنيداري  ها نشان مي تحليل جدول

آموزان نارساخوان را افزايش دهد و  دانش است مهارت خواندن

هاي آن  مقياس رسد تأثير آموزش درك شنيداري و خرده نظر مي به

 .ماند بر مهارت خواندن مثبت است و در طول زمان پايدار مي

هاي درك  مقياس آموزش خرده اهميت پژوهشاين نتايج همچنين 

هاي درك  مقياس تكنيك آموزش خرده، زيرا را نشان دادشنيداري 

هاي كودكان مبتلا به اختلال خواندن منطبق  شنيداري با ويژگي

 .)9(سازد است و كاربرد اين روش را در توانبخشي آنها اثربخش مي

جلسات آموزشي روي گروه مداخله در زمينة در پژوهش حاضر نيز 

يداري، تمركز شنيداري، حافظة شنيداري، توالي شنيداري، ثبات شن

دقت شنيداري، اكمال شنيداري و پيوند شنيداري صدا در زمينه بود 

اين . شود مي مورد مطالعه آموزان انشدكه باعث افزايش توانايي 

دار  بود كه از نظر آماري معني >0001/0pدر سطح افزايش توانايي 

درصد باعث  81هاي آموزش داده شده به اندازة  يعني تكنيك .بود

آموزان نارساخوان گروه مداخله شده  يي خواندن دانشافزايش توانا

هاي ذكر شده و  آموزان با آموختن تكنيك ترتيب دانش اين به. است 

كاربرد آنها در زمينة درك شنيداري، خواندن و ديگر مواردي كه 

در . احتياج به درك شنيداري دارد به احساس بهبود دست يافتند

هايي  اين پژوهش با محدوديتشده در بالا،   هاي ذكر كنار مزيت

آموزان  با توجه به اينكه گروه مورد مطالعه به دانش. نيز مواجه بود

دست آمده را  دختر مبتلا به اختلال خواندن محدود است، نتايج به

شود تأثير  پيشنهاد مي. هاي ديگر تعميم داد توان به گروه نمي

زان مبتلا به آمو ها مانند دانش آموزش درك شنيداري در ديگر گروه

هاي سني و  اختلال رياضيات، اختلال نوشتن و نيز در گروه

همچنين، اين . هاي ديگر و نيز از نظر جنس بررسي شود پايه

علت محدود بودن حجم نمونه نتايج قابل تعميم نيست  پژوهش به

هاي با حجم بيشتر  هاي آتي در گروه شود پژوهش و توصيه مي

با توجه افزون بر اين، . نتايج فراهم شودانجام گيرد تا امكان تعميم 

  آزمون پس تحليل كوواريانس تأثير عضويت گروهي بر عملكرد خواندن در گروه درك شنيداري در مرحله ـ4جدول 

  

 توان آماري ميزان تأثير p متغيرها  موقعيت

  آزمون پس
 1 92/0 0001/0 آزمون پيش

 1 81/0 0001/0 عضويت گروهي

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
7-

02
 ]

 

                               6 / 9

https://journals.tums.ac.ir/aud/article-1-5077-en.html


  نارساخوان افرادشنيداري بر توانايي خواندن  دركتأثير آموزش        66

  1392، 4، شماره 22شناسي ـ دوره  شنوايي

ت بهبود به نتايج مطالعة حاضر، اقدامات آموزشي مناسب در جه

شنيداري و در كل در درك شنيداري  ةتوجه، تمركز، دقت و حافظ

  .و عملكرد خواندن انجام شود

  

  گيري نتيجه

يافتة اصلي پژوهش حاضر نشان داد آموزش درك 

آموزان مبتلا به اختلال خواندن را  دانششنيداري مهارت خواندن 

توان گفت در بهبود توانايي خواندن  بنابراين مي. دهد افزايش مي

با توجه به اين مسئله، . آموزان نارساخوان تأثير مثبت دارد دانش

لزوم توجه معلمان دورة ابتدايي به اين امر در فرايند تدريس 

درمانگران نيز متخصصان باليني و . خواندن حائز اهميت است

توانند از نتايج پژوهش حاضر در توانبخشي مشكلات خواندن  مي

اختلال خواندن استفاده و مشكلات خواندن اين  چارآموزان د دانش

  .كنندگروه را اصلاح 

  

  سپاسگزاري

شناسي، و  از مسئولان محترم دانشكدة علوم تربيتي و روان

ساير معلمان  همچنين از سركار خانم شاهين و مديران محترم و

گونه همكاري دريغ نفرمودند  عزيز كه در انجام اين طرح از هيچ

  .كمال تشكر را داريم

  آزمون پس هاي تشخيص نارساخواني در گروه درك شنيداري در مرحله مونآز تحليل كوواريانس تأثير عضويت گروهي بر خرده ـ5جدول 

  
  توان آماري  ثيرأميزان ت p  متغيرها  موقعيت

  آزمون خرده

 شناسايي حروف

 47/0 30/0 06/0  پيش آزمون

 86/0 53/0 007/0  گروه

  آزمون خرده

 شناسايي صدا

  311/0  124/0  013/0  پيش آزمون

  899/0  41/0  003/0  گروه

  آزمون دهخر

 بخش كردن كلمه

  1  57/0  0001/0  پيش آزمون

  1  94/0  0001/0  گروه

  آزمون خرده

 صداكشي

  83/0  41/0  0001/0  پيش آزمون

  1  88/0  0001/0  گروه

  آزمون خرده

 كردن كلمهء دو جز

  063/0  007/0  731/0  پيش آزمون

  120/0  37/0  427/0  گروه

  آزمون خرده

 درك كلمه يا خواندن كلمه

 89/0 27/0 003/0  آزمونپيش 

 1 63/0 0001/0  گروه

  آزمون خرده

 درك عبارت

 91/0 22/0  00/0  پيش آزمون

  1  53/0  00/0  گروه

  آزمون خرده

 كل خواندن

 77/0 36/0 01/0  پيش آزمون

 62/0 58/0 02/0  گروه
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Abstract 
Background and Aim: Dyslexia is the most common learning disability. One of the main factors have 

role in this disability is auditory perception imperfection that cause a lot of problems in education. We 

aimed to study the effect of auditory perception training on reading performance of female students 

with dyslexia at the third grade of elementary school. 

Methods: Thirty-eight female students at the third grade of elementary schools of Khomeinishahr 

City, Iran, were selected by multistage cluster random sampling of them, 20 students which were 

diagnosed dyslexic by Reading test and Wechsler test, devided randomly to two equal groups of 

experimental and control. For experimental group, during ten 45-minute sessions, auditory perception 

training were conducted, but no intervention was done for control group. An participants were re-

assessed by Reading test after the intervention (pre- and post- test method). Data were analyed by 

covariance test. 

Results: The effect of auditory perception training on reading performance (81%) was significant 

(p<0.0001) for all subtests execpt the separate compound word test. 

Conclusion: Findings of our study confirm the hypothesis that auditory perception training effects on 

students' functional reading. So, auditory perception training seems to be necessary for the students 

with dyslexia. 

Keywords: Auditory perception, reading practice, dyslexic 
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