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Abstract 
Background and Aim: Phonological working memory is an important factor in speech and language 
development and the treatment of related disorders. Assessment of this kind of memory is based on 
non word repetition. The aim of this study was providing a non word repetition test to examine the 
capacity of phonological working memory and determining its validity and reliability. 
Methods: This is a cross-sectional study. Initially 60 words were selected based on common Persian 
syllable structures. Then non words were created by changing one or two phonemes in each of the 
words. Words and non words were assessed by experts for the content validity and 25 non words were 
selected. 16 boys and 14 girls aged 4 years to 4 years and eleven months were selected by non-
probability sampling from the childcares centers in regions 2 and 6 of Tehran. The test was performed 
twice by a single examiner to evaluate the reliability of test. Children non word repetition scores were 
determined and correlation analysis was conducted using the Pearson's correlation coefficient. 
Results: Our results show that a high coefficient correlation between different performances 0.76 
(p<0.001). 
Conclusion: These findings show that non word repetition test has high validity and reliability. 
Keywords: Speech test, non word repetition, working memory, children 
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مقاله پژوهشي

و پايايي آزمون تكرار ناكلمه در كودكان چهار و بررسي روايي  سالهتهيه

3شهره جلايي،2بهروز محمودي بختياري،1زهرا سليماني،1فاطمه سياحي

 توانبخشي، دانشگاه علوم پزشكي تهران، ايران گروه گفتاردرماني، دانشكدهـ1
زـ2  يبا، دانشگاه تهران، ايرانگروه هنرهاي نمايشي، دانشكده هنرهاي
 گروه آمار زيستي، دانشكده توانبخشي، دانشگاه علوم پزشكي تهران، ايرانـ3

 چكيده
و مي شناختي حافظه فعال واج: هدفزمينه و اختلالات مرتبط و زبان مي اين نوع از حافظه با تكرار ناكلمه. باشد يك عامل مهم در رشد گفتار از. شود ارزيابي  هدف

بههشپژو ميشناختي منظور بررسي ظرفيت حافظه فعال واج حاضر تهيه آزمون تكرار ناكلمه و پايايي آن و تعيين روايي .باشد،
به: روش بررسي شد براساس ساخت واژه60 ابتدا. انجام گرفته است مقطعي روش اين مطالعه با همراهها اين واژه. هاي آوايي رايج در زبان فارسي انتخاب

و تعيين روايي محتوايي به صاحب ناكلمه شد هايي كه با تغيير يك يا دو واج از آنها ساخته شده بود، براي انتخاب شد25براساس نظر آنها. نظران داده . ناكلمه انتخاب
شدو در طي دو مرحله ها توسط يك آزمونگر اين ناكلمه و16 جمعيت مورد مطالعه. براي بررسي ثبات آزمون اجرا و يازده ماه چهاردختر14پسر بودند تا چهار سال

و غيرتصادفيصورت كه به شش از مهدكودك آسان و و با آزمون ضريب همبستگيدر تكرار ناكلمه امتياز. تهران انتخاب شدندشهر هاي منطقه دو كودكان تعيين شد
و تحليل آماري قرار گرفت .پيرسون مورد تجريه

مي:ها يافته كه نتايج نشان در ناكلمه25 دهد در سطح76/0 ضريب همبستگينيز بين اجراهاي متوالي. اين آزمون داراي روايي محتوايي هستند در نظر گرفته
.وجود دارد)>001/0p(داري معني

مي اين يافته: گيري نتيجه و تكرار ناكلمه آزمون دهد ها نشان .بالايي برخوردار است پايايياز روايي
 كودكان،حافظه فعال،تكرار ناكلمه،گفتارن آزمو:يكليدواژگان

)11/3/90:، پذيرش29/9/89: دريافت مقاله(

 مقدمه
درةحافظ نوعي شناختي فعال واجةحافظ فعـال اسـت كـه

و واحدهاي كلامي نقش دارد سازي زنجيره ذخيره بنـا.)1(هاي صدا
يئيك سيستم چندجزاين نوع حافظه) Baddeley )1986ه نظرب

ظ و يك سيستمو،رفيت محدودبا شامل يك واحد اجرايي مركزي
بـا اسـتفاده از ايـن نـوع فـرد.)2(است) توليدي(شناختي واجةحلق

از هاي واج فرصت ساختن بازنمايي حافظه شناختي طـولاني مـدت
از.)3(داردماده جديد كلامي را  عملكـرد ايـن ناحيـه در بسـياري

و زبـاني حوزه در پـژوهش).4(شـود مشـاهده مـي هـاي شـناختي
Pickering وGathercole )2004 (ــه ــده اســت ك مشــخص ش

در ارتبـاط هاي يادگيري كودك با تواناييشناختي فعال واجةحافظ
ارتباط اين نـوع از حافظـه را نيز) 2001( Scerifو Bull.)5(است

ــا رياضــيات  ــدب ــ)6(نشــان دادن و همكــاران Garonةو در مطالع
و نوشـتن در مدرسـه توانايي يـادگ) 1997( مشـاهده يري خوانـدن

)1997(و همكـاران Gathercoleبراسـاس پـژوهش.)7(شود مي
توانـد سـالگي مـي4و3در سـنين بـين شناختي اين عملكرد واج

).8(بيني كند چگونگي يادگيري واژگان جديد را در كودك پيش
مي مهم عملكرد واقعيةكنند تواند منعكس ترين تكليفي كه

براي اجـراي.)9(شناختي باشد، تكرار ناكلمه است فعال واجةحافظ
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و همكاران 49 فاطمه سياحي

ـ دوره شنوايي  2،1390، شماره20شناسي

را تكليف از آزمودني خواسته مي شود كه پس از شنيدن ناكلمـه آن
واژگاني كودك موجود نيست، آزمودنيةو چون در خزان،تكرار كند

سـازي شناختي خـود بـراي ذخيـره فعال واجةمجبور است از حافظ
و پرداز صدايي درونةزنجير بهش برونداد صورت تكرار داد گفتاري

.)10(ناكلمه، استفاده كند
Gathercole وBaddeley )1996 (تكـرار آزمـون اولين 

 The Children)كودكـان ناكلمـه تكـرار نام آزمـونبه ناكلمه را

Nonword Repetition Test: CNRep) در زبان انگليسي تهيه
صـةآن به شـيو تعيين روايي. كردند و نظـران احبميـانگين نظـر
از.)11(انجام گرفـت بررسي تكرارپذيريةبه شيو پايايي آن پـس

Santose اساس آزمـونبر)2006(و همكارانCNRep ،آزمـون 
 Brizilian Children’s Test of) تكرار ناكلمه كودكان برزيـل

PSeudoword Repetition: BCPR) و براي زبان را در برزيل
و مقايسـه بـاةبـه شـيو روايـي. پرتغالي طراحي كردند سـاختاري

براساس نيز پايايي آزمون. انجام گرفت CNRepاستاندارد طلايي 
و Ebert).12(روزه تعيـين شـد7-15ةتكرار آن پس از يـك دور 

آرايـي زبـان ناكلمـه را بـا واج20نيز در آمريكـا) 2008(همكاران
و بر روي   دبسـتاني بـا رشـد كودك پـيش14اسپانيايي تهيه كرده

اي را گزارش نكرده وي براي بررسي روايي شيوه. طبيعي اجرا كرد
و براي بررسي پايايي نيز از روش تكرارپذيري پس از ده روز،است

در زبان انگليسـي دو آزمـون ديگـر نيـز توسـط.)13(استفاده كرد
Gardner ــاران ــاخته) 2006( Royو Chiatو) 2006(و همك س

دو(ناكلمـه10 تاندر انگلسـو همكـاران Gardner.)14-15(شد
و براي تعيين پايايي آزمـون. را تهيه كردند) آزموني هشتتمريني

گـزارش با استفاده از آزمـون آمـاري آلفـا كرونبـاخ را ثبات دروني 
آن بـا آزمـون اسـتانداردةروايي آزمون نيز از طريق مقايس.كردند

 بـا تاندر انگلس Royو Chiat.شدمشخص (CNRep)طلايي 
و 18 شـناختي بـا كلمـات مطابقـت ناكلمه كه از نظر واج18كلمه

را كهPSRep (Preschool Repetition) داده شده است، آزمون
در اين آزمون روايي. تهيه كرده بودند تكميل كردند 2004در سال 

و پاي به صـورت تكرارپـذيري صـورت ايي نيـز بـه صورت ساختاري
.)15(گرفت

نا اجراي آزمون آن بنابراين. استبسيار آسان كلمهتكرار از
وةبراي غربالگري تشخيصـي در نارسـاخواني، آسـيب ويـژ  زبـاني

به آفازي عنوان يك معيار ارزيـابي در جلسـات پيگيـري هاي بياني
و حتي روانشناسي باليني براي تشخيص اسـكيزوفرني  گفتاردرماني

ر آزمون براي پيشاز اين).1(شود استفاده مي شـد زبـاني بيني سير
و نوشـتن در سـنين3كودكان در سنين زير  و رشد خوانـدن سال

).16(شودميپيش از مدرسه استفاده 
رغـم كـاربرد اين نكته كه در زبان فارسي علـي با توجه به

و  اكتسـابي فراوان تكليف تكرار ناكلمه در انواع اختلالات رشـدي
و و پاياييكه آزموني، زبان گفتار موجود نيسـت،دباشداراي روايي

وةهدف اين پژوهش تهي و تعيين روايـي  پايـايي ابزار اين بررسي
.استآن

 روش بررسي
و مقايسهروش اين تحقيق به و از نوعاي مقطعي

و در آوري داده جمع.استسنجي پاياييابزارسازي بخشسهها
هاي مربوط به انتخاب در بخش اول، داده. صورت گرفته است

آ ناكلمه هاي اول ابتدا ساختةدر مرحل.دشگردآوري زمونهاي
آوايي واژگان يك تا چهارهجايي زبان فارسي براساس كتاب 

سپس براي.)17(تعيين شدند) 1378ثمره(آواشناسي زبان فارسي 
هاي واژه«براساس كتاب فركانسپرآوايي، واژگان هر ساخت

خودانگيختهو نمونه گفتار)1384حسني(»پركاربرد فارسي امروز
:)18(سال به شرح زير انتخاب شدند3-5كودك6

دومورد10: هجايي يك 12:، سه هجاييمورد29:هجايي،
 مورد9:، چهار هجاييمورد

براساس هر يك از اين. مورد بود60در كل تعداد واژگان
:هاي آزمون براساس معيارهاي زير ساخته شدند واژگان نيز ناكلمه

ي.1 يا(هاي كلمهك يا دو واج از واجتغيير فقط همخوان
ةمعني كه در خزانبيةبه نحوي كه كلمه به يك ناكلم) واكه

عنوان مثالبه. واژگان زبان فارسي موجود نيست تبديل بشود
.»لاقو«ةبه ناكلم»چاقو«تبديل كلمه 

مي ناكلمه.2 براساس قواعد بايد شود اي كه ساخته
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 چهار ساله آزمون تكرار ناكلمه در كودكان 50

ـ دوره شنوايي  2،1390، شماره20شناسي

عنوان مثال در زبان فارسي هرگزبه.ي باشدشناختي زبان فارس واج
دو يا چند همخوان در كنار همديگر بدون حضور، همخوانيةخوش
بنابراين در اين آزمون چنين.گيرد قرار نمي در ابتداي كلمه،واكه

.وجود ندارد موردي
دومةدر مرحلهاي نهايي آزمون براي انتخاب ناكلمه

 چهارها توسط يي اين ابزار، ناكلمهتعيين روايي محتوا يعني،مطالعه
و سه نفر دكتراي زبان(و مجرب نظران معتبر نفر از صاحب شناسي

يك.مورد بررسي قرار گرفت) يك نفر كارشناس ارشد گفتاردرماني
نظران قرار نامه حاوي مواد پيشنهادي در اختيار اين صاحب پرسش
و ناكلمهةپايةواژ60 كه شامل گرفت ا آزمون طراحيةوليهاي

از. شده از اين واژگان بود ميآن هر يك خود امتيازبايست اساتيد
درةبا توجه به كلم،را از نظر قابل قبول بودن اين ناكلمه و اوليه

صورت درصدي نظر گرفتن معيارهاي ساخت يك ناكلمه، به
و امتيازهاميانگين اين. نوشتند مي به تفكيك براي تعيين تناسب

ي مبناي. ها مورد استفاده قرار گرفتك از اين ناكلمهروايي هر
از. قرار گرفتدرصد90امتياز مورد قبول ميانگين  هريك
. هايي كه ميانگيني زير اين ميزان داشتند حذف شدند ناكلمه

، دو مورد4: يك هجايي(ناكلمه25نظران براساس نظر صاحب
انتخاب) وردم2:، چهار هجاييمورد6:، سه هجاييمورد13:هجايي
.شدند

و بررسي ميزان مربوط به اجراي آزمون مطالعه سومبخش
و تكرارپذيري آزمون است توسط يك در اين مرحله آزمون. ثبات

و در طي دو مرحله اجرا شد اجراةبين دو مرحلةفاصل. آزمونگر

جمعيت مورد مطالعه كودكان چهار سال تا چهار. يك هفته بود
و يازده ماه  و16(سال دو از مهدكودك) دختر14پسر هاي مناطق

به هستندتهران شهرو شش و غيرتصادفي انتخاب كه روش آسان
.شدند

:ها از نظر شرايط زير با هم تطبيق داده شدند آزمودني
وضعيت زباني با استفاده از آزمون سنجش زباني.1
TOLD؛

وضعيت هوش غيركلامي با استفاده از آزمون هوش.2
گ ؛(Goodenough) ودينافغيركلامي

وضعيت تمييز شنيداري با استفاده از آزمون تمييز.3
؛(Wepman)شنيداري وپمن 

كه هدف از اجراي آزمون، بررسي ويژگي با توجه به آن
و بررسي ميزان خطاهاي) قابليت تكرارپذيري(پايايي ابزار  است

و عوامل مرتبط با آن هدف  و شيوع آن تكرار ناكلمه در كودكان
در جامعه برخوردار هنجارها از توزيع ين مطالعه نيست تا نمونها

بهةتوزيع جامعةباشند، نحو دست آمده تأثير چنداني نمونه در نتايج
و نمونه به نداشته از ميان مناطق. صورت آسان انجام گرفت گيري
ششةشهري، منطق و هاي اين مناطقو از ميان مهدكودك،دو

.ديدسه مهدكودك انتخاب گر
ها آزمون سنجش اول براي تطبيق آزمودنيةپيش از مرحل

و غيركلامي زباني، سنجش هوش و تمييز شنيداري اجرا
شد آنها امتيازهاي و بررسي از.)1جدول( ثبت در اين جا منظور

هر آزمودني امتيازةتطبيق اين است كه دامن سه ها در يك از اين

و دامنه،ـ ميانگين1جدول تفكيك جنسها بهدر آزمودنيGoodenoughوTOLD،Wepmanامتيازهايانحراف معيار

 Goodenoughآزمون Wepmanآزمون TOLDآزمون

 دامنه)انحراف معيار(ميانگين دامنه)انحراف معيار(ميانگين دامنه)انحراف معيار(ميانگين جنس

32/132)79/4(78/382)8/0(21/995)9/0( دختر
05/131)5/3(68/382)3/0(75/996)4/1( پسر
4/131)9/3(37/382)5/0(68/995)9/0( كل
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و همكاران 51 فاطمه سياحي

ـ دوره شنوايي  2،1390، شماره20شناسي

ب. نباشد10آزمون بيش از ااين از معني است كه آزمودنيينه ها
و هوش غيركلامي در يك  نظر وضعيت زباني، تمييز شنيداري

بهو تفاوت در اين موار داشته باشندمحدوده قرار  عنوان عاملد
ت مداخله بنابراين هنجار بودن. شودنداخل در نتايج آزمون گر باعث
.نبودها مورد نظر پژوهشگران آزمودني امتياز

ةاول اجراي آزمون، آزمونگر با دو ناكلمةدر مرحل،سپس
ميةتمريني كودك را با نحو براي در نظر. كرد اجراي آزمون آشنا

دهي، سه ناكلمه هم در ابتداي پاسخةگرفتن ميزان اضطراب اولي
نهايي كودك محاسبهةآنها در نتيج امتيازآزمون قرار داده شد كه 

ها از پيش ضبط سازي شرايط اجرا، ناكلمه براي يكسان.شد نمي
و هر هردويك از كودكان شده بودند از ثانيه براي تكرار يك

.ها وقت داشت ناكلمه
امتياز درستها تكرار كاملاً هاي آزمودني در بررسي پاسخ

مي،يك هريك،در نتيجه. كردو پاسخ نادرست امتياز صفر دريافت
تا امتيازياز كودكان  و پنجاز صفر .دريافت كرد بيست

تحليل نهايي نمرات آزمون با استفاده از روش آماري
 ضريب همبستگي پيرسون براي بررسي قدرت تكرارپذيري انجام

.گرفت

ها يافته
هاي انتخاب تهيه شده، ناكلمه منظور تعيين روايي ابزار به

ناكلمه،60از ميان. نظران قرار گرفت شده مورد بررسي صاحب
. بوددرصد90هايي انتخاب شدند كه ميانگين آنها بالاي لمهناك

شد ميانگين امتياز ناكلمه2 جدول آزمون را از ديدةهاي انتخاب
ونظران صاحب مي،براساس تعداد هجا، .دهد نشان

ةنمرات آزمون تكرار ناكلمو انحراف معيار ميانگين
آةدو مرحلميزان همبستگي بينوها آزمودني  زموناجراي

مي تفكيك جنسيت به .)3 جدول( شود مشاهده
در اين مطالعه براي تعيين ضريب همبستگي بين

استفاده از آزمون پيرسون ها در اجراهاي متوالي آزمودني امتيازهاي
تكرار ناكلمه در جمعيت امتيازهايضريب همبستگي بين. شد

و يازده ماه30يعني،نمونه تعيين،كودك چهار سال تا چهار سال
در76/0ضريب همبستگي.و بررسي گرديد سطحو

ها آزمودني امتيازهايهماهنگي بينكه است)=00/0p(داري معني
و دوم نشان مي در كل بنابراين.)3جدول( دهد را در اجراهاي اول

ةدار بين مرحل هاي تحقيق مبني بر وجود همبستگي معني فرضيه
و دوم اجراي آزمون تأييد مي .ودش اول

 بحث
به) 1999( شناسي آمريكا انجمن روان ةدرج عنوان روايي را

نظر از آزمون مورد پژوهشگرمفهوم مورد ارزيابي درستانعكاس
كه همان معياريآزمون بايد.دكن معرفي مي مورد را اندازه بگيرد

سا.ال پژوهشگر بوده استؤس و روايي دو ختاريروايي محتوايي
يك.ي هستندبررسي روايةنوع عمد براي تعيين روايي محتوايي

مآزمون بايد  آنؤعوامل مشخص نظر با نظر چند صاحب،ثر بر
براي تعيين روايي ساختاري نيز بايد آزمون با يك معيار. شوند

.)19(خارجي مورد قبول مورد مقايسه قرار گيرد
ازهر،در مقدمه ذكر شدهةتكرار ناكلم هاي در آزمون كدام

ازيك  CNRepآزمون. اند بررسي روايي استفاده كردههايوهشيي
روايي محتوايي استفاده كردهةنظران از شيو صاحب با بررسي نظر

باةاز شيو BCPRدر آزمون.است و مقايسه ساختاري براي روايي
 Ebertدر آزمون. استفاده شده است CNRepاستاندارد طلايي 

و نيز PSRepو Gardnerآزموندر روايي گزارش نشده است
.ندا عمل كرده BCPRمشابه 

كه با توجه به اين كه براي بررسي روايي آزمون هايي

نتايج روايي محتوايي آزمون تكرار ناكلمهـ2جدول

 انحراف معيار ميانگين امتياز تعداد هجا

175/983/0
276/9407/0
35/9254/0
4100 2/1
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را مهارت بررسي كنند،ميگيري اندازه خاصةدر يك زمينفرد
ميمحتوايي روايي  و با توجه به اين كه در زبان)19(شود پيشنهاد

اكثردر،يستنفارسي آزمون معتبري براي تكرار ناكلمه موجود
و مطالعات انجام شده در زبان فارسي از آزمون هاي خودساخته
و پايايي آن استفاده كرده در اين آزمون. اند بدون تعيين روايي

داراي روايي محتواييةناكلم25نظران براساس نظر صاحب
ش استفاده محتوايي رواييةدر اين آزمون از شيو بنابراين.دانتخاب

.شد
يكي از مسائل مورد بررسي اين بود كه آيا براي پس از آن

داري بينو تكرارپذيري آزمون، همبستگي معني پاياييتعيين 
ها در مراحل مختلف انجام آزمون آزمودنيةتكرار ناكلم امتيازهاي

روش تكرار آزمون) 1999( انجمن روانشناسي آمريكاوجود دارد؟ 
مي بررسي پاياييروش ترين شاخصعنوان را به در.دكن معرفي

دار بين اين روش شرط پايايي يك آزمون وجود همبستگي معني
.)19(استآزمون در اجراهاي مختلف امتيازهاي
نيز مورد بررسي در مقدمه هاي تكرار ناكلمه آزمونهمة در

استفاده شده آزمون مجددـ آزمونةبراي بررسي ثبات آزمون از شيو
از،است و طريق تكرار آزمون شناخته شده زيرا بررسي پايايي ترين

در اين پژوهش ضريب. است پاياييبررسيةپركاربردترين شيو
،بنابراين. است76/0اجراهاي متوالي امتيازهايهمبستگي بين 

كه ضريب) 1999( شناسي آمريكا انجمن روانةطبق گفت
مي90/0تا75/0همبستگي  همبستگي داند، وجود را كافي

ها در اجراهاي متوالي تأييد آزمودنيامتيازهاي بين دار معني
مي مي و توان گفت كه ابزار مورد نظر قدرت تكرارپذيري شود
.)19(دارد

 گيري نتيجه
،همچنـين. آزمون طراحي شده داراي روايي مطلوبي است

. ميزان ضريب همبستگي آزمـون در اجراهـاي متـوالي بـالا اسـت
وت بنابراين در مطالعات بعدي مي وان اين آزمـون را هنجـار كـرده

شـناختي اسـتفاده فعال واجةهاي مرتبط با حافظ سپس در پژوهش
.نمود
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