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Abstract 
Background and aim: Reading is one of the most essential skills in this century. Reading disorders 
can cause several problems for the person who has reading disorder. Early assessment and diagnosis 
play an important role in treatment of this disorder. The main purpose of this study was to develope a 
screening inventory reading test (IRT) for first to fifth grade student in Isfahan in order to early 
diagnosis of reading disorder. 
Materials and Methods: The test, consisting of 100 words context and four comprehension questions, 
named Inventory Reading Test (IRT), was evaluated by several speech therapists. It was standardized 
by testing on one thousand boys and girls, 200 students in every grade, that were selected through a 
multi-stage random sampling method. Test was performed on two other groups, a normal and a 
reading-disordered. 
Results: Scores of reading accuracy and velocity were highly correlated with the test total score. Test 
reliability was calculated as 0.77 by Cronbach`s alpha measure. There was significant difference 
between two groups mean score (p=0.01). 
Conclusion: IRT seems to be an appropriate tool for screening reading disorder of first to fifth grade 
students. 
Keywords: reading, dyslexia, validity, reliability, student. 
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  مقاله پژوهشي

  
هاي ي تشخيص اختلال در خواندن در پايهگرساخت آزمون غربال و طراحي

  اول تا پنجم دانش آموزان مقطع ابتدايي در شهر اصفهان
  

  2رقيه فروغي ،2ليلا صداقتي ،3دكتر محمد رضا مراثي ،2نياليلا علي ،2سميرا توكل ،1بيژن شفيعي

   ، ايرانتوانبخشي، دانشگاه علوم پزشكي اصفهان گروه گفتاردرماني، دانشكده علوم -1
  ، ايرانكارشناس گفتاردرماني، دانشكده توانبخشي دانشگاه علوم پزشكي اصفهان -2
  ايران ،دانشگاه علوم پزشكي اصفهان. گروه پزشكي اجتماعي -3

  
  چكيده

تواند بديهي است كه بروز اختلال در آن مي. هاي مورد نياز در عصر حاضر استترين مهارتخواندن يكي از اساسي :زمينه و هدف
اين مطالعه با  .كندمشكلات زيادي را براي فرد مبتلا ايجاد نمايد و ارزيابي و تشخيص زودهنگام آن نقش بزرگي در درمان آن بازي مي

  .وزان مقطع ابتدايي انجام شدي سياهه خواندن به منظور تشخيص سريع اختلال در خواندن در دانش آمگرهدف طراحي و ساخت آزمون غربال
ال درك مطلب است كه توسـط كارشـناس ارشـد و    ؤاي و چهار سبدنه اصلي آزمون در هر پايه مركب از يك متن صدكلمه :روش بررسي
تا پنجم  هاي اولدانش آموز دختر و پسر در  تمام پايه 200اين آزمون بر روي . شناسي گفتار و زبان بدقت كنترل شده استكارشناسان آسيب

عـلاوه  بـه . ، معيار شدبودند دانش آموز كه بصورت تصادفي از كليه نواحي پنجگانه شهر اصفهان انتخاب شده 1000مقطع ابتدايي و مجموعاً 
   . آزمون روي دو گروه نارساخوان و عادي اجرا گرديد

تفاوت ميـانگين  . بود 77/0ار آزمون با معيار آلفاي كرونباخ اعتب. همبستگي نمرات دقت و سرعت خواندن با نمره كل آزمون بالا بود :هايافته
  ).=01/0p(دار بودنمره دو گروه مبتلا و غيرمبتلا به اختلال خواندن معني

تواند به عنوان يكي از ابزارهاي مفيد در تشخيص غربالي و سريع نارساخواني دانش آزمون مينتايج فوق، اين با توجه به  :گيرينتيجه
  .هاي اول تا پنجم كاربرد داشته باشديهآموزان پا

  خواندن، نارساخواني، اعتبار، روايي، دانش آموز :واژگان كليدي
  

  )27/12/87: ، پذيرش25/6/87: وصول مقاله(
  

  مقدمه
ترين مشكلات دانش آموزان مشكل خواندن يكي از شايع

افراد نارساخوان . رودترين آن به شمار مياست و نارساخواني مهم
دليل اختلال خواندن در اغلب دروس خود با مشكل مواجه  به

اين گروه با وجود آنكه در اكثر مواقع از هوش طبيعي ). 1(شوندمي
توانند پيشرفت تحصيلي مطلوبي داشته بسيار برخوردارند، نمي

باشند و با سختي بسيار به تحصيل ادامه داده و يا ترك تحصيل 
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دمات اجتماعي، اقتصادي، نمايند، كه اين به نوبه خود صمي
دنبال هرواني بسيار براي ايشان و جامعه ب ـفرهنگي و عاطفي 

  ).2(دارد
، معيار تشخيص اصلي )1994(انجمن روانپزشكي آمريكا

گير بين سطح كنوني اين اختلال را وجود يك نابرابري چشم
با سطح پيش ) سرعت و فهم خواندن ـدرستي (پيشرفت خواندن

بر پايه نتايج (كه براساس سن تقويمي و عقلي معرفي كرده است 
). 3(شودو آموزش متناسب با سن آزمودني مشخص مي) هاآزمون

ئيد يك آزمون ميزان أاز اين رو تشخيص اختلال خواندن نيازمند ت
  .باشدشده انفرادي در پيشرفت خواندن مي

 6تـا   5/3طبق آمار جهاني، شيوع مشكلات خواندن بـين  
ميزان شيوع اختلال خواندن در جمعيت دانـش   .)5و4(درصد است

) 7(درصـد  5/5و در پژوهش ديگر ) 6(درصد 12تا  4آموزي ايران 
با توجه به اينكه ايران كشور جواني است حتي . گزارش شده است

. تواند جمعيت وسيعي را مبـتلا سـازد  شيوع كمتر از اين ميزان مي
ريـزي  رنامهدهد كه تشخيص بموقع و بتحقيقات زيادي نشان مي

تواند منجر به اصلاح پيشرفت سـطح خوانـدن   صحيح درماني مي
در بسـياري از نقـاط جهـان،    ). 8(هـا گـردد  بسياري از نارسـاخوان 

هـا ايـن كودكـان را    توان از طريـق آن هاي خواندن كه ميآزمون
سفانه در ايران جزء أشناسائي كرد، طراحي و معيار شده است اما مت

ي معتبـري در دسـت   گرآزمون غربـال ) 9(هچند پژوهش معيار نشد
ها در ايران با نيست و در نتيجه شناسايي دقيق و نهايي نارساخوان

  .مشكل روبروست
ها در زمينه شناسايي اخـتلال در خوانـدن   نخستين تلاش

هـايش را بـراي   او تلاش. انجام گرفت Marian Monroeتوسط 
ودكـان  ساخت و هنجاريابي يك ازمون تشخيص خواندن بـراي ك 

ايـن آزمـون از خوانـدن    . تر از كلاس چهارم متمركـز نمـود  پائين
شـدن بـين لغـات و خوانـدن     شفاهي، تشخيص لغات، تمايز قايـل 

بدون صدا براي تعيين سطح خواندن و همچنين تحليل خطاهايي 
فرضـيه  . گيـرد شـود بهـره مـي   كه كودك در خواندن مرتكب مـي 

Monroe تواند باعث ندن مياين بود كه حذف خطاهاي ويژه خوا
  ).11و10(بهبودي در سطح خواندن شود

-هاي تشخيص جديد نيز بر همين پايه ساخته شدهآزمون
، )Neal  )1958ها آزمون تحليل توانايي خواندناند كه از جمله آن

، آزمـون  )Gary )1991آزمون تشخيص خوانـدن بـا صـداي بلنـد    
ت ، آزمــون پيشــرفDorelتجزيــه و تحليــل مشــكلات خوانــدن 

ــيلي ــدن /تحصـ ــخيص خوانـ ــه  Metropolitanتشـ و مجموعـ
). 12-17(تـوان نـام بـرد   را ميWoodcock تشخيصي خواندن و 

هاي ديگر نيز وجود دارند كـه بـه درك بهتـر ماهيـت     البته آزمون
-از جمله نارساخواني كمك شـاياني مـي   هاي يادگيري وناتوانائي

ي گري و غربالتوان به دو دسته كلي تشخيصها را ميآزمون. كنند
شـكل و  ممختلـف  هـاي  جنبـه هاي تشخيصي آزمون. تقسيم كرد

نقاط ضعف و قوت فـرد را تعيـين كـرده و بـراي انجـام اقـدامات       
هـاي متعـدد   ها داراي زير آزمـون اين آزمون. رونددرماني بكار مي

ي بمنظـور  گرهـاي غربـال  آزمـون . هسـتند  بـر بسيار زمـان  بوده و
تلال از افـراد بـدون اخـتلال بكـار     تشخيص سريع افراد داراي اخ

رفته و در مدت زمان كوتاه قابل انجام هستند و بـه همـين دليـل    
  .باشندسرعت بالايي داشته و با هزينه كم قابل اجرا مي

هدف از انجام اين پژوهش طراحي، ساخت و بررسي 
ي تشخيص اختلال در خواندن گرروايي و پايائي آزمون غربال

دانش آموزان مقطع ابتدايي كه در شهر  هاي اول تا پنجمپايه
  .باشداصفهان مي

  
  روش بررسي

آوري اين پژوهش از نوع مقطعي و توصيفي و روش جمع
هاي اين نمونه. بودها از طريق مشاهده و اجراي آزمون داده

 ـگيري تصادفي نفر بودند كه به روش نمونه 1000پژوهش شامل 
به اين صورت كه از هر . اي انتخاب و بررسي شدندچند مرحله

يك از نواحي پنجگانه آموزش و پرورش شهرستان اصفهان، چهار 
بصورت تصادفي ) مدرسه پسرانه 2 مدرسه دخترانه و 2(مدرسه

براي اين انتخاب ابتدا تمامي مدارس دخترانه و . انتخاب شدند
پسرانه شهر اصفهان فهرست شده و سپس با استفاده از جدول 

 4درسه در تمام نواحي پنجگانه و از هر ناحيه م 20اعداد تصادفي 
مدارس مورد نظر از هر دو شيفت صبح و . مدرسه انتخاب شدند
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به . شدندعصر بوده و مدارس دولتي و غيرانتفاعي را شامل مي
اجتماعي، هر ناحيه به  ـ هاي اقتصاديمنظور كاهش اثرات تفاوت

ر قسمت به منظور دو قسمت شرقي و غربي تقسيم شد و از ه
كنترل عامل جنسيت يك مدرسه دخترانه و يك مدرسه پسرانه 

سپس از هر مدرسه و در هر پايه . بطور تصادفي انتخاب گرديدند
طور هنفر بطور تصادفي انتخاب شدند و هر يك ب 10تحصيلي 

جداگانه توسط آزمون سياهه خواندن مورد ارزيابي قرار 
شدند كه اني در پژوهش وارد ميها زمنمونه).  1جدول (گرفتند

حداقل شش ماه از سال تحصيلي را طي كرده باشند و به اين 
رفت كه قسمت اعظم موارد كتاب فارسي را ترتيب انتظار مي

آموزش ديده باشند و قادر باشند كه آن كتاب را بصورت روان 
از سوي ديگر در مورد دانش آموزان پايه اول نيز با كسب . بخوانند
روخواني، اشكال عدم توانايي درك مطالب نيز رفع شده  مهارت

باشد و بتوان از سوالات درك مطلب براي ارزيابي درك آنها بهره 
آموزان مدارس عادي سطح از بين دانش ها تماماًنمونه. جست

عنوان افراد داراي اختلال آموزاني كه بهشهر انتخاب شدند و دانش
هاي گفتاردرماني و ه كلينيكشدند بدر خواندن تشخيص داده مي

ها سپس در اين كلينيك. شدنداختلالات يادگيري ارجاع داده مي
مورد   Wechslerهاي تشخيصي نظير آزمونتوسط آزمون

  . گرفتندارزيابي مجدد قرار مي
داشتن هوش طبيعي، : ها شاملمعيارهاي ورود نمونه

مندرج در  بنابر اطلاعات(دارابودن حواس شنوايي و بينايي سالم
ماه از سال تحصيلي در  6و گذراندن حداقل ) آموزانپرونده دانش
بودن حواس شنوايي و بينايي براي اطمينان از سالم. هر پايه بود

هاي آموزان مورد نظر، به اطلاعات موجود در پروندهدانش

تحصيلي و بهداشتي رجوع شد و براي اطمينان بيشتر با آموزگاران 
در صورتي كه علاوه بر اطلاعات پرونده . ه شدها نيز مذاكرآن

ها، نكته آموزان، آموزگاري در مورد هر يك از نمونهدانش
) كندخواني، حواس پرتي زياد، توجه بسيار كم مثلاً(مشكوكي
  .شدداشت، وي از مطالعه حذف مياظهار مي

داسـتاني نـا   ) مـتن (ابزار اين پژوهش مركب از پنج تكليف
-هاي فارسي پايـه با استفاده از واژگان كتاب آشنا و محقق ساخته

بـراي  . باشدهاي اول تا پنجم ابتدايي آموزش و پرورش ايران مي
هـاي اول  هاي فارسي پايهطراحي و ساخت اين آزمون ابتدا كتاب

هـاي  تا پنجم دبستان بدقت مطالعه شـد و فهرسـتي از تمـام واژه   
هـايي  ي رايـج واژه هـا منظور از واژه(رايج هر پايه استخراج گرديد

هستند كه در كتاب فارسي هر پايه به كرات آورده شـده و انتظـار   
رود كه دانش آموزان آن پايه تحصيلي در خواندن آنهـا تسـلط   مي

سپس توسط كارشناسان و كارشناسان ارشد آسـيب  ). داشته باشند
كـار و تـدريس در    شناسي گفتار و زبان كه داراي سابقه پژوهش،

هايي انتخاب شد بودند، از بين اين واژگان، واژه آموزش و پرورش
دانش آموزان هر پايه در مدارس عـادي بـه راحتـي     درصد 70كه 

واژگان بسيار سخت و بسـيار راحـت از   . قادر به خواندن آنها بودند
ها در قالـب يـك   در مرحله بعد اين واژه. اين فهرست حذف شدند
و قابل فهم براي هـر  اي بهم پيوسته ساده متن داستاني صد كلمه
ال ؤچهـار س ـ  ،در پايان هـر مـتن   .بندي شدپايه تحصيلي سازمان

متن بـود،  آن آموزان از دانشدرك درك مطلب كه نشانگر ميزان 
ال ؤبه اين ترتيب پنج متن خواندن به همراه چهار س ـ. قرار گرفت

آموزان هر پايه بايـد آن  براي هر پايه تحصيلي تهيه شد كه دانش
شناسي گفتـار و زبـان باصـداي    ر يك كارشناس آسيبرا در حضو

  ها به تفكيك نواحي و جنسيتجدول ا ـ تعداد و درصد آزمودني

  
  جنس 

  مجموع  ناحيه پنج  ناحيه چهار  ناحيه سه  ناحيه دو  ناحيه يك
  درصد  تعداد  درصد  تعداد  درصد  تعداد درصد تعداد درصد تعداد رصدد  تعداد

  50  500  10  100  10  100 10 100 10 100 10  100  دختر
  50  500  10  100  10  100 10 100 10 100 10  100  پسر
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در . الات درك مطلب آن پاسخ بگويدؤبلند خوانده و به س
آموزان هـر پايـه تحصـيلي در سـه     نتيجه انجام اين آزمون، دانش
دهـي بـه ايـن    نمـره . گردنـد بندي ميسطح توانايي خواندن طبقه

  :آزمون به شرح زير است

 ـ  درصـد كلمـاتي را    98ش آمـوز قـادر   در صورتي كـه دان
الات درك مطلـب پاسـخ بدهـد در    ؤبدرستي بخواند و به تمام س ـ

در صورتي كه كمتـر از  . قرار دارد )فراخوان( سطح خواندن مستقل
الي درك مطلـب  ؤدرصد كلمات را صحيح بخواند و به سه س ـ 98

در ) درصـد باشـد  75درك مطلـب او  ( پاسخ صحيح بدهـد 
درصـد   90آمـوز كمتـر از   اگر دانـش . گيردسطح آموزشي قرار مي

 50كلمات را درسـت بخوانـد و نمـره درك مطلـب وي كمتـر از      
 2خطا داشـته باشـد و بـه كمتـر از      10درصد باشد، يعني پيش از 

. قـرار دارد ) فروخـوان ( ال پاسخ بدهد، در سطح خواندن ناتوانيؤس
شي آموزان در سه سطح خواندن مستقل، آموزبه اين ترتيب دانش

-آموزاني كه در سطح ناتوان قرار ميدانش. گيرندو ناتوان قرار مي
آموز داراي مشـكل خوانـدن در نظـر گرفتـه     عنوان دانشگيرند به

منظور پيشگيري از بروز مشـكل اخلاقـي، صـرفاً    به). 17(شوندمي
آموزاني در ارزيابي قرار گرفتند كه براي شـركت در مطالعـه   دانش

در پايان به هر كودك يك بسـته مـداد يـا    . رضايت كامل داشتند
 .ماژيك رنگي اهدا گرديد

براي بررسي روايي آزمون طراحي شده در اين پژوهش،  
شناسي گفتار و تمام واژگان بارها و بارها توسط كارشناسان آسيب

زبان مورد تجديدنظر قرار گرفت و به اين ترتيب روايي دروني هر 
به اين منظور نظرات . قرار گرفتآزمون در هر پايه مورد ارزيابي 

ن آسيب شناسي گفتار و زبان بررسي شده و هر بار امتخصص
تغييراتي مورد نياز در آزمون اعمال شد و مجدداً آزمون جديد 

-متفقآنها ن مورد بررسي قرار گرفت ودر نهايت اتوسط متخصص
القول اعلام نمودند كه آزمون مورد نظر داراي تجانس بوده و قادر 

در نهايت همبستگي متقابل ميان . سنجش نارساخواني استبه 
ها و سرعت خواندن آزمودني) تعداد خطاها(نمرات دقت خواندن 

با يكديگر و با نمره كل آزمون و بررسي تفاوت ميان دو گروه 
 .نارساخوان و عادي بررسي گرديد

هاي مربوط به هاي حاصل از خواندن متنبر مبناي داده
، SPSSافزار ها وبا استفاده از نرمتوسط آزمودني هر پايه تحصيلي

هاي دقت خواندن، تعداد خطاها ميانگين و انحراف معيار و صدك
هاي حين خواندن و سرعت خواندن به تفكيك دو جنس، پايه

  .ها بدست آمدتحصيلي و در مجموع آزمودني
منظور تعيين اعتبار آزمون در هر پايه تحصيلي از روش به
به اين صورت . استفاده شد )test-retest(مجدد  آزمونآزمون ـ 

دانش  75دانش آموز و در مجموع  15كه از هر پايه تحصيلي 
آموز كه در پژوهش حاضر شركت نداشتند، بطور تصادفي از 
مدارس ابتدايي شهر اصفهان انتخاب شده و توسط اين آزمون 

روز بر  10مورد ارزيابي قرار گرفته و دوباره اين آزمون پس از 
معيار آلفاي كرونباخ  نتايج با استفاده از. ها اجرا گرديدروي آن

  ـ ميزان همبستگي نمرات دقت و سرعت خواندن با نمره كل آزمون2جدول

  
  پايه

  ميزان همبستگي نمرات سرعت خواندن    نميزان همبستگي نمرات دقت خواند
  همبستگي  تعداد  همبستگي تعداد

  %85  200  %88 200  اول
  %87  200  %89 200  دوم
  %86  200  %88 200  سوم

  %82  200  %84 200  چهارم
  %85  200  %86 200  پنجم

  %85  1000  %87 1000  مجموع
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در  مورد بررسي قرار گرفته و اعتبار آن مورد بررسي قرار گرفت و
نيز ويلكاكسون توسط آزمون مقايسه بين دو گروه نهايت نتايج 
منظور تعيين همبستگي بين نمرات حاصل همچنين به. بررسي شد
و به دو از آزمون همبستگي اسپيرمن استفاده هاي داز آزمون

  . در نظر گرفته شد 05/0ها كمتر از داري آزمونسطح معني. گرديد
-روش ديگر بررسي روايي آزمون، بررسي تفاوت ميانگين

-منهاي دو گروه نارساخوان و عادي با استفاده از آزمون تحليل 
بود كه در  )نفر 15از هر پايه ( نفري 75از يك نمونه يو ويتني 

 .جامعه نمونه اصلي حضور نداشتند
  

  هايافته
هاي بدست آمده حاكي از بررسي همبستگي متقابل يافته

و سرعت خواندن ) تعداد خطاها( ميان نمرات دقت خواندن
ها با يكديگر و با كل آزمون، حاكي از وجود همبستگي آزمودني

سرعت  و%) 87( )تعداد خطاها(بالا ميان نمرات دقت خواندن 
  ).2جدول (با نمره كل آزمون است%) 85( خواندن

همبستگي نمرات دقت و سرعت خوانـدن بـا نمـره    ميزان 
هاي اول تا پنجم مشخص گرديد كه پايـه دوم  كل آزمون در پايه

وسوم بيشترين همبستگي و پايه چهارم كمترين همبسـتگي را بـا   
سـتگي  نمره كل آزمون سياهه خواندن دارد ولي با توجـه بـه همب  

باز هم همبسـتگي بـالايي   %) 82(و نمره سرعت%) 84(نمره دقت
عنـوان يـك ابـزار قابـل     هتواند ببين آنها وجود دارد و بنابراين مي

-اعتماد و سريع در تشخيص اختلال در خواندن دانش آموزان پايه
  .هاي اول تا پنجم دبستان بكار برود

بررسـي  آموزان مـورد  نتيجه انجام بازآمايي بر روي دانش
اسـتفاده از معيـار آلفـاي     نشان داد كه اعتبار آزمون مورد نظـر بـا  

  .ئيد قرار گرفتأمورد تترتيب اعتبار آن كه بدينبود /. 77كرونباخ 
آمـوزان عـادي و نارسـا خـوان     مقايسه بين دو گروه دانش

دانش آموزاني كه در نتيجه اجراي آزمون داراي اختلال تشخيص (
 75در نمونـه  ) ژوهش حضـور نداشـتند   ين پداده شده بودند و در ا

هـاي  ن ميانگينبينشان داد كه تفاوت ) نفر 15از هر پايه (  نفري
، و اين آزمون توانسـته ايـن دو  )=01/0p( دار استدو گروه معني

  .گروه را از همديگر متمايز نمايد
  

  بحث 
هـاي  ي سياهه خواندن در پايـه گربراي تهيه آزمون غربال

ستان از واژگان رايج مورد استفاده در كتب فارسـي  اول تا پنجم دب
لازمه اجراي استاندارد يـك  . هاي تحصيلي استفاده شدهمان پايه

ها معرف جامعه مورد پژوهش باشند و آزمون آن است كه آزمودني
). 14(دقت مشخص شـود هگذاري بهاي اجراي آزمون و نمرهروش

ات قبلي در زمينـه  در اين پژوهش اين دو مورد با توجه به توضيح
هـا و نيـز كنتـرل نهـايي و مجـدد نمـرات       نحوه انتخاب آزمودني

-از طرف ديگر تعداد آزمـودني . ها كاملاً لحاظ شده استآزمودني
هاي شركت كننده در معياريابي اين آزمون در پنج پايه تحصـيلي  

هـاي  نسـبت بـه آزمـون   ) دانش آمـوز  200از هر پايه (نفر  1000
ــارجي  ــابه خ ــون در ( مش ــه   Dorel 200آزم ــر پاي ــودك در ه ك

  .كمتر نبود) تحصيلي
براي بررسي روايي آزمون با توجه به ميزان همبستگي 

با %) 85(و نمره سرعت خواندن%) 87(بين نمرات دقت خواندن
رسد اين آزمون از ضريب روايي نمرات كل آزمون، به نظر مي

قت و مقايسه همبستگي نمرات د). 2جدول (خوبي برخوردار است 
هاي اول تا پنجم نشان داد كه سرعت خواندن با نمره كل در پايه

توانايي آزمون سياهه خواندن در تشخيص اختلال در خواندن در 
هاي دوم و سوم بيشتر و در پايه چهارم كمتر است هر چند كه پايه

  . هنوز هم نتايج بدست آمده قابل اعتماد هستند
كار بـرده  هب test-retestبراي سنجش اعتبار آزمون روش 

-نتيجه بـه ). 9(باشدهاي پذيرفته شده و رايج ميشد كه  از روش
دست آمـده در مـورد آزمـون سـياهه خوانـدن كـه يـك آزمـون         

ي و سريع بـراي تشـخيص اخـتلال درخوانـدن اسـت بـا       گرغربال
 درصد 77استفاده از اين روش استفاده شد و معيار كرونباخ با عدد 

  .باشدبول و منطقي براي اين آزمون مينشانگر اعتبار قابل ق
كل زمـان اجـراي آزمـون سـياهه خوانـدن در هـر پايـه        

انجامـد و  طـول مـي  دقيقـه بـه   4-7تحصيلي بطور متوسط حدود 
شناسـان گفتـار و زبـان،    محاسبه نتيجه انجام تست توسط آسـيب 
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شناسان و آموزگاران روانشناسان، متخصصين تعليم و تربيت، زبان
بنـابراين مشـاهده   . انجامـد طول مـي هود يك دقيقه ببا تجربه حد

توان در مدرسه، وجود يـا  دقيقه مي 5-8شود كه در طي مدت مي
خواندن دانش آموزان را با اعتبار نسبتاً بالا و  عدم وجود اختلال در

تـر و  مطمئن تشخيص دارد و وي را براي ارزيابي دقيـق و كامـل  
هـاي  ت درماني به كلينيكهاي مشكل و انجام اقداماتعيين حيطه

ــادگيري ارجــاع داد  ــاني و اخــتلالات ي آزمــون هــوش . گفتاردرم
Wechsler  داراي چند زير آزمون است كه زير آزمون خواندن آن

ايـن  ). 18(تواند براي تشخيص اختلال در خواندن به كار بـرود مي
زمان زيادي بـراي   زير آزمون يك آزمون تشخيصي است كه اولاً

حتمـا   ثانياً. گرددرد و باعث خستگي آزمون شونده مياجرا لازم دا
ناس در سطح كارشناسي ارشـد يـا دكتـري    شبايد توسط يك روان

 ـ   ثالثاً. اجرا شود -ههزينه اجراي آن بسيار بالاسـت و در مـدارس ب
آزمون ديگري كـه توسـط   . صورت سريع و ارزان قابل اجرا نيست

نـدن در مقطـع   پور و شيرازي براي تشخيص اخـتلال در خوا نيلي
اول دبستان ساخته شده شامل چندين زير آزمون متعدد است كـه  

دقيقه و با زمـان لازم بـراي    15براي اجرا روي دانش آموز حدود 
تجزيه و تحليل حداقل يك ساعت زمان نياز داشته و بايد توسـط  

ايـن  ). 19(شناس گفتار و زبان محاسـبه و انجـام شـود   يك آسيب
هاي متعددي است كـه انجـام   ها و فرمولآزمون داراي زير آزمون

اين آزمون يك آزمون تشخيصي . كندگير ميآن را مشكل و زمان
در ضمن مشكل عمده  .كندهاي مشكل را معلوم مياست و حيطه

اين آزمون اين است كه ملاك مشخصي براي تشخيص اخـتلال  
در خواندن ارائه نداده و مشخص نكـرده كـه نقطـه بـرش و مـرز      

تلال و عدم اختلال در نتيجه انجام آزمون چيست و براي وجود اخ
آزمونگر معلوم نيست كه با كسب چه امتيازي فـرد داراي اخـتلال   

  . شوددر خواندن در نظر گرفته مي
  گيرينتيجه

در آزمون سياهه خواندن تلاش بر اين بـوده كـه نقـائص    
هاي موجود برطرف شده و آزموني تهيه گردد كه علاوه بـر  آزمون

سهولت در اجرا، از نظر هزينه اجرا ارزان  بـوده و در مـدت زمـان    
كوتاهي توسط افرادي كه اطلاعات مكفي در ايـن زمينـه دارنـد،    
قابل اجرا بوده و دانش آموزان مبتلا در اسرع وقت شناسايي شـده  

حسـن بـزرگ   . و به مراكز تشخيص دقيق و درمان معرفي گردنـد 
گيـري  بوده و تفسير و نتيجـه  اين آزمون اين است كه بسيار ساده

اوليه آن با آموزش اندك حتي براي آموزگـاران نيـز قابـل انجـام     
گردد تشخيص نهـايي بـا دقـت و    با اين حال توصيه مي. باشدمي

بـديهي  . ن با تجربه و آموزش ديده انجـام پـذيرد  اتوسط متخصص
است كـه پـس از تشـخيص بايـد دانـش آمـوز بـه درمـانگران و         

  .مورد نياز ارجاع داده شود هاي مختلفتخصص
 

  سپاسگزاري 
اين پژوهش با حمايت مالي معاونت پژوهشي دانشگاه 

آقاي فرهاد ( از كليه همكاران. علوم پزشكي اصفهان انجام شد
فاطمه خانلر، سارا كرمي، مهسا نظريان، فاطمه  هاو خانم فتاحي
و پرسنل محترم آموزش و پرورش و مدارس و تمام ) زادهنظري

نش آموزان عزيزي كه با اين طرح همكاري كردند، نهايت دا
  .امتنان را داريم
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