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Abstract 
Background and Aim: The dichotic auditory-verbal memory test (DAVMT) is useful in detecting 
auditory-verbal memory deficits and differences in memory function between the brain hemispheres. 
The purpose of this study was to prepare the Persian version of dichotic auditory-verbal memory test 
and to obtain its results in 18- to 25 -year old normal individuals of both genders in Iran. 
Methods: The Persian version of dichotic auditory-verbal memory test like the original one consisted 
of 18 lists of ten words. The lists were arranged such that 10 words were presented to one ear, with the 
reverse words simultaneously were presented to the other ear, constituting a dichotic test situation. 
After preparing the 18 lists, content validity was assessed by a panel of eight experts and then, the 
words of each list were recorded on CD in a dichotic mode. Thereafter, it was performed on one 
hundred and ten normal individuals with ages ranging from 18 to 25 years (mean age: 21.3 SD 1.9 
years) and the scores were recorded on a specially designed scoring sheet. 
Results: There was no significant difference between mean scores of 18 lists of the dichotic auditory-
verbal memory test. The overall mean of CVI was 96% for the 18 lists and the mean score of dichotic 
auditory-verbal memory test was 6.5 SD 1.0 in the normal group. 
Conclusion: Based on the obtained results, the Persian version of dichotic auditory-verbal memory 
test has a good content validity and can be used in detecting the auditory-verbal memory deficits. 
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مقاله پژوهشي

 كلاميـ شنواييةدايكوتيك حافظ فارسي آزمونةنسخو ارزشيابي مقدماتي ساخت

3محمدرضا كيهاني،1ريحانه توفان،2زهرا جعفري،1اكبر طاهايي علي سيد،1ريم آقاملاييم

 ايران تهران، پزشكي علوم دانشگاه توانبخشي، دانشكده شناسي، شنوايي گروهـ1
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 چكيده
و هدف پژوهش حاضر با هدف ساخت. دو نيمكره كاربرد داردةو كشف تفاوت عملكرد حافظآنكلامي در تشخيص نقايصـ شنواييةآزمون دايكوتيك حافظ:زمينه

درةنسخ و بررسي نتايج آن جن25تا18هنجار افرادفارسي اين آزمون شدسال از دو .س، انجام
ازةفارسي آزمون حاضر همانند نسخةنسخ:روش بررسي دايكوتيك، عكس واژه گوش مورد آزمونةئاي تشكيل شده است كه در ارا واژه10فهرست18مرجع

هم به ميئزمان در گوش مقابل ارا طور و ساخت فهرست. شوده رو پس از انتخاب مواد آزمون براساس معيارهاي مورد نظر  هشتايي محتواي آزمون با نظرسنجي از ها،
و نظرات آنها در فهرست به. ها اعمال گرديد كارشناس خبره محاسبه مقطعيةدر ادامه، مطالع.شدصورت دايكوتيك روي لوح فشرده ضبط سپس كلمات هر فهرست

و55(هنجار راست دست فرد 110حاضر روي  و امتياز7/1 انحراف معيارو سال3/21نگين سني سال با ميا25تا18سنيةدر محدود) مرد55زن دريها، اجرا افراد
.هاي تهيه شده ثبت گرديد فرم

دريهابين ميانگين امتياز:ها يافته 18در متوسط شاخص روايي محتوا).=983/0p(داري مشاهده نشديفهرست تهيه شده، از نظر آماري تفاوت معن18افراد
بهد96/0فهرست آزمون معادل و رصد .بود0/1با انحراف معيار5/6اجراي دايكوتيك آزمون برابر هايميانگين امتيازدست آمد،

به:گيري نتيجه مي حاضرفارسي آزمونة، نسخآمده دست براساس نتايج و كلاميـ تواند در تشخيص نقايص حافظه شنوايي از روايي محتوايي خوبي برخوردار است،
.ردمورد استفاده قرار گي

 كلامي، حافظه كوتاه مدتـ آزمون دايكوتيك، حافظه شنوايي:واژگان كليدي

)20/2/90:، پذيرش1/9/89:دريافت مقاله(

 مقدمه
ــون ــرين آزم ــه معتبرت ــنوايي از جمل ــك ش ــاي دايكوتي ه

مركزي براي ارزيابي عملكرد شنيداريهاي رفتاري پردازش آزمون
و بلـوغ انتقـال اطلاعـات بـين هاي مغز نيمكره دو نيمكـره، رشـد

و تشخيص نقايص شنوايي مركزي  .دهستندستگاه عصبي شنوايي
هم اساس اين آزمون شنوايي متفاوتيها محركزمان ها بر ارسال
گفتاري مورد استفادهيها محركترينو معمول،به دو گوش است

و جمـلاتـ معني همخوان در آنها هجاهاي بي واكه، اعداد، كلمـات
طـولانياي شناسـي سـابقه ها در شنوايي كاربرد اين آزمون.هستند

هـاي دايكوتيـك شـناخته آنچه كه امروز تحت عنوان آزمون. دارد
.اسـت 1960در دهـه Kimura شود، حاصل مطالعات گسترده مي
وي به ها به سـرعت گسـترش استفاده از اين آزمون دنبال مطالعات

از McNeilو Berlin 1976 طوري كـه در سـالبه،يافت بـيش
و هـاي دايك آزمـونةمطالعه در زمين 300 وتيـك را مـورد تحليـل

ــرار  ــدبررســي ق ــ.)1-4(دادن ــالات بســياري در زمين ــروزه مق ةام
كه آزمون اهميت كاربرد دهندة نشانهاي دايكوتيك در دست است

.استهاي مركزي شنوايي آنها در مجموعه آزمون



 كلاميـ نسخه فارسي آزمون دايكوتيك حافظه شنوايي 88

ـ دوره شنوايي  2،1390شماره،20شناسي

 ـاراةاز كاربردهـاي شـناخته شـد كوتيـك تحريكـاته دايئ
شـنواييةحافظـ).5(شنوايي استةشنوايي، بررسي عملكرد حافظ

و ذخير آنهـاةبه معناي توانايي دريافت تحريكات كلامي، پردازش
ب ةحافظـ.ه يـادآوري موضـوعات شـنيده شـده اسـتو در نهايت

و به خاطر(هاي زباني شنوايي اساس رشد مهارت از جمله فراگيري
هم سپردن واژه و و به كار بستن دستور زبان، ها چنين توانايي درك

و زبان نوشتاري فر) زبان بياني طـوري كـهبه،يند يادگيري استاو
و مفهومي نخواهد داشت بدون آن ).6(زبان معنا

شـنواييةهاي متعددي براي ارزيـابي حافظـ امروزه آزمون
هـاي موجود اسـت كـه در ايـن ميـان، حساسـيت بـالاي آزمـون 

و كشـفــ شـنواييةتشخيص نقايص حافظ دايكوتيك در كلامـي
چنـدين مطالعـه نشـان داده شـده تفاوت عملكـرد دو نيمكـره در 

).7-9(است
 Dichotic) كلامـيــ شـنواييةآزمون دايكوتيك حافظـ

Auditory Verbal Memory Test: DAVMT)،نخستين بار
پس)8(معرفي گرديد)1987(و همكاران Christiansonتوسط  و

آ كهاز بـه در آنهـان در مطالعات متعددي براي بررسي اختلالاتي
كلامي وجود داشـت، مـوردـ شنواييةنوعي احتمال درگيري حافظ

تـوان بـه مـي آزمـون اين كاربردهايجملهاز. گرفتاستفاده قرار 
ةحافظـ تعيـين برتـري طرفـي،كوتاه مـدتةرديابي نقايص حافظ

و احيجر/پيگيري روند درمان پزشكيشنوايي، كمك به تشخيص،
شناسـايي هاي مركـزي شـنوايي بـراي افتراقي در مجموعه آزمون

 حافظه شنوايي از ديگر اختلالات پردازش شـنوايي مركـزي نقص
).11و10(اشاره نمود

كلامـي در بـينــ شنواييةبا توجه به اهميت آزمون حافظ
و داريهاي پردازش شني مجموعه آزمون  نبـود همچنـين مركـزي

 فارسـيةنسـخةتهيـةبه شرح نحو حاضر مقاله ارسي آن،فةنسخ
ازوآزمون اين هنجـار افـراد جـوان گزارش نتايج آن در گروهـي
هـاي حافظـه اثر سـريال كـه در آزمـونةعلاوه، پديدبه.پردازد مي

و انتهـايي مبتني بر واژه به صورت يادآوري بهتـر كلمـات ابتـدايي
ة، با استفاده از نسـخ)11(گردد نسبت به كلمات مياني مشاهده مي

كلامي نيز مـورد بررسـيـ شنواييةسي آزمون دايكوتيك حافظفار

 ـنتايج حاصل از اين بررسـيكه،قرار گرفته است حاضـرةدر مقال
.گيرد مورد بحث قرار مي

 روش بررسي
ش مقطعيةمطالع امل دو بخش اصلي ساخت آزمون حاضر

و اجرايـ شنوايي دايكوتيكةحافظ ازبرآن كلامي روي گروهي
.به شرح زير بودسال25تا18افراد جوان 

فهرست18از كلاميـ شنواييةآزمون دايكوتيك حافظ
 تايي6گروه3در كه معمولاً،يل شده استتشكاي واژه 10

مي دسته بالا از فهرست اين تعداد نسبتاًةعلت تهي.شوند بندي
ب كافي براي جلوگيريةه اندازكلمات، در اختيار داشتن مواد آزمون

و ارزيابي باليني است از وقوع . اثر يادگيري در مطالعات پژوهشي
و فرهنگةدر مرحل نخست با استفاده از فرهنگ سه جلدي عميد

هاييبر مبناي ويژگ.دشكلمه انتخاب 250پنج جلدي معين 
و همچنين مبتنيةهاي حافظ آزمون با توجه به معيارهاي بر واژه

 هاي ملاك)11و10(انگليسي آزمونةنسخةايت شده در تهيرع
:اين موارد بود شاملها انتخاب واژه
تا حد امكان بودن،) عيني(داري، غيرانتزاعييگي، معنساد

بي/هيجانيغير و .معنا بودن عكس هر واژه عاطفي يا خنثي بودن
درةكلم 180، واژه 250پس از بررسي و اصلي انتخاب

شد كلمه10هاي فهرست درةنحو.اي گنجانده قرار دادن كلمات
بهتفهرس كه گونه هاي جداگانه يك هاي واژهينب)1اي بود

و توپ توازنفهرست بين)2؛آوايي وجود نداشته باشد مثل سوپ
و مثل،معنايي وجود نداشته باشد يك فهرست توازنهاي واژه گل
به در يك فهرست، واژه)3و؛باغ يك گروه اسمي قرار هاي مربوط

و گوشت از گروه مواد غذايي،نداشته باشند .مثل نان
8آزمون ساخته شده در اختيار روايي محتوا، تعيينبراي

و از آنها خواسته شد با توجه به نفر از كارشناسان قرار گرفت
دار، عيني،يساده، معن(معيارهاي مورد نظر در انتخاب كلمات 

) كلمات مشابه از لحاظ آوايي يا معنايي عاطفي، بدون/غيرهيجاني
از هر فهرست را براساس يك معيار چهار گزينه  شامل4تا1اي

)2؛عدم برخورداري از معيارهاي لازم)1:موارد زير ارزيابي نمايند
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برخوردار)4و؛نيازمند اصلاحات جزئي)3؛نيازمند برخي اصلاحات
 Content)روايي محتوا بر اين اساس، شاخص.از معيارهاي لازم

Validity Index: CVI) و در كارشناساننظرات محاسبه،
.ها اعمال گرديد فهرست

ميزان نزديكي تعيينبراي پيش از اقدام به ضبط آزمون،
هاي فهرستة، كليهاي مختلف به يكديگر فهرست هايامتياز

18سنيةهنجار در محدود نفر از افراد30آزمون تهيه شده روي 
هاي با در نظر گرفتن فواصل استراحت بين نسخه( سال25ليا

بائة، در ارا)ي از خستگي افرادآزمون براي جلوگير دو گوشي
صداي زنده در يك اتاق آرام با حفظ شرايط محيطي يكسان، اجرا 

هم، در نهايت. گرديد با فهرستةاز آنجا كه هاي تهيه شده
و هيچ لغت تكراري يكديگر هم ها وجود در فهرست تراز بود

هاي تهيه فهرست واژه18 منظور سهولت استفاده،به صرفاً،نداشت
ب)1(با حروف الف گروهسهدر صورت تصادفيبه شده پ)2(، و

هاي تهيه شده در پيوست يك نمونه از نسخه.شد بندي دسته)3(
.نشان داده شده است1

در آزمون، ابتدا كلمات آزمونةلوح فشردةتهيةدر مرحل
و فناورياستوديوي ضبط مركز آموزشي وابسته به سازمان صدا

 برايسپس.شدشرايط استاندارد ضبط با مردةتوسط گويندسيما، 
رقابتي مورد نياز آزمون، كلمات هدف با استفادهيها محركةتهي

براي مثال، براي(شد، معكوس Adobe Audition 2.0افزار از نرم
رقةكلم شدميز، محرك ذكر است قابل.)ابتي زيم در نظر گرفته
از نظر) هدفهاي واژهمعكوس(رقابتييها محركوها واژهكه 

و خاتمه يكسان  و زمان شروع در نهايت،. بودندشدت، ديرش
و با فاصليها محركوها واژه از2ةرقابتي به روش استريو ثانيه

.دشيكديگر، روي لوح فشرده ضبط 
55( فرد هنجار 110آزمون تهيه شده روي، بعدةدر مرحل

و سنو سال25تا18سنيةدر محدود،)مرد55زن يبا ميانگين
شناسي در كلينيك شنوايي،7/1با انحراف معيارو،سال3/21

اجرا، طي دو ماهتهرانتوانبخشي دانشگاه علوم پزشكيةدانشكد
ازةمطالع. شد نوايي هنجارش)1مقطعي حاضر روي افراد برخوردار

از ميانگين آستانه(و قرينه در دو گوش 25هاي تن خالص كمتر

و دسي تن بل بين ميانگين آستانه دسي10از اختلاف كمتربل هاي
، امتياز بازشناسي گفتار هنجار در دو گوش)2،)خالص در دو گوش

دستي نامه برتري طبق پرسش( در اعمال دستي راست برتري)3
به)4و) ادينبورگ انجام مادريعنوان زبان تسلط بر زبان فارسي

شناختي، هرگونه اختلال روانةدر صورت وجود سابقو،گرفت
مصرف مواد، مصرف/اعتياد صرع، ضربه به سر، جراحي مغز،

و يا مصرف الكل، فرد از مطالعه داروهاي روان  كنار گذاشتهگردان
ازو رعايت بررسي براي.شد مي كه نامه پرسش موارد ذكر شده، اي

.شدبه همين منظور تهيه شده بود، استفاده 
ورود به مطالعه پس از كسب افراد برخوردار از معيارهاي

در ابتدا معاينه اتوسكپي. نامه، در بررسي شركت داده شدند رضايت
و آزمون بازشناسي گفتارـتنگيريو سپس آستانه در خالص

د توسط سكوت به روش مرسوم  AC 40و كاناله مدل اديومتر
 همچنين.شد انجامكشور دانمارك Interacoustic شركت ساخت

و هرگونه آسيب احتمالي، نبودبراي بررسي سلامت گوش مياني
از ايميتانس اديومتري مدل Intraacoustic دستگاهبا استفاده

AZ26 سپس.شد افراد انجامةبراي كلي ساخت كشور دانمارك
.انجام گرفت كلاميـ شنواييةظآزمون دايكوتيك حاف

دربه با استفاده از رايانه آزمون، و صورت تحت گوشي
)Most Comfortable Loudness: MCL( راحتي بلنديسطح 

ازةكلم5يا4ةئبا ارا اين سطحنخست.شدانجام ابتدايي يكي
شد فهرست و براساس گزارش خود فرد تنظيم . هاي ضبط شده

و معكوسةكلم10يكوتيكداةئآزمون با ارا متوالي به يك گوش
.شداجرا آنها به گوش ديگر با بيان دستورالعمل زير، 

هم شما به زمان كلمات متفاوتي را از دو گوش طور
، كنيدچپ توجه/لازم است تنها به كلمات گوش راست. شنويد مي

ميو در پايا ب ترتي. آوريد، بازگو كنيدن هر تعداد كلمه را كه به ياد
و تكرار آنها .ندارد ثيريأت در امتياز شما بيان كلمات

.شدترتيب يادآوري، توسط آزمونگر يادداشت كلمات به
با براي و هر بار افزايش اعتبار نتايج، آزمون در هر گوش سه بار

هر فهرست با فهرستةئبين ارا. انجام گرفتهاي متفاوت فهرست
براين، براي اجراي آزمون در بنا. فاصله وجود داشتثانيه20ديگر، 
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). سه فهرست براي هر گوش(شداستفاده شش فهرست از هر فرد
در(گوش مورد آزمايش  ميگوشي كه كلمات هدف را ،)كرد يافت

شدتغيير از فهرستي به فهرست ديگر طور متناوب به در عين. داده
در،حال، در نيمي از افراد مورد مطالعه و آزمون از گوش راست

چپيمني هر،در نهايت.دشآغاز ديگر از گوش با تعيين فردامتياز

مت6هئامتياز كسب شده در ارا ميانگين فاوت آزمون فهرست
.دشمحاسبه 

از براي توصيف داده حاضرةدر مطالع تمايل شاخص ها
و شاخص پراكندگي مركزي  شد معيارانحراف ميانگين . استفاده

محاسبه)CVI(ص روايي محتوا روايي محتوا، شاخةبراي محاسب
و براي محاسبش كه CVIةد در هر فهرست، تعداد كارشناساني

را انتخاب كرده بودند بر تعداد كل كارشناسان تقسيم4يا3ةگزين
ميانگين دار بينياختلاف معن نبوديا بودبراي بررسي.شد

از ANOVA هاي مختلف آزمون، از آزمون آماري فهرست و
با استفادهها تحليل داده.، استفاده شدGLM-Univariate روش

p>05/0دارييسطح معندر16نسخه SPSS افزار آماري نرم از

.صورت گرفت

ها يافته
هرشاخص روايي محتوايي از محاسبه شده براي 18يك

كلاميـ تهيه شده براي آزمون دايكوتيك حافظه شنواييفهرست
طور كه در جدول مشاهده همان.داده شده استنشان1در جدول 

هاي مختلف آزمون بين شاخص روايي محتواي فهرستشود، مي
در 100تا 87 و متوسط شاخص روايي محتوا 18درصد قرار داشت

به96فهرست آزمون حاضر معادل علاوه،به.دست آمد درصد
فهرست18 زندهو اجراي دو گوشي معيارو انحراف ميانگين

نشان داده در همان جدول نيز فرد هنجار30يرو آزمون حاضر
كه همان.شده است ميطور ها بين، ميانگين فهرستشود مشاهده

و2/7تا9/6  هايامتياز ميانگين بين آماري،تحليلدر قرار داشت
مشاهده دارييمعن، تفاوت هاي مختلف فهرستكسب شده در

.)p=983/0(دشن
آزةدر اجراي دايكوتيك نسخ كلامي،ـ مون شنواييفارسي

ه به گوش راستئفهرست در ارا3(فهرست واژه ساخته شده6از 
چپئو سه فهرست در ارا شد)ه يه گوش ميانگين. استفاده

 معيارو انحراف5/6برابر،فرد هنجار مورد مطالعه 110يهاازامتي
به1 نمودار.بود1آن برابر صورت درصد فراواني يادآوري كلمات
ا ز جايگاه آنها در فهرست را در افراد مورد مطالعه نشان تابعي

محاسبه شده)CVI(ييشاخص روايي محتواـ1جدول
فهرست نسخه فارسي آزمون دايكوتيك حافظه18براي

و انحرافو كلاميـ شنوايي  هايامتياز معيارميانگين
در هاي فهرست و زنده مواد آزمونئارا تهيه شده ه دوگوشي

)30=تعداد(

)معيار انحراف(ميانگين CVI فهرست آزمون

11)2/1(1/7
287/0)4/1(1/7
31)1(9/6
487/0)1/1(9/6
587/0)4/1(2/7
687/0)1(9/6
787/0)3/1(0/7
81)3/1(0/7
91)1(1/7

10 1)2/1(0/7
11 1)4/1(2/7
12 1)2/1(0/7
13 1)1(2/7
14 1)1(1/7
15 1)1/1(0/7
16 1)4/1(0/7
17 1)1(0/7
18 1)3/1(9/6
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.دهد مي

 بحث
از يك مطالعه ممكن استيتعيين روايي محتوابراي

 مقبولهاي يكي از روشامروزه.استفاده شود مختلفيهاي روش
 Polit.است)CVI(زمينه، محاسبه شاخص روايي محتوا در اين

هاي مختلف تعيين رواييشروةبا مقايس)2007(و همكاران
كه محتوا  موجود هاي نسبت به روش CVIمحاسبه نشان دادند
بهاز مزاياي بيشتري برخوردار است ديگر و،  طوري كه سادگي
محسوبآنترين مزاياي از مهم اين روشبودن فهم قابل
از).12(شود مي 10تا3براساس مطالعات قبلي كه با نظرخواهي
از CVIشناس انجام شده است، كار عنوانبه8/0يا75/0بزرگتر

در همان).13و12(شود مقدار قابل قبول در نظر گرفته مي طور كه
مي1 جدول حاضر برابرةدر مطالع CVIميانگين، شود مشاهده

معيار مورد نظرازكه است) درصد 100تا87بين(درصد96/0
 بالايي از روايي محتوايحاك كسب اين نتيجه.برخوردار است

.آزمون حاضر است
از هاي حافظه بيش از ساير آزمون آزمون  هاي شناختي

و تمرين ميأمتتكرار ا.شوند ثر  يك فهرست ين معنا كه با تكراربه
و به خاطر سپردن مواد آزمون،آزمون، امتياز  فرد به دليل يادگيري
پ روانةدر حوز.يابد افزايش مي  ديده تحت عنوان اثرشناسي از اين
اثر يادگيري).11(شود نام برده مي)learning effect( يادگيري
مي هاي در آزمون يادگيري نوع. شود حافظه به دو شكل مشاهده

مي زماني اول، با استفاده از يك آزمون تحت فردكه دهد رخ
مورد به دليل فراگيري راهبرد در اين.دگير هاي مكرر قرار ارزيابي
ةتكرار بر نتيج،آشنايي با روند آزمونو براي عملكرد بهتر لازم
م به هاي شكل ديگر يادگيري در آزمون. ثر استؤدست آمده

يكبه(به فراگيري محتواي آزمون حافظه، عنوان مثال كلمات
وقوع نوع اول يادگيري. در يكبار اجراي آن اشاره دارد)فهرست
در،ناپذير است اجتناب معمولا استفاده از يادگيري نوع دوم اما
ته فهرست برأاي معادل با سطح دشواري يكسان، ثير يادگيري

مي نتايج آزمون .)14و11(دهد هاي حافظه را تا حد زيادي كاهش
آزمون مجددـ آزموندر) Benedict)2005 در همين راستا،

از گروهي از بيماران مبتلا به اسكلروز متعدد،ةعملكرد حافظ
ازها فهرست و در گروهي ديگر در آزمون مجدد ي يكسان
ةمطالع. كردهاي متفاوت با سطح دشواري معادل استفاده فهرست
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بارتكرا وي نشان داد كه عملكرد بيماران در از آزمون استفاده
ميبه هاي يكسان هرست واژهف در،يابد طور بارزي بهبود اما

بي استفاده از فهرست بار دو هاين امتيازهاي متفاوت، تفاوت بارزي
در اختيار داشتن بنابراين،).14(اجراي آزمون مشاهده نشد

و پيگير هاي دوره ارزيابي هاي متعدد براي فهرست ي بيماران اي
اس مبتلا به نقايص حافظه طور كه در بخش همان)11(تالزامي

 هايهاي پژوهش حاضر ذكر شد، از نظر آماري بين امتياز يافته
كلامي،ـ شنواييةف آزمون دايكوتيك حافظهاي مختل فهرست

هم. داري وجود نداشتيتفاوت معن 18ترازي اين يافته مبين
ا با توجه به اين. استرست آزمون مورد نظرهف رايجكه در هر بار

مي6آزمون تنها  مي فهرست مورد استفاده قرار تواند گيرد، آزمونگر
ر به دلخواه هر يك از فهرست بهاي تهيه شده در،كار گيردها و

اثبرصورت نياز به تكرار، ر از ديگر يادگيري اي جلوگيري از وقوع
.كندهاي موجود استفاده فهرست

 فارسي آزمونةنسخ هايميانگين امتياز حاضر ژوهشپدر
0/1با انحراف معيار5/6 برابركلاميـ شنواييةحافظ دايكوتيك

و همكاران Westerةدر مطالع.دست آمدهب) درصد65معادل(
از)1995(  فرد32انگليسي اين آزمون رويةنسخ با استفاده

معادل(9/5 برابر آزمون، ميانگين امتيازسال50هنجار كمتر از
تفاوت اندكي كه بين ميانگين امتياز.)9(شدگزارش) درصد 59

مي آزمون در دو مطالعه مشاهده مي از عوامل ناشي تواند شود،
درةبراي مثال، در مطالع. باشدي شناخت جمعيت حاضر سن افراد
از سوي ديگر،. تر با پراكندگي كمتري قرار داشت پايينةمحدود
كل. بالاتري صورت گرفتةحاضر روي تعداد نمونةمطالع ،در

ز اهميت است، ضرورت در اختيار داشتن مقادير هنجارئآنچه حا
با هدف باليني هاي هاي سني مختلف در ارزيابي آزمون در گروه

شناسايي اختلال، يا در نظر گرفتن گروه شاهد همگن در مطالعات 
.پژوهشي است

درأت هاي كاملاً، يكي از يافتهسريالاثر ييد شده

و در افراد با عملكرد حافظ آزمون  طبيعيةهاي حافظه است
و انتهايي نسبت به كلمات به صورت يادآوري بهتر كلمات ابتدايي

ا به واژهةئرامياني در طور متوالي، مشاهده هاي يك فهرست
از نخستين افرادي بود كه اين) 1971( Rundus.)11(شود مي

و اظهار داشت كه بهتر بودن  پديده را مورد بررسي قرار داد
مي) اثر تقدم(يادآوري كلمات ابتدايي  دهد كه اين به اين علت رخ
ميةكلمات زودتر به حافظ در نتيجه،.ندشو كوتاه مدت وارد

و در نهايت، انتقال آنها به  و تكرار فرصت كافي براي تمرين
در مقابل، كلمات مياني هر فهرست. بلندمدت وجود داردةحافظ

ميةزماني به حافظ شوند كه فرد در حال تكرار كوتاه مدت وارد
در نتيجه، ظرفيت محدودي براي تكرار. كلمات ابتدايي است
بلندمدتةو اين كلمات كمتر به حافظردداكلمات مياني وجود 

و علت بهتر بودن يادآوري كلمات انتهايي منتقل مي اثر(شوند
ة، اين است كه در زمان يادآوري، اين كلمات هنوز در حافظ)خرأت

در. مدت وجود دارند كوتاه نظر اتفاق سريالتفسير اثر بارةاگر چه
نشان داده زياديي با اين حال، شواهد بالين،عمومي وجود ندارد

و انتهايي  و يندهايافربااست كه كلمات ابتدايي متفاوتي ذخيره
با تعيين درصد فراواني در پژوهش حاضر).15(شوند يادآوري مي

افراددر سريالشكل اثر-uيادآوري كلمات اول تا دهم، منحني 
كههب مورد مطالعه و همكاران Hugdahlبا منحني دست آمد

).8(بقت داردمطا)1993(

 گيري نتيجه
ازةحاضر، نسخةهاي مطالع براساس يافته فارسـي آزمـون

و براي بررسي عملكرد حافظه  روايي محتواي خوبي برخوردار است
از بـه. در افراد فارسي زبان قابل استفاده است عـلاوه، برخـورداري

و هزين ـهايي چون ويژگي  پـايين،ةسادگي اجرا، غيرتهاجمي بودن
مي كاربرد .كند باليني اين آزمون را تسهيل
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