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 چكيده
. كنـد هاي مطالعات را تسهيل ميگزارش واضح و مناسب، امكان نقد، تركيب و كاربرد يافته: زمينه و هدف

اين پژوهش . اي استها، براي بهبود گزارش مطالعات مشاهدهترين پيشرفتيكي از تازه STROBEبيانيه 
پرستاري و مامايي چاپ شده در مجلات معتبر داخل كشور به بررسي كيفيت گزارش مطالعات كوهورت 

 .پردازدمي STROBEبراساس بيانيه 
، Iranmedex هـاي اطلاعـاتي  تحليلي، مقالات مجلاتي كه در پايگاه -در اين پژوهش مقطعي :روش بررسي

Irandoc ،Magiran ،SID  وGoogle Schoolar ورت، شوند، با استفاده از كليد واژگـان كوه ـ نمايه مي
شده، پس از حذف موارد تكراري  يافتمقاله  1951از . گروهي مورد جستجو قرار گرفتندهمگروهي و هم

چاپ مقاله پس از انتشار بيانيه، كوهورت بـودن  : مقاله و پس از اعمال معيارهاي 241و غيرمرتبط، تعداد 
مقاله باقي ماند كه توسط ابزار  33مطالعه و پرستار يا ماما بودن نويسنده اول يا نويسنده مسؤول، تعداد 

-واليس، منهاي كروسكالها با استفاده از آزمونداده. ، مورد بررسي قرار گرفتSTROBEتوسعه يافته 
  .مورد تحليل قرار گرفت SPSSافزار  ويتني و ضريب همبستگي اسپيرمن در نرم

. بـود % 56، يزان انطباق كلـي بـا بيانيـه   م. نگر و بقيه تاريخي بودند مقالات كوهورت، آينده% 5/48: ها يافته
آوري هاي مـرتبط بـا مـوارد نـاقص جمـع     تر و آيتمهاي قسمت عنوان، چكيده و مقدمه كيفيت مناسبآيتم

هـاي مـورد بررسـي،    سـال . تـري داشـتند  شده، پيگيري ناقص و توصيف تحليل حساسـيت كيفيـت پـايين   
  .تأثيري بر كيفيت گزارش مقالات نداشتند تخصص نويسنده، نوع مطالعه كوهورت و طول مدت داوري

گزارش . كيفيت گزارش مقالات كوهورت پرستاري و مامايي در محدوده متوسط محاسبه شد: گيري نتيجه
  .شودبه آن اشاره شده، توصيه مي STROBEاركان اساسي مطالعات كوهورت كه در بيانيه 

  
 STROBEري، كنترل كيفيت، مطالعات كوهورت، پرستا :هاي كليدي واژه

  1393ماه  آبان: پذيرش مقاله -  1393ماه  تير: دريافت مقاله -
  

  ∗مقدمه
بـر شـواهد،    يه خدمات سـلامت مبتن ـ اراي

ص، يدربــاره علــل، تشــخ يازمنــد دانــش كــافين
هاسـت و مطالعـات    يمـار يو درمان ب يآگهشيپ

 يشده اطلاعـات ارزشـمند   يتصادف ييكارآزما
ن ي ـ، همچنـين ا )1( سـازند ا مييباره مهنيرا در ا

ــوان اســتاندارد طلا  ــه عن ــات ب ــيمطالع ــرا ي  يب
مــداخلات  يو اثــرات جــانب ياثربخشــ يابيــارز

                                                            
دانشـكده  وزشـي پرسـتاري داخلـي جراحـي     گـروه آم  ، دانشـيار مركز تحقيقات مراقبت مبتنـي بـر شـواهد   عضو  *

  ، ايرانمشهد، مشهدعلوم پزشكي  دانشگاهپرستاري و مامايي، 
  ، ايرانمشهد، مشهدعلوم پزشكي  دانشگاهدانشكده پرستاري و مامايي، پرستاري تخصصي ي ادانشجوي دكتر **

ن روش ي ـاما ا. )3و2(شوند ي، شناخته ميدرمان
بـه همـه سـؤالات     ييگوپاسخ يي، توانايپژوهش
ن يقات ايو اكثر تحق )3(سلامت را نداشته  حوزه

بـه   .هسـتند  يانوع مطالعـات مشـاهده   حوزه، از
مقالات منتشـر شـده    %90حدود تر  عبارت دقيق

از نــوع  يعلــوم پزشــك يدر مجــلات اختصاصــ
  .)1(باشند مي ياقات مشاهدهيتحق

قـــات دربـــاره علــــل   ياز تحق ياريبســ ـ
ه بر مطالعات كوهـورت، مـورد   يها، با تك يماريب

ــاهد ــ يش ــام مـ ـ يو مقطع ــد يگيانج . )5و4(رن

 60- 73 ،1393، 3شماره  ،20دوره )حيات(مامايي دانشگاه علوم پزشكي تهران مجله دانشكده پرستاري و
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عـوارض   ييشناسـا  يبـرا  يامشـاهده مطالعات 
-مداخلات و درمان يررس برخينادر و د يجانب

 ــ ــا و همچن ــيه ــدهايپ ين بررس ــداخلات  يام م
از . )4(مناسـب هسـتند    يروش ـ روزانـه  يدرمان

ز، مطالعات كوهورت ين يان مطالعات مشاهدهيب
 )6(بـوده   يشناساهداف سبب ين نوع، برايبهتر

ــ ــويو بس ــا يار ق ــر از س ــواع يت ــات ر ان مطالع
  .)7و6(هستند  يامشاهده
كــاملاً  يد بــه شــكليــهــا باج پــژوهشينتــا

كــه خواننــده ي، بــه طــورشــودواضــح گــزارش 
، يافتـه شده، انجـام   يكه طراحرا بتواند، آن چه 

 يخـوب شـده اسـت، بـه    يري ـگجهيدا شده و نتيپ
د توجه داشـت كـه اعتبـار    يبا. )8و5(د يدرك نما

قــاط قــوت و نقادانــه ن يابيــك مطالعــه بــه ارزيــ
 يهـا بخـش  بـاره گـران در يضعف آن توسـط د 

 هــال دادهيــت، و تحليو هــدا يي، راهنمــايطراحــ
از  ياريدر بس ـايـن  بـا وجـود   . )5(دارد  يبستگ

منتشر شـده، اطلاعـات    يامشاهده يهاپژوهش
 ــ ــم و اساس ــكل واضــح   يمه ــه ش ــه، ب  يمطالع

 استاصلاً گزارش نشده  يگزارش نشده و گاه
 يابي ـگزارش نامناسب، ارز اين در نتيجه .)9و5(

 يهـا افتهينقاط قوت و ضعف مطالعات، كاربرد 
ب شواهد موجـود، سـخت   ين و تركيها در بالآن

  .)10( شود ميو دشوار 
ك يولوژيدميــل مطالعــات اپيــه و تحليــتجز

 يو اختصاص ـ يمنتشر شده در مجـلات عمـوم  
انتخـاب   يدهد كـه مبنـا  يعلوم پزشكي، نشان م

، اغلب گزارش ياحتمال كنندهمخدوش يرهايمتغ
ــده ــد نش ــ. )5(ان ــريد يدر بررس ــه رو يگ  يك

 يســكته مغــز نــهيدر زم يافتــهمطالعــات انجــام 
 %35كـه   دهـد  ميج نشان ياست، نتا گرفتهانجام 

ــا معآن ــايه ــلاً    ياره ــه را اص ــه مطالع ورود ب
  .)11(اند گزارش نكرده

هنمــا ن فهرســت رايدر دهــه گذشــته چنــد
ده اسـت كـه   ي ـه گردگزارش مطالعات، اراي يبرا
قـات و  ي، كمك به بهبـود تحق ارايه آن يل اصليدل

هـا بـوده   ج منتشر شده از آنيش اعتبار نتايافزا
 يبـرا  ييهـا هين توص ـيچننيوجود ا. )12(است 

را  هـا ت گـزارش ي ـفيتوانـد ك يق، م ـيگزارش تحق
ن ي ـهـا در ا شـرفت ين پيتراز تازه يكي. دهد ارتقا

ــه، بيمز ــانين ــود س هي ــزارش يبهب ــتم گ ــس  يده
ــاهده ــات مشـــ ــدر اپ يامطالعـــ   يولوژيدميـــ

)The Strengthening the Reporting of 

Observational studies in Epidemiology (
شود يده مينام STROBEاست كه به اختصار 

ه در سال يانين بيا يريگند شكليشروع فرآ. )5(
متعدد ها، جلسات بود و به تبع آن كارگاه 2004

ــابع وس ــ صــورت گرفــت و در  يعيو مــرور من
ن يدر چند 2007آن، در اكتبر  ييت شكل نهاينها

ــامل   ــر شـ ــه معتبـ ، PLOS Medicine مجلـ
Annals of Internal Medicine ،BMJ ،

Preventive Medicine ،Lancet  ــو ن يهمچن
 ديبـه چـاپ رس ـ   يبولتن سازمان بهداشت جهان

و  مجله 100ش از يو تاكنون ب )14و1،4،5،8،13(
ران مجــلات يســردب يالمللــنيبــ تــهيكم نيهمچنــ
ــك  International Committee of( يپزش

Medical Journal Editors (ــآن را تأ د ييـ
است شامل  يستيه چك ليانين بيا. )10(اند كرده

مطالعات  يكه در مورد هر سه نوع اصل تميآ 22
و  يكوهــورت، مــورد شــاهد يعنــي يامشــاهده

و تنهـا   يتم آن عموميآ 18دارد، كاربرد  يمقطع
و با توجه بـه نـوع مطالعـه     يمورد اختصاص 4
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٦٢ 

نقادانـه   يابيه، ارزيانين بيا. )4و1(متفاوت است 
  .)10(كند يل ميج را تسهير نتايو تفس

از جملـه   يمتعـدد  يهاژوهشتاكنون در پ
 Bastuji-Garin، و همكـاران  پورالعجل مطالعه

و  Parsons، و همكـاران  da Costaو همكاران، 
و  Zintzarasو  Papathanasiouهمكـــــاران، 

Fung ت مطالعات با يفيك ي، به بررسو همكاران
ــتفاده از ا ــاس ــت   ي ــده اس ــه ش ــزار پرداخت ن اب

ــه . )15-17و2،3،10( ــا مطالع ــه در ا ياتنه ــك ن ي
و  پورالعجـل  شـد، مطالعـه  دا ي ـران پي ـدر ا مورد

ت گـزارش  ي ـفيك يكـه بـه بررس ـ   استهمكاران 
 يالملل ـنيمجله معتبر ب ـ 6كوهورت در مطالعات 

  .)18( استه پرداخته يانيقبل از صدور ب
 ياچ مطالعـه ين با توجه به نبـود ه ـ يبنابرا

چـاپ شـده در    در مـورد مقـالات  نـه  ين زميدر ا
زبان، پژوهشگر بر آن شد تا بـا   يمجلات فارس
ــه ح  ــه ب ــهيتوج ــ ط ــود و اهم يتخصص ــخ ت ي

 ياهن مطالعـات مشـاهد  يمطالعات كوهورت در ب
-ر بودن و گران بودنيگل وقتيكه احتمالاً به دل

ا لحـاظ  ه ـ ندر گـزارش آ  يتـر  شيشان، توجه ب
ت گـزارش مطالعـات   ي ـفيك يشود، به بررس ـيم

چــاپ شــده در  ييو مامــا يكوهــورت پرســتار
 براسـاس داخـل كشـور    يپژوهش يمجلات علم

  .بپردازد STROBE هيانيب
  

  يروش بررس
، مقـالات  تحليلـي  -يمقطع ـ ن مطالعـه يدر ا

 ياطلاعات يهاگاهيكه در پا يفارسي زبان مجلات
Iranmedex ،Irandoc ،Magiran ،SID  و

Google Schoolar ــنما شــوند، مــورد  مــيه ي
  .گرفتند رقرا يبررس

د واژگـان كوهـورت،   ي ـها بـا كل گاهيه پايكل
مـورد جسـتجو قــرار    يگروه ـو هـم  يهمگروه ـ

 يراهنمـا  يگـاه، دارا يكـه پا يگرفتند، در صورت
گرفـت  يجستجو بود، ابتدا مورد مطالعه قرار م ـ

ــتجو  ــا جس ــدق يت ــام گيق و صــحي ــح انج . ردي
جهـــاد  يگـــاه اطلاعـــات علمـــيجســـتجو در پا

و  يات فارس ـيدر قسمت نشر) SID( يدانشگاه
ده، صورت يواژه و چكديعنوان، كل يهادر بخش

دسـت  ه مقالـه ب ـ  128هـا  گرفت و از مجمـوع آن 
ات كشـور  يت نشرجستجو در بانك اطلاعا. آمد

)Magiran (شــرفته و يپ يدر قســمت جســتجو
مصـوب صـورت    يفقط در مطالب مجـلات علم ـ 

سـندگان،  ين جستجو در عنوان، نـام نو يگرفت، ا
د واژگان صورت گرفت كه به شكل يا كليده يچك

مقالـه   471ت يپيش انتخاب وجود دارد و در نها
ت در پژوهشـگاه  يپـس از عضـو  . دست آمـد ه ب

، و )Irandoc(ران ي ـاطلاعـات ا  يعلوم و فنـاور 
، جستجو با ياطلاعات يهاگاهيورود به قسمت پا

ده و يــد واژگــان ذكــر شــده در عنــوان، چكيــكل
ــكلمـــات كل ــه يديـ هـــاي هـــاي مجلـــهدر مقالـ

. دسـت آمـد  ه مقاله ب ـ 76صورت گرفت و  علمي
ــوم پزشــك  ــالات عل ــا يبانــك اطلاعــات مق ران ي

)Iranmedex(شرفته و يپ ي، در قسمت جستجو
ده و ي ـعنوان مقاله، چك يهاپس از انتخاب بخش

تاً يمورد جستجو قرار گرفت و نها يديكلمات كل
 Googleت ي ـدست آمـد و در نها ه مقاله ب 451

Schoolar ذكر شده جستجو و  يديبا كلمات كل
ــه پ 825 ــمقال ــه  1951در مجمــوع . دا شــدي مقال

ــگردحاصــل   هيــلازم بــه ذكــر اســت كــه كل . دي
 1392 يد 30ن يب ـ يزمـان جستجوها در فاصله 

ــژانو 20(  3( 1392بهمــن  14ت يــلغا) 2014ه ي
  .صورت گرفت) 2014ه يفور
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٦٣ 

ــه ــوان و چك در مرحل ــاول، عن ــامي  يده تم
 يشناس ـصورت مبهم بـودن روش  مقالات و در

ــمت چك  ــه در قس ــمطالع ــي روشده، ي در  شناس
ز مطالعه شد و پس از حذف يقسمت متن مقاله ن

 يمقالـه بـاق   241 يمـرتبط و تكـرار  ريمقالات غ
ورود به مطالعـه   يارهايدوم مع در مرحله. ماند
چـاپ مقالـه   : مقالات اعمال شد كـه شـامل   يبرا

ــار ب  ــس از انتش ــانيپ ــورت STROBEه ي ، كوه
ا مامـا بـودن   ي ـبودن روش مطالعـه و پرسـتار   

. ؤول مقالـه بـود  سـنده مس ـ يا نوي ـسنده اول ينو
را  STROBE هيــانيكــه ب يخ چــاپ مقــالاتيتــار
مهـر   28معـادل   2007كتبـر  ا 20ردنـد  ك يمعرف

نان از وجـود زمـان   يكه به خاطر اطم بود 1386
ــاف ــرا يك گران، ژوهشــ آن توســط پ مطالعــه يب

ران محترم مجلات و اعمـال آن  يداوران و سردب
كـه   ني ـهـا و بـا توجـه بـه ا    در گزارش پژوهش

برد، يند چاپ مقالات حدود چند ماه زمان ميفرا
 يشمس ـ 1387سال  يمقالات چاپ شده از ابتدا

مقالـه   33ت ي ـدر نها. به بعد در نظر گرفتـه شـد  
 نمـوادر شـماره  (مانـد   يباق يينها يبررس يبرا
1.(  

مقـالات بـه طـور كامـل و بـا دقـت        يتمام
افته حاصل يه مطالعه شده و توسط ابزار توسع

. قرار گرفتند يمورد بررس STROBE هيانياز ب
ت در صورت واضح نبودن موارد، خواندن مقالا

شـد  يمبهم آن، تا چند بار تكرار م ياه تا قسمي
ه شده، حاصـل  از گزارش اراي يقيتا برداشت دق

تم در يـــآ 22شـــامل  STROBEه يـــانيب. ديـــآ
ج، ي، نتـا ده، مقدمه، روشيعنوان و چك يها بخش

از  يكـه در برخ ـ  ر اطلاعـات اسـت  يبحث و سـا 
 .جا اشاره شده اسـت كيه چند موضوع ها بتميآ

رهـا، در  يقسمت روش، بخش متغ مثال در يبرا

هـا و هـم   امـدها، هـم مواجهـه   يتم هم بـه پ يك آي
 يراب ـكننده اشاره شده است كه مخدوش عوامل
ن مـوارد بـه طـور جداگانـه     ي ـتـر ا قيدق يبررس

است كه  ين همان كاريا .گرفتمورد توجه قرار 
اســت  يافتــهز انجــام يــگــر نيدر چنــد مطالعــه د

تم ي ـآ 51 يوحـا  ييپرسشنامه نهـا . )16-19و2(
سـت،  يقابل اجـرا ن  :نهيگز 3تم يهر آ يبود و برا

گزارش نشده است و گزارش شده است، وجود 
ــت ــ هداد. داش ــون  ه ــتفاده از آزم ــا اس ــاي ا ب ه

ويتني و ضريب همبسـتگي  واليس، منكروسكال
ل يمورد تحل SPSS v.16افزار  در نرماسپيرمن 

ت يــفيتفــاوت در ك يبررســ يبــرا. قــرار گرفــت
 يمورد بررس يهاسال براساسالات گزارش مق

پرستار، ماما و (سندگان يز نوع تخصص نويو ن
س يوال ـ از آزمـون كروسـكال  ) مشترك دو گروه
ت ي ـفيتفـاوت در ك  يبررس ـ ياستفاده شد و برا

ا ي ـنگـر   نـده يآ(نـوع آن   براساسگزارش مقالات 
ت ي ـو در نها يتن ـيو از آزمون من) بودن يخيتار
 يول دوره داورن ط ـيب يهمبستگ يبررس يبرا
رمن ياسـپ  يت گزارش مقالات از همبستگيفيو ك

بـه عنـوان سـطح     >05/0p مقـدار  .استفاده شـد 
  .در نظر گرفته شد يآمار يهاآزمون يدارامعن

  
  هايافته
مقالــه مــورد  33تــاً ين پــژوهش نهايــدر ا

تر مقـالات مربـوط    شيقرار گرفت كه ب يبررس
ــه ســال ــا ب ــود) %7/67( 92و  91، 89 يه  از. ب

ــم ــا ان آنيـ ــه  16هـ ــورت %) 5/48(مقالـ كوهـ
كوهـــورت %) 5/51(مـــورد  17نگـــر و  نـــدهيآ

مقـــالات، محققـــان % 6/63در . بـــود يخيرتـــا
بـه  % 2/24و  ين پرستارمحققا% 1/12، ييماما

ميزان توافق كلي . طور مشترك حضور داشتند
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گزارش مطالعـات كوهـورت در مقـالات مـورد     
ه ب ـبـود و   STROBE ،56% نيـه بررسي با بيا
مـورد   51مورد از  57/28±25/3طور متوسط 

نظر بيانيه، به شـكل مناسـبي گـزارش شـده     مد
داري اواليس تفاوت معن ـآزمون كروسكال. بود

هــاي ن ســاليبــ را در كيفيــت گــزارش مقــالات
 طـوري ه ب). p=38/0(نشان نداد مورد بررسي 

كه مقـالات چـاپ شـده پـس از انتشـار بيانيـه       
STROBEيي و چنـد سـال   هاي ابتدا، در سال

. پس از انتشار بيانيه، كيفيـت يكسـاني داشـتند   
اين آزمـون، كيفيـت گـزارش     براساسهمچنين 

 يهـا مقالاتي كه توسط نويسندگان با تخصص
) پرســتار، مامـا و مشــترك دو گــروه (مختلـف  

تفـاوتي بـا همـديگر نداشـت      ،نگارش شده بود
)95/0=p .(  ــالات كوهــورت كيفيــت گــزارش مق

 )p=94/0(يخي هم متفاوت نبود نگر و تارآينده
داوري و كيفيت گزارش نيـز   و بين طول دوره

و  r rp=08/0(داري مشاهده نشد اهمبستگي معن
65/0=p.(  

چـارچوب   براسـاس ها افتهيگزارش ساير 
ــانيب ــر صــورت    STROBE هي ــرح زي ــه ش و ب
  ).1 جدول شماره(رد يگ يم

مقــالات  يدر تمــام: دهيــعنــوان و چك -1
ده اشـاره شـده   ي ـچكدر طالعـه  به نوع م%) 100(

 ياخلاصه يدارا%) 97(مورد از مقالات  32. بود
ن معنا كه در خلاصه يبه ا ،د و متوازن بودنديمف

 يري ـگجـه يا و نته ـ هافتيق، روش، يبه سؤال تحق
  .اشاره شده بود

  مقدمه -2
مطالعات،  %9/90 در مقدمه :نهيش زميپ - 1- 2

  .مطالعه اشاره شده بود ينه علميشيبه پ

 %97در : انتخـاب موضـوع   ياستدلال برا -2-2
ه شده بود اراي يليانجام مطالعه دلا يت برامقالا

ــام ــالات  يو در تم ــام  ) %100(مق ــدف از انج ه
  .مطالعه، در قسمت مقدمه گزارش شده بود

  هاروش -3
 يمطالعات در ابتدا يتمام: نوع مطالعه -3-1

  .قسمت روش، به نوع مطالعه اشاره كرده بودند
ــ -3-2 ــان (ط يمح ــان و مك ــژوهش) زم  %97 :پ

مطالعـه را   يط اجـرا يمح ـ يمقالات مورد بررس
 يري ـگبه مدت زمـان نمونـه   %8/75ذكر كرده و 

مطالعـات   %3/30ن يهمچن ـ. اشاره كـرده بودنـد  
مدت زمـان مواجهـه را ذكـر كـرده بودنـد و در      

ن موضوع اشاره نشـده بـود،   يها به ا آن 4/42%
ــال ــرا  يدر ح ــه ب ــژو %3/27 يك ــا اهشپ ــه ن ي

ن به مدت زمـان  يهمچن. موضوع قابل اجرا نبود
بقيه موارد اشاره شده بود و  %6/60در  يريگيپ

  .به آن اشاره نكرده بودند
ــركت -3-3 ــه شـ ــدگان در مطالعـ  %8/84 :كننـ

روش  %8/75ورود، و  يارهــــايمطالعــــات، مع
. كنندگان را گزارش كـرده بودنـد  انتخاب شركت

ــگيروش پ -همســان يرهــااي، مع%5/48در  يري

و  %3/30مطالعات همسان شده در  يبرا يساز
افتـه در مطالعـات   يافتـه و ن ي تعداد افراد مواجهه

 اند همقالات، گزارش شد %3/33همسان شده در 
ــاربرد  %4/42و دو مــورد آخــر در  مطالعــات ك

  .نداشت
ــايتغم -3-4 ــهيپ :ره ــدها و مواجه ــه ام ــا ب ه

ف يبه طور واضح تعر %8/75و  8/78ب در يترت
 %4/36كـــه تنهـــا در  يشـــده بودنـــد، در حـــال

اشـاره   ياحتمـال  يهـا كنندهمطالعات به مخدوش
مطالعـــات  %7/69ن در يهمچنـــ. شـــده بـــود 

  .گزارش شده بود يصيتشخ يارهايمع
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بــه منــابع : يريــگانــدازه/ هــامنــابع داده -3-5
مقالات اشاره شـده   يها در تمامداده يآورجمع

را  يري ـگندازها ياه شمقالات رو %9/90است و 
كه  يمطالعات %8/75در  .ز گزارش كرده بودندين
كسان بودن روش يبه  ،ك گروه داشتنديش از يب

كـه   يدر حـال  ،ز اشاره شده استين يريگاندازه
  .مقالات قابل كاربرد نبود %2/18 ين مورد برايا

مقــالات بــه  %4/36تنهــا در  :يريســوگ - 6- 3
شده  يراتاشا يريسوگ يبرخورد با منابع احتمال

  .وجود ندارد ياگونه اشاره چيهبقيه است و در 
ــه -3-7 ــم نمونـ ــه  9در  :حجـ  )%3/27(مقالـ
ح داده يدن به تعـداد نمونـه، توض ـ  يرس يچگونگ

  .شده است
ــايمتغ -3-8 ــ يره ــا   :يكم ــورد ب روش برخ

ــايمتغ ــ يره ــدر تحل يكم ــا، در ل دادهي  %9/87ه
مقـالات بـه    %7/72ح داده شـده و  يقالات توضم

-پرداختـه  ،اندكه داشته ييهايبندگروهف يتوص

ن موضـوع قابـل   ي ـن مقالات ايا %2/15اند و در 
  .اجرا نبود

مقــالات،  %9/87در  :يآمــار يهــاروش -3-9
به كار رفته گزارش شده، امـا   يآمار يهاروش

 يرفتـه بـرا   بـه كـار   يهاها روشآن %8/75در 
ــروهيز يبررســ ــامل رگ ــرات تع ــا و اث ــا آن يه ه

ــ. اســت گــزارش نشــده ــهيدر ه روش  ياچ مقال
شــده  يآورنــاقص جمــع يهــابرخــورد بــا داده

)Missing Data (  ن يشـرح داده نشـده و همچن ـ
 %8/81در . گزارش نشده است يتيل حساسيتحل
ناقص  يريگيز روش برخورد با موارد پيها نآن

)Loss to follow up (گزارش نشده است.  
  جينتا -4
 %5/51تنهـــا در  :كننـــدگان شـــركت - 1- 4

مقالات، تعداد افـراد در هـر مرحلـه از مطالعـه     

ل عـدم  ي ـمقالات، دلا %9/93گزارش شده و در 
ــه از مطالعــه گــزارش   مشــاركت در هــر مرحل

م از مقالات نمودار گـردش  چ كداينشده و در ه
  .ه نشده بودكار اراي
-شركت يهايژگيو :يفيتوص يهاداده -4-2

، يشــناختتيــجمع يهــايژگــينــدگان ماننــد وكن
از طول  يا، خلاصه%9/93در  يو اجتماع ينيبال

و اطلاعـات مربـوط بـه     %2/15در  يريگيمدت پ
در  ياحتمــال يهــاكننــدههــا و مخــدوشمواجهــه

ن در يهمچن ـ. مقالات گـزارش شـده بـود    3/33%
كه  يكنندگانچ كدام از مقالات به تعداد شركتيه

 يمورد مطالعـه، دارا  يرهايك از متغيهر  يبرا
 Missing(شــده  يآوراقص جمــعنــ يهــاداده

Data (اند، اشاره نشده بودبوده.  
مطالعات، به  %9/93در  :امديپ يهاداده -4-3

-ا مقدار خلاصه شدهيامد و يپ يدادهايتعداد رو

  .از آن اشاره شده بود يا
خـام و در   يبرآوردهـا : يج اصـل ينتا -4-4

 يح شده بـرا يتصح يصورت وجود، برآوردها
و مشخص  %2/15تنها در  كنندهمخدوش عوامل
ح يكننده مورد تصـح كه كدام مخدوش نيكردن ا

 .مقالات گزارش شده بـود  %2/21گرفته در  رقرا
 يرهـا ين متغي ـانتخاب ا يل برايه دلين ارايهمچن

صـورت  ) %1/6(مقالـه   2كننده، تنها در  مخدوش
ــود ــه ب ــدگــروه يمرزهــا. گرفت  يرهــايمتغ يبن

و  %6/60در ) در صـــورت وجـــود (وســـته يپ
ــا ــب  يبرآورده ــر نس ــالات،  %5/48در  يخط مق

  .گزارش شده بود
 يگــريد يهــاليــتحل: هــاليــر تحليســا -4-5

و  يهــا، اثــرات تعــاملرگــروهيل زيــهمچــون تحل
مقالات گـزارش   %5/45ت تنها در يل حساسيتحل

  .شده بود
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  بحث -5
 يدي ـمهـم و كل  ياه هافتي :يديج كلينتا -5-1

  .بودمقالات گزارش شده  %9/90در 
مطالعـه   يهـا تيمحـدود  :هـا تيمحدود -5-2

و بحث در مورد جهـت و مقـدار    %4/39تنها در 
 مقالات گزارش %2/24در  ياحتمال يهايريسوگ

  .شده بود
ــيتفســ :ريتفســ -5-3 ــه از  ير كل و محتاطان

هـا،  تيج، با در نظر گـرفتن اهـداف، محـدود   ينتا

ج مطالعات مشابه و ي، نتايآمار يهاليد تحلاتعد
مقـالات گـزارش    %97اهد مـرتبط در  ر شـو يسا

  .شده بود
مقالات در مـورد   %6/63 :يريپذميتعم -5-4

مطالعه بحـث  ) يرونيب ييروا(ج ينتا يريپذميتعم
  .بودندكرده 

  ر اطلاعاتيسا -6
ن يمقالات، منبع تأم %6/60 :ن بودجهيتأم - 1- 6
  .پژوهش خود را مشخص كرده بودند بودجه

  
  

  ي مقالاتفلوچارت جستجو -1نمودار 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  مرحله اولماندهيمقالات باق
241 n=  

 وروديارهاياعمال مع

 يمرتبط و تكرارريحذف مقالات غ

SID, Magiran, Irandoc, Iranmedex, Google scholar 
1951=n  

  ييمقالات انتخاب شده نها
33=n 
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  عبدالقادر عصارروديو  باس حيدريع                                                          ... كيفيت گزارش مطالعات كوهورت پرستاري و مامايي براساس بيانيه
  

٦٧ 

  شده يدر مقالات بررس STROBE هيانيمورد نظر ب يهاتميگزارش آ يفراوان -1جدول 
قابل اجرا   توصيه  مورد

  نيست
گزارش 
  نشده است

گزارش 
  شده است

          دهيچك و عنوان
  33) %100(      دهيچك اي در عنوان مطالعه نوع به اشاره الف1
  32%) 97(  1) %3(    .شده است ارايهآمدهدستبه آنچه و انجام شده آن چه از متوازن و ديمف ياخلاصه ،چكيده قسمت در  ب1

         مقدمه
  30) 9/90(  3%) 1/9(   مطالعهيعلم نهيشيپ اشاره به الف2
  32%) 97(  1%) 3(   مطالعه انجام يبرا استدلال ب2
  33%) 100(     شدهبيان اهداف اختصاصي، شامل فرضيات از پيش تعيين 3

         هاروش
  33%) 100(     مقاله ييابتدا يهاقسمت در را مطالعه طرح يديكل ياجزا هيارا 4
  32%) 97(  1) %3(   ذكر محيط اجراي مطالعه الف5
  25) %8/75(  8) %2/24(   گيريذكر مدت زمان نمونه ب5
  10) %3/30(  14) %4/42(  9) %3/27( ذكر مدت زمان مواجهه ج5
  20) %6/60(  11) %3/33(  2) %1/6( ذكر مدت زمان پيگيري د5
  28) %8/84(  5) %2/15(   ذكر معيارهاي ورود 1الف6
  25) %8/75(  8) %2/24(   كنندگانهاي انتخاب شركتذكر روش 2الف6
  16) %5/48(  12) %4/36(  5) %2/15( هاي پيگيريتوصيف روش 3الف6
  10) %3/30(  9) %3/27(  14)%4/42( سازي براي مطالعات همسان شدهنهاي همساذكر معيار 1ب6
  11) %3/33(  7) %2/21(  15)%5/45( جهه يافته و مواجهه نيافته براي مطالعات همسان شدهاذكر تعداد افراد مو 2ب6
  26) %8/78(  7) %2/21(   تعريف واضح پيامدها الف7
  25) %8/75(  8) %2/24(   هاتعريف واضح مواجهه ب7
  12) %4/36(  21) %6/63(   هاي احتماليكنندهتعريف واضح مخدوش د7
  23) %7/69(  10) %3/30(   ارايه معيارهاي تشخيصي در صورت وجود ه7
  33) %100(     هاآوري دادهذكر منابع جمع الف8
  30) %9/90(  3) %1/9(   گيريهاي اندازهذكر روش ب8
  25) %8/75(  2) %1/6(  6) %2/18( گيريهاي اندازهگروه، اشاره به يكسان بودن روشدر صورت وجود بيش از يك ج8
  12) %4/36(  21) %6/63(   توصيف هرگونه تلاش براي برخورد با منابع احتمالي سوگيري 9

  9) %3/27(  24) %7/72(   توضيح چگونگي رسيدن به اين تعداد حجم نمونه 10
  29) %9/87(  3) %1/9(  1) %3( هايرهاي كمي در تحليل دادهتوضيح روش برخورد با متغ الف11
  24) %7/72(  4) %1/12(  5) %2/15(  هايي استفاده شده است و چرا؟بنديدر صورت وجود، توصيف اين كه از چه گروه ب11
  29) %9/87(  4) %1/12(    كنندگيهاي به كار رفته براي حذف اثرات مخدوشهاي آماري، از جمله روشتوصيف تمام روش الف12
  5) %2/15(  25) %8/75(  3) %1/9( هاها و اثرات تعاملي آنهاي به كار رفته براي بررسي زيرگروهتوصيف روش ب12
    missing data(   )100% (33(آوري شدهجمعهاي ناقصشرح روش برخورد با داده ج12
  loss to follow up( )1/6% (2  )8/81% (27  )1/12% (4(موارد پيگيري ناقص با برخورد روش وجود، صورت در د12
    33) %100(   توصيف هرگونه تحليل حساسيت انجام شده و12
         جينتا
  17) %5/51(  16) %5/48(   گزارش تعداد افراد در هر مرحله از مطالعه الف13
  2) %1/6(  31) %9/93(   ارايه دلايل عدم مشاركت در هر مرحله از مطالعه ب13
    33) %100(   استفاده از نمودار گردش كار ج13
  31) %9/93(  2) %1/6(    )شناختي، باليني و اجتماعيهاي جمعيتمانند ويژگي(كنندگانهاي شركتذكر ويژگي 1الف14
  11) %3/33(  22) %7/66(   هاي احتماليكنندهها و مخدوشذكر اطلاعات مربوط به مواجهه 2الف14
 ناقص يهاداده يمطالعه، دارا مورد يرهايمتغ از يك هر براي كه يكنندگانشركت تعداد اشاره به  ب 14

    33) %100(    .باشنديم)missing data(شده  يآورجمع
  5) %2/15(  27) %8/81(  1) %3( )مثلاً به صورت ميانگين و مقدار كلي(خلاصه كردن طول مدت پيگيري ج14
  31) %9/93(  2) %1/6(   آنر خلاصه شدهمد يا گزارش مقداگزارش تعداد رويدادهاي پيا 15
 و كنندهمخدوش عوامل يح شده برايتصح برآوردهاي وجود، صورت در و خام ارايه برآوردهاي  1الف  16

  5) %2/15(  28) %8/84(   )نانياطم حدود مانند(ها آن دقت
  7) %2/21(  26) %8/78(    . حيح صورت گرفته استها تصكنندهمشخص كردن اين كه براي كدام يك از مخدوش 2الف16
  2) %1/6(  31) %9/93(   هاكنندهمشخص كردن دليل انتخاب اين مخدوش 3الف16
  20) %6/60(  9) %3/27(  4) %1/12( يبندگروه گزارش مرزهاي وسته،يپ رهاييمتغ يبند گروه صورت در ب16
  16) %5/48(  17) %5/51(    مشخص زماني دوره كي مطلق، براي خطر به صورت برآوردهاي خطر نسبي ارايه امكان، در صورت ج16
  15) %5/45(  18) %5/54(    ها، اثرات تعاملي و تحليل حساسيتهايي كه انجام شده، مانند تحليل زيرگروهگزارش ساير تحليل 17

         بحث
  30) %9/90(  3) %1/9(   مطالعه اهداف به اشاره ضمن دي،يكل و مهم هايافتهيخلاصه كردن  18
  13) %4/39(  20) %6/60(   دقت كاهش ايرييسوگ احتمالي منابع گرفتن نظر در هاي مطالعه، بابيان محدوديت الف19
  8) %2/24(  25) %8/75(   هاي احتماليبحث در مورد جهت و مقدار سوگيري ب19
، يآمار يهاليتحل تعدد ها،تيمحدود ف،اهدا گرفتن نظر در باج،ينتا از و محتاطانه كلي رييتفس ارايه  20

  32) %97(  1) %3(   مرتبط شواهد ريسا و مشابه ج مطالعاتينتا
  21) %6/63(  12) %4/36(    مطالعه جينتا)يرونيب ييروا(رييپذميتعم مورد در بحث 21
          اطلاعات ريسا
  20) %6/60(  13) %4/39(   معرفي منبع تأمين بودجه و نقش آن در مطالعه حاضر 22
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٦٨ 

  در مطالعات مختلف STROBE هيانيمورد نظر ب يهاتميمقايسه تفكيكي درصد گزارش آ -2جدول 

  توصيه  مورد

 و 
ري

حيد ود
رر
صا

ع
 ي

20
14

ان   
كار

هم
 و 

سن
ورن

س
20

13
ج ينتا 

20
11

  

جي
ستو

با
-

 و 
رين

گا ان 
كار

هم
20

13
  

بر 
اقو

و ر
جر 

مي
20

12

ان 
كار

هم
 و 

جل
رالع

پو
20

11
  

 و 
سيو

تانا
پاپا

يز
س 

زارا
نت

20
10

ران  
مكا

وه
گ 

فان
  

20
09

  

                 دهيچك و عنوان
  86  *  75  55  9/64  20  100 دهيچك اي در عنوان مطالعه نوع به اشاره الف1
  93  *  95  *  91  97 .شده استارايهآمدهدستبه آن چه و انجام شده آن چه از متوازن و ديمف ياخلاصه ،چكيده قسمت در ب1

                 مقدمه
  *  97  97  مطالعه انجام يبرا استدلال ب2  100  *  100  79  2/88  97  9/90 مطالعه يعلم نهيشيپ هاشاره ب الف2
  72  *  3/98  88  8/86  80  100 بيان اهداف اختصاصي، شامل فرضيات از پيش تعيين شده 3

                 هاروش
  76  96  65  55  1/46  49  100 مقاله ييابتدا يهاقسمت در را مطالعه طرح يديكل ياجزا ارايه 4
  23  97  ذكر محيط اجراي مطالعه الف5

2/77  63  
7/96  

89  
34  

  7/96  80  8/75  گيريذكر مدت زمان نمونه ب5
  *  *  3/30  ذكر مدت زمان مواجهه ج5  52

  3/93  94  6/60  ذكر مدت زمان پيگيري د5
  91  8/84  ذكر معيارهاي ورود 1الف6

3/76  
69  

3/93  97  66  
  45  *  *  83  8/75 كنندگانهاي انتخاب شركت ذكر روش 2الف6
  65  *  7/96  62  5/48  هاي پيگيريتوصيف روش 3الف6
  *  27  10  *  *  3/30 سازي براي مطالعات همسان شدههاي همسانذكر معيار 1ب6
  *  *  5  *  *  3/33 ذكر تعداد افراد مواجهه يافته و مواجهه نيافته براي مطالعات همسان شده 2ب6
  100  8/78  تعريف واضح پيامدها الف7

9/49  85  
100  99  

  90  97  8/75  هاتعريف واضح مواجهه ب7  83
  85  6  4/36 هاي احتماليكنندهتعريف واضح مخدوش د7  99

  *  *  94  7/69 ارايه معيارهاي تشخيصي در صورت وجود ه7
  74  100  هاآوري دادهذكر منابع جمع الف8

3/74  
  100  

82  
*  

  93  3/98  92  94  9/90  گيريهاي اندازهذكر روش ب8
  *  *  *  8/75 گيريهاي اندازهدر صورت وجود بيش از يك گروه، اشاره به يكسان بودن روش ج8
  17  63  15  5  2/27  3  4/36 توصيف هرگونه تلاش براي برخورد با منابع احتمالي سوگيري 9

  7  84  20  22  5/4  *  3/27 به اين تعداد حجم نمونهتوضيح چگونگي رسيدن  10
  93  94  *  86  1/42  60  9/87 هاتوضيح روش برخورد با متغيرهاي كمي در تحليل داده الف11
  *  70  *  7/72 هايي استفاده شده است و چرا؟بنديدر صورت وجود، توصيف اين كه از چه گروه ب11
  16  71  9/87 كنندگيهاي به كار رفته براي حذف اثرات مخدوشجمله روشهاي آماري، ازتوصيف تمام روش الف12

85  

100  96  *  
  *  63  30  *  52  2/15 هاها و اثرات تعاملي آنهاي به كار رفته براي بررسي زيرگروهتوصيف روش ب12
  missing data( 0  6  *  45  23  12(آوري شدهجمعهاي ناقصشرح روش برخورد با داده ج12
  loss to follow up( 1/12  21  *  25  46  38(موارد پيگيري ناقص با برخورد روش وجود، صورت در د12
  *  55  7/21  *  48  0 توصيف هرگونه تحليل حساسيت انجام شده و12
                 جينتا
  59  87  3/43  55  2/33  73  5/51 گزارش تعداد افراد در هر مرحله از مطالعه الف13
  *  91  7/21    *  39  1/6 عدم مشاركت در هر مرحله از مطالعهارايه دلايل  ب13
  3  2  15  *  6    استفاده از نمودار گردش كار ج13
  8/60  97  9/93 )شناختي، باليني و اجتماعيهاي جمعيتمانند ويژگي(كنندگانهاي شركتذكر ويژگي 1الف14

59  
7/81  85  90  

  *  *  *  *  3/33 هاي احتماليكنندهخدوشها و مذكر اطلاعات مربوط به مواجهه 2الف14
  12  31  7/31  *  9  0  .باشنديم)missing data(شده يآورجمع ناقص يهاداده يمطالعه، دارا مورد يرهايمتغ از يك هر براي كه يكنندگانشركت تعداد اشاره به ب14
  83  74  3/43  *  89  2/15 )مثلاً به صورت ميانگين و مقدار كلي(خلاصه كردن طول مدت پيگيري ج14
  *  98  100  99  *  100  9/93 گزارش تعداد رويدادهاي پيامد يا گزارش مقدار خلاصه شده آن 15

 مانند(ها آن دقت و كنندهمخدوش عوامل يح شده برايتصح برآوردهاي وجود، صورت در و خام، ارايه برآوردهاي  1الف  16
 66  2/15  )نانياطم حدود

ام،
خ

  
10

0
 

صح
ت

ي
شده

  8/62ح 
99  

7/
61 

ام،
خ

  
3/

88 
صح

ت
ي

شده
  97  93ح 

  *  *  2/21 .ها تصحيح صورت گرفته استكنندهمشخص كردن اين كه براي كدام يك از مخدوش 2الف16
  *  *  1/6 هاكنندهمشخص كردن دليل انتخاب اين مخدوش 3الف16
  *  93  75  *  64  6/60 يبندگروه گزارش مرزهاي وسته،يپ رهاييمتغ يبند گروه صورت در ب16
  *  N/A  *  7/11  3  5/48 مشخص زماني دوره كي مطلق، براي خطر به صورت برآوردهاي خطرنسبي ارايه امكان، درصورت ج16
  *  76  3/68  96  5/38  76  5/45 ها، اثرات تعاملي و تحليل حساسيتهايي كه انجام شده، مانند تحليل زيرگروهگزارش ساير تحليل 17

                 بحث
  93  *  100  54  5/71  89  9/90 مطالعه اهداف به اشاره ضمن دي،يكل و مهم هايافتهيخلاصه كردن  18
  *  *  11  2/24 هاي احتماليبحث در مورد جهت و مقدار سوگيري ب19  66  *  100  95  6/45  69  4/39 دقت كاهش ايرييسوگ احتمالي منابع گرفتن نظر در هاي مطالعه، بابيان محدوديت الف19
 ج مطالعاتي، نتايآمار يهاليتحل تعدد ها،تيمحدود اهداف، گرفتن نظر در باج،ينتا از و محتاطانه كلي رييتفس ارايه  20

  76  *  100  96  46  94  97  مرتبط شواهد ريسا و مشابه
  69  *  90  63  2/28  89  6/63 مطالعه جينتا)يرونيب ييروا(ري يپذميتعم مورد در بحث 21
                 عاتاطلا ريسا
  59  *  3/98  44  61  0  6/60 حاضرتأمين بودجه و نقش آن در مطالعهمعرفي منبع  22

 .قرار نگرفته است يمورد بررس*: 
N/A :ت كاربرد ندارديقابل.  

  .باشديم 2011از سال  يمقالات مورد بررس ج مطالعه سورنسن و همكاران مربوط بهينتا
  .باشديم 2010از سال  يمقالات مورد بررس هجر و همكار مربوط بيج مطالعه مينتا
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  عبدالقادر عصارروديو  باس حيدريع                                                          ... كيفيت گزارش مطالعات كوهورت پرستاري و مامايي براساس بيانيه
  

٦٩ 

  يريگجهيبحث و نت
كوهـورت چـاپ    مقالـه  33در اين پژوهش 

شده در مجلات علمي پژوهشي داخلـي از سـال   
ــاه   1387 ــه در پايگ ــد ك ــه بع ــاتي  ب ــاي اطلاع  ه

Iranmedex ،Irandoc ،Magiran ،SID  و
Google Schoolar ه شـــده و توســـط يـــنما

بودنـد،   يافتـه ايي انجام ن پرستاري و ماممحققا
از نظــر بررســي . مــورد بررســي قــرار گرفتنــد
اي چاپ شـده در  كيفيت گزارش مقالات مشاهده

مجلات داخل كشور، اين اولين مطالعـه بـوده و   
-ز اهميت و ارزش مـي يبنابراين از اين جهت حا

آن تنها با مطالعات خارج كشور  باشد و مقايسه
ور ارج كش ـمجـلات خ ـ  در مورديا مطالعاتي كه 

  .پذير است انجام گرفته، امكان
ميــزان انطبــاق كلــي گــزارش مطالعــات     

 در مقــالات مــورد بررســي بــا بيانيــه كوهــورت 
STROBE ،56% هاي مورد بررسـي  ود و سالب

بررسـي بـا مقـالات    زماني مقالات مـورد   فاصله(
ــ ــه   هارايـ ــده بيانيـ ــص )STROBEدهنـ ، تخصـ

كوهــورت و طــول مــدت  نويســنده، نــوع مطالعــه
  .بر كيفيت گزارش مقالات نداشتند اوري تأثيريد

ــه ــز   Parsons در مطالعـ ــاران نيـ و همكـ
اي مورد بررسي هماهنگي كلي مطالعات مشاهده

بود، البته لازم به ذكر است كه او  %58با بيانيه، 
اي را در نظر گرفتـه  ع مطالعات مشاهدهانواهمه 

امـا   .)15(ها كوهورت بودنـد  آن %22بود و تنها 
ن كلــي توافــق مطالعــات كوهــورت مــورد  ميــزا

همكاران بـا بيانيـه،    و پورالعجلبررسي توسط 
ــه ــا  در شــش مجل  Impact Factorپزشــكي ب

كـه دليـل    )2(بـود   %3/69، برابر 25/23متوسط 
مطالعات چـاپ   بالاترتواند كيفيت اين تفاوت مي

شده در ايـن مجـلات نسـبت بـه مقـالات مـورد       

. بررســـــي در پـــــژوهش حاضـــــر باشـــــد
Papathanasiou  وZintzaras  ارش كيفيت گـز

ســـرطان را  اي در زمينـــهمطالعـــات مشـــاهده
مــوارد  %70بخــش بيــان كردنــد و بــه رضــايت

هـا،  نظر بيانيـه در مقـالات مـورد مطالعـه آن    مد
را مــورد  Pubmedهــا آن .اســتاشــاره شــده 

جســـتجو قـــرار داده و عـــلاوه بـــر مطالعـــات 
منـد  اي مرسـوم، مطالعـات مـرور نظـام    مشاهده

)Systematic Review ( را نيز بررسي كرده و
هـا كوهـورت   مطالعات مورد بررسي آن 4/68%

هـاي مربـوط بـه بخـش     كه آيـتم بود، ضمن اين
 ندها مورد بررسي قرار گرفته بودروش و يافته

ــه )16( ــتجوي انحصــاري در    ك ــت جس ــه جه ب
Pubmed در نظر گرفتن مطالعات مرور نظـام ،-

هـاي مربـوط بـه    مند و تمركز بر بررسـي آيـتم  
حاضر متفاوت  با مطالعه ها،بخش روش و يافته

. تواند دليـل اخـتلاف در نتـايج باشـد    است و مي
Meijer  وRaghoebar   درصد توافق مطالعـات

ــي   ــورد بررس ــيفي م ــه   توص ــا بياني ــان را ب ش
STROBE 2000، 1995، 1990هــاي  در ســال ،

 %70و  59، 54، 56، 46به ترتيب  2010و  2005
هــا هفــت مجلــه مــرتبط بــا  آن. گــزارش كردنــد

هـاي دنـداني را بررسـي كـرده و انـواع      ايمپلنت
نظر قـرار داده بودنـد   مداي را مطالعات مشاهده

كه در نتيجه، بهبود كيفيت پس از انتشار بيانيـه  
 Sorensenدر بررسـي  ). 20(قابل مشاهده بود 

اي چـاپ  مطالعـات مشـاهده   دربـاره و همكاران 
 Journal of Hand Surgery در مجلـه  شـده 

American  شـش ماهـه،    در مورد دو دورهكه
 ،بــود يافتـه انجــام  2011و  2005هـاي  در سـال 

در سـال   STROBEميزان تطابق كلي با بيانيه 
در ايــن  .بــود %58، 2011و ســال  39%، 2005
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 93و  2005سـال  مقالـه در   خلاصـه  88مطالعه 
بررسـي شـده كـه     2011در سال مقاله خلاصه 

 مقاله در دوره 28مقاله در دوره اول و  17تنها 
و بقيـه را مطالعـات    هدوم، از نوع كوهورت بود

ايـن  . دادنـد مقطعي و مورد شاهدي تشـكيل مـي  
دهــي را پــس از مطالعــه بهبــود كيفيــت گــزارش

-خصــوص در قســمت روشه انتشــار بيانيــه بــ

از نظر ميـزان توافـق   . )19(كند يان ميشناسي ب
 ،و پـژوهش حاضـر  يـاد شـده   كلي بين مطالعـه  

كه مجلـه   اين هتوافق كلي وجود دارد، با توجه ب
 بـوده و  ISIمورد بررسي در فهرسـت مجـلات   

73/1=IF ــالاتري وجــود   ،دارد انتظــار كيفيــت ب
امــا بررســي خلاصــه مقــالات كــه قاعــدتاً  .دارد

ه مشـروح مـوارد   اي ـتـري در ار  محدوديت بـيش 
ــد ــانينظر بم ــرف  ي ــود دارد و از ط ه، در آن وج

ــاً توصـــيديگـــر آن ــ هكـــه اساسـ اي بيانيـــه هـ
STROBE نـه خلاصـه  براي كل گزارش است ، 

 .تواند دليـل ايـن تشـابه در نتـايج باشـد     آن، مي
Bastuji-Garin   ــاران در بررســـــي و همكـــ

ــ ــاپ شــده در ات مشــاهدهمطالع ــه 4اي چ  مجل
ــا 2004هــاي  ه ســالدرماتولوژيــك در فاصــل  ت

ــط  2010 ــه متوس ــي دوره  ≤4IF، ك ــاله  5ط س
را  STROBE شتند، ميانگين توافق بـا بيانيـه  دا

توافـق بـا    گزارش كردند و ميـانگين نمـره   57%
در  %48داري از ابه شكل معن STROBE بيانيه
) قبل از انتشـار بيانيـه  ( 2005و  2004هاي سال
از بعــد ( 2010 تــا 2008هــاي  در ســال %58بــه 

 در مطالعه. )3( استافزايش يافته  )انتشار بيانيه
كـه   اسـت مقالات از نوع كوهورت  %41 ياد شده

خواني نتـايج ايـن    تواند دليل هماين موضوع مي
زيـرا احتمـال    ،مطالعه با پژوهش حاضـر باشـد  

دقت در گزارش مطالعـات كوهـورت، بـه سـبب     

 )2(تر است  ها بيشبر بودن آنگير و هزينهوقت
ين موضوع براي همه مقالات گزارش حاضر و ا

 %41احتمــالاً صــادق بــوده در حــالي كــه تنهــا  
ــه  ــالات مطالع ــاران،  Bastuji-Garin مق و همك

  .اندحاصل پژوهش از نوع كوهورت بوده
 ،و همكـاران  Bastuji-Garinدر مطالعات 

Sorensen  و و همكـــــــــــــــارانMeijer  و
Raghoebar ت گزارش مقالات قبـل و بعـد   يفيك

سه شده كـه بهبـود كيفيـت    يه مقايانيانتشار ب از
ــاهده    ــه مش ــار بياني ــس از انتش ــت پ ــده اس  ش

، اما در پژوهش حاضر فقـط مقـالات   )20و3،19(
 قـرار گرفتـه   يه مورد بررسيانيار بپس از انتش
 ي، تفـاوت يمختلف مورد بررس ـ يهاكه در سال

ن يهمچن. ت گزارش مقالات مشاهده نشديفيدر ك
سـندگان و نـوع   يتخصص نو ريثأكه ت يامطالعه
ت گزارش مطالعات، يفيكوهورت را، بر ك مطالعه
ن مـوارد در  ي ـيافت نشد و ا ،كرده باشد يبررس
ت گزارش مقـالات  يفيبر ك يريحاضر تأث مطالعه
-4مطلوب را  ياكثر مجلات دوره داور. نداشتند

ن موضـوع بـه   ي ـكـه در ا  )21(داننـد   مـي هفته  3
توجـه   يداور تيفيسندگان، مجله و كيحقوق نو
 ن طـول دوره يدر پژوهش حاضر ب ـ. شده است

وجود  يت گزارش مقالات همبستگيفيو ك يداور
و  Evansوهش  كــه در پــژ ينداشــت، در حــال 

مرور مقالـه،   يتر برا شيهمكاران، صرف وقت ب
ذكـر   يت داوري ـفيرگذار بر كياز عوامل تأث يكي

ت ي ـفيكـه احتمـالاً بـه تبـع آن، ك     )22( شده است
همچـون   يليدلا. ابديتواند بهبود يز ميگزارش ن
مختلـف   يهايژگيمتفاوت و و يداور يابزارها

، يليداوران از جملــه تخصــص، مقطــع تحصـ ـ  
ــيتكم يهــادوره ــتحق يل ت در يق، ســن، عضــوي

بـر   يتيريمـد  يهاه و داشتن پستيريت تحرأيه
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و  )23و22(رگـــذار هســـتند يتأث يت داوريـــفيك
  .ن تفاوت باشنديل ايتوانند دل يم

هاي ذكر ساير نتايج به تفكيك آيتم مقايسه
 2 ، در جدول شـماره STROBEشده در بيانيه 

باشد، ايـن  چه قابل توجه ميآن. ه شده استاراي
اين مطالعـه و  مقالات مورد بررسي در است كه 

در قســمت  ،اكثــر مطالعــات مــورد مقايســهنيــز 
عنوان، چكيده، مقدمه و موارد ديگـري همچـون   

ــاي و  ــر معياره ــاي رود و توصــيف روشذك ه
تـري نسـبت بـه سـاير     آماري از كيفيت مناسـب 

از طرف ديگر، روش . ها برخوردار هستندبخش
ــع   ــاقص جم ــوارد ن ــا م ــورد ب ــده برخ آوري ش

)Missing data(، كننــدگاني كــه تعــداد شــركت
 هـاي نـاقص  براي هر يك از متغيرها داراي داده

باشــند و مــوارد پيگيــري آوري شــده مــيجمــع
كيفيـت پـاييني   ) Loss to follow up(نـاقص  
گونــه حاضــر هــيچ همچنــين در مطالعــه. دارنــد

توصيف تحليل حساسيتي مشاهده نشد كه دليل 
تواند آگاهي ناكافي درباره اين موضـوع،  آن مي
  .هشگران و نويسندگان مقالات باشددر پژو

ار انـدك  يگر قابل ذكـر، تعـداد بس ـ  ينكته د
رسـتاران  مطالعات كوهورت چاپ شده توسط پ

 6ش از يب ـ يكه در بازه زمانيبه طور ،باشديم
افـت شـد كـه    يمقالـه   4، تنها يسال مورد بررس

 كـه در حرفـه  دارد، حـال آن  يتأمل فراوان ـ يجا
بـا   يبررس ـ يبرا ينموضوعات فراوا يپرستار

ن آن، يترمحتمل ن طرح مطالعه وجود دارد كهيا
 يهـا و مراقبـت  يامد مداخلات درمـان يپ يبررس
  .باشديماران مختلف ميرايج، در ب يتارپرس

نبودن ) Blind(محدوديت اين پژوهش كور 
گران پژوهش كه يبه شكل ،باشديبررسي مقالات م

ورود مطالعـه كـه انتخـاب     يارهـا يبا توجه به مع

، هـا بـود  آن از جملـه سندگان پرسـتار و مامـا   ينو
نويسندگان بودند و ايـن   ياسام مجبور به مطالعه

اند تورش مرتبط به نويسـندگان را  توموضوع مي
تـوان  ذكر شده مي در كنار محدوديت. سبب شود

در قسمت جستجوي  نقطه قوت اصلي اين مقاله را
مقالات دانست، جستجويي كه با پيروي از پروتكل 

صـورت  ) Systematic Review(مند مرور نظام
گرفــت و در نتيجــه، از جامعيــت و قابليــت تكــرار 

  .باشدبرخوردار مي
كيفيت گزارش مقالات كوهورت پرستاري و 

متوســط  مامــايي در ايــن پــژوهش، در محــدوده 
رغم گذشت كه علي با توجه به اين. برآورد گرديد

 از انتشار بيانيـه در چنـدين مجلـه   سال  6بيش از 
ران يسردب يالمللنيب تهيالمللي و تأييد كممعتبر بين

و سـازمان بهداشـت   ) ICMJE( يمجـلات پزشـك  
در  هـا  كيفيـت گـزارش   يبه ارتقا) WHO( جهاني

هـاي بيانيـه، بهتـرين    صورت استفاده از راهنمايي
اي بـا  درصد توافق در گزارش مطالعات مشـاهده 

ترين دليل آن باشد كه محتملمي %70بيانيه حدود 
ــي ــافي   م ــطح ناك ــد س ــاهي توان ــندگان، آگ نويس

و  STROBE نسبت به بيانيهسردبيران و داوران 
اده از آن در گزارش و داوري مقالات يا عدم استف

شـود تـا ابتـدا سـهم     بنـابراين توصـيه مـي    .باشد
هاي آموزشي روش تحقيق، بـه  مناسبي از برنامه
اي اختصاص داده شود و سپس مطالعات مشاهده

آشناســازي بــا معيارهــاي معتبــري همچــون     
STROBE نيز مدنظر قرار گيرد.  

  

  يتشكر و قدردان
ل پورالعجـل بـه   دكتـر جـلا   ياز جناب آقا

ــا ــاييســبب راهنم ارزشمندشــان تشــكر و  يه
  .شوديم ياندقدر
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Background & Aim: Transparent and appropriate reporting of studies 
facilitates critical appraisal, application and combination of findings. 
The Strengthening the Reporting of Observational Studies in 
Epidemiology (STROBE) statement, is a relatively new statement in 
order to improve the quality of reporting of observational studies. The 
present study aimed to assess the quality of reporting nursing and 
midwifery cohort studies according to the STROBE statement 
published in the Iranian electronic databases. 
Methods & Materials: In this cross-sectional study, we conducted a 
literature search in the SID, Magiran, Irandoc, Iranmedex databases 
and Google Scholar using the "cohort" keyword. It produced 1951 
articles. After excluding duplicates and irrelevant articles, 241 papers 
were remained. We included: papers that were published after 
publishing of the STROBE statement, papers with cohort designs, and 
papers which their first author or corresponding author were nurse or 
midwife. Finally, we included 33 papers in our study. We evaluated the 
papers with the extended STROBE statement. Data were analyzed 
using the Kruskal Wallis, Mann Whitney and Spearman tests. 
Results: About half (48.5%) of the papers had a prospective design; 
others were historical cohort. The compliance with the STROBE 
statement was 56%. The title, abstract and introductions had generally 
good quality. The missing data, loss to follow-up and sensitivity 
analyses had poor quality. There were no associations between the 
papers' reporting quality with the year of publications, authors' 
specialty, design of the study, and the time of reviewing process. 
Conclusion: The quality of reporting in nursing and midwifery cohort 
studies was moderate. Reporting the essential elements of cohort 
studies according to the STROBE statement is recommended. 
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