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چکیده 

مقدمه: حرفهی مامایی با قضاوتهای بالینی درگیر است که تأثیر مستقیم روی ســلامت مـادر و جنیـن خواهـد 
ــت تفکـر  داشت. ماما باید در مواقع بروز فوریتها با دانش و مهارت کافی قادر به تصمیمگیری باشد. یک ماما با تقوی

انتقادی در فرآیند مراقبت بهترین خدمات را ارایه خواهد داد. 
مواد و روش کار: پژوهش حاضر یک مطالعه توصیفی مقایسهای است که به صورت مقطعی و با هدف کلی 
ــکی شـهر  مقایسه تفکر انتقادی دانشجویان ترم اول و ترم آخر کارشناسی پیوسته مامایی دانشگاههای علوم پزش
تهران انجام شد. در این پژوهش، با توجه به معیارهای مورد نظــر 259 نفـر از دانشـجویان تـرم اول و تـرم آخـر 
کارشناسی، به روش سرشماری انتخاب شدند. به منظور اندازهگیری میزان تفکــر انتقـادی آنـان از آزمـون تفکـر 
انتقادی کالیفرنیا فرم ب استفاده شد. این پرسشنامه یکی از ابزارهای سنجش مهارت تفکر انتقادی است که توانایی 
تحلیل، استنباط، استدلال استنتاجی، استدلال استقرایی و ارزشیابی را میسنجد. جــهت تجزیـه و تحلیـل دادههـا از 

آزمون تی و آنالیز واریانس و ضریب همبستگی پیرسون استفاده شد. 
ــوم پزشـکی تـهران تفـاوت  یافتهها: نمرات کل تفکر انتقادی دانشجویان ترم اول و ترم آخر دانشگاههای عل
ــران افزایـش  معناداری نداشت. فقط نمرات دانشجویان ترم آخر دانشگاه تهران کاهش (p=0/009) و در دانشگاه ای
ــایی اسـتدلال  را نشان داد (p=0/007). در مقایسه مهارتهای تفکر انتقادی نیز تفاوت زیـادی دیده نشد و فقط توان
استقرایی دانشجویان کارشناسی دانشــگاه تـهران کـاهش (p=0/001) و در دانشـگاه ایـران افزایـش را نشـان داد 
(p=0/002). توانایی ارزشیابی دانشجویان دانشگاه تهران و دانشگاه آزاد اسلامی کاهش داشت (p=0/002)، اما در 

 .(p=0/008) دانشگاه ایران افزایش را نشان داد
نتیجهگیری: بر اساس این یافتهها میتوان گفت، اگر چه تفکر انتقادی بسیار مهم است، اما در طول آمــوزش 
دوران تحصیل به آن توجهی نشده است. روشهای آموزش فعلی مامـایی قـادر بـه افزایـش سـطح تفکـر انتقـادی 

دانشجویان نیست. لذا به کارگیری روشهای آموزش نوین و راهکارهای یادگیری فعال لازم است. 
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 ٧٠

مقدمه 
تحقیقـــات نشـــان میدهـــد آمـــــوزش 
مهارتهای تفکــر بـه عنـوان اولویـت اصلـی در 
برنامهریزیهای آموزشی مراکز تعلیم و تربیت 
در نظـر گرفتـه شـده اسـت (1). آمـوزش تفکــر 
ــادگـیری، کسـب  انتقادی منجر به انگیزه جهت ی
مـهارتهای حـل مســـأله1، تصمیــم گــیری2 و 

خلاقیت3 میگردد (2). 
ـــر ف پزشـــکی و  مامــایی نــیز یکــی از ح 
ـــر و علــم اســت کــه نیـــاز بــه  آمیختهای از هن
قابلیتهایی نظیر هوش، دانش، خلاقیت، تجربه، 
درک منطقی و تفکر انتقادی دارد. حرفه مامایی 
با قضاوتهای بالینی درگــیر اســت کــه تــأثیر 
مســتقیم روی ســلامت مــادر و جنیــن خواهــد 
ــرد در تمــاس بــا  داشت. ماما به عنوان اولین ف
ــز بهداشــتی-درمــانی،  مـادر و نـوزاد در مراک
ــارداری  علاوه بر تشخیص زودرس عوارض ب
ــیری در مواقــع  و زایمان باید قادر به تصمیمگ
ــروز فوریتهــا بــا  اورژانس بوده و در زمان ب
دانش و مــهارت کــافی بــه رفــع آنــها بپــردازد. 
ـــات بخـــش مامـــایی  آمــوزش مــهارتهای حی
ــرای کــاهش مــرگ مــادران و  راهکار جدیدتر ب
ـــایی ماماهـــا در  نــوزادان اســت. افزایــش توان
ــه بــهبود عملکــرد آنــان  تصمیمگیریها منجر ب

خواهد شد (3). 
توانایی حل مســأله در بـالین بیمـار بـرای 
ــا ارزش اسـت. بـا تقویـت  مراقبت از او بسیار ب
تفکر انتقادی فرد مراقبتکننــده تصمیـم درسـت 
خواهـد گرفـت و در فرآینـــد مراقبــت بــهترین 

خدمات را ارایه خواهد داد (4). 
در سـالهای اخـیر تحقیقـات بســیاری در 
زمینـه ســـنجش تفکــر انتقــادی و ارزشــیابی 

                                                           
 1 - Problem solving
 2 - Decision making
 3 - Creativity

برنامـــههای آموزشـــی از حیـــث توانـــــایی 
ـــده اســت، هــم چنیــن  تفکرانتقـادی انجـام ش
ابزارهای مختلفی برای سنجش آن به کار گرفته 
شـده اسـت. ســـالیوان4 و همکــارانش، اظــهار 
داشـتند کـه تنـها 20درصـــد برنامــههای دوره 
کارشناسـی پرسـتاری نیـاز تفکـــر انتقــادی را 
ــدم  برآورده ساخته است. همچنین نتایج آنها، ع
شایستگی کــافی در تفکـر انتقـادی، قضـاوت5 و 
تصمیمگیری پرستاران را نشان داده اســت (5). 
ــــر روی  برجیگــارد6 بــا انجــام مطالعــهای ب
ـــکی دریــافت کــه آمــوزش  دانشـجویان پزش
ــر انتقـادی، حـل مسـأله و  مهارتهایی نظیر تفک
ـــافی اســت (6). در مطالعــه  تصمیـمگـیری ناک
دیگـری کـه بـــر روی بیــش از 100 بیمــار در 
بیمارستان انجام شد، گزارش گردید که حـــدود 
60درصــــد دانـــــشجویان پـرستـــــــاری و 
فارغالتحصیلان از نظر قضاوت بالینی در سطح 

پایینی قرار دارند (7). 
از آنجا که تاکنون تحقیقی در مورد تفکر 
انتقــادی دانشــجویان مامــایی در ایــران انجــام 
نشده است، محقق بر آن شد تا با به کارگــیری 
آزمون مهارتهای تفکر انتقادی کالیفرنیا فـرم 
ب که یـکی از ابـــزارهای ســنجش مــهارتهای 
ــل، اســتنباط،  تفکر انتقادی است و توانایی تحلی
اســـتدلال اســـتنتاجی، اســـتدلال اســـتقرایی و 
ــی نمــاید آیــا در  ارزشیابی را میسنجد، بررس
طــی آزمونهــای رشــد بــالینی توانــایی تفکـــر 
ــا بــه عبــارتی رشــد شــناختی ایجــاد  انتقادی ی

گردیده است؟ 
هدف از ایــن تحقیــق آگــاهی از چگونگــی 
رشد فعالیتهای شناختی دانشجویان در طـول 

                                                           
 4 - Sollivan

 5 - Judgment

 6 - Birgigard

حیات      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
                                                                                                                       فصلنامه دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی تهران
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 ٧١

آمــوزش میباشــد. ارتقــاء مــهارتهای تفکــــر 
انتقــادی و توانــایی حــل مســأله کــه بـــالاترین 
فعالیت شناختی است، به همــراه کســب دانــش 
تخصصــی مامــایی در دانشــجویان منجــر بــه 
بــهبود عملکــرد بــالینی و ارایــه کیفیــت بـــالای 
ــرگ و  مراقبتهای مامایی و در نتیجه کاهش م
ــــج  مــیر مــادران و نــوزادان خواهــد شــد. نتای
حاصل از ایـن تحقیــق میتواند به تقویت نقاط 
قوت و رفع نقاط ضعف در زمینه آموزش تفکر 
انتقادی منجر گردد، و از طرفی توجه اساتید و 
ـــهریزی را بـــه ســـوی اهمیـــت  مدیــران برنام
ــادی در دانشــجویان جلــب  ارزشیابی تفکر انتق

نماید. 
 

مواد و روش کار 
ایـن پـژوهش از نوع توصیفی مقایسـهای1 
میباشـد کـه بـر روی 259 نفـر از دانشــجویان 
ــایی دانشـگاههای  مقطع کارشناسی پیوسته مام

ـــال تحصیلــی  علـوم پزشـکی شـهر تـهران، س
83-1382 کـه بـه روش سرشـــماری انتخــاب 
شدند، انجام گردیـد. ابـزار گــــردآوری دادههـا 
ــش بـود. بخـش  پرسشنامهای مشتمل بر دو بخ
اول در بـر گـیرنده مشـخصات فـردی از جملــه 
سن، وضعیت تــأهل، وضعیـت تجربـه و مـیزان 
ــاوی  علاقـه بـه رشـته مامـایی و بخـش دوم ح
آزمون مهارتهای تفکر انتقــادی کالیفرنیـا فـرم 
ب بـود. ایـن آزمـون حـــاوی 34 ســوال چنــد 
ــا یـک پاسـخ صحیـح در پنـج حـوزه  گزینهای ب
مـهارتهای شـناختی تفکـر انتقـــادی (تحلیــل، 
استنباط، استدلال استنتاجی، استدلال اســتقرایی 
ــاز نـهایی آزمـون 34 و  و ارزشیابی) است. امتی
امتیاز کسب شده در هر بخش از آزمون بیــن 0 
تا 16 متغیر است. به طوری که در بخش تحلیــل 

                                                           
 1 - Descriptive - comparative research

حداکثر 9 امتیاز، در بخش اســتنباط حداکـثر 11 
ــثر 16  امتیاز، در بخش استدلال استنتاجی حداک
امتیاز، در بخش استدلال اســتقرایی حداکـثر 14 
امتیاز و بالاخره در بخش ارزشیابی حداکثر 14 
ــب بـرای هـر  امتیاز تنظیم شده است. بدین ترتی
فرد شش نمره، شامل یک نمره کل تفکر انتقادی 
و 5 نمـره مـهارتهای تفکـر انتقـادی محاســـبه 
گردید. این پرسشنامه در سال 1990 به وسیـله 
ـــال  فاشیـون و فاشیـون2 ابـداع گردیـد و در ح
حـاضـــر از علمـــیترین و کـــاربردی تریــن 
ابزارهای ارزشـیابی مـهارتهای تفکـر انتقـادی 

محسوب میگردد (8). 
از آنجـایی کـه قبـلاً ایـــن پرسشــنامه در 
پژوهشهایی در ایران مورد استفاده قرار گرفته 
و روایی آن تعیین شده است، نیــاز بـه بررسـی 
اعتبار محتــوا و اعتبـار صـوری3 مجـدد وجـود 
ــام شـده توسـط اسـلامی،  نداشت. مطالعات انج

بهمنپور و خلیلی میباشد (9و10و11). 
ــنامه از یـک  جهت تعیین پایایی این پرسش
ــون- پـس  مطالعه مقدماتی به صورت پیش آزم
ـــب  آزمون4 اسـتفاده شـد. بـر اسـاس آن ضری

پایایی 82/35 درصد به دست آمد. 
برای تجزیه و تحلیل دادهها از روشهای 
ــای  آمــار توصیفــی و اســتنباطی و از آزمونه
ــای و  تی5، آنالیز واریانس6 و آزمون مجذور ک
از نرمافــزار SPSS.Win اســتفاده شــد. بــرای 
تعیین ارتباط بین ویژگیهای فــردی بــا مــیزان 
تفکــر انتقــادی در بیــن واحدهــای پژوهـــش از 
ضریب همبستگی پیرسون7 استفاده شد. برای 

                                                           
 2 - Facion & Facion
 3 - Face validity
 4 - Test retest
 5 - t test
 6 - Analysis of variance
 7 - Pearson

مقایسه تفکر انتقادی ...                                                                                                    سیده طاهره میرمولایی و همکاران ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ      حیات
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 ٧٢

کلیه آزمونها حداکثر خطا 0/05 در نظر گرفته 
شد. 

 
یافتهها 

یافتهها در مورد خصوصیات فردی نشان 
داد از میان 259 نفر دانشجوی مامایی (145نفر 
ـــرم آخــر)، 39 نفــر در  تـرم اول و 114 نفـر ت
دانشگاه علوم پزشکی تهران (ترم اول 19 نفر و 
تـرم آخـر 20 نفـر)، 44 نفـر در دانشـگاه علــوم 
پزشـکی ایـران (تـرم اول 24 نفـر و تـرم آخـــر 
20نفر)، 37 نفر در دانشگاه شهید بهشــتی (تـرم 
اول 19 نفر و ترم آخــر 18 نفـر) و 139 نفـر در 
ـــرم آخــر  دانشـگاه آزاد (تـرم اول 83 نفـر و ت
56نفر) در مقطع کارشناسی مشغول به تحصیل 
ـــهها  بودنــد. در رابطــه بــا ســن، اکــثر نمون
(56/4درصـد) در گــروه کمــتر از 20 ســال و 
میانگین سن 20/03 سال و انحراف معیار 3/65 

بود. 
اکثر نمونهها (93/5درصد) مجرد بودنـد و 
ــه کـاری نداشـتند.  100درصد نمونهها نیز تجرب
در رابطـه بـا مـیزان علاقـه واحدهـای پژوهــش 
نشـان داده شـد اکـثر نمونـــهها (51/7درصــد) 
میزان علاقهشان نسبت به رشته مامایی در حــد 
متوسط، 7/3درصــد در حــد کــم و بقیـه آنـان 

علاقهشان زیاد بود. 
در کل، میانگین نمرات کســب شـده از 34 
ـــر  امتیـاز پرسشـنامه در تمـامی دانشـگاهها زی
ــــی دانشـــجویان حـــدود  14نمــره بــود. یعن

32/40درصد امتیاز را کسب کردند.  
جهت مقایسه میــانگین نمــرات کــل تفکــر 
ــع  انتقادی دانشجویان ترم اول و ترم آخر مقط
کارشناســی از آزمــون t اســتفاده شــد. نتیجــه 
آزمون نشان داد بین مــیزان نمــرات کــل تفکــر 
ــع  انتقادی دانشجویان ترم اول و ترم آخر مقط

ــران بــه  کارشناسی در دانشگاههای تهران و ای
ترتیــــب بــــا p=0/009 و p=0/007 تفـــــاوت 
معنــاداری وجــود داشــت. بــه طــوری کـــه در 
دانشگاه تهران میزان تفکر انتقادی دانشجویان 
ــگاه ایــران افزایــش  ترم آخر کاهش و در دانش
یافته بود. اما در دانشگاههای شهیــد بهشتــی 
و آزاد اسلامی تفـاوت معناداری وجود نداشت 

(جدول شماره1). 
جـهت مقایسـه نمـرات مـهارتهای تفکـــر 
انتقـادی دانشـجویان تـرم اول و آخـــر مقطــع 
کارشناسی از آزمون t اســتفاده شـد. نتـایج در 
دانشگاه تهران نشــان داد کـه توانـایی اسـتدلال 
ــر  استقرایی و ارزشیابی در دانشجویان ترم آخ
بـه ترتیـب بـا p=0/001 و p=0/002 بـــه طــور 
ــود. در حـالی کـه در دانشـگاه  معناداری کمتر ب
ــتنباط و اسـتدلال اسـتقرایی و  ایران توانایی اس
ــرم آخـر بـه ترتیـب بـا  ارزشیابی دانشجویان ت
ــود.  p=0/009 و p=0/002 و p=0/008 بیشـتر ب
در دانشگاه شهید بهشتی بین دو گــروه تفـاوت 
معنـاداری وجـــود نداشــت. در دانشــگاه آزاد 
اسلامی نیز توانایی استنباط در دانشجویان ترم 
آخـر بـا p=0/000 بیشـتر بـود، در حـــالی کــه 
توانایی ارزشیابی آنان بــا p=0/002 کمـتر بـود 

(جدول شماره 2). 
ــن سـن و مـیزان  جهت تعیین همبستگی بی
تفکـر انتقـادی از ضریـب همبسـتگی پیرســـون 
ــن  استفاده شد. نتایج نشان داد بین دو متغیر س
و میزان تفکر انتقادی همبسـتگی آمـاری وجـود 

ندارد. 
به منظــور مقایسـه تفـاوت میـانگین تفکـر 
ــرد و متـأهل در هـر  انتقادی در دانشجویان مج
ــایج نشـان داد  مقطع از آزمون t استفاده شد. نت
ــجویان مجـرد و  بین میانگین تفکر انتقادی دانش

حیات      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ــر مقطـع تفـاوت معنـاداری وجـود  متأهل، در ه
ندارد. 

ــه و  جــهت تعییــن همبســتگی بیــن علاق
میزان تفکــر انتقــادی از ضریــب همبســتگی 

پیرسون استفاده شد. نتایج نشــان داد بیــن 
ــیزان علاقــه و تفکــر انتقــادی از  دو متغیر م
نظر آماری همبستگی وجود نـــدارد (جــدول 

شماره 3).  
 
 

جدول شماره 1 - جدول میانگین نمرات کل تفکر انتقادی دانشجویان ترم اول و ترم آخر مقطع کارشناســی دانشـگاههای 
علوم پزشکی شهر تهران بر حسب دانشگاهها در سال تحصیلی 1382-83 

 
نمره تفکر انتقادی 

 انحراف معیار میانگین فراوانی دانشگاه 

تهران: ترم اول 
ترم آخر 

 19
 20

 13/36
 10/58

 3/04
 2/68 p = 0/009

ایران: ترم اول 
ترم آخر 

 24
 20

 10/91
 13/65

 2/51
 3/80 p = 0/007

شهید بهشتی: ترم اول 
ترم آخر 

 19
 18

 10/94
 11/55

 4/00
 4/00 p = 0/64

آزاد اسلامی: ترم اول 
ترم آخر 

 83
 56

 12/12
 12/53

 3/19
 3/35 p = 0/46

 
 

ــانگین و انحـراف معیـار مـهارتهای تفکـر انتقـادی دانشـجویان تـرم اول و تـرم آخـر مقطـع  جدول شماره 2- جدول می
کارشناسی دانشگاههای علوم پزشکی شهر تهران بر حسب دانشگاهها در سال تحصیلی 1382-83 

 
مهارت 

دانشگاه 
تحلیل 

ترم اول    ترم آخر 
استنباط 

ترم اول    ترم آخر 
استنتاج 

ترم اول    ترم آخر 
استقرا 

ترم اول    ترم آخر 
ارزشیابی 

ترم اول    ترم آخر 

تهران 
میانگین 

انحراف معیار 
سطح معنادار 

 3/25     3/31
 1/06    1/33

 p = 0/86

 3/70     4/26
 1/71     1/72

 p = 0/31

 5/95     5/84
 2/11    2/58

 p = 0/88

 3/75     5/89
 2/04     1/72

 p = 0/001

 3/80     5/73
 1/70     1/88

 p = 0/002

ایران 
میانگین 

انحراف معیار 
سطح معنادار 

 4/15     3/75
 1/46     1/25

 p = 0/33

 4/70     3/54
 1/45     1/35

 p = 0/009

 6/10     5/25
 1/74     1/64

 p = 0/10

 5/50     3/79
 1/98     1/35

 p = 0/002

 4/80     3/54
 1/79     1/17

 p = 0/008

شهید بهشتی 
میانگین 

انحراف معیار 
سطح معنادار 

 3/11     3/26
 1/45     1/55

 p = 0/76

 4/22     3/26
 1/73     1/72

 p = 0/10

 6/11     5/05
 2/02     1/84

 p = 0/10

 4/22     4/15
 2/07     1/77

 p = 0/92

 4/16     4/15
 2/09     1/50

 p = 0/98

آزاد اسلامی 
میانگین 

انحراف معیار 
سطح معنادار 

 3/35     3/02
 1/19     1/32

 p = 0/13

 4/48     3/43
 1/61     1/72

 p = 0/000

 6/10     5/60
 2/25     2/13

 p = 0/18

 4/91     5/03
 1/68     1/83

 p = 0/68

 4/58     5/55
 1/86     1/71

 p = 0/002
 
 
 

مقایسه تفکر انتقادی ...                                                                                                    سیده طاهره میرمولایی و همکاران ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ      حیات
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جدول شماره 3 – جدول میانگین و انحراف معیار نمرات تفکر انتقادی دانشجویان ترم اول و ترم آخر مقطــع کارشناسـی 
پیوسته مامایی دانشگاههای علوم پزشکی شهر تهران، بر حسب متغیرها در سال تحصیلی 1382-83 

 
 کارشناسی گروهها متغیر 

146 فراوانی 
12/06 میانگین  کمتر از 20 

3/25 انحراف معیار 
111 فراوانی 
12/16 میانگین   20 – 25

3/46 انحراف معیار 
2 فراوانی 
9 میانگین 

سن 

بیشتر از 25 
7/07 انحراف معیار 

 p
 = 

0/9
2

 r =
 0/

07

241 فراوانی 
12/07 میانگین  مجرد 

3/32 انحراف معیار 
18 فراوانی 
12/22 میانگین 

وضعیت تأهل 

متأهل 
3/96 انحراف معیار 

 p
 = 

0/3
1

 r =
 -1

/5

19 فراوانی 
10/89 میانگین  کم 

4/09 انحراف معیار 
134 فراوانی 
12/26 میانگین  متوسط 

3/35 انحراف معیار 
106 فراوانی 
12/03 میانگین 

میزان علاقه 

زیاد 
3/22 انحراف معیار 

 p
 = 

0/9
7

 r =
 0/

02

  
بحث و نتیجهگیری 

ــل تفکـر انتقـادی، در  نتایج نشان داد در ک
ــاوت  بیـن دانشـجویان دانشـگاههای مختلـف تف
آماری وجود نداشت و در مقایسهی تــرم اول و 
آخر هر دانشگاه فقط در یک دانشگاه تا حدودی 
ــذا بـه نظـر میرسـد کـه در  افزایش نشان داد. ل
دانشـگاهها در آمـوزش رشـته مامـایی چنــدان 
توجهی به رشد تفکر انتقادی نمیشود و در این 
مورد دانشجویان پرورش لازم را پیدا نمیکنند. 
ـــامی  بــه ویــژه ایــن کــه دانشــجویان در تم

دانـــشگاههای مـــورد مطالعــــــه در حـــدود 
40-32 درصد از امتیاز کل پرسشنامه را کسب 
کرده بودند. اسلامی در مطالعه خود نشــان داد 
که بین سه گروه مورد پژوهش از نظر میــانگین 
ــاداری  امتیازات توانایی تفکر انتقادی تفاوت معن
وجـود دارد بـه طـوری کـه میـانگین امتیـــازات 
توانایی تفکر انتقادی گروه پرستاران شــاغل در 
مقایسه با دو گروه دیگر (دانشــجویان تـرم اول 
و ترم آخر پرستاری) به طــور معنـاداری کمـتر 
بود اما بین دو گروه دانشجویان ترم اول و ترم 
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آخر تفاوت معناداری وجود نداشــت (9). زرقـی 
نیز در مطالعه خود تحــت عنـوان مقایسـه تفکـر 
انتقـادی دانشـجویان سـالهای مختلـف مقطـــع 
ــــتاری دانشـــکده  کارشناســی پیوســته پرس
پرستاری مامایی شهید بهشتی رشت نشــان داد 
ــادی دانشـجویان سـالهای  بین میزان تفکر انتق
ــود نـدارد (12). در  مختلف تفاوت معناداری وج
ــان1 نـیز بیـن نمـرات تفکـر انتقـادی  مطالعه واگ
دانشجویان در بدو ورود و در پایــان سـال اول 
و پایان ســال دوم تفـاوتی یـافت نشـد (13). در 
مقام مقایسه، نتایج پژوهش حاضر تا حد زیادی 
(به جز دانشگاه ایـران) نتایج پـژوهشهای فوق 
را تـأیید کـرده اسـت و میتـوان اظـهار نمـــود 
توانایی تفکر انتقادی دانشجویان در طی مراحل 
آموزش تغیــیر نکـرده اسـت. ایـن امـر احتمـالا 
ــان  وجـود خـلاء میـان آمـوزش و بـالین را نش
میدهد و این که دانشجو توانایی حل مشـکل در 
هر موقعیتی در بالین را ندارد. به طور مثال این 
ــی از توانـایی انـدک  مشکل در حیطه تحلیل ناش
ــتدلالها و  آنها در سنجش عقاید و تشخیص اس
در حیطه استنباط ناشی از عدم داشتن تفکـر دو 
بعدی وضعف تفکر نسبیگـرا اسـت. از آنجـایی 
که ماهیت تفکر انتقادی در فرایند مراقبت شــامل 
حل مسأله، تصمیمگیری و قضاوت بالینی است، 
از ایـن رو شناسـایی مشـکل همـــان تحلیــل و 
استنباط است. در حیطههای استدلال اســتنتاجی 
و استقرایی نیز عدم آگاهی یا توجه دانشجویان 
ــتخراج بـر اسـاس دلایـل  به اصول و قواعد، اس
منطقـی و درک ارتبــاط بیــــن اجـــزای یـــک 
ــاعث ضعـف توانـایی آنـها  موضـوع، میتواند ب

                                                           
 1 - Vaughan

ــیز احتمـالاً  گردد. در مبحث توانایی ارزشیابی ن
ــوط بـه دلایـل  علت عدم تفاوت، عدم آگاهی مرب
ـــایج پژوهـــش  مطـرح شـده میباشـد. البتـه نت
حاضـــر مغایــر نتایــج مطالعــه مـک کــارتی2 
است که در آن دانشجویان سال آخــر بـه طـور 
معناداری نمره بــالاتر از دانشـجویان سـال اول 
کسب کرده بودند (14). طبق تحقیقات بولز3 بین 
تفکـر انتقـادی و تصمیـمگـیری بـالینی ارتبـــاط 
ــه  وجـود داشـت و البتـه ایـن ارتبـاط مربـوط ب
مهارتهای استدلال استقرایی و اســتنباط بـوده 
اسـت (15). در حـالی کـــه در تحقیــق حــاضر 
افزایش توانایی اســتنباط در دانشـجویان سـال 
آخر  در سه دانشگاه و افزایش توانایی استدلال 
ــط در یـک دانشـگاه مشـاهده شـد.  استقرایی فق
ــه جـز یکـی دو  همچنین در دیگر مهارتها نیز ب
مورد تغییری ایجاد نشده بود یــا کـاهش نشـان 
ــق  داده بود. لازم به ذکر است که در مورد تحقی
ــز پرسشـنامهای در  حاضر بر خلاف تحقیق بول
خصـوص بررسـی قضـاوت و تصمیـمگـــیری 
بالینی دانشجویان به کار گرفته نشد. از ایــن رو 
ـــن ســطح  نمیتـوان بـه طـور دقیـق ارتبـاط بی
مهارتهای تفکر انتقادی و تصمیم گیری بــالینی 

را در دانشجویان مامایی مشخص کرد. 
مورد با اهمیت دیگر ایــن اسـت کـه نتـایج 
ـــنجش تفکــر  کـاربرد ابزارهـای مختلـف در س
انتقادی باید با احتیاط تفسیر شوند. لذا پیشنهاد 
ــدی پرسشـنامه تفــکر  میگـردد در تحقیقات بع
انتقــادی همــراه بـــا پرسشــنامه قضــاوت و 
تصمیمگیری بالینی در مامایی به کار برده شود 
ــادی  زیرا بر اساس پرسشنامه عمومی تفکر انتق

                                                           
 2 - McCarthy
 3 - Bowles
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نمیتـوان در خصـوص یـادگـیری مــهارتهای 
بالینی قضـاوت کـرد. بدیـهی اســت ابــزارها و 
روشهایی که به طور اختصاصی تفکر انتقــادی 
مربوط به همان رشته خاص را در موقعیتهای 
تصمیمگیری مورد سنجش و آزمون قرار دهند، 
ــــد تفکـــر انتقـــادی در  بــهتر میتواننــد رش
موقعیتهای حرفهای آن رشته را ارزیابی کنند. 

ـــه  طبـق بعضـی از مطالعـات نظـیر مطالع
لیکمن1 تغییر برنامــهها و روشهـای آموزشـی 
ــه آنـها بـا  برای گروهی از دانشجویان و مقایس
دانشجویانی کــه بـا روشهـای سـنتی آمـوزش 
دیده اند، نشان داد که استفاده از روشهایی کـه 
موجب تفکــر انتقـادی در دانشـجویان میشـود، 
ــد (16).  سطح یادگیری را در آنها افزایش میده
نتــایج تحقیــق حــاضر نشــان میدهــد کــــه 
ـــــی  دانشــــجویان در انتــــهای دوره تحصیل
ـــادی را در حــد  مـهارتهای لازم در تفکـر انتق
مطلوب کســب نکردهانـد و خصوصیـاتی نظـیر 
سن، وضعیت تأهل، تجربه کاری و میزان علاقه 
به رشته مامایی، ارتباطی با سطح تفکر انتقــادی 

آنها نداشته است.  
احتمال میرود ضعــف برنامـه آموزشـی، 
عـدم اسـتفاده مربیـان از روشهـای آموزشــی 
مناسب و هم چنیــن عـدم بـه کـارگـیری فراینـد 
ـــر انتقــادی  مراقبـت از دلایـل عـدم تفـاوت تفک
درطول آموزش باشند. از آنجــا کـه مامـا نقـش 
ــطح  مهمی در سلامتی مادر و کودک و بهبود س
ــــت  ســلامت بهداشــت جامعــه دارد، لازم اس
برنامـهریزان و مدیـران آموزشـی و هـمچنیــن 
مربیان ایــن رشـته بـا اصـلاح برنامـه و فراهـم 

                                                           
 1 - Lichtman

آوردن امکانـات و محیـط مناسـب آمــوزش در 
ـــتفاده از شــیوههای مناســب  بـالین و نـیز اس
آموزشی، در ایجاد تفکر انتقادی در دانشجویان 

نقش به سزایی داشته باشد. 
 

تشکر و قدردانی 
از همکـاری معـــاون محــترم پژوهشــی 
دانشـکده پرسـتاری و مامـایی دانشـگاه علـــوم 
ـــه دانشــجویان مامــایی  پزشـکی تـهران و کلی
شـرکتکننده در انجـام ایـن پژوهـش قدردانــی 

میگردد. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

حیات      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
                                                                                                                       فصلنامه دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی تهران
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