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!���� � 
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��A$, �-, (���'���5 B�� �	CD �	 (�$� ��� ��E�!6# (��6!2	���A .B�� ���A 
!���� �	�� F$%2�,���!G�!2	 �	 �%#
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!���� (��� �	 �!AI 
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!���� (��� �� �%� �/%�� � �� �	� 
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!���� (���

 ��� �	� 
�+�)U]/UP<(�B�� ����� �� 
!���� ��# �$$[, ��� �6# �	� 
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 مقدمه
F��!A�� �	 
f� 
�$&�� �\ �	 �����K�	����a �	�� 


,�G��� '
,�G��$,� '
,�G��6 �$\ �RY!a	 
a���

���A$� 
� i�/-� 
���� 
*8� ��# ��� <�2	 �� �.

	 �+��P �� �� j�$� '(��� KA+� 
�$� k$G (���� �� 
�/

 �)�� �#	�a k�	H)	]][.	 ����	�$H�$j��$��A�_�> 

���5 �� �� j� �	 �\EeV%�
�4�5 ?�5 �� � ���� 

���5m�$8$��	 �� �6 ��	�	�	� ������ � (��� ��n�� ��

� �� �� Y!�	 �+!/�
����� ]h[.
*/ k#�. �� � ��*A.

�� �� ���A$� F�	 �� F$&�/	 �	H$� � ��5 
f$&���!� ��	


� (	�A# F�H� ����]:[.����� �4�5 ?�5 �� �. ��� �#

 K�	�� � F$&�/	 �	 (��6!2	 ����� �	�� �1o� � 
8>	


� p$A/$8��J$# ��	�� �	�	� ��*$.�, F�	 
&� '����

 ��+!� i�8���\$�	H)	��aq k���� �
8-, '$F!)� K

��� �)��
�H, K-� �� �# r�� ���� � s$8��J$A/$c

�	�,� ��	�� ��^�	 ��#��� �� ��� �	�� �� � (���

��	� �$1t, ����� (���. .��"� k	� k�	H)	 �� �P�, ��

g��!# ���� ��/��*$.�, F!)�� �	�� ��$ '���A$� F�	 �!$

 <�/5	 �!A. 
*�P ��	�� �� ����� ����� �� �1o�


� ���� ]u[.��'(�Y�� �� Y!*� �	�)	 ������ 'Kf� ���

O�� �	 
� (��� 
��$J$& ��� .
*8� �	��a �8� ��–

�RY!a	 '
��$J$&�J$# � 
A/$8��J$# �	 
�� 
����

 �� '����� w��P ����� �	 
"0� �	��� �� ���� 	� �#�$J$&

��A ����� � (�	� x$0", ���2 .w��� ��Q&	 F��,

O�� ��, k�	H)	 '
��$J$& !/8. k#�. � �#���/$8� ?��

HDL
� ���� ]d[.

����� �� ��� ��� �	 �� ��	 ��� �� !"� � 
���	� ��#�$�

 �� 
&� '�	 (��� ���� �� �	 
�� ��	�� � ���� �����

 �#	�� ���. �, ��� �	 ���$/� 
+�� 
"0� �1	 ����

 �)�� �*!+� � 
,� $ -,�2	 (�" ]y[.z�*,�	 F�	 ��

��� �6# 78��I�� c$(�{��� ?��2	 w)� �	�� � �2	 

��� 
� ��f� 
�a ?��2	 �'�$6� �H���a ����� ��� ��

�2	 '��. 
� ����� 	� �$"��� � @2� 'F$|�G 	� b,


� �������� 
� ��f� ��H�	 ���. _�}�� �	��~��

Y!*�������A$� ����� ���
�	�, ?�!�. 	� ��a ��a ��� 

��. .@#��$F� ���� � �$8. S�2���2 
� ���a 	��	��

�2	 �$6� (�+� ��#��� w)�]�'N[.���c�+&��� 

�. �� x0"�?��) �#�a�� 
� �	 $��#��� �8G
�2��� 

��	� s8+, �� �� ��� �6# 78� �I'�	�	�!� �1	


/I	$	�
�p$��$J$&�J$#B���a �� ���� 
�]�[.��

�. �� x0"� ��Q�� 
2���8G
?��) O	�,

,	���� ?��
#�$� (�	��a F�	 �� ��P��'	�	� ��4 �	�1	 

��!��
)p$A/$8��J$# (� &	 �	 K*������� ���� 
� ]�[.

'F$��A#	�� F$(��	�a �	�	��	� (���I wAP�?�n �#�

\)�-� '�	���2� ��	�� �� ?�82 $b�#��$A$�
�K��� 

-� L�A2$�
/I	�G ��	� k#�I '$2	�$& ��$J$���

�� �*I �\)�-�<�!2	 j	�	 ��	�� � �#
���� �8� �.

 
� (�$� F�	 �� �	�$/.	 
!� �	�� �R�� Z�2 �� 
8>	

���� ]dhed�[.�P�, ��/I	 <�!2	 k  ��$,	�$� �

[,$$H� �	��A
a�� ���� �� 
[,$$� �	�$��$A$�
��

!)��
�� i�8��� 
� �	 �� ��� ���j� (� d]d['F�	 ��

 s$ -,/$8��J$# �1	 p$��$J$&�J$# � p$A&�82 �)�-� �


_�`� 
.	��a 	�� F$(�� &	 ���� ����� 
��^, ?�� ��

 F$2�,���!G�!2	 �1	 �� (�� ��� ��E�!6#B�� �� ��#

 
�	�->������)�� �	�� 
2���.�!��	�F -, $s��

�!2	��� ����� $�	��A��!��
����(�j� ]��P �� 

� �Y>	$�	H& � HI�8� $J$�#��� �2 �	 � L�2 $��&�+) $�

?�82 �#�	HP �� �!� ���	� �#	�a �����I O�#�QR �.

ها روش
 مورد مطالعه واناتيح

�	 
��^, j� �	 
,� $ -, �+&��� F�	 ��MhB�� <	�

 
�	�->��$62 '�	� NMRI )�!$!/	�	��'��I (��


�� (���-� Mh�eh�y�� (��6!2	 L��.�$5 L�A, �# �	

 ���� ��;:e;]� �	�� 
!�2 �P�� ���# (��� :�,m

��� (�	� �	�� O6� �# �� 
��, .�	�$5 �#i� �� �	�	��

 B�� ��`0� �	CD � 
". �&�&)�.�� L	� �	��a

 ��. '<��G (���G �� (�� z�80� �	CD �� ��6# 78�

���\ ���� �*/ ���%);V/E(��� ��N
2�!2� �!6# 

!�	���.
A8� �$�t, �	 OG '	CD �$�, �	�� �/�� (��� 


!"�� �$�� (�Q"	� 
2���)�	��fA# � 
	��(���G '

	 (��� �2������A i�$2� ��� �6# 78� �*/ �� 
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��;V/E%��z�80� B�� ��	��!2	 � (�� ���G �	CD

����� �$&�, �	�$5 �	CD �	��^� �]dM[.

 بررسيروش

�	 
2��� F�	 ��B�� �!2� �� #��
�	�->�(��6!2	 

���� '
+$*} ��	�� �� �. �� '��	� (��� �&�5 ��	����

�	 �!A. ��� L�2 H.�8� �	H$�;VU mg/dl��� .F�	 ��

�f*� �	 ��`a �	�� ��$|�� �&�& � ?�!$���	��,�

�� (��6!2	 ��$Q�a.B�� �� 
)��`, ��} �� �#m(��� 

��A$, �-, ?�!�. '?�!�. ����� �6# 78� � 
!���� '

�� ��A$, �-, 
!������� �6# 78�@$/ , ��� .�� ��A$,

 ��� �� (�$�N�)�� ��	�	 �!6# .�	�� ���A 
!����

B�� F$2�,���!G�!2	 ���	� �	 '�# � ��� p, ���> ��

Ka	� 
��6> �	H$� ��EUmg/kg ?�8-� �� (�� K5 

F$&�2 �� (��6!2	 ��2 p�g�&��H$) .	�	 �	H$� ��$� (�

L�2 H.�8� �	�$/.	 H.�8� 
A�H� B�� �2�,)�/��


A$� (�	 K*� �!6# �� � ��. L�^	 ��#M�N�	 (��6!2	 �� 

�!��!)��!fJ2	)��!nJ2	$��� 'c��n
�(�� L�^	.

�, ?��!/8I �	� � F$��A#L��, '?��!/8I � '���/$8� 

HDL �}���� ��# �$I �2�, )�	��, '
A$� �/�� (���

�)�� �	�� ��$� (�	�	 ���� �}���� KA+&	��!2� <�2	 .

?��!/8I �	� � '����G ��LDL�&	����) ?���) �2�, 

����� F$$+,.

 پانكراسي بافت شناس

�G ����!6# ��E'B�� G �� �#
�$���
A�$�!"I �,	 �� s

��� 	�P ��� <	�n�G �)�� � �����.�)�� �	 OG �#

� �"!/� ��� ��� � p�g�&��H$) F$&�2 ?�8-� �� 'F$&�2 �

&���)$F]U%B�	��G K5	�� 
} �	 OG � ��� (�	� �	��

b&�� '
!)�� �#�)	��G $�
�, ��� �	 $(�Q!2� �� � �� �

�$L�,��n)��A&� '�f�R (!)�� w}� �
��� �� V�$���n

�,$��� ���.�� �� ?���2 L�) �� w}� ��� �� (��� LR 

�� S� �-,$H����� �,�, �� L��.��� $� b��	�� �

��!)��:

]e)	��G� $��	 �� ���A ��EU!�2 �P�� 
H� � �	�� �?�8

he?��,	 d��%h��$� Me?��,	 �y%h��$� 

ue?��,	 ��%h��$� ye�� � i�y��$� NeS� 

�����uy�1 $��e�� � i� �� �"!/� M�85�� 

�e?��,	 ��%h��$� �e?��,	 �y%h��$� d�e?��,	 

d�� %h��$� dde?��,	 d�� %h��$� 

dheH��?�8Iy��$� dMeH��?�8II y��$� due�	�� 

�Y!	 b/� �	 (��6!2	 �� K�R ��	� 

LR �� �� �#�� �� �$�� ��n2��n��A���H� �� �
mUU

������ �.	HP (�	�	����I	�G (�- 'O�#�QR �
��� 

?�82 @I	�, �	HP �� �!� ��#�2��� (��� ���� �� �
�� �

� � @#���� �/.�	H)	 L� �	 H$ �)�� 
A. 
2��� �	��

Image Tool �0/ :�� (��6!2	 .

يز آماريآنال

���`� ���! 
��A, '����� �\ �	 F$Q�$�±_	�-	 

��$+������ ��$� .w���, ���� p��!�	��G �� �P�, �� (�	� 

�# '(��� �	 p� �# �� �!�	��G �# ���! �/�� � �	�� K*� �#

����� �	 
2��� �	 �+� �ANOVA(�	�	 �� ��f� ��$� 

�T
P�� �/, (��� �/�� � �	�� �p� �# �� @# �� �#

����� �	 
��� ��#����G �	 ANOVA�)��f� �Post-

hoc test Tukey’s ����� (��6!2	 .��Z�2 (�Y�


�+� '�	� UV/UP <�� �!)�� �\ �� �#H$&�� 
��A, �	��.

ها افتهي
 وزن حيوانات

�+� ���6, 
� �	� $(��� F(�#�"� ��I K*� �!6# �� �#

��Q���@"� �!6# ��'"#�I 
�+� 
(��� �� �# �� �	� 

��!��
� ��!��
��� �6# 78� �� ����� �-, ��,�,$b

;/::%�m/]�%��� (�#�"���),�, ��$b:U]/U�UV/UP

<(�� �� ��A$, �-, 
!���� (��� �� ��� �	H$�$(��5 ��

�/]���� (�" ��A$, 
!���� (��� �	 �!"$� .'�Q�� ��2 �	

�� �	� 
�+� �$$[, ��� �6# 78� �� ?�!�I (��� ��A$, 

��A� ��^�	 ��� �\ �	 ?�!�I (��� �� �/�� �)?��P](.
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و ديابتي بر ميزان وزن در موش علف هفت بند اثر تجويز-1 جدول  هاي صحرايي كنترل

*���� �P��� �	� 
�+� 
2��� �	 K*� �� �/�� � �� )UUV/UP<(.F$Q�$� ���`� ���!±�$+� _	�-	 ��2	 (�� ��$�.

 ميزان گلوكز سرم


2��� �	 K*� �!6# ��'
�+� ���6, (��� F$� �	� �)�� �#

�" ��!6# ��N� 
!���� (��� �� �� L�2 HI�8� �	H$� 

A$, �-, 
!���� �� ����� �6# 78� �	� 
�+� �5 �� 

)UUV/UP <(� �� �$�	H�/yu%��� ?�!�I (��� �	 �!"$�'

L�2 HI�8� �	H$� ����� �-, 
!���� (��� �� �I ��� �#

 �!6# �� �	� 
�+� ����N� ��$�	H;/;U%(��� �	 �!AI

 ��� (�" ����� 
!����)UV/UP <.(��?�!�I (��� (�Y�

��A$, �-,'#�I �	� 
�+� k�5 ���/m]%�/�� � �� 	�

 ��K*� �!6#�	2��� 
�	� ��" )U]/UP <()�	��A](.

و ديابتي سرم در موشگلوكز هفته بر ميزان6و3به مدت علف هفت بند اثر تجويز-1مودارن  هاي صحرايي كنترل
** Ud/UP<'*** UUV/UP<)
2��� �	 K*� �!6# �� �/�� � ��(�#UV/UP<)�!6# ��A# �� 
!���� (��� �� �/�� � ��(

 ليپيدهاي سرمميزان

�� B�� ��# 
!���� ����� '(�" k�	H)	 
�+� �	� Z�2

?��!/8. L�, �� �$�	H �/:�%���!6# N���/�� � �� �!6#


2��� K*������ (�#�"� )UV/UP<(�Z�2 �� �� (���

, �!6# F$A# �� ��A$, �-, 
!���� �/�� � �� �	� 
�+� �$$[

�	� ��" (�" ����� 
!���� (��� �� ��� (�$� H��^,

���� ?�!�. (���$H
�+� �$$[, K*� �!6# �� �/�� � �� �	�

��A� ��^�	 
2��� �	.�\ �	 ��, /$8�L�2 ��� (��� '


�+� k�	H)	 p� (�" ����� 
!���� �� �/�� � �� 	� �	�

� 
2��� �	 K*� �!6# �!6# �E� �� $�	H;/:V%�	� ��"

)U]/UP<.( �	 _�} '�Q�� ���6, ��P�� F$� �� 
!���� (���

�!6# F$A# �� ��A$, �-, 
!���� �
�+� �5 �� �# �� � �	�

�$�	H ]/:U%��� )U]/UP<.( 'F$��A# (��� ?�!�. �-, ��A$, 

H$ k#�. 
�+� �	� 	� �� �/�� � �� (��� (��� F$A# �� ?�!�. 

�
�� �� �$�	H �/:]%��" �	� )U]/UP<.( �	H$�?��!/8. 

HDLH$ ��B�� ��# 
!���� �� �!6# @"� �� �/�� � ��

 
2��� K*� �!6#�+� k#�I
�	� �	� ��" ����� �

B�� �� 
!���� ��#�$$[, ��� �6#
�+� �� �!�	��G F�	 �	�

)گرم(وزن بدن 

6 هفته 3 هفته  گروه بررسياز قبل

E±:]V 

V±:U� 

**V±;U] 

*�±;m� 

E±;�� 

�±;�m 

*E±;mV 

E±;E] 

�±;�] 

�±;�; 

�±:UU 

�±:Um 

 كنترل

 ماريت+ كنترل

 ديابتي

 ماريت+ ديابتي
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(�" ����� 
!���� (��� �� �/�� ���A� ��^�	 .Y+� '(�

 �$$[, bP�� H$ ?�!�I (��� ��	�$5 �� (�$� H��^,


�+� ����Q ?�!�I (��� �� �/�� � �� �!�	��G F�	 �	� .

����� �&�5�����!6# ��EH$
�+� k�	H)	 bP�� �	�

?��!/8. �	H$�LDL 
2��� K*� �!6# �� �/�� � �� ��

�$�	H]/VU%�����)U]/UP <(B�� ��A$, �
!���� ��#

 ���$$[, bP�� (�$�
�+� (��� �� �/�� � �� �!�	��G F�	 �	�

 (�" ����� 
!������Q��)�	��A;.(

و ديابتي سرم در موشليپيدهاي هفته بر ميزان6و3به مدت علف هفت بند اثر تجويز-2مودارن  هاي صحرايي كنترل
*UV/UP <'**U]/UP <')*� �!6# �� �/�� � ��
2��� �	 K(:#UV/UP <)�!6# ��A# �� 
!���� (��� �� �/�� � ��(.
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 بافت شناسي پانكراس

B�� <	�f�G �)�� 	HP �	�	� @&�2 ��#��� O�#�QR �

�$��5 ?�82 �	�+, 'x0"� ��# � ���� ��� �� �!� ��#

?�82 �#�B�� ���� �� ��	 ��� (�#�"� @&�2 ��#

	HP 
!�����"#�. p� �
,���" p$)�� ���� '(�	�

?�|�.	� � (�� 
��$.��� ��P�� ��� �� ���f�� ��#

��� (��� .��?�82 (�Y� F$� �	 � (�� (���f �!� ��#

���� �!)� .B�� �� 
!���� ��#'K. � �2�!� �	�+, 

?�82 
�+� k#�. (��HP �# �� �!� ��# ��" �	� �	� .��A$,


�+� �$$[, ��� �6# 78� �� (��� �� �\ F�	 �	 ��	�

��A� ��^�	 ��A$, �-, 
!���� .��?�!�. (��� ��A$, (�Y�

 ����$ ��P�� 
&�82 �\ �	 	� 
>�a �$[, H$ (�$� F�	 ��

)?��PhKf� �d.(

و محيط هر جزيره لانگرهانس در گروههاي مختلف تعداد متوسط سلول-2 جدول  هاي بتا

بت گروه )ميكرومتر(محيط هر جزيرها در هر جزيرهتعداد متوسط سلول

 [m ±]V; ;:±VE[ كنترل

 �:V ±]mV ;V±V[ هفت بند+ كنترل

 �[:± �[*E/U±V** ديابتي

 U±];*]� ±::m/�** هفت بند+ ديابتي

*UUV/Up<**UU]/Up<)�� �/�� � ��?�!�. (���) (ANOVA�)��f� .(�!��� ���`� $Q�$F±_	�-	

+�$��)�	�+, =EeVB�� <=� (�$���2	 (�� .

خط-هاي مختلف بافت پانكراس در گروه) جزائر لانگرهانس( بخش درون ريز-1شكل

 ميكرومتر100: مقياس

A:?�!�. B:?�!�. +��� �6# C:
!���� D:
!���� +��� �6# 

A B

C D
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 بحث


.	��a H��^, �. �	� ��" 
2��� F�	 ���! ��� �	�� �

��� �6# 78� 
�� �*/ �� ;V/E%��%� ��E�� �%!6# 

B�� 
%�+� �$$[, '
!���� ��# L�%2 H.�%8� �	H%$� �� ��	� 

��^�	
����A �� �2�!� �5 �� c$A/$8��J$# �1	 �	�	� 

'(��� �	� 
�+� ��, Z�2 �!6# �� ���/$8�@"� (��%� �� 

�� ����� �-, 
!���� (�$� F�	 �%� �/�� � �� 
!��%�� (��%�

 
�+� ���� �G �	��F$��� �, '(��%� �� L�%2 ?��!/8. Z�2

 �!6# �� ����� �-, 
!����E
!��%�� (��%� �%� �/�� � �� 

?��!/%8I �	H$� � �	� ��" �	� 
�+� �$$[,HDL �LDL 

�!6# �� ��A$, �-, 
!���� (��� ��E� �	� 
%�+� ���%6, 

% ��"% 
!��%�� (��� �� �/�� � �� i�8���	� .%��(�Y%�

 i�8�� k#�. bP�� ?�!�I (��� ��	�$5 �� (�$� H��^,

 ����� L�2 ���/$8� ��, �	� 
�+� �.
2��� �)�� �\ �	

 
!��%�� (��%� �� ?�8%2 �	�%+, �%\ �	 �	� 
�+� �$$[, H$

����Q (�#�"� 
!���� (��� �� �/�� � �� ��A$, �-,.

<�2	 ����# �!)��8*� 
'+4�$� &	 ����� �%2�, (�%� �

���%%� �	�%%$[, �%%� 
�	�-%%> B�%%� �� F$%%2�,���!G�!2	 �

i�8��� (	�A# �A2YG ��# F$�,��G�J$& � �#�$J$& Z�2 ��

 �)�� 
a�� z�*,�	 F�	 �� �. ���� 
�%� ��%� ��# �(�%��

 ��$2	�$/%.	 '��a �	�� i�� ��#�$2	 iCP �\ �	 �*.

 !�2 k�	H)	 '�	�� ���2 �� ��� p$&���!� K��*, �?��!/8. H

F$�,��G�%J$& j	�	 
a�� Z��, � �#�$J$&�6/) �Ka	�%� �%#

 
� L�^	 �� 
A�� k  ��a ���2� ]dy'du[.%��'(�Y%�

 ��, Z�2 k�	H)	 L�2 ?��!/8. � ���/$8� B�� �� �%#�

��!��
2�,���!G�!2	 �2�, (�� $�%I �2	 (�� B�	H� F

	�F��!)� 2��� �� 
 �4�5 $�%�� �2�� H]du[.�	_�%} 

B�� �� '�Q�� ��/%.�&� �%2�, (�� 
!���� 
�	�-> ��#

 F$2�,���!G�!2	 ��'Z�2 k�	H)	 �
%� ��%a H.�%8 �%	�, 

D ��%%��%%$ !/%%� �$@b%%P�� '?��!/%%8. Z�%%2 k�	H%%)	 

��, '���/$8�LDL �VLDL Z�%2 k#�%. � L�2HDL 

��� ]dN[	 �I����5 �, ��a F�P�, %$[, (�%��I �%$$ �	�

 ��� Z�2 i�8���
�#�B�� �� L�2 �#��%�!��
(�%� 

	 ��� -, F$� s
���� .

��%� �	�� � 
I	��a _�`� �����2 �	�1	 ��`a ��

 �� �%I �2	 (�� x0"� �Y*� ��� �6# 78� 	%�� F%$'(�

�$#�
�� 
���	� �	�a �	� (�%��I w%AP �?�%n �%#�'�	�� 

2� ��	�� �� ?�82 �)�-�$b�%#�%�$A$�
�L�A%2 K��%� 

-�$�
k#�I '(��#� �G /%I	$2	�$& ��$J%$���%\)�-� �

<�!2	 j	�	 ��	�� �� �*I � �#
���� �� 
8%>	 �%8� �%.

 �#�%$|��Y) �%$\ �	�$/%.	 
!� �	�� �R�� Z�2 �� �� 

���� 
�]dhed�[.F$A# ��&�$K(�%$� F�	 _�`� �	�%1	

56!��
�)�� �� ��� ��# � (��A ?�A�	 k#�I ��P ��

 ���� �� �I �$,	�$/I	 <�!2	 ���� 
� k�	H)	 ���� �]du[

�$A$��$� �	�$$[, �	 
"0� ��
%� ��%P�� 	� ��a 
����'


� KA� ��I.

��(�Y� 
a�� �	�� �� ��P�� (�$� F�	 �$\ � F$!%2�|�. 

?��,	����'���, �� L	�. �# �
!��%�� �%4 �$>�a �	�	� 



� ����� .H��%^, �%. �2	 (�� x0"� ��`a F�	 ��

��Y)�F$!2�|�. �$ B�%� �� 
��6%> K%a	� L�) ����%#

	�-%%>�b%%P�� F$%%2�,���!G�!2	 �%%2�, (�%%� 
!��%%�� 


��� �%� �!/%�	� L�%) �� L�2 H.�8� Z�2 �	� 
�+� k#�.


� 
&�5 �� ���� ��Y) F%�	 �%.��%� ��%1	 �%�Q�$# �%$

 ��%a H.�%8� �	H$� �\ �	 @&�2 ��	�$5 ��	�% ]d�[.%��

�� ��	�$5 �� F$!2�|�. H��^, (�Y� k#�%. b%P�� 
!��

 ��, � ?��!/8. Z�2 L�2 ���/$8��
���� .�1	 �	 
"0�

 k�	H%)	 �� �	�, 
� 	� F$!2�|�. p$A/$8��J$# � �����2

 � �%\)�-� � ��*. ���$.�.�8� � ���$.�HQ# �$&�+) ��	�

 ?�8%%2 @.	�%%, ��	� k�	H%%)	 
%%!5 �%%|	HP �� �%%!� ��%%#

 � O�#�QR �	�$/.	 
!� �1	 �8� �	� �*/% 
]d�[.�%�

 F�	 �� �P�, �	� 
%�+� �$$[, ��Q�$# �4�5 �+&��� �� �.

 �� �%�� �6# 78� �� ��A$, �-, 
!���� (��� �� �!� ?�82

 �" (�#�"� 
!���� (��� �� �/�� �'(�%$� �����%2 �1	 OG 

@�H� �$&�+) �	�$$[, s��} �	 �R�A!5	 �%^	 �� ��*. ��# L

�2	 (�$2� .��Y) �Q�� _�} �	��$��%P�� ?��%,	����

 (�$� ��'�*%� �$%>�a �	�	� � �	�$/%.	 
%!� (��� p� 

��	� k#�%. �%� ���%� s%��} F�	 �	 �. ���� 
� 
�$&�/	

Y���%� L�%2 ��#�%$J$& Z�2 ��	����� � ���� ����� @

���� 
� 
+$*} �5 .H��%^, �%. (�� L�8+� z�*,�	 F�	 ��

 8�%� � 
%��� '�%*. ���&�82 �2�, H.�8� iCP �� 	� �


� k�	H)	 ��� �# �#���I���2 F$&�/	 �	 ���6!� �� �1	 

���� 
�]d�[.��k�	H%)	 bP�� ?��,	���� H��^, (�Y�
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��$�8��$F?�82 �� H.�8� 
� 
Y�� ��# F%�	 �%. ����

 ����5 �, ����� 
��^, ?�� �� 	� (�$� p$A/$8��J$# �1	

 
%%� �%%$P�, �%%��A]d�[.%%� ��%%1	 ��`%%a �� '(�Y%%� 


� �$4�) F�	 H$ (�$� c$A/$8��J$# �%I ���� ���� �	�,

 �	�� �� ��P�� (�$� 'HI�8� ��*I @�H� �$&�+) E��,�6/%) 

�%��� 
� k�	H)	 ����� 
��^, ?�� �� �I]d�'d�[�%� 	�

�#� k#�I 
+$*} �5 �A2.

��F�	 �� �P�, �� (�Y� (�%� � &	 ����� 
��^, ?�� �� �I

$2�,���!G�!2	 �2�, �%���� �� Y!*� 
�/	 �+��P �� � F

j�]
� �$&�+) k#�I ��J$& F$�,��G�J$& @�H� �%���'�	�%� 


� (�$� (�1�� @!/%$2 F%�	 �%� ��	C%��1	 s%��} �	 �%�	�,

 �%�#� �"%��� 
%+$*} �5 �A2 �� 	� @�H� �$&�+)]h�[


� F�	 �I 
%a�� Z�%2 k#�I �	�, 
%��� �	 L�%2 ��%#

 �8AP��, 	� ���/$8� �%$P�, ����5 �, �4�5 
2��� ��

��I .F$��A# 
%8G �. �2	 (�	� ��" 
8*� �� $ -, ���!

��Y) '�#����.�%%2�'�#�%%$!JG 
%%8G � F$�,��G�%%f$8� '�#�%%$

��!2	��&�f&� '�#�$�
���	� ��#�$� �� ��P�� F$!fG � �#�$

 
&�A!5	 p$��$J$&�J$# � p$A/$8��J$# �$>�a ��	�, 
�

 �� ��#�$� �	 
a�� �%8AP �	 �%���� ��%��� �� (��6!%2	 ��

 ��� �6# 78� 
��$A$%��$� �	�$$[, �	 ��$��8P �\ �	 	�

���. �$P�, 
��0� ��a ]hd[.

���-� �8AP �	���#�2��� 
���"%� ��%+&��� � �%4�5 

	CD �I �/���,$��5 (�� ���%$��%�� (� ���%� � �	��

 ���-� ?�A�	�!a	 �� �%$5 ��$�	�%� ��%��� �%-, ��%	� 

�
�$��.	 	C&�5 L�%A, �I ��	� ��P� ?�A!5	 F$�%� ��%	�

�� c$� �	 �	H %$ 	 �%I ��%��� (��%n (��6!%2	 (� %� F�	�%a�

�
���6, �	�, �#�� �!AI $(��%� F�%#�� �%+&��� ���%� 

� k�I	�G$�� 	� (�	� �!"��� c$,�%+&��� F
P�, %$�%�I �.

8>	 _�# �!*&	
	 ��I �5 �A# �I �2	 (��* F$%� ��%	� �

�� c$	C%D �	 �	H���%5 ��%$�	�% � � �%��I _�`%� (�

 � �� w�	� �� 	CD _�`�$�A, �	H�5 K%$	�%� �	��_�`%� 

Q!/�
	 �� �I ��	� �%} �� ��%+!� �R�% � ��`%a F


&�2$a	 ��$��%� �)�
�%��.� ���%*� �%���	 _�%# �%Q

	� -, ��Q�$	 �� ��I �/����	 ��� �/	 �+��P �� ��	


�g� c�	CD @
���5�%�� c%$� ��%a (� %$ (��6!%2	 �!"

 ���)	 �� �I�) K%�	�� �%� _�`%� �	� � �^�$H�g�&� %� c

Q!/� ��+!�
��	� (� ��	�� ���� ?�A!5	$��A��
�	�, 

��� �!AI.

'�>Ya ���� ?�%� �� �%�� �%6# 7%8� 
.	��a _�`�

 � (��%%� c$A/%%$8��J$# �%%1	 �	�	� ��%%�� �%%���� 
%%��^,

 �����%2 �$$[, bP�� �%��, ����%, ���%� /%$8� L�%2 ���


� ����.

 سپاسگزاري

�%%4�5 k#��%%G �^"%%	� �%%���5�} K%%>�5
�i�`%%� 

�#�� (�Q"	� 
f�HG (�f"	�)�	��, (?�2 ��dM�N 
%�

����.�A4 ���	 	� ��%a �%)	� �f", b,	�� �&� � �����/��

 �g�%&��H$) (��%� <��%���. ���`%	 �*��) @�a ��.�2 �

�%%� @�%%a ��I�%%2�	�%%� @�8
g�&�,�%%G (��%%� <��%%���I�

�� �#�� 
f�HG (�f"	� �� cAI k����� L�^	 #LY%�	 �


� ��	�.
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