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��� *�6&� ��� �,��6�� 7!�� ��22� .8�� 9,:�( 7�

 �$��� ��;<=(�� �&�� ����'( ���>���,?���� @��� )�#��� ���� �21 -��2� *��& ! A���#�5��� .

�(:ها روش�B� ���� )��>CCD��,� �����*E&��� �����,#�$�� 3� ,��2�� �&��� #��� .�����"� ?�'& 7� �!��,

#��&� 
��� �"��6&��,F�
�G65
�HI� ���,,J( ! #�� K7�$���� ��7����2�"�L ���1.2M��,& ���� �/AH� ?,��7

�( � )B����� )MI�! �� *��&��L �=  #�5 �21 -��2� ��.�& �� N*�.�$� )�&�� 7�SPSS� �!OP� #��74 !�!t-test 

$��� ������"�L ���1 .

�Q:ها يافته� )��B� ���� )��> �� �&�� ����'( ?������ +&R����)T/VD(%��
��&��,�)�/VY(%!#�� �G65 

)�Z/D[(%�&���.<=(�� �2�� ���� ��� ?,� )� A������� ���,� !� ���&����-)YC�/Y=P(#�� K7�$ !)YY�/Y=P(

���� ��>!.� ���)��B� ?�,! #�5 �21 -��2� ?�,��������2�� )B��� -�&�������
����& ��>! �!���� ?,����

�� ���"��)�
��� *�� -��2� #6&�5 �21 �� ,���� #�@�*��6� ��L��.

�N:گيري نتيجه�& � 7� Q]; �$��� ?�)� ��� #6& ���,� �� �&����� ^�� _���/ 7� #�� �G65 ! -���� ̀�� ��2�.
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 مقدمه
������ g,�������� ?�@� ,g��^�$� ]C[.��6,�

7��YY�� �.& #�,d,� #3> �$��$ )� A�=� �������! �2 

�� �'�&� �� #�@,� ?�� )� �!� CY*�2�4 -$ ��T����� 

��� ]�[.! h�� Qd/ ?����3� 7� �G� ?,2M�� ���� �,�

4 ��G��� *�����$ !,� ! h�� �d/ ?,7� ��� �

�,�����=d1 �!� �� #H�$ ��� i���� ��6� ?

���)�
C.(j$�( *�� �6�2� �/AH� k$� �� �d� *!�L

��� �/AH��	
��-$CVlm)&n$ l/��� �.& #�,d,� 

#4 7� ��& _���/ ! ���,� ?�� Q,�� )� *���� �n��

����� #�$��,� �����&�� ]T[.)d,$�� k��,d� ����

����,����� ��,����� -A�5� ?,o(!�� 
� ! � ���0 �

�� pI6� ���.qB$ ?�"� n� -A�5� ?�� �d]� ��A/

 #�5 @��dL)���,dL�a,� (���� )� 
��� p:& )P,�&

� ?,���&� �,��" �� �,,J( � k��G&� 7� ?,���&� q��( 

�� �P�� !� �� ���.�a,� �"� )�� �� ���,dL � � �

! )���OL � *���� ���,$ �� �7�� �AG6� ��

&� rd�I� g,&L��
�60 �2 
is/� ! ),d� �&�5 t!�/

��$]Z[.A/����] )� 
 *�,M,� ���,� ?�� �1!�/ �

t!�/�� ��> �AG6�! h�@� t!�/ �� �(��,,J(

g0�� ����� ]�[.��d� ��,� k���&��(J�� ��� � �,�

!����� ����>����"� ��� #�� ��2� �P]m[.

&�� ����'(���d� ��,G65 Q�� k���
#�� 

60 �nA�5���L�@� 
�(!�� *�c ,
#�� K7�$ 
�

$��,L��� 
,��������! -�&�� �&�./ ������ �! - 

0�1����2�� ]�
m[.

�&�� #6& ����� ���B� N�)� ��� )� A�=� ���"�

�( u$2� & �����3� �,��! ���� �2�� ��B� �����


)���� !G65�#�� � !,��������-�&�� �������"� ?

�,�(n� v�����&�.2M��,?�����"��3&4 ���,� )� 

-��2� ��(�&�
��� �@,� #��� ! 7!�� ����'( 

&���� w�sI� ,�����-�&����� x��@"�#6& 

����� ]VeD[.

1 National Diabetes Data Group 

Manfredi -$ �� #��G�� !�YYZ$��� )���n:� 

�� *�� �6�2� �7,&�� ����'( )2���d� ��,7� k��

 -$ CVZ�(�YYZ �2�5�����& ! 
,�"�L )P�2� )�,#�@

����� -��2�,�� g!��� �����$� ,� )� A�=� #����)� ��

��� �P,��������-�&���&�./ 
��0�1 �J( !,,���

60��(y ,���� �]m[.2M��,?Belazi  #�@,� )� ��� #6&

)&�L ��� �2�� ��B� ����&� �� )� A�=� ���"� �� ����

 �$� *��� �(n� ��$ *!�L )� �=�& ����]CY[.

���2��?� )� )>�(�,H ! n� v�,$! r,&�� ����'( ^�

��d� ��,k��� 
�?)��B� #��!4 �$� )� ��'2� )�

��!,A�=� �� #�� ��A$ ��=3� ��� )� #�� ?,���

�� FP&� .

ها روش
�.,]�( ! ��B:� )��B� g� x�!+� ?��e�$� �d,d�( 

���� )� #�A�=� �&�� ����'( v�,� #4 �� )�!

� <=(���A/ ?�� )� A��� ��� � �,����21 -��2� *��& !

#�5$��� ���� ��"�L ���1 .?,� 7� )��B� ���� �,��>

���� ��7��4 ! �&��� �(:,:�( @��� )� )� ����"� 

�,3� #�$��,�2�� �-$ �� #��� CTlZ�� )�>��� *�

�&���&�� iI�&� �.� )� �$� ��z )� F7n �32( @��� ?

ssI( @������� #��� �� ������ .)��B� ?�� ��

CCD,����� @��� )� *�22� )�>��� �� O5� 7� {�

������2�"�L ���1 )2��� ��� .!��� ��( )� �&���,�

� �&��� ���,� )� A�=� )� �&��� �G,���,$ ��

�2���� �&�� _���/
�&�� 8O; )��B� 7� .F�( 

�E2��� k$� �� #���,� )2��� ���� *��4 Q�/ )� ��

��&� ! #�� <I�)�26$�� ! 
�2�"�L ���1 #Q��6� )| ��

(/AH� ���
{2> 
?$ Q�� ��� 
���� v�& 
!��� v�&

���,�
x��74 ?��54 ����,� 
#��&� �,��! ! �

 ��,� �� ���� 
��� #�� <I� ! 3&4 *�&���3E& }��&

����L Q,�~( .?�� �� *�22| �|�� #���,� #�� <I�

�>! �'& 7� 9,:�(
�57 Q�� ���� �
�,.$ �A�

 �A�
@��1$�dL ,7�� ��j$! j5 QG� )MRG(�


2 Median Rhomboid Glossititis 
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� ��)�� !"(���

��>! 
u� )��L t:� g"��)K��((	���1 ���7�� ���� 

���� ?�� �2,�� �,]�s5 ! �"�L �� 3&4 Q�� !

����L �=  )�26$�� .)| �&�� ����'( rd�I� v ��&�

�"�L ���1 �$��� ���� ��; 9,:�( �� �&��� ��=/
 

7�:

�"�� )K��(:(/�&��&� �; �&�./ �Q�� )� �$� �� 

-��� �A� � � ��7 � �,.$ ��� �&��
��� � )| 

�2&� �2� )d,$! �� x���&A��4 ! �&�� �� )������ 

�@��&�5 �!�P� � �(����� ),;& #�� )������ 7� {�

�� �> )� 3&4 ��7 �� *�2�� �&� .

�#R��� �,c � #R��� �,(�(��| �,.$ �A:���� ?�� 

�� -!�& � �A� ���] )��� ��A� #�,�� � ! �2��

 �&�� ��& )������ �2| )d,$! .

u� )��L t:�:�� {d.�� ! *���5 ��( @��1 �;��& )� 

���L �� tAH� #�� �� )��L .

#�7 j$! QG� �7�� �,$�dL(MRG):�&�./ �/�& 

&|��������� #4 �� )| �$� #�7 �@|�� ���1 ��

 j$! j5 )� �=�& )2��1 ���] )� ! �&�� �� ),"!�(4

 �d> �� #�7�,�����1 ���1 )��.d5 !��� #�7 

����� @�
�7$ �� *��6� ��,� � �7�� ���] )�

���L .� 8] #4 qB$! �$� )����� .

�,(���$� �M&�:��� {�7!���&| �/�& )� )| �$� �(��

 �� *��� �I$ F| �� �/�2s� #��&� 7� *�.�$� �d/

 ��� .

�����:K7�$ � F��( �&��( �� )| �&� ��$ �� � -�|� 

���.

�57:)�"� ?,� 7� #4 *�2&��� F�,d( ��� )�n )| �� )��� 

�$� ]�[.

k$� �� �L�,$�� �'& 7� 3&��&� ^�! �$��� �3>

�3� #�7$ ���$�p5� 7� �&3> ��� v��P� )=$�� 

#��&� ��$�� ,
*� c�� u)$�� �d/,L��#��&� !��

*����� DMFT)(*�.�$���.

}��& *�&���3E& � #��&� )���| p5� -�&����� 

(CPITN) �!)��&)�� ��Leo 7������&�� .)d`]; N��& 

1 Thrush 
2 Community   Periodontal Index for Treatment Needs 

`$�� �� )`�� ��A$ �,��! ! -�&����� �,��! 7� )�26

 k`$� �� )P,�& ! 
�� ��2� �| ! pI6� ��,� �� ����

 ����L ���7�� �| ?���6,�]	�
		[.

� ���:�( ?,9K7�$ F��2$ ! #�� �~65 �,��!

#��)BMS(�?,,�( ��,� �� ���� ��7 r���( k$� �� 

���&:)� �"� �� �| )� �&�7 #�� K7�$ F��2$ 

I� ���� ! �,��(&4 Q~6� �=s/ �nA�5� � �H

 ����& ��>! K7�$ ),>�( ���� *�� )�;2�]�[.

k$� �� )| �� �� ��B� �&�7 #�� �~65 )�26$�� 

Fox & Colleagues�,�� ��7 pI6� -��$ )$ )�

�� �=�� i��> �� Q1��; ���]	�[.

	e4���� )� },�;� �65 ���Oc ^d� ���� �� �

 ������ 

�e�� N&� #�� �~65 k�;� 7� �Oc #���5 FE2� 

����� ��

������� Q~6� �Oc ^d� FE2� �4 `

�P�� ���� ���,� #�7 ��� �3� �, ( Q,��� ?�� ��

 #�7 ! F�,6&����� �,��! w�sI� �&�� ����'(

 -�H k$� �� #���,� w�s5 ?�� �� �!��� 7� *�.�$�

�,�:( *!�L )$ )� ���,� ����&�� ]CZ[:	e�(�

-$ 
�e�(�-$ 
�e�n� )� -$ 
)d]; N��& !

�� #,������L )��:� *!�L .k$� �� N��& ?,2M��

 ?��54 k$� �� ���,� -��2| �,��! ! ���� v�&

x��74 ����dL���,dL ?,7�G�)d))HbA1C(�#�5 �21 !

��&)(FBS���:� ! ���7�� ���� �"�L ���1 ).#�� �� 

7� )d]; N��&��#��74 g�� )� #���,� )2� ���!OP� 

��)chi square ( !t-test@P( ���� �d�( ! ),���1 Q

�2�"�L.P� ,�?7� �(Ym/Y��4 ��� 7� �2�� ��'& �� ��� 

�� )�"�L.

ها افتهي
� ���:�( ?,9)��B� ���� ���"� �2$ ?,E&,� [[�/CY±

YZ/m��2$ )2��� �� )� ��� -$ �Y([m���1 -$ 

3 Burning Mouth Syndrome 
4 Glycosylated Hemoglobin 
5 Fasting Blood Sugar 
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�2���� .T[�.& )VY/TC�]�� (! ��� #���,� 7� [V�.& 

)CY/Dl�]�� (�&��� #7 .7���>,)��B� ���� �

CYC�,��)DY/ll�]�� (! F!� v�& ����CT�.& )ZY/CC

�]�� (�2���� -!� v�& ����.��� A��� 7� ���� )�Z

(TY#4 ?,E&,� ! *��� �,J�� -$[Y�/D±DT/l-$ 

�� ��!4��.

[l �.& )�Z/D[�]�� (�G6`5 7� ���� )� A�=� ���"� 7�

 �� N&� #�� �&���.����"� �� ���� )� A��� ��� ?,E&,�

 �2���� #�� �G65 )�Y��/[±Z�/V)`� ����`"� �� !

�2�`̀���& #`̀�� �G6`̀5VYl/m±CCl/[�`̀���L ��!4 �`̀ � .

�� �`��� )`� A�`�� ��`� u�; �� #�� �G65 �&�!��"

-!�>C�$� *�� pI6� .��`� ?,`� )� ��� #6& N��& 

�`2�� <`=(�� #`�� �G65 ! ���,� )� A��� ��`>! ����

 ����&)Ym/Y(P>.�G6`5 ?,`� )`� �� pI6� ?,2M��

 �`�& ��� �2�� <=(�� @,& �"�s� �!��� v�& ! #�� �`��

)Ym/Y(P>.

�9 :
;&�3� /21< /0�
��(�3� ,�=> 
���� �� ?��� 4�� @�A �� 

از مدت ابتلا به ديابت از سال3-5 سال3كمتر  جمع سال5بيش

����*خشكي دهان( �]�� ����( �]�� ����( �]�� ����( �]�� 

]CY DT/m�Cm��/DmmTD�/[C[l�Z/D دارد

�VT[/Z[l[l/TZ�CTl/�lTD[D/T ندارد

 جمع

**سوزش دهان
 دارد

 ندارد

 جمع

CV 

�

C[ 

CV 

CYY 

mY/CY

mY/lV

CYY 

�T 

T

�Y 

�T 

CYY 

YZ/CT

VD/lD

CYY 

[Z 

�Z 

mY 

[Z 

CYY 

ZT/T�

m[/D[

CYY 

CCD 

�V 

l[ 

CCD 

CYY 

�m 

[m 

CYY 

*���� )� A��� ��� ! #�� �G65 ?,� ��� �2�� <=(�� ��>! F�/ )#��74t
 Q:��� Ym/Y(P> 

**���� )� A��� ��� ! #�� K7�$ ?,� ��� �2�� <=(�� ��>! )#��74t
 Q:��� YY�/Y=p()��,�CCD=n(

9:
�B&�C	 ��DE
 F�� 67*�� ���� �� ?��� 4�� 
 G� 

از مدت ابتلا به ديابت از سال3-5 سال3كمتر  جمع سال5بيش

ايوضعيت ����*لثه( �]�� ����( �]�� ����( �]�� ����( �]�� 

�l/CCCT/mYYT[/T)سالم(0

TD/C[CT/mll/C[C�l/CZ)خفيف(1

C� D/[YCTZ/Dl�Dl/m[mCDT)متوسط(2

YYZC/�CCCZ/�ZCmm/Cl)شديد(3

 C[ CYY CVCYY ZmCYY lC**CYY جمع

*�� )�� �,��! ! ���� )� A��� ��� ?,���=& ��� �2�� <=(�� .

)
�� �!OP� #��74Ym/YP>(

** 7�lC32( �.& CZ��,� )T/C[�] �� (�2���� *�� -��2� #�5 �21 .��=& ��� �2�� <=(�� �� )�� �AG6� ! #�5 �21 -��2� ?,�) .�!OP� #��74


��Ym/YP>()��,�CCD=n(
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 ���� ���� .����� ���� ��
� ��)�� !"(���

�V �.& )�m�]�� (7� x�!+`� ���`� )`��> 7� K7�`$

 �&��� ��� #�� .7� ��6`,� #`&7 �� #�7 K7�$ )� A���

 ��� #���� .����� ���`"� �� ��`�,� )`� A��� ��� ?,E&,�

 #�� K7�$YlV/l±Cl/C�K7�`$ )� ����"� �� ! -$ 

�2����& #��VY/m±D/[�`� ��!4�`� -$ .�`$�� N�`�& 

)`� A�`�� ��`� ! #`�� K7�`$ ?,`� )`� ��� #6& *��4

���� �`̀2�� <`̀=(�� ��`̀�,�`̀$�)YY�/Y=P()-!�`̀>C(.

�L�,$�� ���7�� ����
p5� DMFT�� lC����� ��,� 

�� )=$�� #��&� `� �`���� p5`� ?�� ?,E&,� !TVT/D

±�m/Cm��!4�� ��.p5`� )2���DMFT  ?,`� Z`(TY

��� �,J��.

�� )�� �,��!lC�.& )l�/DV�]�� (����� )`� ����"� 7�

�&� )`�� p5`� j`$�( �&��� #� ��Loe �`� ��`�7�� !

)�� p5� ?,E&,� ��Vl/C��4 �$�� .)`�� �$��� N��&

 �`2�� #���,� ������ )� ��� #6& ��mC�`.& )DT�`]�� (

! j$��� �� )�� �AG6�Cm�.& )m/Cl�]�� (�AG6`�
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Porter !Scally ����`& �`�n� )do�`� ?`�� �� ]m[.�`'2� 

��p5� 7� *�.�$� �$� �� �!.�� �� ! �:,:�( ?��

(y ,�������" �?$ �2&�
#`�� ����3� -��2� �,��!
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 �� i���� k��,d� ���]C[[.`5 ��; 9,:�( �� �G6
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�]�� ���.2M��,�& ?����B� N��`P� #��� 
)��@5 

!Sandberg �`� �`�; 9`,:�( `� )�6`� ��!�; ( @,& 

��2�.�`��B� ?`�� �� u`,(�( )`� #`�� �G65 #�@,�

T/m[
T/mT
m/mT�� K��@L �]�� �$� *]Cl
C[
T[


)��B� �� #�� �G65 #�@,� ��!Costa )m/Tl�`]�� (


!��)��B�Sreebny ZT�]�� )� �$� *��� ?,�`� 7� �`(

 �`� �`�; 9`,:�( �� *�`�4 �`$�� )P,�& �`��]CV
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 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
24

-1
1-

16
 ]

 

                               6 / 9

https://journals.tums.ac.ir/ijdld/article-1-327-fa.html


����� ����	 
 ���� ���� .����� ���� ��
� ��)�� !"(���

)�Sreebny  )`� �� pI6� @,& �&��� FP&� #��G�� !
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 �`��� ��`�,� )`� A�`�� ��� ! #�� K7�$ ?,� )� ��
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