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 %I#�(nmol/L)∗∗∗∗LK/I±LN/XL[/I±Ia/K**

 /������(pmol/L)∗∗∗∗ B12TN/I±JX/JNa[N/I±[`/JLT**

∗∗∗∗��B6� 	
Q!�
� O��u "� �%��/� (geometric mean) ±�B' 9�
� ��
$� A��t!� B!�.**�6$�  ���: ��t= ������ ��)aN/aP<(
┼ �%��/� P �� ���&-�� �� t – test �� �-�U �%��/� 3 �B�: ��� "� aN/a�6$� ��� ��� .
§ 	
Q!�
� O��u "� �%��/� ±�B' 9�
� ��
$� A��t!� B!� .
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����� ����	 
 ���� ���� .��������� ��
� ��)  �� !"(�'%

 @
�AR&�19 1 LM52�  8:/ 6* 7�����89�94 H4 S�T P8��� 4

J���1#�#� ����0��/� ����K��

         I IIIIIIV
 /1)A�1(JK/X`[`/XTTN/KJTT/KX┼

 L6M) *��(%N/IKJ/JLL/X`X/La┼

BMI)kg/m2(IN/J`L[/J`X`/J`TK/J[

 �*#) ���+�1(%)J/[`/`[/IKL/J[┼

 N�D A���0��)mg/dl(JL/IT[KI/ITX[a/ITNaI/ITa

HDL)mg/dl(II/La`a/N[[K/NTIJ/N[

LDL) mg/dl(KJ/IaINa/IaX[N/IaI[K/TK┼

��D ����0���)mg/dl(Xa/I`JXN/I[TKJ/I`XIX/JaL

FBS)mg/dl(a[/````/`XaJ/`aaT/[`┼

 G)��* �) H�)�(%)L/IX[/IaI/IaJ/Ia

SBP)mm Hg([L/IJX[L/IJXXT/IXaLN/IXa┼

DBP)mm Hg(LN/`I[`/`IK[/`KXX/`L┼

MBP)mm Hg(LL/TN[[/TN[`/TTIa/IaI┼

PBP)mm Hg(aK/KJTT/KITJ/KNXJ/KK┼

 I�) �#5 ��(� /�8�*(%)T/X[J/XL`/K`[/Na┼

�0�1#�#�� /�)µmol/L(*NJ/TLL/IXKX/I[Ia/JL┼

%I#�)nmol/L( *K`/KXK/K`a/XJL/X┼

 /������B12)pmol/L( *NL/J``JT/JTaIa/JLITa/JI`┼

*�
���B6� 	
Q!
┼  ���: ��t= ���6$� ������ ) aN/aP<(

 �F�� F�8 �3�-�)UHDL-C �8 3 )
�3 "� F�8 B%�
�
)PC

�3� ���B!�-�� ;
8��%b!:  ��(Pars Azmun, Iran)

B!B%��P ���%��� .LDL-C �� ���&-�� �� =��$�CB=�3B%�� 

 B%��P "���t�]XL ["!��! �� 3 �8��  ��%�
�
)P B

mg/dl<Kaa�3� ���8  ���B!�-�� ;
8��%b!:  ��(Pars 

Azmun, Iran) ��_ "����B!� �
/-��B'  �
P . bU�)P

 ��B
�?� bU�)P ;
6S8 �� ���^�(Pars Azmun, Iran)

B' "-��P ���B!�  .

�*�* O��PD � ��Q�D ��

"!��! 9�b
� 3 	� c��� �� 3 ;
S&8 i6R c��� �� ��

^� 	

-�
������3�P "� ��� �6�  ��JNMXK �XNM

KK�KNMNK �NNMLK 	

-�
����� �� ����� b
! 3 ��� 

 B%B' 3 ���-� �o
&0 ��6

-�
������\
� �����!

�
�/8B!B%��P  B6�)  �3BRI(] X[ .[ �� ���%� "� ^-��

�S%��: ���%� 	�+!� .�$=��-�� c���]X` [B' 	

$8.

 	
Q!�
� 9�0 ����)Mean BP ( ���� 3��! 9�0(Pulse 

BP)����� �� 4
8�8 "�   ��
3
2DBPSBP +

 3SBP –

DBPB!B%��P "���t�  . �%��/� ����
p-� �%�� ���� ��

�_
$�B!B' o%�$8 4
8�8 	%� "� :mg/dlKaHDL≥ �

mg/dlJaaTG< �mg/dlIXaLDL< �mg/dlIJLFBS< �

mg/dlJaa<�3�-�)U�	

-�
����� �%��/� O,��  3 


��-%3 	IJB 3 �$
�_ n%��8 ��  �����0�� FB* .
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���3 4 
 �����5( :6* 7�����89�94 0� 8:/ ;<8 �� �=9� >��9? 08���.. �'�

�Q=�m ��R3%�� �� �
p-� �

p8 �� B%B'C �$
�_ �-%��Q= 

 	
Q!�
� O��u "� �%��/� 3 B�:�� ����! O��u "�

 9�6
�_� ")u�� 3 ��B6�TN %B%��P "���� .���m   ��

 �� 	

-�
�����c��� 9�b
� �� �=��-�� �7�� .���* 

F�8 	

-�
����� �i6R �	� �6$% BMI���m 3   ��

 	
��-%3 3 O,��IJB=�!: ��
bp-� B6m 
��B' ���3 .
)UC

 	
Q!�
� O��u "� �%��/�±�B' "���� ���
$� A��t!� B!� .

 ���
p-�B6� "/�_  �B' �9���: ���8 �?  3� )chi –

square(3)
�3 "� "-��
�  ���
p-� b
! C ��8 t

)(student’s t test���� B6-��P ���� "�%�/�  . 	

$8  ���

 �� ���-����� 	
� l��8���(%Q-���� 4�� 
9��� ���&-��

B'.���� �� 
)UC��b
=�!: ��/� %�P �� �-�?aN/a�6$� ���

B' �/)8 .
)UC����  O�*^_� ;!�� �� �3�3 �� i� ��

"!�%��F�! �� ���&-�� ��  � ��b��SPSS����%3N/II 3 

STATA���%3�` � ����  ���: .
)t8 3 "%b+8 ����

B6-��P.

�������

�-!%� �%���� .u�� �"$=��� 	�IJIK ���P�b� ��� )KJ`

 3 ���[`L9�  (� �� "? ���% ���B$8 	JX=� "� �&! 
 FB* .

$� �� 2���!�
���� ��?�! �~�_ "� �3�3 � O�*^_� 9��� 

 3 �B!3��%�� �?�' �� A��#!� �� "$=��� �� �~�_ Ah

��P%B!B .B�%8�8 	
 4IITI�=�� ��� �3Bt� �� j6� �

JNMLK��� ���3  ��B' "$=��� �$� ����%"6����� �

���:%��Q���-���3�-!: 3 %B6-��P ���� 1 .6z��
 e���� 	

��� O�#��� 3  �� "!��! ���� "��6����   ���B!�-�� 

 ��7��P%B .� ��% ���B$8 	KIL �&! )T/XK (%��� 3 [[N �&! 

)I/LN (%9�B!���  . c��� �� �� "!��! O�#���

p-�
���  �� "$=��� ����  �3BRJ��� �B' ���3: .

 ��B$8KaJ�&! 9���� �� )L/TL (% 3LKL 9�!� �� �&! 

)K/`X (% �
������\
-�

�6�� "? B6-'�� 
 i6R 3� 	

6$� A^-0�����  � 9��! �� � B�� )aaaI/aP< .( ��

6� �3�P 9�����KNMNK 3 NNMLK8�8 "� ���� 
 4

a/Iaa %3T/T`%� ��m� �����
������\
-�

�6�B!���  .

1 Skewness
2 Categorical

�%�� 9�!� �� F���� 	
6� �3�P 3� 	�8�8 "� 
4L/`X%

3a/Ta % ��� . ��IITI�H68 ��&! IKX �&!)a/IJ (%���� 

�����
-�

�_ 	
$�3 T`X �&!)N/`J (%

�
������\
-�

�6�&0 
 3 oLN �&! )N/N (%

�
������\
-�

�6�B!��� ���-� .�
���� �  �� 

�
������\
-�

�6�B' % BB%��Q! �B����.

�
Q!�
p-� 	
� ���
�� ���m 	 ����� 
-�

 9���: �� 	

=�!:
��3 b% i!�)ANOVA (B' �����: .6z��
 B!3� 	

p8

 �� O��%p-� �� 1
��� ? 
&�� 
�� ���m 	 

�����
-�

9���: �� 	�?  3� )(Chi2 for Trend�����

��P%B)  �3BRX(.

=�!: ��
p-� B6m b
3� �� "? �� �? .d' ������ 
-�

 	

)8p

p-� �
���� ��B'  (��P� �� ���&-�� ��
�0 9�� F�+!� 

 �� �B'%hp8 .���* �� 1%� " �� �� �7�� f

�����
-�

 ����^� F�8 	%6$�O,��3 3 %��-
 	IJB� �� 

�����
-�

���� 	C"-'�� c�d$� ����� -D��t� �7� �

 B!���)8�8 "�
4:I[/aMJL/aM = TN%, CI JJ/a-r =3 

aT/aMI[/aM= TN%, CI IX/a-r =(  .3 �7� ���%��-
 	IJB

 ��y� ��O,����8 �� 3 
9��� e���/� 4�� �� %�O,�� 

� ��
 ��� 9�)  r��8
��� �B' ���� e 3 %��-
 	B12 = 

aJ/aM 3 aX/a + �8a[/aM  = TN%CI.(

  ��Q
� �����  ���^� 	

-�
����� �D)E) ��B$8 =

ILX (  ��Q
� �
E ����� ��) ��B$8 =TK` ( "�%�/� ����

 "U B' �B���� 3 ���P����i6R 3� �� �� �6$� A^-0� 

 �����  ���^� 	

-�
����� ��B6� 	
Q!�
� ��  ���

  ��Q
�)9���� :µmol/l KN/I±KK/Ja9�!� g  :µmol/l 

NX/I±XK/IL (  ��Q
� �
E ����� �� "�%�/� ��

)9����:µmol/l KN/I±NL/I`9�!� g  :µmol/l KN/I±

aT/IX ( ���� ��R3) i6R 3� �� ��aI/aP<.(

 ��  ��� �6$� ��_ "� 	

-�
����� �9�!� ��SBP) r F�0 

 =IKJ/a 3 aaaI/aP< ( 3DBP) r F�0  =Ia[/a 3 

aaX/aP< (�'�� l��8�� .�� 	%� 9���� �� ��� �� �H68 l��8

 ����DBP) r F�0  =IJX/a 3 aIJ/aP< ( "! 3SBP) r

 F�0=a`[/a�a[L/aP< (��� ��� �6$�.

3 Adjustment
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����� ����	 
 ���� ���� .��������� ��
� ��)  �� !"(�',

 "U ���Q6�BMI �7� 9�!� �� �B!B' ��3b�� �B� "� 	� 3 

 ��� ��� �6$� �=�-�
� 9�0���� �� 	

-�
�����)r

 �B' ���� e
��8 =a[I/a 3 aJK/aP< ( �� "U �=�� ��

-��%� 9�0���� �'�B!  ��� �6$� �7� �=�)r ���� e
��8 

 �B' =aNN/a3 aT`/aP< . (�( 9���� �� ���% 4

Q-����� ���! ��� �6$� �Q%� )r �B' ���� e
��8  

=aIN/a 3 [XL/aP< 3 �=�-�
� 9�0����  ��� r e
��8 

 �B' ���� =a`N/a 3 a[`/aP< 9�0����  ��� 

�=�-��%�.(

��8
� e
��� �-� p-� 
��� � $(3 �i6R �	
� �
 ��Q

�?
 �9B��m���  �-'�! b?�)P �F��  3 F�� BMI �� 

��
���� ��R3 �Q!��! ��B� 	C6$� 3 ��k� � f�� ��� 

�����
�-

� ��?h� i6R �	� �� 	
�? ��Q
 �9B��!%C

��8j!B� ����� ��R3 3 C&6� �6$� 3 � f�� �� ��� LDL

� "� ^-�� 3 F��% �����B'�� .

� ��3:�� ��
b7�8 9�
���^� ~��� �� �7�� .���* ��%

�����
-�

 	)�_ �� �*�
$��&0 ��_ "� 
 3 ���-� �o

B'%�b�� B% >%"-�� (��P� �B� ��
-�<�= 9�
� "�8� 1 

 ���&-��B'�� ���m ��� 9��! "? �  �8,�� O,�� i6R 3 

9�����  7�8 
� f(�3 �
Q�
 "!��� B!)8�8 "�
4 :K[/aM[L/a

 =TN%, CI La/a-OR =3 a`/aMJ[/aM = TN%,CI IK/a

OR =( .�� �3�P ��3^* "� 6� �"=�� �� ! 
���� b  ���! 

 i!�'Ja/I �B!��� B6m �����: ��t= "�  6$� � ���! ��� 

)T`/aMKL/I = TN %CI.(��%p-� �
�� �� �� �
� .
 9�b

3%��-
 	IJ B$(3 �
���� �� � 9�0  �BMI f�� 3

HDL�TC�8 3  )P
��%Bt(�3 l��8�� �F�� ���/� �� % �

�$8%B' oj����� 
-�

B!��B! 9��! 	.

RP)

 O3�&-� �%��/�	

-�
����� o)-��  �����U �� ���^� 

 �� �*�68 "U ��� �B' ���bP 9�HRµmol/L L 	��< �� 

 �8µmol/LIX���6R  �/%��: �� �� .��' �� ��' .

Alfthan 9���S�� 3 ITT[]XT[ 	
Q!�
� 
�����F�8 	

-�

 �� �� �%���^�IX �
!� ���U M �� "Uµmol/LI/[ �� 

 �8 9��=:µmol/L[/Ia ��� �
p-� B!^6� �� M ���bP 

1 Correlation Coefficient

����!B!�  .9�!: "R�-� ��� 9�b
��
�3,���8 �� �'�! 

��)�  ��  ���
�M "U �=��' B6=�%� 3 B!^6� �� ��3�* 

�%��/�F�8 	

-�
�����!�\�� �� "�%�/� �� �H!:  3 "�!��� ��


 	��<�-�
� ���� ��P%B!B . O3�&8 �)* B6m �� �%��/�

F�8 	

-�
����������? ��  !� o)-�� 
� f(�3 9�B6m 

�H!: ��� ��
!��H��  �$��3 �� O3�&8 	%� "U B6-'�� �����

 "���8 FB* �� ��"!��! o)-�� .���� F�+!� 3  �
P

��
! ��8�� O�$=���.

�-!%��� �� .u�� �$=C�� ! 
� �� b
� l��8�� �
E 9� �D)

F�8 	

-�
������ �i6R �	� �� ���^� 
 3 O,�� 9�b

3%��-
 	IJ B�? 3 F��
� 9B
�� �� ��Q% F�+!� O�$=��� �

%���� �/���� "-��]N� JJ�KXMKa[. A�#� "U �
-��%�� �� 

��
=�� B
1 �� ��8�� .���* 	%�8 �B�* ���Q
� 9B
�U 3 

"U B!����� �PB!� ;�� �%���^� n%��8  3� �� 

F�8 	

-�
����� �
7�8 �=�� ���� "� �
$�R ;% �� 

��B!��hP.

$=��� ��C �8,�� �%��/� b
! �� F�8 	

-�
����� l��8�� �� 

� "U ���� �Uh� �
�6R 3 �8,�� 	� ��%�-! 	% �� �% "-��

�� !��! �+� �� O�$=��� �%�� C �S%��: �� "U ,�� )JN �

KK( <3�! �)N ( 9�-�)Q!� 3)KN (h� F�+!�%���� �"-���%

����. �%���^� �D)E 	
Q!�
� F�8 	

-�
����� "� 9���� 

 �8,��  ��� �6$� ��_) �3B�µmol/LT[/K (��� 9�!� �� .

6z��
 ���� �D)E 	
Q!�
� 9���� �9�!� �� "�%�/� �� 	

 	
��-%3 3 O,��IJ B	
%��  �8)8�8 "�
 4nmol/LKK/a

 3pmol/L ``/I[ (B6-'��.�� �D)E  �8,�� 

F�8 	

-�
������ 9���� �� � 	-��P �D! �� �� B!��8 

�� O3�&8 ��B!� �D! �� i6R 3� j� �9B� 
 3 9<3�-�� 9�b

3%��-
�� 	 R�8 9B� 
 ���P "]JN[.

F�8 	

-�
����� �� ��� 	S�� �8 	�� ����� �� �8,�� 

+
-!C 	
!�
8�-�
� �
=�$� >��U β��-6� � B'�� ]KL[ .

 9�
����&=�� i!��8  ��� ��%b!: 	%� ��y� 	

-�
�����

F�8���  �3�( 	
!�
8�-�
� "�  . "-���3 >%�b�� 	
6z��

 	� "�F�8 	

-�
����� >��U �� l��8�� �� ��� 	S�� 

 B'�� "
)U ��S)�*]Ja �K[[ . �8,�� �D)E 	

-�
�����

F�8	��  ����� �� �� �8
%�� �D)E "� B!��8 F�� O,�� 	

2 Cystathionine β-Synthase
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 �����5( :6* 7�����89�94 0� 8:/ ;<8 �� �=9� >��9? 08���.. �%U

]K`[ 	
��-%3 ����U ]�
' >%�b�� 3 IJB+
-! �� C ��� 

 ���P 4�-6� 	�� �����  �� ��3� �� 	
��-%3 	%� }hR

]KT[.

 	
��-%3 3 O,�� ��� �� ��D-!� "U "!�P 9���IJB F�� 

���^� �D)E ���%F�8 	

-�
����� c�d$� ���! 

B6-'��]X[[�� �� ���� "?% ��� O�$=��� �]JJ�Ka �Na �

NI[. �H68 [/I % 3J/LT % 3 O,�� �$
�_ �%��/� ����� ��

 	
��-%3IJBB!��� ���� �� .

 3 9B
�U ��Q
� 	
� l��8��	

-�
�����F�8  3 ��k�

6$��"? ��� ��� �� .u�� �%�-! �� ��% O�$=��� �]N �JJ �

KI �KJ �NJ[!����� �����  .��U3��� ��Q
� �7� e
�� 

 	-�� ,�� �� 9B
�U	

-�
�����F�8  �� ���� F�)$��! 

�� l��8�� 	%� B6m O,�� �D)E 9��� �-�U �� B!��8]NX[

	
��-%3 3IJ B F�� ]NK[ ���� f
(�8  ��Q
� ����� �� 

��'."? �+!: �� 9�!� "� ���! b
!  ��Q
� 9���� Bu�� 

��� �8,�������� �D)E O3�&8 
-�

	���^�   9���� ��

 �� 9�!� 3�� 9��8  3 O,�� ���� �D)E A^-0� ��

 	
��-%3IJB3 ! 
bR�8 ��Q
� 9B
�U 
���! ".

��9�!� $=��� C�� � ��  ��� �6$� ��_ "� 	

-�
�����

SBP 3  DBP �H68 l��8�� 	%� 9���� �� ��� �'�� l��8�� 

 ���� ��DBP��� ��� �6$�  . "U ���Q6�BMI"� 	� 3 
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