
و ليپيد ايران 19-28)1شماره(8؛ دوره 1387پاييز. مجله ديابت

01/08/87:تاريخ پذيرش03/05/87:تاريخ درخواست اصلاح05/11/86: تاريخ دريافت

و مرگو مير مرتبط با آن در بيماران بخش اورژانس بررسي ميزان شيوع استرس هيپرگليسمي
 مشهد)ع(داخلي بيمارستان امام رضا 

����� ���	∗
��
���
�� ��
�� �
���� ���� ���� �
��
	 ���
��
 ���� ��

 چكيده

��: مقدمه  �!���"�� #�
� ��� $ %�� &�
�'
 �� �"(�)*�+�� ,�!�
���"�� �� -!.�  
��"�� &/� �� ��!(� $ ���$ ���

0.1
�� �2�$ ���(ICU)0�
 �
�"� .�� ��� �)�
� 4�
5�$
 &/� 6�  
��"�� �� 7-!�
 8�
 ��9 �� 0(�� :/;� ��


��� �� 0�
 �
�"� ��� $ %�� &�
�'
 ..<�� ��� $ %��  
��� $ �"(�)*�+�� ,�!�
 =��� 8���< ����>� 8�
 	
 ?�� �� @

(�  
��"�� ��  9��� �)�
� 4�
5�$
 &/� 6� �� ��! .

8 �<���� ��A�A�:ها روش�
 �����9 B�� �� �C�D���� 
EF
�G� H��
  �!���"�� �)�
� 4�
5�$
 �� �� ��"�� )=()6�

�K;�  �!��K� �� =�L�
 ���� $ ��	��9  �!���"��(���� ��!(� ���!'�* �
�1 ����>� ���� .
E�"�� $ �"���� 0)M �� ��

DF 	
 �!"� ��!(� 7�A 0)M �� �N� �O���� ?PQ ����>� 	
 0M�� . 
��"�� H�"<���� ������ 7�Q R�� $ �!'�* �
�1 

�� P�
.&���	9 ���8���<
�� ���$
 ���!(�  ��	 �'��S<  �� ��1 #��� ���$
$7�)� #��� T��"� ���� ���(CBC) 

�!���  �� ��1 $ H�U�
(FBS) �� #1
�Q��	
��
 0��� ���* ��.�� �!���  �� ��1 ,��
 ��  
��"��V���� ��(W< �$�* .

���"(�)*�+�� ,�!�
 �$�*  
��"�� H�"<�HbA1C�	
��
 �� ���* .

�"�� XDD:ها يافته� )OXE���� FXD 	(8� @��!� ��
X±VO �
�1 ����>� ���� 7�� ��!'�* .(�)*�+�� ,�!�
 =��� �"


O %���� �!���� �).1 0����D/
V%#!/� ��!���  �� ���)* �
/D%$�!�
�[�<���  ���� 0\<  
��"�� ����]%$ 
��"�� 

��1 �� ���.A  ��F/V]%���.�"(�)*�+�� ,�!�
 �$�*  
��"�� ������!���"�� #�
� ��� $ %�� )X/
^(% 
��"�� 	
 �!;�� 

�!���� )]/F(%� 
��"�� �� �.A��1��)O/
(%� 
��"�� �� ���)*  �� ��!��� #!/� )^/
(%��_$�!�
�[�<���  ���� 0\<  
��"�� $

)]/O(%���)EEE
/E=P�� �
�� O�$�* (.X%�+�� ,�!�
 �$�*  
��"�� 	
 �"(�)*)
/
% 
��"�� #� 	
(�HbAlC �!;�� 

	
D%��!�
�.�� 0��1
 B�� 7�A $ ��� $ %��  
��� �$�* 8�
 �� �$�* �� ���;�  �!���"�� HbAlC��� ���.A .

8 �<����:گيري تيجه�
 �� a��� �!'�� 6� �"(�)*�+�� ,�!�
)
O(%�)�
� 4�
5�$
 &/� �� ��!(�  
��"�� �� $ ��� 

 
��"�� ���� 	
 �<b�� ��� $ %��  
��"�� 8�
��!�
�)EEE
/E=P(.

��: واژگان كليدي� $ %�� ��"(�)*�+�� ,�!�
 4�
5�$
 &/� �


d��e B�W�W\< ���� d�_�1  �!���"��)fM(��K;� �[��g H�)M ��C;�
� 

�d�<��Q ���9 ���
 ,��������K;� �[��g H�)M ��C;�
� ���� 

1 -Longitudinal 
 


	� ���� ���: نشاني∗ ��
�
�� ���� ����� ��������� �	������ � :!"#$%$"%&%'����( �:)*!&+$+,!$##-�(���./0 123 �:

zmosavi12@yahoo.com 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

25
 ]

 

                             1 / 10

https://journals.tums.ac.ir/ijdld/article-1-248-fa.html


و همكاران و برر: موسوي …سي ميزان شيوع استرس هيپرگليسمي 20

 مقدمه
��
�  �;� h)!/� B����>� 0�$�W� $ �"(�)*�+�� �� ��


���"�� �A �� 8���(�
 ������;� a��� ��A �� ���$ ���

�� ����]]d
[.

(� 8�
k���
�� 0���� �).1 �W��� �� ��
��"�� �� �!Q ��

0�
 ����;� #��1 ���),�!�
 �"(�)*�+��](][.����>� $�

'��S< %��� ��$�\� ��  �� ��1 lNQ �� ���
�  �;� �

���.A8���(�
 ���U< �� �aA�1 ������ �L�< #��1 ��>� 

&��� 
� ���P�  
��"�� ��� $ %�������]X�^[m��

$ %��  
��� $ ��!(�  ��	  �� ��1 8�� n�.<�
 �$-M

 ��Q ,�!���N�
 ��  
��"�� ��  �!���"�� #�
� �� ���

��o� �![� $ ���������� B�.p
 ]
E�F�
 [8�
 $��G�' 

�6� 0�
 8["� �"(�)*��+�� ,�!�
 �� ��� R�>

���� �.)1 a��$ ���q ���;�]F�
[.

��
�  �;� ����>� 8���r ���;� ��A ��%�� 7�"!Q
 �� ��


 s![� �� -!.� �!����  
��"�� �� �.SM t�
�M $ ��� $

 
��"�� 	
 �!;�� ��o� ��Q�� �!������e ����]
�d
E.[

�!.�
 �� 0�
 u\� ��L  ��v"�  ��	 �"(�)*�+�� ��9

 %�� &�
�'
 �� #W!(� �>� #��M 6�  
��M �� ��!(�

&�g $ ���!���"�� #�
� ��� $��!(�  
��"�� �� �� �K*9

8�
 �� 0�
 R�>� 6� 	
 �!�-M  �� ��1 &�
�'
 ��

�� ,�!�
 �� �!'�� &�
�'
 w��g ���� .


� �� ��
��"�� ,�!�
  
��M 0\< 0���� �).1 �W���  $�

�� �
�1 �"(�)*�+�� ����*������(W< ��"M �$�* 

�� ���� .
d�� �� -!.� �� ���(� ��
� :�/;< �).1 0��

 $ ���!(� ��;��d0\< $ 0���� x��e �� �� ��
��"��

���"�� ,�!�
����  �� ��1 &�
�'
 ��r� ��
 .0KL

[� 	
 �$�* $� 8�
 y
�!'
 &U�� �C��HbA1C 6"� 

0�
 ����� .�K�9 �A �� ��� H�U�
 ��$��� B����>�

T-< z>� ,��
�� �< ���� 8�
 ��HbA1C �$�* $� 8�� 

��� �!�
P* y
�!'
 ����P�]][.B����>� 	
 ����(� �� 

�� 0��1
 B�� 7�A $ �*��!'
 ��� 	
 ���� $ %��  
���

�� ,�!�
 �� -!.�  
��"�� ��  �!���"�� 0.(� �"(�)*�+

��  �;� ���C";r &�
�'
  
��"�� ���� �����$ �

&�
�'
 �� #W!(� �>� #��M 6�  
��M �� �"(�)*�+��

 
1- Neuroendocrine dysregulation 

��� R�>�  �!���"�� �� 0��1
 B�� 7�A $ ��� $ %�� 

0�
] .
O�
Fd
E�]d�[.

��L$ 8�
 �� 0(�� :/;� 	��� )����>� 6� �� �L ��

�!�P* �C� (�+�� ,�!�
 ��9 ����!(�  
��"�� �� �"(�)*

&/� �� &�g �� ��� ���"M �.A ��� &�
�'
 $ �� �K*9

 {��� �� 0�
 �
�"�  
��"�� ���� �� 0.(� ��� $ %�� 

,�!�
 �)� =��� 8���< $ ����� ����>� 8�
 	
 ?��

 4�
5�$
 &/� 6� �� ��!(�  
��"�� �� �"(�)*�+��

�/;< �).1 0���� =���  
��� 8���< $ �)�
� ��
� :

,��
 �� ��;�HbA1C��  
��"�� 8�
 �� ���� .�$-M ��

��� $ %��  
��� $  �!���"�� �� ��!(� B�� 7�A

 �(��W�  
��"�� ���� �� �"(�)*�+�� ,�!�
 �$�*  
��"��

0�
 ��� .

ها روش
�A �� ���A B��q �� ����>�D4�
5�$
 &/� �� ��� 

�G� H��
  �!���"�� �)�
�)=(��K� �K;�  �!

)��	��9  �!���"�� (�� H�U�
 .8�
 �� ��!(�  
��"�� #�

 B��
EF
����� �N� . ��	 	
 ��
	$� B��q ��  
��"��

��!'�* �
�1 ����� ���� ��!(� .�
�� ��!(� $�� ��

 �0���� �).1 �W��� #��� �� ����;��g 6�  
��"�� H�"<

��!� 8��v"� $ ��C�� ?�S� ��.)1 �"[(�
 ���"�� f

�B������ $ B�
�Q �L�� � �� ��;' &���	9 ��� ���$
 

���#�"[<��.&���	9 ������� #��� T��"� 

(CBC)  �� ��$
 B	
 �(BUN)�<
�� �8��(Cr)$��1 

 ��(Bs)�	
��
 ���* ��.�	
��
 8�
 ���* 6� @��< ��

 8�WW\� B��|� 0\< $ 4�
5�$
 &/� �� 0��p ��!��g

 H�U�
 ����>� ��.0.p  
��"�� B�
�Q �L�� $  �� ��;'

����* .	
 ��<��.M ����>� 	
 }$�� �������� :
–��L$ 

�"���� =�� ���– �!���"�� �� 0��1
 B�� 7�A 

	
 �!"��O���P�  
��"�� #� 	
 0M�� �DF0)M �� �N� 

7�A B�� ��!(� �!"� 	
 �O 0M�� $
E� :�/;< �� �N� 

���� ����>� 	
 �"�������� �!�
P*) .��"M B-[;�

 	
 ��� B��.M  
��"�� :8��� ��
�(�
 ���"�� �������g

 7-!�
 ���)� ������� ���9 H$�W� $ ��Q �)"Q ����

 ���
�* ������� $ ������� (�
��<XXD��"�� �N� 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

25
 ]

 

                             2 / 10

https://journals.tums.ac.ir/ijdld/article-1-248-fa.html


و ليپيد ايران 21)1شماره(8؛ دوره 1387پاييز. مجله ديابت

�1�� ���� ����>� ��
$ ����� .��  
��"��V��(W< �$�* 

����:


d��!���  �� ��1 �� ��$�* 9�� #1
�Q ���0��� 

≥

E mg/dl ���.A  �� ��1 �� �$�*  
��M 0\< ��� 

)@��<  �� ��1 ��M �
���
 �� 0�
 ��� �� H	bADA 

	


Emg/dl ��
EE�!'�� ���o< (

�d�� #1
�Q �� ��
��"���8�� ��!���  �� ��1 0��� 


�Vd


mg/dl  �� ��1 �� �$�*  
��M 0\< ��!�
� 

��!��� #!/�)���"�� �� �*
���
�/"�  ����1 �
�W� 

�	
��
 ��"��  ����1 ��� 8���� �
�� 0�
�� �� ���* ��

$��� �� 0��� �W.A 0KL ��!�
� ��
�� �� ��"�� ����

�$�* 	
 �[� �� ���N!�
 �� ��(

Fd$�!�
�[�<��� �K�9 �
�� ��!(� �A �� ��
��"�����

��� ��� =$��)<��� �p
 �� �L�< �� �� ����_$�!�
�[�

��!'�* �
�1 ���*
�L �$�* 6� ��  �� ��1 &�
�'
(.

Od�!����  
��"��)0���� �).1 7�Q R�� �� (

Vd��� 
� 0���� 	
 �).1 �W��� ��� �� ��
��"��

�"� #1
�Q ��!(� �A $ ������ �� ���)* 0��� 

��!���≤
�D mg/dl��!�
� �,�!�
 �$�*  
��M 0\< 

�W.A �"(�)*�+�� ���� ���� .H�"< �
�� ����
 �$�* ��

  
��"��HbA1C T$� �� HPLC ��C;���	9 6� �� $

z>� ,��
 �� $ �� H�U�
HbA1C 0���� �� -!.� �
�'
 �

��;� ��
� :�/;< �).1)HbA1C ≤D(%�$�* 	


 �W�WQ �"(�)*�+�� ,�!�
%)DdO�HbA1C ( 
�L

���� .#1
�Q ����>� 8�
 �� �!��� @�
��D�H�M 0M�

 �!'�* �|� �� �W���< $ ��
��� ���A 	
 ����� 0'����

�� .

 تحليل آماري

a"L 	
 4g B�M-A
 8�
 ���L�� H�� B�M-A
 ��$9

 ��
$ ���
� 4+� ���� ����������
� ����9 �����9 $ ���� 

 9 �
�'
 H�� @��< ��SPSS �� $ ����* #�)\< $ ���U< 

	
 �N�� �����o!� �
�� #�)\<  ��	9 Chi-Square 

����* ���N!�
 .��_k< 	
 4g 
�!�
 �"� �����o!� �
�� 

?$�C")�  ��	9 @��< �K�9  ��� 7����–	
 ?����"�
 

 ��	9 ���t�� ���N!�
 ���< $ 4����
$ �����9 $.

ها يافته
XDD #��� ��"�� OXE ��� )O/VV%($FXD 	)D/OO%(

��� ��$�\� ��^^d
O7�� )��8�C��
X±VO7�� (

��!'�* �
�1 ����>� ���� .

��� ��!(�  
��"�� #� 	

O
�N� )F/
D(%�W���

 $ �.)1 �"[(�
 ���"��]V�N� )]/X(%8�2�9 sW���

�� ��� 
� �.)1 6�+�< ����� .�
��
DX��"�� )O/
^(%

�� �!�
P* ���NM ���"�� 6� :�/;< ��!(� �A.	


��!(�  
��"�� #�
X�N� )
/�(%��ICU���� #W!�� .

OE ��"�� )V/O(%����� B�' ����>� 7�A �� .B�' 0)M

 ����� ��(W< �)� �!�� :


d�(N�< �� �.)1 0(�
��d�"� �!+�]#������ ���� 

�������� 	
 �!;��:�<)	
 &�� ����� B�
�Q �L��FX

�L�� (���<�+�� �� �)	
 �!"� B�
�Q �L��FD�L�� (�

���< ��g)	
 &���O�W�1� �� 4N�< (����< �����) ���G

 	
 &�� �)1^E�W�1� �� (�	�!������ )	
 &��
�EEE($

��g����)	
 �!"�OEEE(#����� ��L$ ��)	
 &��
E(%

���NM  ���� 6� �� �
�"�.[

]V %)FE(}��� ��� B�'  
��"�� 	
 �N� ICU $�V%

)
E(�#�
� �N� ICU����� B�' .

O^D ��"�� )F/V](%����.A  �� ��1 �� �$�* ��VF�N� 

)
/D(%�#!/� ��!���  �� ��1 �� �$�* ��D
�N� )](%

���!(� B�� �A ��_$�!�
�[�<�������� 0'���� �$�* ��


�
 �N� )
O(%$ �"(�)*�+�� ,�!�
 �$�* ��
FV�N� 

)D/
V(%��!'�* �
�1 �!���� �$�* ��)������ B�S/;�

 8�
V7$�L �� �$�* 
0�
 ���9(.

��
� :�/;< �	�< �"(�)*�+�� �$�* �� ��� 8�C����

 ���)
]±V^ 7�� (���.A ��1 �$�* 	
 �<b�� 

)
]±V�7�� (���)EEE�/E=P.(�$�* ���� 8�� ��$ ��

���� B$�N< ��� ��\� 	
 0�
�� ��L$ ��
� .

8�� �(�L a�	�< ��\� 	
V����9 B$�N< �$�* 

����0�
�� ��L$ ��
� . ��	 �'��S<  �� ��1 @��!�

 �"(�)*�+�� ,�!�
  
��"�� �� ��!(�)O/V]±
O� 

mg/dl(���.A  �� ��1 �$�* 	
 )
O±
EE mg/dl ( �<b��

���)EEE
/E=P(.

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

25
 ]

 

                             3 / 10

https://journals.tums.ac.ir/ijdld/article-1-248-fa.html


و همكاران و برر: موسوي …سي ميزان شيوع استرس هيپرگليسمي 22

 هاي باليني بيماران پنج گروه زمان بستري ويژگي-1جدول

استرس

 هيپرگليسمي
گلوكز خون ديابت قندطبيعي

 شتاي مختلنا
تحت درمان

 كورتيكواستروئيد

 (%)تعداد بيماران�
)
O(O^D)F/V](
FV)D/
V(VF)
/D(D
)](


 ميانگين سن] ±V^*
] ±V�*
X ±VV 
]±VD 
^±VX 

V�F/FEFD/�^F ]E/DV�EF/�VD/D]‡)مرد/زن(جنس


†)O^)V/OE† (%)مصرف دخانيات تعدادFE)�/�D(†FD)]/�D(
^)X/FV(�O)F/F^(

سابقه بيماري ايسكميك

 (%)قلبي تعداد 

$FO)
/�X($V])V/

(�^)V/�
(X)
/
V(
F)F/�
(

*EEE�/EP=���.A ��1 �$�* �� �(��W� �� 
†EE]/EP=�$�* �� 8�� 
‡EV/EP>�$�* H�"< 8�� ��

$EE
/E=P�$�* $� 8�� 

B��q �� f��!� SD±Mean���  ��� 

���� ��A �� ��$ 0���� �� -!.� �$�* 	
 �!"� ��
�

)
]D±�^V mg/dl (���. ��	 �'��S<  �� ��1 8��

  �� ��1 �$�* �� �"(�)*�+�� ,�!�
  
��"�� �� ��!(�

 ��_$�!�
�[�<��� ��  ���� 0\< �$�* $ #!/� ��!���

<���� ����9 B$�N 0�
�� ��L$ ��
�)EV/EP>(.@��!�

�!����  
��"�� �� �!���  �� ��1)O/]O±
^
 mg/dl ��

R�G$ �"(�)*�+�� ,�!�
  
��"�� 	
)OX±
DD mg/dl (

�$�* ���� $��� �<b�� ��)EEE
/E=P.( 7�A @��!�

�"(�)*�+�� ,�!�
 �$�*  
��"�� �� ��!(� B��)D±X(

���.A  �� ��1 �$�* �� �(��W� �� 	$�)V±D(�� 	$�

R�G$ ��� �<b�� )EEE�/E=P(.

,�!�
 �$�* ��  �!���"�� �� ��!(� B�� 7�A �r�*

�$�* ���� $ �!���� �$�* 	
 �!;�� �"(�)*�+�� ��� ���

���� ����9 ��\� 	
 B$�N< 8�
 ��$ ��.� �
�)EV/EP>(.

��\� 	
 ��	 B�� �� ��!(� ICU 8�� B$�N< 
�!�
 �V

 ��	9 s)��$ �� �$�* Chi-Square �L�< �� ��
 �� ����� 

8�
 ��8�� ���$
 ����9 �����9 �� ��V���� �
��< �$�* ���

 ����(Cells of EF<5) OE%��� .�$�*  �� ��1 �� ���

 �L�< �� ��_$�!�
�[�<��� ��  ���� 0\< $ #!/� ��!���

�� 8�
 �� �UQ ���"� �K�9 �� ���� ?PQ ������ 0��N� �Q 

�
��U� $8�� �� �$�* �����"�1� )��1 ����.A ,�!�


0���� $ �"(�)*�+��(������9 Chi-Square �� �� H�U�


 �� ��!(�  
��� 8�� B$�N<  9 ,��
 ��ICU �� F�$�* 

y�' ���� �
� ��� �� 8�
 B��q ��  
��"�� #� 	
 =�"U� ��

 ����� ����
]�N� )F/�(%��ICU �� ���� #W!�� X

�N�)D/D(%�!�
 �$�* 	
 ��"(�)*�+�� ,D�N� )�/
(%	


��1 �$�* $ ���.AF�N� )�/�(%����� 0���� �$�* 	
 .

�� ��>��"� 0�
 :/;� �� ��!(�  
��� ICU �� 

	
 �<b�� R�G$ �� �"(�)*�+�� ,�!�
 �$�*  
��"��F

��� �C�� �$�*)EE
D/E=P(.�� ��!(�  
��� �r�*ICU 

 
��"�� 	
 �!;�� �!����  
��"�� ��  �� ��1 �����.A��� �

����9 ��\� 	
 B$�N< ��$ ���� ��.� �
�)EV/EP>(.

�� ��!(� �AF]�N� )D/FE(%,�!�
 �$�*  
��"�� 	


-M �"(�)*�+����!+� � 
��� 8�
 �� �� ����;� �"�

�<b�� 	
 ���$�* ��1 ���.A )^/
O%(���!���  �� ���)*

 #!/�)X/�E%(0���� $)�E%(���)EEEF/E=P(�� ��
 �

0�
�� �<$�N< ��_$�!�
�[�<��� ��  ���� 0\< �$�* 

)EV/EP>(.�<
��  
��� 8�� ��  �� ��$
 $ 8��V�$�* 

���� B$�N< ����>� ���� 0�
�� ��
�)EV/E=P(��
 �

��_$�!�
 �[�<��� ��  ���� 0\< �$�* �� 0����<�"�

 ��� �C�� �$�* ��Kr 	
 �!;��)EEE
/E=P.( 

,�!�
 �$�* �� ���!���"�� #�
� ��� $ %��  
���

 �"(�)*�+���O�N� )X/
^(%0���� �$�* �V�N� 

)]/F(%���.A  �� ��1 �� �$�* �]�N� )O/
(%���1 �$�* 

�N� 6� #!/� ��!���  ��)^/
(% ���� 0\< �$�* $

�N� �� ��_$�!�
�[�<��� ��)^/O(%�� ��� $ %�� �� ���

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

25
 ]

 

                             4 / 10

https://journals.tums.ac.ir/ijdld/article-1-248-fa.html


و ليپيد ايران 23)1شماره(8؛ دوره 1387پاييز. مجله ديابت

� ,�!�
 �$�* �"(�)*�+�V$ �!���� �$�* 	
 �!;�� ��
�� 


V��� 7����  �� ��1 �� �$�* 	
 �!;�� ��
�� )EE
/E=P(.

7$�L���  �;� 
� ��� B�'  
��"�� B�S/;� ��� .

,�!�
 �$�* ��� B�'  
��"�� �� 8� 8�C����

 �"(�)*�+��

±D^���� ��A �� �� ��� 7�� �!;�� ��
�

�!����  
��"�� 	
)�F±OV(��� 7��)E
�/E=P(.8�� 

��� B�'  
��"�� �$�* ���� ��B$�N< ��� ��\� 	


���� ����9 0�
�� ��L$ ��
�)EV/EP>(.��\� 	


��!(� B�� 7�A $ �(�L a�	�<���� B�'  
��"�� 8�� 

���� ����9 B$�N< ��L$ ��
� 0�
��) .
/E=P(

در-2جدول ب5 مشخصات بيماران فوت شده )ع(ستري در اورژانس داخلي بيمارستان امام رضا گروه در طي

استرس

 هيپرگليسمي
گلوكز خون ديابت قندطبيعي

 ناشتاي مختل
تحت درمان

 كورتيكواستروئيد


/O)X�* (%)تعداد بيماران^(])O/
(V)]/F(
)^/
(F)^/O(


/X**)انحراف معيار(ميانگين سن
±D^ V/�
±VF **�F±OV XVV/�F±VE 


)مرد/زن(جنسO/
EF/OF/�E/

/�


†)روز(طول مدت بستري
±
E 
F ±O/
]F±OFEX±
E 

ميانگين قندخون تصادفي

  (mg/dl)زمان بستري

$]/V�±
OE 
O±
EE $^/^^±�X^ 
V� V/�
±
�� 


±�X/V (mg/dl)ميانگين قند ناشتا]V†† �/

±V/X�††]/X^±�
D 

D �/
O±

^ 

*EE
/EP=���$�* ���� �� �(��W� �� �"(�)*�+�� ,�!�
 �$�* ��
** E
�/EP=�$�* $� 8�� 

†
/E=P�$�* 8�� ��

$EE
/E=P�$�* $� 8�� 

†† EEED/E=P�$�* $� 8�� 

B��q �� f��!�SD±Mean 

����
��"� �� �L�< ��
$�� 
��"�� �� ��� $ %��  
���

�$�* ,�!�
 (�)*�+���$�* ���� 	
 �!;�� R�G$ �� �" ��

���.}��� ��� $ %��ICU ,�!�
 �$�*  
��"�� �� 

�"(�)*�+��V�!���� $ ���.A ��1 ��  
��"�� 	
 �!;�� ��� 

��� .#�
� ��� $ %��ICU ,�!�
 �$�* �� ��� 

�"(�)*�+��V/
$ ���.A ��1 ��  
��"�� ��
�� V��
�� 

 ���� 0\< $ �!����  
��"����� ��_$�!�
�[�<��� ��.

B�'  
��"�� �� ��!(�  ��	 �'��S<  �� ���)* @��!�

 �"(�)*�+�� ,�!�
 �$�* �� ���]/V�±
OE mg/dl ��� 

�!���� �$�* �'��S<  �� ���)* 	
 R�G$ �� ��

)^/^^±�X^ mg/dl ( ��� �!"�)EE
/E=P(���� �� ��$

�$�* ���� B$�N< �� 0�
�� ��
� .

���)* @��!� �$�* ��� B�'  
��"�� �� �!���  ��

 �"(�)*�+�� ,�!�
)X/V�±
]V�)�� ��� �� H�* �!�� (��

�!���� �$�* 	
 R�G$)]/X^±�
D mg/dl (��� �!"��

�� 	
 ��$F���� ��A �� �C�� �$�* ��� �<b�� ��
�

)EEED/E=P.( �� �"(�)*�+�� ,�!�
  
��"�� B�' 0)M

 ���� ��
�� H�� 6� 	
 &���!+� 	
 ���Q �� ��� �"� 

�$�* ���� �� ��B�' ���K� 0)M ����.)1 0(�
 d

0�
�� �;W� ���NM ���"�� $ ��� �(N�< .


�
 �"(�)*�+�� ,�!�
  
��M 0\< #� �� �� ���"�� 

�W.A ���� �������,��
 HbA1C �� $� ���� ��(W< �$�*.

�$�* 6�


 ��N� )]/^
(%��HbA1C ���.A %)Dd

O(�$�* 6� $ ��!�
�
E��N� )�/X(%HbA1C b�� 

)<%D(��!�
� .:�/;< �).1 0����  
��M �� �$�* 8�


���� x�(\� ��;� ��
� .8���8� ��\� 	
 y�' �$�* 

���� ����9 B$�N< 0�
�� ��L$ ��
�)
X±VX �� 7�� 

$ 7$
 �$�*
�±DOH$� �$�* 7�� ) (F/E=P(.

7$�LF�S/;� �"(�)*�+�� ,�!�
 �$�*  
��"�� B

6�[N< ��HbA1C��  �;� 
� ��� .

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

25
 ]

 

                             5 / 10

https://journals.tums.ac.ir/ijdld/article-1-248-fa.html


و همكاران و برر: موسوي …سي ميزان شيوع استرس هيپرگليسمي 24

10 10
5

47/5

2/5

0

10

20

30

40

50

 ���������� ����� ����� ��� �ی�ب�  ����� ��� ن�����
م��� 

���ت��� �������� 

صد
در

و مير خارج-1نمودار  در بيماران پنج گروه ICU مرگ

7.5

2.5

0

2.5

12.5

0

2

4

6

8

10

12

14

 ���������� �����  ����� ��� �ی�ب�  ����� ��� ن�����
م��� 

���ت����������� 

صد
در

و مير داخل-2نمودار  در بيماران پنج گروه ICU مرگ

HbA1C استرس هيپرگليسمي به تفكيك مشخصات بيماران گروه-3جدول

HBA1C <6%گروه4-6% بين HbA1Cگروه

)2/8(10)8/91(111 (%)تعداد بيماران

 64±12 58±18)سال(ميانگين سن

و مير )10(1)7/20(23 (%)مرگ

1/9±5/87/4±4/6)روز(مدت بستري

HbA1C(%)  4/0±17/535/0±61/7ميانگين

 53±137 67±199 (mg/dl)دفيميانگين قندخون تصا

 5/49±165 3/21±180 (mg/dl)ميانگين قندخون ناشتا

47/647/3)مرد/زن(جنس

ICU(%) 8)7(0تعداد منتقل به

.باشدمي>05/0Pدر تمام موارد

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

25
 ]

 

                             6 / 10

https://journals.tums.ac.ir/ijdld/article-1-248-fa.html


و ليپيد ايران 25)1شماره(8؛ دوره 1387پاييز. مجله ديابت

 بحث
�"(�)*�+�� ,�!�
 =���  
��� ����>� 8�
 ��
O%

)
�
 (�
�'
 8�
  ��� 	
 �� ��� �N�
E�N� )X(% 9��

HbA1C 	
 �!;�� D%7���� �� ��!�
�
/
%#� 	


�� �$�* 8�
 �� ��� ����>� ���� 0��"L  
��"�� ���
�<

����� 0���� ��g �� ��;� ��
� :�/;< �).1 0���� �� .

����>� ��Umpierrez���"M �.A &/� 6� �� �=��� 

,�!�
 �"(�)*�+��
�%T�
�* ��]].[����>� ��

Oswald�.)1 �"[(�
 �� -!.�  
��"�� �$� �=��� 

�"(�)*�+�� ,�!�
�E%��� )���E%�$�*  
��"��

 ,��
 �� �"(�)*�+�� ,�!�
HbA1C �).1 0���� 

��!�
� ��;� ��
� :�/;<(]
V[.

����>� ��Levetan  
��"�� �� �"(�)*�+�� ,�!�
 =��� 

�)�
� &/�FF%�Q
�L &/� �� $V/F]%�� $

�>� s��Marfella �.)1  
��"�� �$� �,�!�
 =��� 

�"(�)*�+���^%�� T�
�* ]
]�
D[.

����>� �� �
��� �;!�� �
���
 �� 0�
 ,�!�
 =��� 

�� �� �"(�)*�+�� ���"�� �� -!.� ��� ���$ ���

 �����$ 9 =��� 
D%��� T�
�* 0�
 ]V[.��

@��< �� ��C�� ����>�Sung�U�
  
��["� $�� H�

�� �� �!������e  
��"�� �� �"(�)*�+�� ,�!�
 =���

 �� ��$�< 7�.��ICU���� ��!(� ��V%��� ]
X[.

-!.�  �����  �� ��1 z>� �$� ����� 6� �� ��

 ��[���[� ���K< 0\< 0����;�$�� �� �"(�)*�+�� =���

h���<FBS ≤

E mg/dl �^X%h���< �� $BS ≤
VE 

mg/dlT�
�* ���]D[.

����>� �� ��.)1 �"[(�
 �� -!.�  
��"�� �$� �
 Oswald 

O/V%��� ��
� :�/;< �	�< �"(�)*�+��  
��"��) ��	

��!(�(�HbA1C��!�
� 7���� �Q 	
 �!;�� ]
V[.

,�!�
  
��"�� �� ��!(� B�� 7�A �� ����>� ��

 �"(�)*�+��)V/X(���� ��A �� 	$� 	
 �<b�� ��
�

�"�� ���.A ��1 ��  
�)O/D(��� 	$� )EEE�/E=P(.�r�*

 �!���� �$�* 	
 y�' �$�*  
��"�� �� 0��1
 B�� 7�A

��� �!;������� ����9 ��\� 	
 ��$ ��.� �
� .����>� ��

Umpierrez �,�!�
 �$�* �� ��!(� B�� 7�A

���� ��A �� �"(�)*�+�� $ �!����  
��"�� 	
 �<b�� ��
�

�  
��"�� ��� 7����  �� ��1 �)���� �� �
��E
/EP<(�

8�"� ����>� �� ��ATorre�� �$� ���� -!.� ���

��� ��� H�U�
 ���$ ���"����� 0��1
 B�� 7�A 

�"(�)*�+�� �� �$�* ��  �!���"���< ��b�A 8����� 	
 

���]V[.

����>� ��Sung ��  �!���"�� �� 0��1
 B�� 7�A ��� 

� �� ��
�'
 �� ��$�< 0)M �ICU����� ��!(� ���
�� �� 

���  
��"�� ���� 	
 �<b�� �"(�)*�+�� ,�!�
]
X[.

 
��"�� �� �� ����>� ��  �!���"�� #�
� ��� $ %��

�$�* ���� 	
 �<b�� R�G$ �� �"(�)*�+�� ,�!�
 ��� ��

�!'�� �� ����>� ���Umpierrez�k< 
� �������]][.

�� �$-M ������>� @��< �� �
Kes �$� &�
��["� $

 
��"�� �� ��� $ %�� �� ��!(�  ��	 �"(�)*�+�� �p


�� H�U�
 6�"[(�
 ��o� �![� �� -!.���"(�)*�+�� 

��!(�  ��	��
�"� y�'  
��"�� �� %�� �>� &�
�'
 �� 

���]
E[.

����>� ��Sung ,�!�
  
��"�� ��� $ %�� ��� 

�"(�)*�+���/����  
��"�� ���� 	
 �!;�� ��
��]
^[.

@��< �� ������9�!�Capse  �;� ��� �� H�U�
  
��["� $

#�
� ��� $ %�� &�
�'
 �� ��Q �"(�)*�+�� �� �
�

 ���!���"��FE�![� �� -!.� �!������e  
��"�� �� �	$� 

:���< 	
 ��� �*��!'
 ��� 	
 &�
�'
 $ �o� 6�"[(�


 0�
 �
�"�)EF/E=P] (

[.

�� s���>� ��� 
��"�� �)� ��� $ %�� D/O%��� )OE

�N�(.,�!�
 �$�* ��� 8�C���� ��� B�'  
��"�� 8�� �� 

���� ��A �� �"(�)*�+�� ��� �!���� �$�* 	
 �<b�� ��
� .

)E
�/E=P(�,�!�
  
��"�� ��� 8�C���� 8�� ��$ 

��1 �$�* �� ��� B�' �"(�)*�+�����.A� $�$�* $

���� ����9 B$�N< �C�� 0�
�� ��L$ ��
� .�.A �� 

����>�Umpierrez �B�' �"(�)*�+�� ,�!�
  
��"��

��� �
��[�9 
�L ��1 ��  
��"�� $ �!����  
��"�� 	
 �<

 ����� ��� B�' ���.A)E
/EP<] (][.

}��� ��� $ %��  
���ICU #��1 ��A �� �� s���>� �� 

�|Q-� � �� �
 	
 �!;�� �"(�)*�+�� ,�!�
  
��"�

 ��� �!����  
��"�� $ ���.A  �� ��1 ��  
��"��)V��
�� .(

�� �"(�)*�+�� ,�!�
  
��"�� ��� $ %��  
���ICU 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

25
 ]

 

                             7 / 10

https://journals.tums.ac.ir/ijdld/article-1-248-fa.html


و همكاران و برر: موسوي …سي ميزان شيوع استرس هيپرگليسمي 26

��� ���.A ��1 �� �$�* $ �!���� �$�* 	
 �<b�� ���)V/


��
�� (�����!'�� s���>� ���Umpierrez 0�
  �("�]][.

�  
��"����� �!���� 0���� ��?�S� ����$�
� �)e
 

�� &��� uM�� �� ��������C��;���� ���K!�
 �

�� �(�����!� �� �!K� 
� ���)* �	
�� �����uM�� 8��v"� 

 �(��.�$�< ����< &��� $ ���Pg��W��
 &���A$

��  5���"�-g ����� 7��' ����� ��K� 0����' ����(PAI-

1).B�\�G�< 8�
 ���� ��L�< �*(� 8�
 k
�r �� ���� ��

��� ��
� :�/;< �	�< 6�"(�)*�+��  
��"���0.1�M 

�$�* �[���Q �� ���
� �!����  
��"�� 	
 ��<�����
 �!Q 

��������� �!�
� ��<b�� ��1 .

�� �"(�)*�+�� ,�!�
  
��"�� 7�W!�
  
��� �� s���>� ��

ICU D/D%���.A  �� ��1 ��  
��"�� ��/
% 
��"�� $

�!�����/�%���)EEE
D/E=P(.����>� �� Umpierrez 

7�W!�
  
��� �� ICU �"(�)*�+�� ,�!�
  
��"�� �� 

�^%�!����  
��"�� �
O%$���.A  �� ��1 ��  
��"�� ^%

���� B$�N< �C���� �� ��� �� �
� �� 7�W!�
ICU ��  ���

�* ��$��� y�' �)E
/EP<] (][.

>� �� �� �"(�)*�+�� ,�!�
  
��"�� 8� 8�C���� �� ����

���� ��A ��� ���.A  �� ��1 ��  
��"�� 	
 �<b�� ��
�

)EEE�/E=P(�$�* ���� 8�� �� $B$�N< ��� ��\� 	
 ��

���� 0�
�� ��L$ ��
� .��[)"M �8� &�
�'
 ��

7�)� �� &��� ���"�
	�� ��!� ��� z��< ����
�< $ ����

"� 8���(�
�� �! ��� .�
�� 8���(�
h1�<  �� �
	9 

8���!�� ��$CRP0���N�� 0����' $���T��$�G 

0�
 .

B������ ?�S�  
��� �� s���>� ��)EE]/E=P(sW��� �

�.)1 6�"[(�
 ���"��)EEE
/E=P(0��NM $

)EEEF/E=P(�"(�)*�+�� ,�!�
 �$�*  
��"�� ��

�$�* ���� 	
 �<b�� ��Q �� ��� ���s���>� �� ��

Umpierrez��\� 	
  
��"�� 8�� �<$�N< y�' �����o!� 

0�
�� ��L$]][.

��  
��"�� �� s���>� ��HbA1C 	
 �!;�� D) % 
��"��

��;� ��
� :�/;< �!����(�
/
%���� #� 0��"L

�� #�[;< 
� ����>� ���
� .s���>� ��  
��� 8�
Oswald 

�F/V%�� T�
�* ]
V[.

� �� @��< �� ��C�� ����>Oswald �$�  
��["� $

�![� �� -!.�  
��"�� �� H�U�
 �.)1 ��Q � 
��� 8�
 D/O%

���]�E[.

s���>� �� $, Soler  ^%s![� �� -!.�  
��"�� #� 	
 

$ �.)1 ��Q
�%��Q ���$�� H���� �� -!.�  
��"�� 	
 �

��!�
� ��;� ��
� :�/;< �).1 0����]�
[.

����9 B��q �� ����� ��� �� ����>� 8�
 �� �� �C�

 &/� 6�  
��"�� �� �"(�)*�+�� ,�!�
 =��� �����

��	
��+� �)�
� 4�
5�$
 .���� 6� �K�< ����>� 8�
 ��|�

�!�P* B��q �� ��  9 @��< �C�Umpierrez $

��� ��� H�U�
  
��["� .�� �< ����� ��� �� �$-M ��

�	
��
 ���*HbA1C ,�!�
 �� -!.�  
��"�� �� 

�"(�)*�+���:�/;< 0���� �).1 ��
�� :�/;< ��

�$� 7�Q �� �< ��W\< 8�
 ��|� �� ��	
��+� ��;� ��
�

��� ��;� H�U�
 �)�
� &/� 6�  
��"�� .

�$�* �� �� s���>� ��  �!���"�� �� ��!(� B�� 7�A

��"�� �$�* 	
 �!;�� R�G$ �� �"(�)*�+�� ,�!�
 ��1  


���� ����9 B$�N< �K�$�* ���� �� ��
 ��� ���.A ��
�

 �� ��!(� B�� 7�A �����	 ��\� 	
 �r �* 0�
��

�$�* ���� 	
 �!;�� �"(�)*�+�� ,�!�
 �$�* ��� �� .�����

�"� ���>1 8�
 ��!(� B�� 7�A  �r �� 0N*  
�< 

7�Q��  
��"�� 8�
 ���� �!;�� ���P� �$�*  
��"�� 	
 �<

����  
��"�� ���� ��
 .�� �)� ��� $ %�� �C�� ��� 	


�"(�)*�+�� ,�!�
 �$�*  
��"����$�* ���� 	
 �<b�� ��

���)8�"� }��� $ #�
� ��� $ %��  
��� ��AICU 

�$�* ���� 	
 �<b�� ��� �� .(

8�
 0��K� �� �� �).1 ?�S� �0��NM �� -!�
 =��� ��

���"�� $ B������ ���
 �� 
��"�� �� �.)1 6�"[(�
 �

���� 	
 �<b�� �\G
$ ��A �� �"(�)*�+�� ,�!�


�$�* �$�* 8�
  
��"�� 8�� �� $ ��� ���H�� 6� ��.��W< 

8��r �[���Q �� ��� �"� �!+� 0)M �� B�' ��
��

�!'�� �$�* ���� �� �
 �"� ����;� �� ��� .

�!'�� =�"U� �� �L�< �� 8�
����� �� y�' ��� �!Q
� 

�"� �>� #��M 6� �"(�)*�+�� ,�!�
 ��9 �� 0N*  
�<

 �� 0�
 ���!���"�� #�
� ��� $ %�� &�
�'
 �
�� #W!(�

8�
 ��r� �<�� ���"M 7�Q 0)M ��  
��"�� 8�
 ��

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

25
 ]

 

                             8 / 10

https://journals.tums.ac.ir/ijdld/article-1-248-fa.html


و ليپيد ايران 27)1شماره(8؛ دوره 1387پاييز. مجله ديابت

���  �� ��1 �
�P* &�
�'
 �<�� ���"M 7�Q $ ��


0�
 ��� �K�9 �� ��� $ %�� &�
�'
 �� �U��.8�
 �� 

��L$��� �� �"(�)*�+�� ,�!�
 �$�* ��� $ %��  


�$�* ���� 	
 �<b�� ���C";r ��A ��� �� .

�	
��
 �� �� ����>� 8�
 �� ���*HbA1C �W�WQ =��� 

s���>� �� �� ����� 8���< 
� �"(�)*�+�� ,�!�


Umpierrez��� ��;� H�U�
 .:�/;< �).1 0���� =���

 �� ����>� �� ��;� ��
�
/
%� ���� 	
 �!"�  
��� 8�
 �

0�
 ���r �� ���9 0�� �� �).1 B����>� �� ���� $

�).1 B����>� �� �� ���� 8�
 0)M�0���� =��� 

6"� �� ��;� ��
� :�/;<HbA1C �.)1  
��"�� �$� 

��� ����� ����$�� ��Q H���� �� -!.� ���.A $ ���

 ��r �� ��|!�
 �� 0���� ��
�� 	
 ����(� �$� =����
�� 

-M �� ��� 8��$
��� ���|< �.)1 ��� $ ���� ��|!�
  
�<

 
��"�� 8�
 8�� �� �� 0�
��:�/;< �).1 0���� =��� 

���� �!;�� ��;� ��
�]�F���[.

,�!�
 �� �
�  �;� ����>� 8�
 f��!� =�"U� ��

 	
 �)�
� 4�
5�$
 &/� 6�  
��"�� �� �"(�)*�+��

�
 �
������ ��b�� =��� 0)
O(%8�
 �� ��� $ %�� $

��1 ��  
��"�� 	
 �<b�� R�G$ ��  
��"�����.A  �� $

8�
 $ 0�
 �!����  
��� ��HbA1C�� -!.�  
��"�� �� 

��
�� ��� $ %�� �� ���pk< �"(�)*�+�� ,�!�
 .

 سپاسگزاري

�[��g H�)M ��C;�
� @��< &�$2g 8�
 ���� �����

0�
 �!'��Pg H�U�
 �K;�.	
��N|� �!�� ��19 x��L

(�� �!���"�� �)�
� 4�
5�$
 H�!\� #���g $ H�!\� 7$

�G� H��
)=(���["� �A�� �� �� ��� �._�� ���W<  ��

�� ���*.

 ماخذ
1. Verges B, Zeller M, Dentan G, Beer JC, 

Laurent Y, Manificat L J. et al. Impact of 
fasting Glycemia on short- term prognosis 
after Acute Myocardial Infarction. J clin 
Endocrinol metab 2007; 92(6): 2136-2140. 

2. Leonidou L, Mouzaki A, Michalaki M, 
Delastik AL, Kyriazopoulou V, Bassaris HP, 
et al. Cytokine production and hospital 
mortality in patients with sepsis-induced 
stress hyperglycemia. J Infect 2007; 55(4): 
340-346. 

3. Suleiman M, Hammerman H, Boulos M, 
Kapeliovich MR, Suleiman A, Agmon Y, et 
al. Fasting Glucose is an important 
independent risk factor for 30 day mortality in 
patients with acute myocardial infarction. 
Circulation 2005; 111(6): 754-760. 

4. Aronson O, Hammerman H, kapeliovich MR, 
Suleiman A, Agmon Y, Beyar R, et al. 
Fasting glucose in acute myocardial 
infarction. Diabetes care 2007; 30(4): 960-
966. 

5. Torre DM, Delaforcade AM, Chan DL. 
Incidence and clinical relevance of 
hyperglycemia in critically ill dogs. J vet 
Intern Med 2007; 21(5): 971-975. 

6. Branco RG, Tasker RC. Glycemic level in 
mechanically ventilated children with 
bronchiolitis. Pediatr Crit care med 2007; 
8(6): 546-550. 

7. Umpierrez GE, Issacs SD, Bazargan N, You 
X, Thaler LM, Kitabchi AE, et al. 
Hyperglycemia: an independent marker of in 
hospital mortality in patients with 
undiagnosed diabetes. J Clin Endocrinol 
metab 2002; 87(3): 978-982. 

8. Van Den Berghe GH, Woouters P, Weekers 
F, Verwaest C, Brugnicjx, Schetz M, et al. 
Intensive insulin therapy in critically ill 
patients. N Engl J Med 2001; 345(8): 1359-
1367. 

9. Vanhorebeek I, Langouche L, Van den 
Berghe G. Tight blood glucose control with 
insulin in the ICU: facts and controversies. 
Chest 2007; 132(1): 268-278. 

10. Kes VB, Solter VV, Supanc V, Demarin V. 
Impact of hyperglycemia on ischemic stroke 
mortality in diabetic and non- diabetic 
patients. Ann Saudi Med 2007; 27(5): 352-
355. 

11. Capes SE, Hunt D, Malmberg K, Pathak P, 
Gerstein H. Stress hyperglycemia and 
prognosis of stroke in nondiabetic and 
diabetic patients: A systemic overwiew. 
Stroke 2001; 32(10): 2426-2432. 

12. Rovlias A, Kotsous S. The influence of 
hyperglycemia on neurological outcome in 
patients with sever head injury. Neurosurgery 
2000; 46(2): 335-342. 

13. Srinivasan V, Spinella PC, Drott HR, Roth 
CL, Helfaer MA, Nadkarni V. Association of 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

25
 ]

 

                             9 / 10

https://journals.tums.ac.ir/ijdld/article-1-248-fa.html


و همكاران و برر: موسوي …سي ميزان شيوع استرس هيپرگليسمي 28

timing, duration, and intensity of 
hyperglycemia with intensive care unit 
mortality in critically ill children. Pediatr Crit 
Care med 2004; 5(4): 329-336. 

14. Gale SC, Sicoutris C, Reilly PM, Schwab 
CW, Gracias VH. Poor glycemic control is 
associated with increased mortality in 
critically ill trauma patients. Am Surg 2007; 
73(5): 454-460. 

15. Oswald GA, Smith CC, Betteridge DJ, 
Yudkin JS. Determinants and importance of 
stress hyperglycemia In non – diabetic 
patients with myocardial infarction. Br Med J 
1986; 293(6552): 917-922. 

16. Lvetan CS, Passaro M, Jablonski K. Kass M, 
Ratner RE. Unrecoginized diabetes among 
hospitalized patients. Diabetes Care 1998; 
21(2): 246-249. 

17. Marfella R, Siniscalchi M, Esposito K, 
Sellitto A, Fansi UD, Romano C. Effects of 
stress hyperglycemia on a acute myocardial 
infarction. Diabetes Care 2003; 26(11): 3129-
3135. 

18. Sung J, Bochicchio GV, Joshi M, Bochicchio 
K, Tracy K, Scalea TM. Admission 
hyperglycemia is predictive of outcome in 

critically ill trauma patients. J Trauma 2005; 
59(1): 80-83. 

19. Khaodhiar L, McCowen K, Bistrain B. 
Perioperative hyperglycemia, infection or 
risk. Curr opin clin Nutr Metab Care 1999; 
2(1): 79-82. 

20. Oswald GA, Corcorans S, Yudkin JS. 
Prevalence and risks of hyperglycemia and 
undiagnosed diabetes in patients with acute 
myocardial infarction. Lancet 1984; 1(8389): 
1264-1267. 

21. Soler NG, Frank S. Value of glycosylated 
hemoglobin measurements after acute 
myocardial infarction. JAMA 1981; 246(15): 
1690-1693. 

22. Oswald GA, Yudkin JS. Hyperglycemia 
Following acute myocardial infarction: The 
contribution of undiagnosed diabetes. Diabet 
Med 1987; 4(1): 68-70. 

23. Norhammar AM, Ryden L, Malmberg K. 
Admission plasma glucose: independent risk 
factor for long-term prognosis after 
myocardial infarction even in nondiabetic 
patients. Diabtetes Care 1999; 22(1): 1827-
1831. 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

25
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            10 / 10

https://journals.tums.ac.ir/ijdld/article-1-248-fa.html
http://www.tcpdf.org

