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 درجمعيت ايراني با چاقيPPARγ2 بررسي ارتباط پلي مورفيسم ژن
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 چكيده
�) -Peroxisome Proliferators Activated Receptor –γ2)2γPPAR:مقدمه���,- �� ��./ 0�1���� 2'34 05�
16 �,16 ��

�� %���7��8 3�,�� 5� �9,4 �� :�;#� �' 	�<�
�� 54 %��,
� � ��7�< :
�<�4,�� 
,6 �1#� .�1>) ?,1@�'� �1�'�4 51A<,B� C�16

 :
�D'��Pro12Ala  EF 2γPPAR-�9,4 �� �G," 54 H�@� ������ ���D� '� .

�:ها روش��A�JK,4 �G," 54 H�@� L>M��� �N� kg/m2OPBMI>  �mg/dl�(QFBS< 0��1�6 54 JK��1D ,14 :<,1� kg/m2OP 

BMI< �mg/dl�(QFBS< � �G," 54 H�@� 5� R�� %4,�� (�1���@� 
� ���19 S,1 ��� ��6,19 �'�1� 51A<,B� T1� U1M ��

5���� �,6 E8 ��,� E�- ,6
V�� ��� DNA %D�� W'�X .EF2γPPAR- Y�' ,4 PCR 51M�4�� �>Z9 �#" [7� � ��\Z� 

Y�' ,4RFLP (Restriction fragment lengths polymorphism) ����� U�'�4 .E�1��8 ,14 [�,9 %@
� �1#" � T1� �,16

 EF �>Z9 �#" ?,@�'� ��'�4 %!] 0��^��2γPPAR-�9 5@�,�� �G," ,4 .

�� 8>�:ها يافته����D G_��#� 0��� '� `/b�<8 U�����D �Gc," 0��� '� d/�Q��1<8 �1�����DC_�1�#� 0��1�'� �/`��'�

c," 0���O/bO��4 .� ,�9,� E�- �#G E�3�� 	�4 c," 0��� '� BMI %9�� ��]� �'�� �#A� ?,@�'� ,6 e����F ,4 .�G,� ���D�

 �<8G
� ���� �,�9,� E�- �#G BMI�#�9�� ���f,4 .e����F ������D 5
�,�� �,62γPPAR- ,14 _��#� 0��� ,4 c," 0��� '�

0�,N�����E���8X2� �1���� g,��� :
1�D'�� �1>) ,14 �G,1" 	�14 51� �1���� 0�6,&1�Pro12Ala EF2γhPPAR ?,1@�'� 

�#A� �� ��]� �'�� %9)P(i/PP=�P�/iX2=(.

1
:: گيري نتيجه�D'�� �1>) 51� �6� �� E,&� 5A<,B� 	�� �� �X,� j�,��Pro12Ala EF 2γhPPAR � �'�� 51B4�' �G,1" ,14 

�<8 	�9�� G)	��f8 (k��3D� ,4BMI ,�9,� E�- �#G k6,� �%�� l@��� .


:: كليديواژگان�D'�� �>)2γhPPAR 
PCR-RFLP�G," 


�h
�Z93) 0�Z&��� 
�#�<,4 ���9��4 0��� E��!� 0,m&��� �Z93) g�>/ 0,m&��� 

�-:
�<�4,��� 3�' E�'� ��n W,����� 3��� 0,m&��� �Z93) g�>/ 0,m&��� 
E��!� 

$h� 
�#��- g,�� E,��',��4E��!� 0,m&��� �Z93) g�>/ 0,m&�� 

*-.
/.:� ����� �	
��
�� 	������� ����� � 	���� ������� � ����� 	���� ���  �
!���� � "�# �
�
�$ � ����� ��
���:

&&'()**+����, �:*'-..'/+&'* 01����2��� 34� :golmoham@sina.tums.ac.ir 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
4-

06
 ]

 

                               1 / 8

https://journals.tums.ac.ir/ijdld/article-1-332-en.html


01 ���
2�3 
 4��5�:-�� 6�� 7
8'�� -9��� :;�%�<�... =>

 مقدمه


%4,�� �>/ �� ���>Z�����8 � �G," �',1��4 �>1X� �,16

 �#�
16 ,1!�8 �� �9,� ��� � 2�� � c��/ � L>G .��/ �1�

 �1Z� 51� �1#>�-� o'��1/ 	�� �,��� '� �N>� � ,1!�8 �� 

PPARs��9,4 ��.�1� E,&� W,A<,B� 6�1#51� �PPARs 

�1� ,1N�� T�F�<��,) �,6�#���D 	�� '� ��!� k�� �1#�,�� 

]�
([.PPARs   �,16 0�1���� 2'314 0����,- �� ��./ 

5�
6 �� �� 9,4#L1�,#� ��,m�< 54 p�,) '� �' EF E,�4 � �

�� :�;#� #�#�.PPARs � ,1�4 
 ,1N<8 e���3�� 5� 54,1�,�

 ���9 �� ��#4 5�@M.PPARs 0�1���� 54 _,q�� 5>��� 54 

g,1� 54 �m�� �� 5�
6`h��1�� T1�r�#��' [�1� RXR �

�� ��/ �1#�,�� .514 _,q1�� ,14 �1������6 [Z>71�� 	1��

 514 p1�,) �1X,#/DNA 
PPRE$�,16 EF ���1���) '�

 �,�� �1� :�1;#� �' '��s1� �,6 EF �� �
����' C�6 1# �

]�
O[.PPAR-γT���,/ 5>�1�� 54 0�9 _,AD �
����' 

�11� �11�,m�< g�11D�3�� 511� '� � �119,4�γhγ2–γ3E,11�4 

�� 3�� 	1�� 51�6 � ��19 5>�1�� 514 EF T1� �� ,16 g�1D�

 �1� 5�-,1� u#�3�H71�� ���19]O[.PPAR-γ2'� ��11\�� 

�� E,�4 �4�" %D,4 �<,� '� ��9 g�D�3�� 5��γ%1D,4 '� 

E,�4 E��,��� �,6 �1� ��19 .PPAR-γ2'� �1�!� k1�� 

%���7��8 3�,�� �� ,N�� ,6 :�3�8 E,�4 	�#" :6 � ��,�� �,6

 ���1) �17�< ��,19 �1�7�< :
1�<�4,�� '� ���>��� �,17�< 	�

����)�	514 v,
1� �,17�< � S�" ���� 0�#6� _,���� �,6

�� :�;#� �' 	�<�
�� 54 %��,
� � E��'�6 #��]w[.

E���,��� ��1� 	�� ��1� �,1] 514 ���E��1� '� 	�(

E�3��BEF PPAR-γ2514 	�1�f8 �#�3m�,1] 514 ��#� 

� 	�<��) �,] �1>) �,��� :
1�D'��Pro12Ala �1� ���1� 

]Qhw[.?,1@�'� 5A<,B� 	�� '�)�1> :
1�D'��Pro12Ala 

EFPPAR-γ2����� ��'�4 �G," ,4 .

ها روش
'� E,��11##� %��119 �� �11;� �'�11� ���11D� ,11Z���� x�11M

)Monica(����19 S,1 ��� ��1n 	�q1q �� �;� ���.

1 Peroxisome Proliferators Activated Receptors 
2 Retinoic X Receptor 
3 Peroxisome Proliferators Response Element 

W'�X 54 5A<,B� �'�1�h��6,19 �1���� g,1��� .0��1�

 ����4 ��<,� ���D� �6,9 ��@� c," 5� 0R�� %4,�� �(3�� 

�#�1119��� )kg/m2OPBMI< 
mg/dl�(QFBS<.(  0��111�

 �'�11�,114 ����11D�kg/m2OPBMI>��(Q FBS<mg/dl 

����4 ��,�� ���E,��##� %��9 [)g�f W,��1y�� ��

 5A<,B� z�q- '�
5�,� %�,y' �@�� s1-� �1���� .,14

0����� � �G ���� E��
BMI ����� 5@�,�� ���D�.���D� ��

 �B��� E�- 5���� �� 5A<,B� �'�� � g�1� �1y ��,1�

 �,�A��EDTA � �9 5�D�� ,1� _���
>� E�3��g
HDL-C


��� 0,m��� 5>��� 54 ,�9,� E�- �#G � ���
�>� ���8'3�<,1� 

�",��60����� ����� ����.

 ژنومي DNA استخراج

���4� _�@>� 3��G �,6 �1{� %1�� ,6 5���� Lysis Buffer 

(2M Tris – Hcl  PH=7.5, 1M Mgcl2 )3�< �l��� �� 

� ����� Cs� [71�DNA _�1@>� ��N1� �,16 l1���

 R,@9� T�� Y�'5M Nacl �1�'�4 �� [1) � V�� ��� 

���DNA  �����D���Z7�� ,4 �]�� ���
'�(P-51]'� 

���,� ����� �'��!m� ����.

PCR 
_�>�� �6PCR ��,�l|(P��,19 10 x PCR Buffer  

,Mgcl2 50mM ,dNTP 10 mM ,Tag polymerase 

�,1116�����) %111N]�'� %111D %&111��4:F = 5’-

GCCAATTCAAGCCCAGTC -3’ �R = 5’-

GATATGTTTGCAGACAGTGTATCAGTGAAGG 
AATCGCTTTCCG -3’ ��4.5451<�< �16��DNA  ���1�F 

� 5D,11y�[711� �>Z�,11����� 0,m�11�� 5114 Eppenderohff 

���#������ .l���9 PCR ��,9 ��� �������4 :

�h���4� E����'��,�� 5>��� ��min i�c`i


(hE����'��,�� 5>��� min ��.c `i


Oh5>��� Annealing min  ��.ciQ 

wh5>���Extension   min ��.cJ( �1����(,1�w


OP �9 �� '��Z� �Z�� 

ih5>��� Final Extension
min �P�cJ( 
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����� ����	 
 ��
�� ���� .���
����� ��
� ��)��
� �(==

_�q1�� 0�����PCR  
bp (JP��14 .%�1XPCR ��' 

��',�8 _Fi/(%5>���4 ��,4 bp (JP�'���,��� �1� _��#� 

����� ]w
i[.

RFLP 
l|O_�q�� �� PCR ,4 :.6 �{� %�� U�P :�3�8 

Bstu1 (Fermentase) W'��� '� cOJ L19 T1� W�� 54

����� 54�Z�� .��' �'�1D���Z<� �� [1) 0�9 :.6 �3]�

 ��',�8 _Fi/(%'�� ��� ��,���4 g������ ,4 �3��8 u�' �

~�'�,� kN#4 0�6,&� �4,G �9.�5���� �� ��',1�� _F '� ,6

,� l�D W,ABG ��bp (JP �9,4
e����F ��]� 5�,&�C

C���� 51���� W,1ABG ��,1� ,16bp wO
((J�(JP

�9,4
e����F ��]� 5�,&� GC ����,� �� bp wO,((J 

e����F ��]� 5�,&� �9,4GG�9,4 ��.

 نحوه تجزيه وتحليل اطلاعات

0��� ,6[1) 51�,��' W,1/HM� T1�,4 514 ��'� �� �1M � ��

11���� 
�#�4�,114 � k���11�� 5114 ?�114�� �g�11� 5>�11�� 5114

'�3D� �',�8 �,6 SPSS 11.5 k�����i/���STATA 8 

�'�� �1�>��� 51�3�� �1#�D�� '��1G .,14 �1�� �,16��^��

 	�m�,��±� ',�A� C����� W'�1X 514 �1N�� �,16 ��^��

 �9 E,�4 �X'���.����� 54 5]�� ,4 ��� �,6��^�� �����

E8 �� 0�,N�11�� ,114 ,116 T11�����',) E�11��8 t-test �11���� �

�N�� �,6��^�� �� 0�,N�1�� ,4 E�1��8 X20��1� 	�14 �,16

 e1����F 	�14 31�� � �6,9 � �'�� 5
1�,�� �1>� � �,16

����� .?,@�'� ��'�4 %!] :
�D'�� �>) ,16 �1<8 ��,16

 EF �1>� �PPAR-γ2,14 �G,1" ��1]�
[�,19 %@
1� 

(Odds Ratio) E,#��M� 5>X,D �`i%4 E8 g,1- W'�1X 5

E���8 '� �� 0�,N�1�� ,14 [71� � 5@�,�� 0��^�� T� �,6

 '��G ��'�4 �'�� ����/ ��,� �{� T��
�< E�����' _��

%D�� .5A<,B� 	�� '�P�� �1��� Pi/P�,1�< 514 �',1�8

�#A� �9 5�D�� �;� '� '��.

ها يافته

5A<,B� 	��'� db0��� �� T� �6 '� 5���� � �'�1� �,16

 �6,9%�� �1#�D�� '��G ��'�4.�'�1� 0��1� '�)c,1"(

e����F ������DCC `/QJ�e����F ������D 
GC b/OP

�e11����F �11�����D 
GG O/�%�11<8 �11�����D �G311�� 

?
�@=#A�'<.B 7
8'�� �;�
C� 0	D 
 
3 :;�%�<� -�� 4
3Pro12Ala?�EFG 
 H
I �
�1 
� 6�� 

H
I �
�1 1FG �
�?�E A�'<.B 
3

���J' �K�� ���J' �K�� 

L.
  �8;. 

)�
F��M� ��K
%NO(%

CC ††iO`/QdQiO/bO�

)5
�,�� 0���(

GC *(w b/OP�(w/�iwi/(

)b`/i–PQ/�(

GG **�O/��O/�(O/�

)dO/`d–P(/P(

������D �><8 �,6 

��`/� )C*††�OP O/bO�wفراواني آلل

)5
�,�� 0���(

)/G*(Q d/�Q�w`/bPOني آلل فراوا

)Ob/w–`d/P(

†† e����FCC �<8 �C54 0��� [�,9 %@
� � S, ��� 5
�,�� 0��� E��#/ 54 %@
� �m�� �,6 �9 0���#� E8 

*�#A� �',�8 �;� �� 
5
�,�� '� ��4 '��)Pi/PP<(

**�#A� �',�8 �;� �� 
5
�,�� '� ��@� '��)Pi/PP>(

†db=n� ��D 
L>M�� 
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d/�Q%��4 .�6,9 0��� '�)c,"��n (e1����F ������DCC 

O/KO� e1����F ������D 
GC w/�i� e1����F �1�����D �

GG O/�%:6 ��1<8 ������D 	�#"G`/b%��14 .514 �1�<�

 e����F :� ������DGG 514 e1����F 	1�� 0��1� �� �6 '� 

,14 �1�N>� W'�XGC �1���� 5
1�,�� )_��1]�.(�1����

�>) :
�D'�� ,6� c," E�',��4 0��� '� ���D��6,9 �1;� �� 

�1#A� CH�-� �m��Z� ,4 �',�8 �� �'�� �19�#.)P((/PP= (

 �'�8�4 '��B- �G," 54 H�4� '�.� '��>) :
1�D'��GC 

:
�D'�� �>) 54 %@
�CC
[�,9 %@
� ,14 ��14 �4��4 g,- 

wi/()wi/(OR=
E,111#��M� 5>111X,D `i:%b`/ihPQ/�(.

�� [) E�3�� 	_�� �� _�1�#� � T��
1�< E��1���' ��,1�

 �1#A� E,1#��6 31�� [#1] � 	� �,6��^�� ���4 ��14 '�� :

�1�@B� [�,19 %@
� 0�19 0����O/(��14)�O/(=OR 


E,#��M� 5>X,D`i%:`b/whPP/�(.

E�3�� '� �;� �'�� W,ABG ��\Z� �� [)BEF PPAR-γ2

31�8 �1{� %1�� W,ABG 	�� E�9 0���4� :�Bstu1
��1m<� 

��',1�8 _F ��' �'�D���Z<� �� [) �X,� W,ABGi/(%

x�9 54��14 �1�� :_�1M ,14 51ABG T1�bp(JP �m�,1�,�� 

e����FC_�M ,4 5ABG 5�bp wO,((J ,(JP �m�,1�,�� 

e11����FGC�_�11M ,114 511ABG ��bp wO,((J �m�,11�,�� 

e����FGG ���9,4.�Z9 ��' �1X,� �,6�1�,4 ��1m<� 

�� E,&� �',�8 _F ��' �6�.

_��#� 0��� g��� �6 c," ���,9 JK�N� �1���4 .l1����

 ��,9 ��#� 	� � �#�<,4 �,6 ��^�� ,� _���
>�g
HDL-C 

,�9,� E�- �#G 
 ���
�>� ��� 
E�4 0��� 5�,�� 
(BMI) 


T�<��1�,�� � T�<��
1�� E�- ',&D '� 0��1� �� �16 '�

�]�_�(�O%�� 0��8 .'�c,1" 0��� 
E�1- �1#G 	�14 

� ,�119,� BMI�e11����F ,114 T�<��11�,�� E�11- ',&11D ,116

 %9�� ��]� �'�� �#A� CH�-�
,4 ���D� 5� W'�X 	��4 

e����FGC �1��� �,�19,� E�1- �#G )PP�/PP= (�BMI 

��&1111�4 )POO/PP= (�T�<��1111�,�� E�1111- ',&1111D

�����)Pww/PP= (�#�9�� .

?
�@Q#
� 4
3��RE� �;�
C�'<.B S�2T' �� ?�EFG �
�1�� -U
��� <��
 -F�	�A���� 
3

 ژنوتيپ
GC�GG CC 

 متغيرها

Q±�bQ w±�b` كلسترول تام(mg/dl) ** 
(±Q� (±i` HDL-C  (mg/dl) ** 

b±�iw `±�w� تري گليسريد(mg/dl) ** 

w±Qb `±b` قند خون ناشتا(mg/dl) *

�±d( QQ±�  ** (Kg)وزن
(±(d O±(i BMI (Kg/m2)*

(±�(P (±�(� فشار خون سيستوليك(mm Hg) ** 

O±bP (±d` فشار خون دياستوليك(mm Hg) ** 

*�#A� �',�8 �;� �� 
5
�,�� '� ��4 '��)Pi/PP<(

**�#A� �',�8 �;� �� 
5
�,�� '� ��@� '��)Pi/PP>(

†���,��±	�m�,�� �m�,&� 
±��#�
6 ',�A� C����.

††db=nL>M��� ��D 
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����� ����	 
 ��
�� ���� .���
����� ��
� ��)��
� �(=V

?
�@V#
��� <��
 -F�	
� 4
3��RE� �;�
C� �H
I �
�1�� -WA�'<.B S�2T' �� 

 ژنوتيپ
GC �GG CC 

 متغيرها

O±(�P w±(�O كلسترول تام(mg/dl) ** 

�±QO (±Q( HDL-C  (mg/dl) ** 

�O±�`i �O±�bP تري گليسريد(mg/dl) ** 

��±bd �(±`O قند خون ناشتا(mg/dl) *

�±bi `±bi وزن(Kg) ** 

O±Oi O±OO BMI (Kg/m2)**

�i±�(( (�±�Ow فشار خون سيستوليك(mm Hg) *

�`±dQ (�±bQ فشار خون دياستوليك (mm Hg) *

*�#A� �',�8 �;� �� 
5
�,�� '� ��4 '��)Pi/PP<(

**�#A� �',�8 �;� �� 
5
�,�� '� @� '�� ��)Pi/PP>(

†���,��±	�m�,�� �m�,&� 
±�#�
6 ',�A� C����� 

††db=nL>M��� ��D 
.

02 �#:��.D 
� ��  :X3 YZ<[5� BSTU-1  \
�
1D ?B 4
��/*�K�� 

٢٢٧ bp

270 bp 
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