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  پژوهشی مقاله
 موش یابتید يها زخم میترم بر نیکورکوم یآب عصاره یکروسکوپیم اثر یبررس

  ستاریو نژاد نر یصحرائ
  

  3انینیام محسن ،2یملزم سحر ،1یانتید الهه

                                                                                       
  

   دهیچک
  

 که شود یم اطلاق زخم بدن، ساختمان یختگیگس هم از نیا به که رود یم بین از اپیدرم پوست، به صدمه صورت در مقدمه:
 موش یابتید يها زخم میترم يرو بر نیکورکوم یآب عصاره اثر یبررس قیتحق نیا از هدف باشد. یم عیشا یابتید مارانیب در

  باشد. یم ستاریو نژاد نر یصحرائ
 در دند.یگرد میتقس دو) یتجرب ک،ی یتجرب ،شم (کنترل، گروه 4ستار را  به یو نژاد نرسر موش  48 مطالعه نیا در :ها روش
م زخم یترم وندر م.یکرد جادیا فقرات ستون چپ سمت در مربع متر یسانت 3 مساحت به یزخم شیآزما مورد يها گروه

 شد. یبررس یکروسکوپیم صورت به
ام زخم در یالت و داد نشان يرترید میترم سالم گروه با سهیمقا در نیاسترپتوزوس با شده یابتید يها گروه زخم :ها یافته
  .بود برخوردار يشتریب سرعت از کنترل گروه به نسبت نیکورکوم عصاره با شده ماریت یتجرب يها گروه

  .شود یم یابتید و سالم يها نمونه یپوست يها زخم میترم عیتسر موجب نیکورکوم یآب عصاره که داد نشان جینتا :يریگ جهینت
  

 یابتید ییصحرا موش ،نیکورکوم یآب عصاره زخم، میترم :يدیکل واژگان
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  مقدمه
یی است ها يماریب نیتر عیشا از یکی ابتید حال حاضر، در
 جادیا باعث و گذارد یم بدن بر یفراوان مخرب اثرات که
از  که ییها قسمت از یکی. ]1[ شود یم بدن در آزاد کالیراد

 کالیراد جادیا و باعث باشد می پوست پذیرد دیابت تاثیر می
 مخرب اثرات با مقابله يبرا رو نیا از شود. یم بدن در آزاد

 يقو دانیاکس یآنت نیازمند یک به پوست بر آن ریتاث و ابتید
 به نسبت دارویی گیاهان که موضوع نیا به توجه با که هستیم

 دنبال هب پژوهشگران دارند، کمتري جانبی اثر شیمیایی داروهاي
 يها بهبود زخم یا و میترم براي گیاهی يها بیترک یافتن

  .]2، 3[ هستند یابتید
بهبود  يبرا را یباتیترک بنابراین، محققان در تلاش هستند

 نیا در کشف نمایند. یجانب عوارض نیکمتر با ها زخم
 از د.نباش تیاهم حائز تواند یم ییدارو اهانیگ ،خصوص

 براي گیاهی يها بیترک یافتن دنبال به پژوهشگران رو نیا
 ییدارو اهانیگ که ییجا آن از .هستند یابتید يها زخم درمان
 یسنت طب در ،هستند یعیطب يها دانیاکس یآنت از یغن منابع

 در روند. یم کار به ها يماریب از ياریبس درمان و کنترل يبرا
 یآب عصاره خواص به توجه با که میبرآن هم قیتحق نیا

 دایپ یابتید يها زخم امیالت و شبردیپ يبرا یراه و نیکورکوم
 یعلم نامبا  )زرچوبه ای زردچوبه( نیکورکوم .]4، 5[ میکن

Curcuma longa اهیگ آن از که است يا هیادو و اهیگ ینوع 
 ،(Zingiberidae) وارها لیزنجب رده از زردچوبه شود. یم هیته

 انیلیزنجب رهیت ،(Zingiberales) ها لیزنجب راسته
(Zingiberaceae) ها اي زردچوبه گونه و از (Curcuma) 

 از یکی که است  رهیت زرد رنگ به زردچوبه پودر باشد. یم
نیا یاصل شگاهیرو رود. یم شمار به جات هیادو نیرکاربردترپ 
 در که را يکار معروف هیادو یاصل قسمت و است هند اهیگ

 .دهد یم لیتشک رود، یم کار به يهند يغذاها از ياریبس
 روزمره مصرف دیفوا با ارتباط در يادیز ینیبال يها ییکارآزما

 زردچوبه که است شده گفته .است شده گزارش زردچوبه
 نیهمچن .دهد کاهش را مریآلزا يماریب علائم شدت تواند یم

 ضد و یالتهاب ضد اثرات Curcumin یعنی زردچوبه موثر ماده
 اثر .باشد یم دارا را یمعمول مسکن يداروها هیشب درد

 و يدیاستروئ يداروها یضدالتهاب اثر با نیکورکوم یضدالتهاب
 با دارو نیا است. سهیمقا قابل بوتازون لیفن با يدیاستروئ ریغ

 را خود ضدالتهاب اثر ،یالتهاب يها نیسنتزپروستاگلاند مهار
 نیکورکوم مهارکننده اثر رت يرو مطالعه در سازد. یم آشکار

 یپواکسیل مهار موجب وزن لوگرمیک هر ازاء به mg3 میسد
 ،سیازیپسوردرمان درو  شود یم ژناژ یکلواکسیژناروس
 نیا از یدگیگز عقرب و یدگیگزمار ،لثه و دندان يدردها

 اریبس لیپتانس يدارا نیکورکوم .]4، 5[ شود یم استفاده اهیگ
 استرس مهار و آزاد يها کالیراد بردن نیب از در ییبالا
 استرس مهار در آن يمهار نقش که باشد یم ویداتیاکس
 میبرآن قیتحق نیا در. ]6، 7[ است دهیرس اثبات به ویداتیاکس
 امیالت و شبردیپ يبرا یراه نیکورکوم اصخو به توجه با که

  .میکن دایپ یابتید يها زخم
  

  ها روش
 با ستار،یو نژاد از نر ییصحرا موش سر 48 مطالعه نیا در

 ییتا 12 گروه 4 به و انتخاب گرم، 240 تا180 یوزن محدوده
 منظور (به شده کنترل طیشرا در واناتیح دند.یگرد میتقس

 و ییروشنا ساعت 12( نور نظر از شگاه)یآزما طیمح با تطابق
 و گراد یسانت درجه 20- 22 طیمح يدما و )یکیتار ساعت 12

 هکددانش واناتیح اتاق در درصد 40- 60 ینسب رطوبت
 و شدند يدار نگه دامغان واحد یاسلام آزاد دانشگاه یپزشک

 نداشتند. غذا و آب مصرف نظر از یتیمحدود گونه چیه
 و شده یعفون ضد بار 5 يا هفته واناتیح يدار نگه يها قفس

 انجام و يدار نگه طیشرا د.یگرد ضیتعو چوب يها خرده با
 در شده ثبت یاخلاق اصول و نیقوان از شیآزما مراحل هیکل

 واناتیح يبند میتقس است. شده استفاده تهران دانشگاه
  گرفت: انجام ریز بیترت به

 یابتید با زمان هم که )ماریت فاقد و سالم( کنترل يها گروه
 افتیدر یصفاق درون صورت هب تراتیس بافر ها گروه شدن

 درون قیتزر با که )ماریت فاقد ،یابتی(د شم گروه ،کردند
 سنجش و شدند یابتید mg/kg 55 نیاسترپتوزوتوس یصفات
 (STZ)1 قیتزر از بعد ساعت 72 ابت،ید ياقال يبرا خون قند

 دستگاه کمک به ،یدم اهرگیس خون از استفاده با و
 قندخون با يها موش و شد انجام کی و صفر کلوگوکارد

 گروه ،شدند گرفته نظر در یابتید )mg/dl250( از بالاتر

                                                        
1 Sterptozotosin (S0130) 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

28
 ]

 

                               2 / 7

https://journals.tums.ac.ir/ijdld/article-1-5466-fa.html


)5(شماره 15 دوره ؛1395 تیر -خرداد ایران. متابولیسم و دیابت مجله 279   
 

 یابتی(د 2 یتجرب گروه و )نیاوسر با ماریت و یابتی(د 1یتجرب
  .)نیکورکوم یآب عصاره پماد با ماریت و
  

  نیکورکوم یآب عصاره پماد هیته نحوه
 گرم 300 با را مقطر آب تریل یلیم 1000 مادپ هیته منظور به

 و شد داشته نگه يمار بن در ساعت 72 و کرده حل زردچوبه
 جدا نیکورکوم عصاره يریگ عصاره دستگاه با آن از بعد

  .دیگرد مخلوط نیاوسر با و گشته
  

  ماریت نحوه
 قرار يماریت چیه تحت )یابتی(د شاهد گروه در ها موش

 روز در دوبار زخم جادیا از بعد اول یتجرب يها گروه نگرفتند.
 ماریت یموضع صورت بهگرم  5/1- 2 زانیمبه نیاوسر پماد با

 یآب عصاره پماد با روز در دوبار دوم یتجرب گروه و شدند
 یموضع صورت به gr 2 -5/1 زانیم به نیاوسر + نیکورکوم

  .شدند ماریت
  

  زخم جادیا نحوه
 نیلزیزا و )K113( نیتامک یصفاق داخل قیتزر با ابتدا

)X1251( چپ سمت يموها سپس کرده هوشیب را ها موش 
 محلول توسط نظر مورد ینواح و دهیتراش را فقرات ستون

 کش خط کمک با سپس شد. یعفون ضد درصد 10 نیبتاد
 غیت از استفاده با مربع متر یسانت 3 مساحت به یزخم شابلون،
   شد. جادیا یجراح غیت و اسکالپل

 ساعت 48 مدت به شده، تهیه هاي نمونه بافت، ثبوت منظور به
 بافت آنکه از پس .شد داده قرار درصد 10 فرمالین محلول در

 انجام بافت پاساژ پارافین در ها آن قالبگیري براي گردید، ثابت

 به هایی برش ثابت، تیغه با میکروتوم از استفاده با .شد
 به ها برش .گردید تهیه متوالی صورت به میکرون 5 ضخامت

 آلبومین چسب به آغشته لام روي بر و شده منتقل ماري بن
 و شده خشک اتاق معمولی دماي در ها نمونه .شد داده قرار
 این در .بود آمیزي رنگ آماده ها لام ساعت 24 گذشت از بعد

 استفاده ائوزین و هماتوکسیلین آمیزي رنگ روش از تحقیق
 هر از و بود موش سر 6 گروه زیر هر براي نمونه تعداد .شد

 متغیرهاي نظر از ها برش سپس، .شد تهیه لام 5 تعداد موش
 تعداد و فیبروبلاست تعداد نوتروفیل، تعداد اپیدرم، ضخامت

 .گرفتند قرار شناسی بافت ارزیابی مورد خونی عروق مقاطع
 وسیله به خونی عروق مقاطع و ها سلول شمارش

 درو  انجام Nikon (YS100) معمولی نوري میکروسکوپ
 و شد انجام 400×بزرگنمایی با میکروسکوپی میدان یک

 و شد محاسبه متر میلی حسب بر مدرج لنز با اپیدرم ضخامت
 استفاده با ها داده .شدند ثبت مربوطه جداول در ها داده میانگین

 Mann- whitney روش به 16 شیرایو SPSS افزار نرم از

kruskal-wallis 05/0 و شد آزمونP<  شد. یتلق دار یمعن 
  

  ها یافته
 ضخامت چون عواملی زخم، التیام روند طول در که جا آن از

 دچار عروق مقاطع و فیبروبلاست نوتروفیل، تعداد اپیدرم،
 از باشد، می زخم التیام روند دهنده نشان که شود می تغییراتی

 در زخم ناحیه در پارامترها این ارزیابی و میکروسکوپی روش
 مقایسه و بررسی جهت زخم ایجاد از پس 14 و 7 روزهاي

 استفاده 2و 1 تجربی شاهد، هاي گروه هاي موش هاي زخم
   .شد

  7 روز مطالعه شناسی بافت پارامترهاي معیار انحراف و میانگین -1 جدول

  بر اپیدرم ضخامت  پارامترها
  متر میلی حسب

 میدان یک در نوتروفیل تعداد
  400 بزرگنمایی با میکروسکوپی

 میدان یک در فیبروبلاست تعداد
  400 بزرگنمایی با میکروسکوپی

 میدان یک در عروقی مقاطع تعداد
  400 بزرگنمایی با میکروسکوپی

  2/10±2/1  24/36±4  18/35±8/2  14/6±4/0  کنترل
  14/13±7/0  2/42±2  04/33±8/0  04/5±1/0  شم
  19/15±2/3  04/52±87/2  12/57±4/1  24/8±8/0  1 تجربی
  1/9±3/1  34±1/3  15/47±3  14/7±7/0  2 تجربی
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  14 روز مطالعه یشناس بافت يپارامترها اریمع انحراف و نیانگیم -2 جدول

  بر اپیدرم ضخامت  پارامترها
  متر میلی حسب

 میدان یک در نوتروفیل تعداد
  400 بزرگنمایی با میکروسکوپی

 میدان یک در فیبروبلاست تعداد
  400 بزرگنمایی با میکروسکوپی

 میدان یک در عروقی مقاطع تعداد
  400 بزرگنمایی با میکروسکوپی

  5/11±2/2  07/30±01/3  15/44±07/5  13/8±2/0  کنترل
  1/14±7/1  09/38±2/4  3/47±12/6  22/10±3/0  شم
  9/17±2/5  4/46±43/5  5/60±5/7  11±5/0  1 یتجرب
  87/10±3/2  35±1/2  09/44±8/3  9/7±7/0  2 یتجرب

  
  

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  باشند یم پماد افتیدر از پس روز هفت از پس پوست بافت دهنده نشان A, B, C, D -1 شکل
E, F, G, H باشند یم پماد افتیدر روز 14 از پس پوست بافت دهنده نشان  

  
  
  

  
  

A B C 

D E F 

G H 
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   بحث
 که گرفته صورت ياریبس يها پژوهش زخم میترم نهیزم در

 یول است بوده يبهبود روند در عیتسر هدف با یهمگ
 همراه یینارسا با میمرت روند یابتید مارانیب در هنوز

 در است. کرده مواجه مشکل با را مارانیب و باشد یم
 اثرات یبررس به حاضر پژوهش ،یهدف نیچن يراستا

 زخم بهبود در نیکورکوم یآب عصاره یکروسکوپیم
  پردازد. یم یابتید و سالم نر يها موش

 شامل ییها درمان یابتید مارانیب زخم امیالت يبرا تاکنون
 ها، بروبلاستیف و ها تینوسیکرات ونیسوسپانس از استفاده

 مانند رشد يها فاکتور و پروتئازها زا، برون نیبرونکتیف
. ]8[ است شده شنهادیپ پلاکت از شده مشتق رشد فاکتور

 از استفاده زخم امیالت يبرا يشنهادیپ يها راه از یکی
  باشد. یم نیکورکوم یآب عصاره
 است ممکن یابتید مارانیب در زخم میترم در یینارسا

 راتییتغ زخم، محل در مزمن التهاب مانند: یعلل از یناش
 در الیآندوتل ریتکث کوچک عروق در شده جادیا

 ،ها رگیمو هیپا يغشا شدن میضخ و کوچک يها انچهیشر
 کاهش عفونت، به ابتلا يبرا زخم طیمح بودن مساعد

 گلوکز کاهش علت به آن از یناش یپوکسیه و خون انیجر
 کاهش د،یجد ییزا عروق در یینارسا ،يا اختهی داخل
 يریگ شکل و دیتول در کاهش ،يا اختهی داخل گلوکز
 قند شیافزا و ژنیاکس آزاد يها کالیراد شیافزا کلاژن،

 ماکروفاژها يخوار گانهیب عمل است ممکن که باشد خون
 از زائد و کینکروت مواد بیترت نیبد و نموده مهار را

 و ها بروبلاستیف بیترت نیبد و نشده حذف زخم موضع
 التهاب نیهمچن .]9[ ابدی یم کاهش زخم در ییغذا مواد

 در 2 ژنازیکلواکسیس که ییجا در نیپروستاگلاند لهیوس به
 نیبنابرا .شود یم جادیا کند یم فایا يدیکل نقش ها آن سنتز

 یکنندگ سرکوب تیخاص با نیکورکوم یآب عصاره
 سالم يها موش در زخم بهبود باعث 2 ژنازیکلواکسیس

  .]10[ باشد یم حاضر پژوهش در یعطف نقطه که دیگرد
 امیالت در نیبربر اثر یبررس به   Alamalhodaاي مطالعه در

 با شده یابتید يها موش در یپوست يها زخم
 نیا از حاصل جینتا که است پرداخته نیاسترپتوزوتوس

 و داشته یخوان هم حاضر پروژه از حاصل جینتا با پروژه

 است يقو دانیاکس یآنت کی نیکورکوم مانند زین نیبربر
  .]11[ شود یم یابتید يها زخم میترم سبب که
 اثر یبررس به همکاران و  Molzemiگرید يا مقاله در

 یابتید يها موش در یپوست يها زخم امیالت در نیپالمات
 از حاصل جینتا که است پرداخته نیاسترپتوزوتوس با شده
 که دارد یهمخوان زین مطالعه پیش رو جینتا با مطالعهاین 

 سبب آزاد کالیراد ضد تیخاص با زین نیپالمات کند بیان می
. ]12[ شود یم زخم بهبود سرعت عیتسر و زخم میترم

 E نیتامیو )،6 (امگا کینولئیل دیاس از سرشار نیکورکوم
 که باشد  یم C نیتامیو و ها نیدیانیپروآنتوس (توکوفرول)،

 به و هستند يضرور بدن ساختار و حفظ يبرا یهمگ
 یآنت تیخاص وجود سبب E و C نیتامیو وجود احتمال

 .]13[ باشد یم نیکورکوم عصاره يقو یدانیاکس
Sarbolouki اثرات عنوان تحت يا مقاله در همکاران و 

 سرطان بر دندروزومی - کورکومین ترکیب محافظتی
 يدارا نیکورکوم که داشتند انیب ،صحرایی موش در کولون
 یآنت باتیترک يدارا و بوده آزاد کالیراد ضد تیخاص
  .]14[ باشد یم زین یسرطان ضد نیهمچن و یدانیاکس

 جمله از باشد، یم تیمحدود چند يدارا ریاخ مطالعه
 در تفاوت شده انجام مداخلات نیب در موجود تفاوت

 نیب يبهبود درصد زخم، سطح درصد زخم، مساحت
 در را یطولان زمان مدت دیبا ها نمونه نکهیا و ها گروه

 ها موش يروین و جثه به توجه با و بوده یابتید حالت
 حاضر مطالعه نیهمچن داشت. وجود يا توجه انیشا تلفات

 يرو بر زیآنال متا انجام است. بوده زین قوت نقاط يدارا زین
 نوع نیتر مناسب نکهیا به توجه با ،یوانیح يها نمونه

 کار مطالعات ،یمعلول و علت رابطه دادن نشان يبرا مطالعه
 يرو بر زیآنال متا انجام و ]15[ باشد یم یوانیح ییآزما

 نهیزم در تر کامل يریگ جهینت به منجر ها آن از حاصل جینتا
 در یپوست يها زخم بهبود با نیکورکوم یآب عصاره ارتباط
  د.یگرد یابتید و سالم يها نمونه

 پروژه، نیا در ما يها افتهی به توجه با توان یم خاتمه در
 و یآنژوپات ای ینوروپات يها زخم مشکلات که يافراد يبرا

 ییدارو عنوان به را نیکورکوم یآب عصاره دارند. یپوست
  کرد. یمعرف پماد صورت به دیجد
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EFFECT MICROSCOPIC OF AQUEOUS AQUEOUS EXTRACT OF CURCUMIN 
ON WOUND HEALING IN DIABETIC MALE WISTAR RATS 
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ABSTRACT 
 
Background: In the event of damage to the skin, the epidermis of which goes to the disintegration of 
the body, is a wound that is common in diabetics. The purpose of this study was to evaluate 
microscopic effects of Aqueous extract of curcumin on wound healing in diabetic male rats. 
Methods: In this study 48 male Wistar rats were divided into 4 groups (control, sham, experimental, 
empirical two) were tested. The extra pawn injured area of 3 cm to the left of the spine created. Wound 
healing was examined microscopic. 
Results: The streptozocin diabetic wound healing compared to the control group later showed and 
wound healing in experimental groups treated with Aqueous extract of curcumin was faster than the 
control group. 
Conclusion: The results showed that the Aqueous extract of curcumin skin accelerates wound healing 
in normal and diabetic samples. 
 
Keywords: Healing, Aqueous extract of curcumin, Diabetic rats 
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