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زمينه و هدف: آلودگی های دریایی به دلیل فعالیت های انسانی در حال رشد هستند. افزایش مستمر 
در تولید پلاس��تیک و مدیریت ضعیف در کنترل ضایعات پلاستیکی منجر به افزایش قابل  ملاحظه از 
این آلاینده در محیط های آبی ش��ده است که نتیجه  آن افزایش میزان میکروپلاستیک با اندازه کمتر 

یا مساوی با mm 5 در محیط آبی است. 
روش بررسـی: در تحقیق حاضر، به بررسی فراوانی، توزیع، رنگ و نوع میکروپلاستیک ها در دستگاه 
گ��وارش ماهی های دریای عمان  با اس��تفاده از روش نمونه برداری تصادف��ی و هضم نمودن بافت ها و 

شناورسازی میکروپلاستیک ها پرداخته  شده است. 
یافته ها: تعداد کل میکروپلاستیک های یافت شده در گونه ماهیان مورد مطالعه متغیر بود، بیشترین 
تعداد میکروپلاس��تیک متعلق به گونه های طلال )Rastrelliger kanagurta( و گوازیم دم ریش 
)Nemipterus japonicus( 29 درصد و گونه های حس��ون معمولی )Saurida tumbil(، ماهی 

یال اسبی )Trichiurus lepturus( و کوسه )Paragaleus randalli(  14 درصد است. 
نتيجه گيری: بیشترین اشکال مشاهده  شده متعلق به میکروفیبرها )86 درصد(، قطعه )11 درصد( و 
گلوله )3 درصد( بوده اس��ت. بیشترین فراوانی رنگ های مشاهده به ترتیب برای رنگ های آبی، صورتی 
و سیاه بودند. طبق نتایج به دست  آمده بیشترین غلظت آلودگی میکروپلاستیک ها در گونه های طلال 
)Rastrelliger kanagurta( و گوازیم دم ریش )Nemipterus japonicus( مش��اهده ش��د. 
مطالعه حاضر می تواند اطلاعات مفیدی برای تحقیقات بیشتر و همچنین پیش زمینه ایی جهت کنترل 

و پایش این آلاینده در محیط دریای عمان فراهم نماید.

بررسی آلودگی ميکروپلاستيک در دستگاه گوارش بعضی از
 انواع ماهی های صيد شده از دریای عمان

Please cite this article as: Ghattavi Kh, Naji A, Kord S. Investigation of microplastic contamination in the gastrointestinal tract of some species of 
caught fish from Oman Sea. Iranian Journal of Health and Environment. 2019;12(1):141-50.
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مقدمه
مقدار کل صید در س��ال 1396 در ایران برابر با 086ˏ202ˏ1 
تن ش��ده اس��ت که از این مق��دار 174ˏ691 ت��ن به آب های 
جنوبی کش��ور تعلق داش��ته اس��ت. 805ˏ301 ت��ن از میزان 
صید مربوط به سیس��تان و بلوچس��تان در دریای عمان است 
)1(. غذاهای دریایی یکی از مهمترین منابع هس��تند و نسبت 
ب��ه دیگر مواد پروتئینی دارای ارزش غذایی بیش��تری اس��ت 
ک��ه ماهیان ح��دود 16 درصد از کل پروتئین ه��ای مورد نیاز 
جهان را تش��کیل می دهد )2، 3(. ماه��ی منبع خوبی از مواد 
مغ��ذی از جمل��ه ویتامین ها، مواد معدنی و اس��ید چرب امگا 
3 اس��ت. بنابرای��ن تاثیر بس��یار مهمی بر روی س��لامت قلب، 
جس��م و روان دارد )4(. آلودگی های دریاها باعث ش��ده است 
تا آلاینده ها از طریق زنجیره غذایی به  س��لامت اکوسیس��تم و 
انسان آسیب برس��اند. یکی از انواع آلاینده ها پلاستیک است. 
تولید پلاس��تیک در س��ال 2015 به 322 میلیون تن رسیده 
اس��ت )5(. پلاس��تیک ها به منابع آبی راه می یابند و به عنوان 
یک خطر جدی برای محیط زیس��ت و انس��ان ها هس��تند که، 
به عنوان ترکیبات سرطان زا )دی اتیل هگزیل فتالات( و مختل 
کننده هاي غدد درون ریز )دی اتیل هگزیل فتالات، دی بوتیل 
فتالات و بوتیل بنزیل فتالات( ش��ناخته مي شوند، به طوری که 
ح��دود 60 ت��ا 80 درص��د کل زباله ه��ای دریایی را تش��کیل 
می دهند )8-6(، که مهمترین ش��کل آنها میکروپلاس��تیک ها 
هستند )9(. میکروپلاستیک ذرات پلاستیکی کوچکی هستند 
ک��ه ان��دازه آنه��ا کمتر یا مس��اوی با mm 5 اس��ت که از دو 
نوع میکروپلاس��تیک اولیه )گلوله، س��اینده های صنعتی و ...( 
و ثانوی��ه )در اث��ر تجزیه ذرات بزرگ تر ب��ه ذرات کوچک تر بر 
اثر فرس��ایش، امواج و نور خورشید( تش��کیل  شده است )7(. 
میکروپلاس��تیک ها در همه  محیط های دریایی و حتی مناطق 
گرمس��یری یافت می گ��ردد )10، 11( . علاوه بر اثرات مخرب 
فیزیکی و ش��یمیایی میکروپلاس��تیک ها در اکوسیس��تم های 
آبی بر آبزیان، برخی از آبزیان ممکن اس��ت، ذرات پلاستیکی 
کوچک پلیمری که به عنوان میکروپلاستیک شناخته می شوند 
را به منابع غذایی طبیعی خود ترجیح دهند و به دلیل خوردن 

میکروپلاس��تیک قبل از رس��یدن به س��ن بلوغ از گرسنگی از 
بین بروند )14-12( . میکروپلاس��تیک ها توسط طیف وسیعی 
از موجودات ازجمله ماهی های تجاری مهم، سخت پوس��تان و 
نرم تنان خورده ش��ده و وارد زنجیره  غذایی آنها ش��ده اس��ت، 
ک��ه مصرف آن می تواند اثرات س��می و فیزیک��ی خطرناکی را 
بر روی موجودات زنده و خصوصا انس��ان داش��ته باشد )15(. 
خواص فیزیکی و ش��یمیایی میکروپلاس��تیک باعث شده پس 
از خورده ش��دن توس��ط موجودات به راحتی به س��طح ذرات 
دس��تگاه گوارش متصل ش��ود و برای موجودات ایجاد مشکل 
نمایند )16( که از اثرات مضر آن می توان به گرفتگی فیزیکی، 
کاه��ش می��زان تغذی��ه، انس��داد روده و خفگی و ی��ا کاهش 
تح��رک بر روی موجودات آبزی اش��اره نمود )17( و همچنین 
میکروپلاس��تیک ها می توانند از دس��تگاه گوارش به سیس��تم 
گ��ردش خون در ماهیچه انتقال پی��دا کنند )18( و می توانند 
در دس��تگاه گوارش موجودات آبزی ب��رای مدت  زمان زیادی 
بمانن��د )21-19(. ه��دف از انجام این تحقیق بررس��ی وجود 
یا ع��دم وجود میکرو پلاس��تیک در 5 گونه ماه��ی موجود در 
 ،)Rastreliger kanagurta( دریای عمان که شامل طلال
 ،)Nemipetrus japonicus( ماهی گوازیم دم رش��ته ایی
ماه��ی حس��ون )Saurida tumbil(، ماه��ی ی��ال اس��بی 
 Paragaleus( و کوس��ه ماهی )Trichiurus lepturus(

randalli( بوده است.

منطقه موردمطالعه 
دریای عمان از س��ه سو به خش��کی و از یک سو به دریایی 
آزاد  آب ه��ای  ب��ه  را  خلیج ف��ارس  و  اس��ت  مرتب��ط  آزاد 
متص��ل می کن��د )ش��کل 1( )22(. دری��ای عم��ان یکی از 
اکوسیس��تم های آبی مهم منطقه اس��ت که ب��ا ذخایر غنی 
گیاه��ی، جان��وری و غنی از تن��وع ژنتیک��ی، به عنوان یکی 
از مناب��ع محیط زیس��ت دارای بیش��ترین تنوع زیس��تی در 
منطقه آسیاس��ت )23(. مطالع��ه حاضر در محدوده دریای 
عم��ان صورت گرفت. نمونه برداری توس��ط کش��تی فانوس 
قش��م از پن��ج گونه غالب ماهیان دری��ای عمان به ازای ده 
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عدد از هرگونه در پاییز 96 انجام گرفت.
مواد و روش ها

این پژوهش یک مطالعه تجربی بود. آلودگی میکروپلاستیک در 
دس��تگاه گوارش بعضی از انواع ماهی صید شده از دریای عمان 
م��ورد مطالعه قرار گرفت. به این منظ��ور از روش نمونه برداری 
تصادفی و هضم نمودن بافت ها و شناورسازی میکروپلاستیک ها 

استفاده شد. 
- مواد و دستگاه

ب��رای از بی��ن ب��ردن و جلوگی��ری از آلودگی احتمال��ی، تمام 
تجهیزات آزمایش��گاهی دو بار با آب مقطر دو بار تقطیر شسته 
ش��دند و برای خشک ش��دن در زیر هود قرار گرفتند. بلافاصله 
بعد از خش��ک ش��دن با فویل آلومینیومی پوشانده شدند )24، 
25(. به دلیل توانایی بالای میکروپلاس��تیک ها در معلق ش��دن 
در ه��وا، به ویژه الی��اف می توانند باعث آلودگ��ی بالا و درنتیجه 
عدم  تشخیص درست در هنگام تجزیه  و تحلیل شود )26، 27(. 
مواد شیمیایی مورد استفاده شامل KOH )10 درصد( ، محلول 

NaI با درصد وزنی 60 درصد بود.
- نمونه برداری ماهيان

ابت��دا ط��ول و وزن نمونه های ماهی به ترتیب با اس��تفاده از خط 
ک��ش بیومتری و ت��رازوی دیجیتالی با دق��ت g 0/1 اندازه گیری 
شدند )جدول 1(. سپس هرکدام از ماهی ها از ناحیه های شکم در 
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مواد و روش

اين پژوهش

مطالعه مورد

استفاده شد

م - 

شکل 1- منطقه مورد مطالعه، دریای عمان

زاویه 45º بین قاعده باله و مقعد مورد کالبد ش��کافی قرار گرفتند 
و محتویات دس��تگاه گوارش آنها اندازه گیری و یادداشت گردید و 
بافت های جدا شده به صورت مجزا و برچسب زده در پلاستیک های 
زیپ دار، در یخچال در دمای 20º C- قرار داده شدند )28، 29(.

- روش جداسازی ميکروپلاستيک از گونه های ماهيان

نمونه ها در ارلن شیش��ه ایی وارد ش��دند و بر اساس وزن امعاء و 
 10( KOH 10 محلول mL احش��ای نمونه به ازای هر گ��رم
درصد( افزوده شد تا مواد آلی بافت نرم در هر بطری هضم گردد. 
سپس نمونه ها در آون در دمای ºC 60 به مدت h 24 قرار داده 
ش��دند )29(. برای هضم کامل، بافت نمونه در ش��یکر قرار داده 
 )0/45 µm شد مایع حاصل توسط فیلتر کاغذی )واتمن گراید
صاف گردید و در ادامه روی قیف ها فویل آلومینیومی پوش��انده 
ش��ده و در دمای اتاق خش��ک گردیدند. پس  از آن فیلترها در 
پتری دیش ه��ای تمیز با درپ��وش تا زمان آزمای��ش نگهداری 
ش��دند )32-30(. در مرحل��ه بعد محلول g/mL 15 س��دیم 
یدید )NaI( برای جداس��ازی میکروپلاس��تیک ها از فیلترهای 
ح��اوی مواد باقیمانده از هضم بافت نرم از طریق فلوئید ش��دن 
 NaI 15 از محلول mL شناورس��ازی( تهی��ه ش��د. س��پس(
فیلتر ش��ده به هر بطری اضافه ش��د. پ��س  از آن فیلتر حاصل 
درون محلول قرار گرفت و شستش��و داده شد سپس محلول به 
همراه فیلتر به مدت min 5 داخل دس��تگاه فراصوت آش��فته 
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جدول 1- طول و وزن (انحراف معيار ±ميانگين) نمونه های جمع آوری  شده ماهی از دریای عمان جهت استفاده برای 
تجزیه  و تحليل آلودگی ميکروپلاستيک

٤ 
 

و  ندبراي از بين بردن و جلوگيري از آلودگي احتمالي، تمام تجهيزات آزمايشگاهي دو بار با آب مقطر دو بار تقطير شسته شد

. به دليل )25, 24( . بلافاصله بعد از خشك شدن با فويل آلومينيومي پوشانده شدندندبراي خشك شدن در زير هود قرار گرفت

 تشخيص  عدمد باعث آلودگي بالا و درنتيجه نتوان ياف ميويژه ال ها در معلق شدن در هوا، به روپلاستيككتوانايي بالاي مي

با درصد وزني  NaI، محلول  KOH 10%شامل  استفاده موردي يمواد شيميا. )27, 26( تحليل شود و  درست در هنگام تجزيه

  درصد بود. 60

  ماهيان برداري نمونه - 

گيري  اندازه g 1/0ومتري و ترازوي ديجيتالي با دقت هاي ماهي به ترتيب با استفاده از خط كش بي ابتدا طول و وزن نمونه

شكافي قرار  بين قاعده باله و مقعد مورد كالبد º45هاي شكم در زاويه  ها از ناحيه . سپس هركدام از ماهي)1(جدول  شدند

رچسب زده در ب صورت مجزا و شده به هاي جدا گيري و يادداشت گرديد و بافت اندازه هاآندستگاه گوارش محتويات گرفتند و 

  .)29, 28( قرار داده شدند - Cº 20در يخچال در دماي دار،  هاي زيپ پلاستيك

  

  

  

  

  

  

 استفاده جهت از درياي عمان ماهي شده  آوري جمع هاي نمونه )ميانگين ±معيار انحراف (وزن و طول -1 جدول

  ميكروپلاستيك آلودگي تحليل و  تجزيه براي
  تغذيه  )gوزن بافت خشك (  )g(وزن كل   )cm(طول ماهي   تعداد  اسم علمي  گونه
  پلاژيك Rastrelliger kanagurta10 9/1±3/23 6/80±8/150 9/0±2/1 طلال

  نزديك به كف Nemipterus japonicus10 9/3±7/23 2/32±4/91 5/0±7/0 گوازيم دم ريش
  ميان آبي Saurida tumbil11 8/2±4/18 7/386±2/8373/0±3/0 حسون معمولي

  نزديك به كف Trichiurus lepturus10 5/6±5/38 1/341±752 2/0±5/0 يال اسبي
  ميان آبي Paragaleus randalli10 5/6±5/50 3/146±614 2/1±4/2 كوسه

)Sonicated agitated( قرار داده ش��د. بعد از اینکه محلول 
به طور کامل ته نش��ین شد، محلول رویی جمع آوری  گردید و به 
مدت min 5 سانتریفیوژ ش��د. محلول رویی داخل یک بطری 
جمع آوری گردید. محلول باقیمانده در زیر فیلتر کاغذی توسط 
فیلت��ر واتمن 0/45 صاف گردید. پس  از آن فیلترها درون پتری 
دیش شیشه ای با درپوش برای تجزیه  و تحلیل بعدی قرار داده 
شدند )29(. فیلترها زیر اس��تریو میکروسکوپ بررسی شدند و 
تصاویر با دوربین دیجیتال میکروس��کوپ گرفته ش��د. به منظور 
اطمینان بیش��تر برای شناس��ایی میکروپلاس��تیک ها از آزمون 

سوزن داغ نیز استفاده شد. نمودارها با استفاده از Excel رسم 
شدند.

یافته ها
میکروپلاس��تیک ها در همه گونه های مورد مطالعه یافت شدند. 
نمونه هایی از میکروپلاستیک ها در شکل 2 نشان داده  شده است 
که اعداد روی تصاویر، بزرگ نمایی میکروپلاس��تیک مش��اهده 

 شده به وسیله میکروسکوپ را نشان می دهد.  

شکل 2-  نمایی از ميکروپلاستيک ها

٦ 
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 2                 

  

        

                  2 
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.  
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     )MPs  (  MPs   
MPs  

     

 Rastrelliger kanagurta 8 5/0±6/1 100% 0 0 0 

   Nemipterus japonicus 8 5/0±25/1 63% 0 25% 12%  

  Saurida tumbil 4 0±1 75% 0 25% 0 

  Trichiurus lepturus 4 4/1±2 100% 0 0 0 

  Paragaleus randalli 4 4/1±2 100% 0 0 0 
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- تقسيم بندی ميکروپلاستيک ها براساس نوع
میکروپلاس��تیک های پیدا ش��ده در گونه ماهیان براساس نوع 
میکروپلاستیک پیدا شده تقسیم بندی شدند و براساس جدول 
2 بیش��ترین میکروپلاس��تیک متعلق به گونه  گوازیم دم ریش 
 Saurida( و حسون معمولی )Nemipterus japonicus(

tumbil( است.

جدول 2- تقسيم بندی ميکروپلاستيک ها براساس شکل

- نتایج فراوانی ميکروپلاستيک های استخراج  شده براساس رنگ
در اثر اس��تفاده از مواد ش��یمیایی جهت هض��م بافت، تغییرات 
جزئی از نظر رنگ، در طی فرایند جداس��ازی میکروپلاس��تیک 
مشاهده شد. رنگ های متنوعی در الیاف و قطعات مشاهده شد 
که این رنگ های یافت شده به ترتیب آبی، صورتی و سیاه بودند 

که بیشترین آنها متعلق به رنگ آبی بود )نمودار 1(.

نمودار 1- نتایج فراوانی ميکروپلاستيک های استخراج  شده بر اساس رنگ

٦ 
 

 2اساس جدول شدند و بر بندي تقسيم شده پيداكروپلاستيك يدر گونه ماهيان براساس نوع م شده پيداهاي  ميكروپلاستيك

) Saurida tumbil( ) و حسون معموليNemipterus japonicas( گوازيم دم ريش  گونهبيشترين ميكروپلاستيك متعلق به 

  .است

  
  اساس نوعبر ها ميكروپلاستيك بندي تقسيم - 2 جدول

 MPs ) تعداد MPs(  اسم علمي  گونه
  ميانگين

  MPsنوع
 پلت فرگمنت فيلم  فيبر

 Rastrelliger kanagurta8 5/0±6/1 100% 0 0 0 طلال

  Nemipterus japonicus8 5/0±25/1 63% 0 25% 12% دم ريش گوازيم
 Saurida tumbil4 0±1 75% 0 25% 0 حسون معمولي

 Trichiurus lepturus4 4/1±2 100% 0 0 0 يال اسبي

 Paragaleus randalli4 4/1±2 100% 0 0 0  كوسه

  
  
  
  
  

  رنگ براساس شده  استخراج هاي ميكروپلاستيك فراواني نتايج - 
 مشاهده ميكروپلاستيك جداسازي يندافر طي در رنگ، نظر از جزئي تغييرات بافت، هضم جهت شيميايي مواد از استفاده اثر در

ترتيب آبي، صورتي و سياه بودند كه  به شده يافت هاي رنگ اين كه شد مشاهده قطعات و الياف در متنوعي هاي رنگشد. 

 .)1 نمودارتعلق به رنگ آبي بود (م آنهابيشترين 
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- نتایج فراوانی ميکروپلاستيک های استخراج  شده 
بر اس��اس نتایج به دس��ت آمده انواع مختلف میکرو پلاس��تیک ها 
مانند فیبر، گلوله و قطعه در دس��تگاه گ��وارش ماهیان دریایی 
مورد مطالعه مش��اهده ش��د که بر اس��اس جدول 2 بیش��ترین 
 Rastrelliger( میکروفیبر ه��ا را در س��ه گونه ماهی ط��لال
 )Trichiurus lepturus( ماهی یال اس��بی ،)kanagurta
و کوس��ه )Paragaleus randalli(  به ص��ورت 100 درصد 
 Nemipterus( مش��اهده گردید و برای گونه گوازیم دم ریش
aponicas( 62 درص��د میکروفیب��ر، 13 درص��د گلوله و 25 
 )Saurida tumbil( درصد قطعه و در گونه حس��ون معمولی
75 درصد میکروفیبر و 25 درصد قطعه مش��اهده ش��د )نمودار 

.)2

بحث
پلاس��تیک ی��ک اصطلاح عمومی اس��ت که به ی��ک خانواده از 
پلیمرهای آلی مش��تق ش��ده از منابع نفتی از جمله پلی وینیل 
کلرید، پلی اتیلن، پلی اس��تایرن و پلی پروپیلین اشاره می کند 
)33(. پلاس��تیک از انواع آلاینده هایی است که توسط انسان ها 
وارد اکوسیس��تم های آبی و به خصوص وارد محیط دریاها شده 
اس��ت )25(. پلاس��تیک یک��ی از فراوان ترین زباله های بس��تر 

خلیج های دریایی است و به دلیل ویژگی های آن می تواند مدت  
زمان طولان��ی در محیط باقی بمان��د و درنهایت باعث تاثیرات 
منف��ی در حیات وحش، فعالیت ماهیگیری و غیره ش��ود )34(. 
بقایای پلاستیک ها در اکوسیستم های آبی تهدیدی جدی برای 
موجودات آبزی به ش��مار می آی��د )25(. زباله های پلاس��تیکی 
تنها از خش��کی تولید نمی ش��وند، بلکه فعالیت های ماهیگیری، 
صنایع دریایی، فعالیت های گردش��گری و س��ایر فعالیت ها نیز 
می توانند منابع مهم آلودگی بس��تر س��احلی و دریاها محسوب 
ش��وند )17( پلاس��تیک ها در محیط زیس��ت از بی��ن نمی روند 
بلک��ه به قطع��ات کوچک تری به ن��ام میکروپلاس��تیک تبدیل 
می گردند )35(. میکروپلاس��تیک ها آلاینده هایی هستند که در 
هم��ه محیط های دریایی وجود دارن��د و تهدید جدی بالقوه ایی 
را ب��رای محیط زیس��ت دریایی ایج��اد کرده ان��د و به طور قابل  
توجهی مورد توجه پژوهش��گران زیس��ت محیطی قرار گرفته اند 
)36(. خصوصی��ات س��اختاری و فیزیک��ی میکروپلاس��تیک ها 
نق��ش مهم��ی در تهدیدی که ب��ه اکوسیس��تم وارد می کنند، 
دارند )7، 36(. میزان میکروپلاس��تیک یک مسئله مهم و مدرن 
اجتماعی اس��ت که می تواند بر موج��ودات تاثیر بگذارد و باعث 
تغیی��ر قابلیت زیس��تی و س��میت موجودات زنده ش��ود )37(. 
میکروپلاس��تیک ها دارای رنگ ه��ای متنوع هس��تند و به دلیل 

نمودار 2- نتایج فراوانی ميکروپلاستيک های استخراج  شده براساس نوع
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شباهت به طعمه توسط موجودات آبزی بلعیده  می شوند )15(. 
بنابراین موجودات دریایی مانند لاک پش��ت ها، پرندگان دریایی ، 
پس��تانداران دریایی و ماهی��ان آنها را مص��رف می کنند )38(. 
مقادیر میکروپلاس��تیک های به دس��ت  آمده در این تحقیق در 
مقایس��ه با مقادیر به دست آمده از س��ایر مناطق بزرگ صنعتی 
 (Platichthys و دیگ��ر گونه ماهیان تجاری مانن��د گونه های
(flesus و (Dicentrarchus labrax) در آب ه��ای پرتغال 
 (Silverbiddy) و (Yellowfin bream) 39(، گونه ه��ای(
 (Halichoerus و گونه های )در آب های سیدنی استرالیا )40
(grypus و (Scomber  scombrus) )41( به ط��ور قاب��ل 

 توجهی کمتر بوده است.

نتيجه گيری
در تحقیق انجام  ش��ده به بررس��ی فراوان��ی، توزیع، رنگ و نوع 
میکروپلاستیک ها در دس��تگاه گوارش ماهی های دریای عمان 
با اس��تفاده از روش نمونه برداری تصادفی و هضم و شناورسازی 
میکروپلاس��تیک ها برای اولین بار پرداخته شده است. از جمله 

منابع اصلی میکروپلاس��تیک ها در منطقه مورد مطالعه می توان 
به تراکم بالای جمعیت، فاضلاب های ش��هری صنعتی، فعالیت 
صنایع مختل��ف مانند ماهیگیری، حوضچه های پرورش ماهی و 
میگو، و صنعت گردشگری در این مناطق اشاره نمود. بیشترین 
اشکال مش��اهده  شده ش��امل میکروفیبر ها )86 درصد(، قطعه 
)11 درصد( و گلوله )3 درصد( بود. بیش��ترین فراوانی رنگ های 
مش��اهده ش��ده به ترتیب رنگ های آبی، صورتی و س��یاه بودند. 
نتایج حاصل نش��ان داد تعداد کل میکروپلاس��تیک های یافت 
ش��ده در گونه ماهیان موردمطالعه متغیر بوده و بیشترین تعداد 
 Rastrelliger( میکروپلاس��تیک متعلق به گونه های ط��لال
 Nemipterus( ری��ش  دم  گوازی��م  و   )kanagurta

japonicus( )29 درصد( بوده است. 

ملاحظات اخلاقی
نویس��ندگان کلیه نکات اخلاقی شامل حسن رفتار، عدم سرقت 
ادبی، انتشار دوگانه، تحریف داده ها و داده سازی را در این مقاله 

رعایت کرده اند.
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Background and Objective: Marine pollution is growing due to human activities. 
Continuous increase in plastic production and poor management of plastic waste 
resulted in a significant increase of this contaminant in aquatic environments. 
This in turn led to the widespread presence of Microplastics (MPs) with a size of 
less than 5mm.
Materials and Methods: In this study, frequency, distribution, color and type 
of MPs in the gastrointestinal tract of fish in Oman Sea were investigated using 
random sampling, tissue digestion and flotation of MPs.
Results: The total number of the MPs found in the studied species was variable. 
The highest number of MPs were found in the species belonged to Rastrelliger 
kanagurta and Nemipterus japonicus (29%) and Saurida tumbil, Trichiurus 
lepturus and Paragaleus randalli (14%).
Conclusion: The forms mostly observed were belonged to microfibres (86%), 
fragment (11%) and pellet (3%). The most frequent colors that were detected 
were in a decreasing order blue, pink and black. The results demonstrated that 
the highest concentrations of MPs were observed in Ratrelliger kanagurta and 
Nemipterus japonicus species. The present study provides useful information 
for further research, and a background analysis to monitore the pollutants in the 
Oman Sea.

Please cite this article as: Ghattavi Kh, Naji A, Kord S. Investigation of microplastic contamination in the gastrointestinal tract of some species of 
caught fish from Oman Sea. Iranian Journal of Health and Environment. 2019;12(1):141-50. [
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