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� W�X�

"� -Y�X� R0, "���� �� � ��� ?�0���. W�> �� 	B� ���� -��Q

"0<+C �{G�J� �{G�J� "� �
��� "� ��
��� ��
��� ����� �

�� ���� %
( �{G�J� �����+"2&( �� ?�0���. %k
��� �� �

��� ?��� ?�� 	�s ."T@Q �� ��	> -Y�X� ��� "� �	U<� �

�"$G�H� "� c(�� �'���� g�9�� 	� ?��4 ��� ?��� -�T�9��

"��'�C� %<�9� p.� "� d��	� A�
�	C��� -Y�X� �� ?�	&'

�� ?����.

"$G�H� %
( "��0��	, K��� -�2<�, �qb "� "� ��&��

 ���� 7

 P��> 	B� �� ����� ?�� �0<+C ���� v�J=��  ��

?�T� �%
	C ��	> ���	� ���� ����&�� ����&' � . �<�<�,

"$G�H� �� "��0��	,� -�2<�, � ��V��	� ��@G� ~��� 	|M

�Q����� . �� ?��  ��+C ����� �� ��+�� ;<� "8 	C�

"$G�H� �Hall����*&' �"$G�H� � �Bachinger �

����*&'"� "� "��0��	, ��02' ���	C	� ���	� �� 1��	�

N\/b �||/b �����7�	�%��)LM �u(�7' "O<�k� �� ��08

"��0��	, �� ����O� ��$� ��' ��&=4� ���	� ��	� ?�� �
	

�� �<�<�, {�l "� �� ��V��	� ��@G� ~���	� �'^u/b ��N\/b

%�� ?��  ��+C 	�f=�)N( �����.	� �G�V> P��> ��+�� �� �

%�� . �<�<�, ��+�� S�� W�X� Ep# �� �
0� "$G�H� ;<� ��

�� �<�+
� "$G�H� ��<�+
� ;<� ���� +�8�� "� "(�� �� "� %
�<

�&�����	� "�Q�� "��0��	, �� �� W�X� ;<� Ep# � . "=VG�

 E	l	� �� "I�k� ;<� ����=� W�X� ;<�  ��U� �� 	��f� �<��

�0�.

�$Hk� ���	� "$G�H�  ��)cross sectional ( � ?���

�J� �� �	=O� ����&�� �"$G�H� ���� %�$&( ��2.�� ��'

����� ��	
� 	
� �0�&. S��� ��=���&�� ���� � �#�	(. ��

 ;�U���� "� �2V> -�$G�H� R<�=� "� "(��|/ub E�	T�� �

 ���$�q/Z?	&� ��	� ?��  ��+C A�+, "� ��&�� ��&=4� �

���)u (12H� ;<� ;=
	C 	B� �� �� � �2V> -�$G�H� �� "�

 ���#LM�Q�� ���� �0�&. S��� ��=���&�� ����&�� ��

�0=���� ;=��� � �����.)LZ( "��&� 7/# �LNM 	B� ��

�� "=
	C . �Y�� ����&��L| �� ��� "� W��\ P�H$� 	�� ���

 ?�� %<+<� W�XO� %��<�� K��� � ?��� �	=O� �J� ��

���� ���� "$G�H� ;<� �� ������ ."��0��	, -�� �� �'q ?��

"'�� "� �� W�� W�� �L\||���� P�&��.

����Q �� "=VG����� ����
 �����. ���� ����&�� "� � "=

 "$G�H� �� ��0=���� d�V��� ���	>	� �<����� �< ?��V� �����'

�� ���.���� . �� ���&�� 	C� �"=VG�q ;�G�� 	� "$(�	� %���

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
4-

04
 ]

 

                             4 / 11

https://journals.tums.ac.ir/ijme/article-1-222-en.html


<=�&
�
' ���() �*+	,��
��$ � :�)(. *+/� ���(0��
�1�� ��,��
��0 �
2*�� 3� ,�(+� ����� ���4 �
5#&�� �667� ,

 ���. "$G�H� �� +�� %���� ��r# �=J� ��� 	� ���

����.

 � 	<p, 	=
� "� "$(�	� �� �� 	�s "� ������ "� "(�� ��

� � ?�� �J�� 	B� ���� ����&��?��&� "� "(�� � %J� �

�� ?��@=�� ��&�� v�J=�� %
( �
��I� ���4� W��( �� ��&�� .

?�0O<�� F�� �� ��&�� ���&�� %J� "� "$(�	� �� �"G�k� W�� �

 "$G�H� �� ��	. -�IJ�� � "��0��	, P�&*� �<����� 	B� ��

�� ��	> ���	� ������� . K<�	� ��&�� "� ����Q ��

j�
 ���� �� 	�pG� � �'�D, "� c(�� ���T�9�� ����

�� ?��� �� "� "��0��	,7' � �� PQ� %<�4� ���� �� ;�08

;<� � �'�D, S�/�� �� �������"� R<�=� "� � �2� -��Q

�� ���� ������&� ?�C� R<�=� �� "l��	� ��+, � ��� ����

�� ?��� 	l�. ��0�&l� ��&�� "��� . ?��� g�9�� ��&�� "�

��0� "� �� �� �$� "� %�� ����=�� �W�XO� %��<�� �� ��B

 ��	� gVQ ��� 	' � ?�	� %<+<� �� ��&�� �J� "� ����

�� "$(�	� ��&�� ��/� %<+<��� "=���. �� �� � �0� "� ��

�	�U� 	B� �� �� �� -Y�X� "� ���� i��, �� . ��&�� �� F��

�� %���.�� �'�D, �� ����&' %
(�� . ��&�� 	C�

�<������� %���.�� ��&�� ?�	&' �� %���� ;=��� �� "� ��

�<�&� ����&' "��0��	, P�&��.%<�
� ��� �� �$�\b "k�>�

"��0��	, %
�<�� %
( ��&�� ;�G�� "� ����/� ?�� P�&�� �

�� "$(�	���.

?���D, �� PQ�# ��'� "� -�4�l� ���� �� F, �'

S	� K��� 	������� ��+
�SPSS "JO�L\��� �� ?��@=��

�.��%O� ��+�	� ��'A<	=����, 	�� ����� ��'

)kolmogorove-smirnov (A< F��<��� +�G��� %O� �

"
	l)oneway Anova ( � "<+/� ���� ���	�, �U=OV&' �

%
	C ��	> P�2T�.

 �����

 n�&/� ��qLb �"$G�H� �� %�	� ��	� ?�� v�J=�� ��&��

\q��&��)LM�Q�� (����. ���� �� � �0=���� ;=��� � �

L^����)|�Q�� (��&���� P�&*� �0's �< �&O( �<�����

�0=���� �� "��0��	, . ��LZL ;�� �� ?�� c<��� "��0��	,

 �����&��LMN����� i��, "��0��	, "� ��&��)response rate: 

99% . ( ����	� P�&*� �� "��0��	, "� �����&�� ��u/uq

�Q�� � 	�p�M^���Q����� x�X� .MM�Q�� P'6=�

����� . ���# ����&�� ;� K��=�ub �� "� ��� W��L| ��|u

%�� 	�f=�)M/LZ =SD .(����&�� 	a��)\/u^�Q�� (

 � �0=��� 72�<�	<� -��IT�M^�Q�� ��	
� ;��� ����

����� .\/MZ�Q��"k��� ����&�� �� ��=���&�� �� �	=O� �

�� ;<� �� "� �0=��� ��ZM�Q��"k��� �� �2V> �	=O� �

�0=��� �� ��=���&�� ;�&' .

�J� �� ��&�� ���$� 1��0� "� "��0��	, ��2.�� ��'

 "� �� c<��� ���� � �#�	(u/q\�Q�� ��#�	( �J� ��

|/Zb�Q�� � �2.�� �J� ��|/LM�Q�� ���� �J� ��

�� P�&�� . "l��	� �J� �� ��&�� �	=O� ���� K��=�

uM/Lq �� "� ��� ���\ ��Nb��� 	�f=� ���)q/L\ =SD .(

?�00� %<+<� ����+, ����&�� �N/Z\�Q�� � �	�|/q^

�Q�� �� � ����� ��\/|�Q�� W�X� "� ����&�� +�� �����

 �� 	' �A�+, %�O0( ���� �� �< ����� ?���� i��, ���p�

"0<+C����� ?�� %��4 �� x�X� � 	�p� � .�� ;<� �� �� ��

Z\�Q�� � ��O�< ��+, � ��&�� %�O0( �����\^�Q��

��� ��O�< 	��.

���	�?	&� ;�U���� ;< 1O# 	� ��+, "� ��&�� ��&=4� �

?�	C?	&� 	a���# �� �0� ��' �Mb �ZL/ub)b^/Z=SD (

 �0� ?�	C "� "� ���L| ��qM���� �2$� W��.

?	&� K��=��+, "� 	�p� ����&�� ��&=4� � �^\/\N

)u|/Z =SD ( x�X� ����&�� �Zq/\N)N^/Z=SD (��� . ;<�

 �	/� ����&�� ��	� ��4Z^/ub)|/Z=SD ( P'6=� ����&�� �

L\/\N)^M/Z=SD (��� .?	&� ;�U���� ���� �� ��&=4� �

 E�=.� ��&�� -��IT� gH� ~��� 	� ��+, "� ��&��

�� "=
	C 	B� �� �2�IT� gH� "� ;�� ���<� ;<� �� ?

%���� ��(� "$G�H� .

?	&� ;�U���� "� �����&�� ��	� ��+, "� ��&�� ��&=4� �
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����� 
��
� � ���� ���	<�

"k��� �0=��� �� ��=���&�� �� �2V> �	=O� �qq/\N)uu/Z =SD (

"�%����� ��=���&�� ��&' �� "� ���O� ��	� ?	&� ;<� "�

 ����� �	=O�qM/ub "� ���O� ��	� ���k� ;<� P��k� �� ����

���"k �0=���� �	=O� �LL/ub)b|/^ =SD (��� . ;�U����

?	&� 	�p� ����+, "� ��&=4� �^M/\N)MM/Z=SD ( "� �

 x�X� ����+,M/\N)b/^=SD (��� .����Q �� "�

 ��&=4� ���=�� ;�U���� ���� ��O�< ��+, � ��&�� %�O0(

 ��+, "� ��&��L|/ub)\q/Z=SD ( -��Q �� �

��� ��O�<	�� ��+�� ;<� �%�O0( �LM/\N)|^/Z=SD (

���.

?	&� ;�� P� ��}�' � ����&�� ��&=4� � ��'	�f=� �� S���

 %���� PT� � -��IT� gH� �P'6� %�$9� �F0( �;�

7' � ��+, %�O0( ���&�� � ��&�� %�O0( �� �� ����.

7'"k��� � ��&�� �	=O� �J� ;�08 �� �2V> �	=O� �

d�V��� ��=���&���0$�%���� ��(� ���� . ��	� ����� ;<�

"� �� � �	� ����+, ��	� � x�X� � 	�p� F0( ��l

?�� ���	� "��C��( �
���� R<�=� "� %��"�%�� 	U� ���

?	&� ��+�� ���� �� �� "� �	� ����+, "� ��&�� ��&=4� �

�� �'�� ��&�� ;� �<�+
����< . �U=OV&' 1<	9 ��+��

 ���	�,"�%�� �?���\b|/bt%�� . "� %�� �G�# �� ;<�

7' ;�� "� ��&�� ��&=4� ��+�� �� ��&�� � ��+, F0( ����.

 d�V��� ��. ��+,�0$� ����"�%�������.

OV&'=���=�� � -Y�X� ;�� �U ���$� �Vl "��0��	,

 �� ���	�, �U=OV&'MML/b ��^Z\/b "� ��� 	�f=����	� ;<

 -Y�X� ;�� �U=OV&'Z �Lb�� %
�<)MNZ/b=r  ( �

7�	� -Y�X� ;�� �� ;<q �Z���)LMZ/b=r .( -Y�X�

 � ���$� E�	T�� �;�U���� � "��0��	, 1<	9 	' �U=OV&'

?	&� �� W�X�?��&� W��( �� P�I@� "� P� � �L ?���

%�� .

����� ���� 
� !�"���� � ���#$%&' ()
*%+���,� -
&.�
/�&0 +�12"�34

()
*%���#$%&' !�"����)���,� -
&.�
(
 /�&0

2"�34�1

�
�� �$� 7��+, S�Y ;� %V>�	� ��	� "� �� ������>� ���&� �0�

�'� S�/�� �%��.

∗WF-P )��/� (��/!��/�

WF)��/� (!�/!��/�

�
��� 7��+, �-�>�� �'�C%#�� �� ��	� "� �2<�O� "� 	� 	�

�� �%��� ����	,;� ���+, ��'���� �.

WF-P )��/� (!�/���/�

WF)��/� (��/!��/�

�-��
��� �# �� 7��+, ���+, ��'%O�� ���� �<�� "8.
WF-P )��/� (��/���/�

WF)�/� (��/!��/�

!%�� c&( ~��# � ��>� ����� 7��+,.
WF-P )��/� (��/!�!/�

WF)��/� (�/!��/�

�
 ����� ;� ��	� �� ������ 7�&I� ;<	=
� 7��+, "� 7=O' ;�&H�

�� s�J�� ;��0�.

WF-P )��/� (��/!��/�

WF)��/� (��/!�!/�

�
"&' 7��+, "� 7=O' ;�&H� ����� ;�v�J=�� � ������ ��'

�� s�J�� ;� ��	� �� 1��0��0�.

WF-P )��/� (��/!��/�

WF)��/� (��/!��/�

� Kk
 7��+,�� ;<� "�%�� ;� c@� "� ���� "8 "� ��<���.WF-P )��/� (��/!��/�
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<!�&
�
' ���() �*+	,��
��$ � :�)(. *+/� ���(0��
�1�� ��,��
��0 �
2*�� 3� ,�(+� ����� ���4 �
5#&�� �667� ,

WF)��/� (��/!��/�

�%VTQ "� 7��+, -�>�� �'�C����� �
�� "(�� ;� ��'.
WF-P )��/� (��/���/�

WF)��/� (��/!��/�

�7=O�� ��	U� 7��+, "� ��. �=��� ���=.� ��	�� �� ;�.
WF-P )��/� (��/!��/�

WF)�/� (��/!��/�

�����S��� P��� ��&=4� 7��+, "� ;� "=
� 7'.
WF-P )��/� (��/!��/�

WF)��/� (��/!��/�

*"��0��	, ����
 %��	<� ��B0� �Wake-Forest%��.

�7��� � 8.9
&��

 ����
 ���	C	� �
	$� �"$G�H� ;<� ��	���� E�'

 "��0��	,WF� ���	� ��	� ��+, "� ����&�� ��&=4� gH

�� "� ���"� �� �� ����"2��� ���04 �
$� �/0� %
( ��

"
	#�	� ?��@=�� ����+, ��.

"��0��	, P�&�� �� ����&�� ����&' ��+�� �"$G�H� ;<� �

��� Y�� ���O�)response rate : 99% ( �� ��+�� ;<� "�

"$G�H� �� "O<�k� �Hall����*&' � �Bachinger �

����*&'� ���O����	�%��)1��	� "� :N/|M�Q�� �Mq

�Q�� .(�� ����&' �<�+
� ;�08 �"� ;<� ��(� �� "=VG� �����

-��@� %24 "��� �G� ����� �U0'	
 ��' �� P<s P<Y� ����

�	&�	� �� ��	� :

;<� W�� P�G�}�' n�9�� "� ����&�� �-�$G�H� ;<� �� S���

&�� �� �	=O�����V� ��=��� ."$G�H� �� �Hall����*&' �

"� "V#�I�"$G�H� �� � �� S�/�� �0@2� -��Q �

Bachinger����*&' � ����&�� K��� "��0��	, �<�,	�

?�00� "$(�	��� P�&�� ?�U����� "� � . %�� ;<� P�G� ;����

 	U<� -�$G�H� "����	���	, �����?����� �<�' 	<�� �

5X� ��'	�f=�"��0��	, 	�B� ��&=4� 	� 	"0��� �� �<�' �

 "� %VO� ��&=4� ��+�� �< ��&�� �=��� c9� {�Q��

%�	�"&�� ��' ���� "/�=� �� � ����� 	C���	� %
( �

�� "� %�� ?��� S�Y "V#�I� S�/�� �< "��0��	, P�&�� �����

���� ?��� �'�� �� %����� ��+�� . �< 	U��	, �� -��@�

"V#�I���� +�� ?�00���� 	5X� 	�� ;<� �� �����.

?	&� ;�U���� ��&=4� �"�%�� �"$G�H� ;<� �� ?���^/\N

%��"$G�H� �� "� �Hall����*&' �)M/\| ( �G� ?��� 	�Y��

"$G�H� �� �Bachinger����*&' �;�<�,%�� 	�)LM �u .(

�� ?��� %VO� ��&=4� ��+�� "� ���4� ;<� "8 	C� ��� ;<� �G�

%�� ?�� S�/�� ����@=� K<�	� �� -�$G�H� . "8 	' �<��

 ���+, "� ��&�� ��&=4� ��+�����	� ��	� �� P<�&� �����

�� �<�+
� "$G�H� �� %�	����< . �	�� ;<� ;=
	C 	B� �� ��

 %�����Mq�Q��"$G�H� �� ��	
� �Bachinger �

����*&'��?	&� �Y�� ;�U���� ����� �� ��	V� W�X� 	<� �� .

;<� 	U<� 12H� ���� ����&�� ���� �	=O� "� "(�� �� "�

"$G�H��� ���	U� �<�� ��� � �� ������� PQ� %<�4� S�4

"/�=� ��� 	� �"$G�H� S�/�� � %�� ?��� 	5X� "��0��	, �

 ?��  ��+C ��+�� �� �$>�� ��&=4� ��+��7�	����� . ;<� "=VG�

� -�$G�H� �� ���	U�"$G�H� �0��� +�� 	U< �Bachinger �

����*&'�� �G� %�� ?�� 	�s �� �	=O� ����&�� �� �����
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