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  پژوهشی ي مقاله
 دهيچك

 ـهمنقـش برجسـته و ا   يمختلف است و دارا يها طيها در مح آن ي هياحترام به حقوق پا يمعنا بهها  انسان ياحترام به شأن ذات ت ي
شـأن   ي هپرسشـنام  يسـنج و روان يپژوهش حاضر با هدف طراح .استمربوط به مراقبت و سلامت  يها ها و بحث ژه در پژوهشيو
ابتدا، . پرسشنامه است يطراحجهت  يشناس پژوهش روش کيپژوهش حاضر  .است گرفته صورت يقلب ييماران مبتلا به نارسايب يذات

 يهـا  مارسـتان يبه ب كننده مراجعه يقلب ييماران مبتلا به نارساينفر از ب ۲۲ها، با  و با توجه به اشباع داده هدفمند يريگ نمونه با استفاده از
 ـو بـا روش تحل  گرفـت  صـورت   بهافتـه مصـاح  يمه سـاختار  ين صورت بهتهران،  يعتيو شر) ع(ن ي، امام حس)ص(حضرت رسول  ل ي

آمده از متون، مقالات و  دست به يها ها و داده آمده از مصاحبه دست به ياه افتهيسپس بر اساس . ل شديه و تحليتجز يتراکم يمحتوا
 ييماران مبتلا به نارسايدر ب يشأن ذات ي همربوط به پرسشنام ي هي، عبارات اوليشأن ذات ي هنيموجود در زم ي هشد يطراح يها پرسشنامه

متخصص با  ١٢از نظر  پرسشنامه عبارات يمحتوا ييروا يريگ اندازه يبرا .ن شدييتعپرسشنامه  يصور ييسپس، روا. شد يطراح يقلب
 ـروا نيـي تع جهـت . شداستفاده  Lawsheمحتوا طبق جدول  ييو نسبت روا Waltz & Bausell يمحتوا ييروا توجه به شاخص  يي

 ـپا نيـي تع و جهـت  ياکتشاف يل عاملي، از تحليقلب ييماران مبتلا به نارسايدر ب يشأن ذات ي هپرسشنام ي هساز  ي، از روش همسـان يياي
 ـه و تحليتجز. استفاده شد يقلب ييمار مبتلا به نارسايب ۱۳۰ يکردن پرسشنامه بر رو مهيکرونباخ و روش دون يبه روش آلفا يدرون ل ي
از بخش آمده  دست به يها افتهيبا توجه به . انجام شد  ۱۹ ي هنسخ يعلوم اجتماع يبرا يآمار ي هبست يافزارها با استفاده از نرم يآمار
 ـ  ي هه مربـوط بـه پرسشـنام   يعبارت اول ٣٩موجود،  ي شده يطراح يها پرسشنامه متون، مقالات وبر  يپژوهش، مرور يفيک  يشـأن ذات

 ٣٥بـه   و تعـداد عبـارات   شـد عبارت حـذف   ٤ه، تعداد يعبارت اول ۳۹محتوا، از مجموع  ييروا و يصور ييبا انجام روا .شدن يتدو
 ـ  ي هحذف شدند و پرسشنام ٥/٠از  تر كم يعامل بار ليدل بهعبارت  ١١ ،ياکتشاف يعامل ليبا انجام تحل. ديعبارت رس  ٢٤بـا   يشـأن ذات

 ـترت ن ابعاد بهيا. ساخته شد) عبارت در عامل سوم ٧عبارت در عامل دوم و  ٨عبارت در عامل اول،  ٩(عبارت و سه عامل  ب تحـت  ي
بـا   يشأن ذات ي هپرسشنام ييايپا. شد يگذارنام يدرمان يها طيدر مح يو شأن ذاتدر جامعه  يدر خانواده، شأن ذات يشأن ذات: نيعناو

ج حاصل از پژوهش حاضر نشان داد کـه  ينتا. شدبرآورد  =٩٦/٠rکردن  مهيو با استفاده از روش دون α=٩٤/٠کرونباخ  يب آلفاياستفاده از ضر
توانـد در   يم پژوهش حاضر ي هلذا، استفاده از پرسشنام. استبرخوردار  ييايپا و اعتبار از ييقبول و بالا قابل ي هاز درج يشأن ذات ي هپرسشنام
  .مختلف سودمند باشد مارانيشأن بمرتبط با  يبعد يها ت پژوهشيماران و هدايمراقبت از ب ت و بهبود درمان ويجهت حما يزير برنامه
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  مقدمه 
ا شأن يه يکه تحت عنوان شأن پا يشأن انسان ي هيبر پا

ها آزاد و برابر از  انسان ي هشود، هم ياد ميز از آن ين يذات
 ين نوع شأن براياند و ا ده شدهيلحاظ شأن و حقوق آفر

در واقع، احترام به شأن ). ١-٣(ها برابر است  انسان ي ههم
ها در  آن ي هياحترام به حقوق پا يمعنا بهها  انسان يذات
ها  تمام انسان يبرا يچون شأن ذات. مختلف است يها طيمح

باشد و به  ياجتماع يها يتواند منشأ نابرابر يبرابر است، نم
ا ي يشأن انسان). ٤(است  ين حقوقيقوان يل مبناين دليهم
ت انسان يهر فرد و خاص يت انسانيمربوط به موجود يذات

مورد  تر شيب يدرمانو  يت و در نظام مراقبتبودن افراد اس
ژه يت وينقش برجسته و اهم يو دارا )٥(رد يگ ياشاره قرار م
مربوط به مراقبت و سلامت و  يها ها و بحث در پژوهش

 ).٦( استاز سلامت  ين عدالت در برخورداريچن هم

 نيرتريپذ بيآس از يکي بتوان ديشا را مارانيب گروه
 از نظر تنها نه ماريب کي که چرا نست،دا ياجتماع يها گروه

 دست از را خود يسلامت دوران به مربوط يها ييتوانا ،يکيزيف

 ياقتصاد و ي، اجتماعيروان يفشارها تحت بلکه دهد، يم
 ياعتلا ضرورت لذا رد،يگ يم قرار زين يماريب دوران خاص
 خدمات  ي هدهند ارائه نظام يها تياز اولو يکي مار،يب حقوق

ان، ين ميدر ا. شود يمحسوب م جامعه هر يو درمان يبهداشت
مار يت شأن بيماران، حفظ و رعاين حقوق بيتر از مهم يکي
 ي هرا در چرخ يو ديبا يك انسان است و همواره مي عنوان به

  ).٧(ست يگاه انسان نگريدر جا درمان
موجب  يقلب يينارسا يماريمزمن، ب يها يمارين بيدر ب

، يفرد در روابط اجتماع يلکردنقش عم تر شيبب يتخر
). ٨( شود يم يا و کاهش عملکرد حرفه يي، زناشويخانوادگ

تر نسبت به  يبه مدت طولان يقلب ييماران مبتلا به نارسايب
کنند و  يم يزندگ يمارياز ب يناش يبا ناتوان يماران سرطانيب

از  ياريبس. نشده هستند ينيب شيبا مرگ پ يمجبور به سازگار

سترس و يدچار د يماريان مخصوصاً در اواخر بمارين بيا
خاطر هدف   نيبه هم). ٩(شوند  يم خود ميف علايکنترل ضع

د يش امي، افزايقلب ييماران مبتلا به نارسايمراقبت از ب ي هياول
 ي هو کارکنان ارائ) ١٠(است  يمارين بيان به ايمبتلا يبه زندگ
رند كه ارتباط از داين مراقبت مناسب،  ي هارائ يبرا مراقبت،

و  يفرد يها ، به حقوق و ارزشکنندمار برقرار يصادقانه با ب
ماران احترام گذاشته و نسبت به وجود يمانند شأن ب يا حرفه
اج يل، احتين دليبه هم). ٧(ها در افراد حساس باشند  تفاوت

و ) ١١( است يماران ضرورين بيدر ا ١ينيتسک يها به مراقبت
، يتخصص ينيتسک يها مراقبتدر  ياز اجزاء اساس يکي

ت، نژاد، يهاست که مستقل از مل احترام به شأن و حقوق انسان
 ياسيس يها تيا وضعيمذهب، رنگ پوست، سن، جنس 

در   ينقش مهم مارانياحترام به شأن ب .)٩( ستها آن ياجتماع
  ).١٢( کند يفا مياشان  يت زندگيفيش کيدرمان آنان و افزا

 ي هتواند باعث توسع يمار ميت شأن بيو تقو ييشناسا
شده،  ارائه يها ماران از مراقبتيب يمند تينان و رضاياطم

 يج سلامتيش نتايماران و افزايب يکاهش طول مدت بستر
تواند باعث  يمار ميگر، کاهش شأن بياز طرف د. شودماران يب

، ٢( شود يو روان  يجسم يها مار از جنبهيب يف سلامتيتضع
در  پژوهشگر، توسط گرفته صورت يها يبر اساس بررس). ١٣

 يطراح ين شأن ذاتييجهت تع يداخل و خارج كشور، ابزار
موجود در  يها ن، پرسشنامهيعلاوه بر ا. نشده است

در . اند شده يطراحران يمتفاوت با فرهنگ کشور ا ييها فرهنگ
از نوع  يشيمايك پژوهش پيو همکاران در   يمينه، کرين زميا

نسبت به  يمار بستريتاران و نوجوانان بدگاه پرسي، ديمقطع
 يبررس شده يطراح ي هک پرسشناميمار را توسط يشأن ب
زان ين ميچن ت و هميزان اهمين پرسشنامه ميدر ا. کردند
قرار  يمورد بررس مارانيدگاه پرستاران و بيت شأن از ديرعا

 يعاملل ياز تحل يذکر پژوهشن يدر ا). ۱۴( گرفت

                                                
1 Palliative care 
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روش . امه و ابعاد آن نشده استپرسشن يبرا گرفته صورت
بوده است و مسلماً استفاده  يکم صورت بهاطلاعات  يگردآور
از شأن  يقيف عميتواند تعر ينم ييتنهابه   يکم يها از روش

و  Chochinov .مار و عوامل مرتبط با آن ارائه دهديب
ماران مبتلا به سرطان، يشأن ب يريگ همکاران جهت اندازه

آن را مورد  يسنج و روان يرا طراح ١ماريشأن ب ي هاهيس
در  يسؤال ٢٥ک ابزار يمار يشأن ب ي هاهيس. قرار دادند يبررس
: که شامل استبعد  ٥ يکرت و دارايل يادرجه ٥اس يمق

، آرامش ي، وابستگ٢يوجود يم، نگرانياز علا يناش ينگران
، شأن ماريشأن ب ي هاهيس). ١٥(است  يت اجتماعيفکر و حما

و حقوق  يذات ي هر از جنبيمختلف به غ يها جنبه مار را ازيب
و  Albersج پژوهش ينتا .کند يم يريگ اندازهمار يهر ب ي هيپا

ت يمار جامعيشأن ب ي هاهيهمکاران نشان داد که عبارات س
ها  شأن آن يوجود دارد که بر رو يگريندارند و عوامل د

. استدر ابزار مورد اشاره قرار نگرفته  يرگذار است، وليتأث
ت يموضوعات مرتبط با وضع ياهه قادر به بررسين سيا

و  Jacelon يگريدر پژوهش د). ١٦( ستيآنان ن يعملکرد
ابزار . دندکر يرا طراح ٣اس شأن نسبت داده شدهيهمکاران مق

، ٤يخودارزش: عبارت در سه بعد ٢٣شامل  شده يطراح يينها
در ). ١٧( است گرانيرفتار احترام به خود و رفتار احترام به د

 ييروا( ٥يساختار ييروا( يسنج از روان ين پژوهش ذکريا
ابزار مذکور نشده ) به روش آزمون مجدد ييايو پا) ٦زيتما

ن ياعبارات . است شدهنده موکول ياست و به پژوهش آ
   .ستندين ماريب يشأن ذات يقادر به بررس اسيمق

در منابع  گرفته صورت يهاوجو جستبا توجه به 
انجام شده در داخل و خارج  يها مختلف، پژوهش ياطلاعات

مار و عوامل يشأن ب يريگ اندازه ياز کشور در ارتباط با ابزارها

                                                
1 Patient Dignity Inventory (PDI) 
2 Existential distress  
3 Attributed Dignity Scale 
4 Self value 
5 Construct validity 
6 Discriminate validity 

 يعموم ييموجود، ابزارها يابزارها و استاندك  مرتبط با آن،
دهند و  يم قرار يريگ اندازهمورد  يکل طور بههستند که شأن را 

 يول .ستندين از شأن متمرکز يخاص ي هجنب يبر رو
 طور بهدر پژوهش حاضر،  شده يطراح يشأن ذات ي هپرسشنام
شأن و عوامل مرتبط با آن را  يذات ي هفقط جنب ياختصاص
بوده  عيبد خود نوع در پژوهش حاضرلذا، . کند يم يريگ اندازه

 يموجود و عدم وجود ابزار يو با توجه به خلاء اطلاعات
حاضر،  پژوهش انجام ،مارانيب يشأن ذات يجهت بررس

و  يک ضرورت در نظر گرفته شد و با هدف طراحي عنوان به
 يماريماران مبتلا به بيب يشأن ذات ي هپرسشنام يسنج روان
  .صورت گرفت يقلب يينارسا

  روش كار
 يطراح جهت ٧يشناس پژوهش روش کيپژوهش حاضر 

 .است تر بزرگ يک کار پژوهشياز  يو بخش پرسشنامه
 يابيارز و ساختن جهت يوش، ريشناس پژوهش روش

 شامل يشناس روش پژوهش. ستها داده يگردآور يابزارها

 يها هيگو ليتشك ،يريگ اندازه رفتار مورد اي مفهوم فيتعر
در  ).۱۸( است ابزار ييايپا و اعتبار يبررس بالاخره و ابزار
و با توجه به  هدفمند يريگ نمونه اول، با استفاده از ي همرحل

 يقلب ييماران مبتلا به نارساينفر از ب ۲۲ها، با  اشباع داده
، امام )ص(حضرت رسول  يها مارستانيبه ب كننده مراجعه
و  يعلوم پزشک يها وابسته به دانشگاه يعتيو شر) ع(ن يحس

مه ين صورت بهو تهران،  يد بهشتيشه يدرمان يخدمات بهداشت
ها با  مصاحبه يتمام. گرفت صورت  بهافته مصاحي ساختار
حاصل از  يفيک يها داده .شدکنندگان ضبط  ت شرکتيرضا

 يتراکم يل محتوايافته با روش تحلي ساختار مهين يها مصاحبه
  .ل شديه و تحليتجز) ۱۹(

آمده از  دست به يها افتهيدوم، بر اساس  ي هدر مرحل
 ييماران مبتلا به نارسايافته با بيمه ساختار ين يها مصاحبه

و  ون، مقالاتآمده از مت دست به يها و داده يقلب
                                                
7 Methodological research 
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 ي هيموجود، عبارات اول ي شده يطراح يها پرسشنامه
 يطراح يقلب ييماران مبتلا به نارسايب يشأن ذات ي هپرسشنام

 ي ه، محتوا و سازيصور ييسوم، روا ي هدر مرحل .شد
 يشأن ذات ي هپرسشنام يصور ييروا. شد نييپرسشنامه تع

و ظاهر  يبند لهبر اساس نگارش، جم، ييماران مبتلا به نارسايب
نظر متخصصان در  نيچن همو جالب پرسشنامه و  يمنطق
ر، ن منظويبه هم. شد يقضاوت پرسشنامه بررس ي همرحل

ک يت هر يزان اهميم يجهت بررس ١ر عبارتيتأث يروش كم
 نفر از ١٠کار، از  نيا يبرا. ، در نظر گرفته شداز عبارات

مختلف کشور و  يها دانشگاه يئت علميه ياعضا
، يقلب ييماران مبتلا به نارسايب ي هنيزم در نظران صاحب

 ٥کرت يف ليک طيت هر عبارت را در يدرخواست شد تا اهم
 طور به، )٤(مهم است  يا، تا اندازه)٥(کاملاً مهم است  يقسمت

و اصلاً مهم ) ٢(مهم است  ي، اندک)٣(متوسط مهم است 
 ي همرب، عبارات با نيترت نيبد. نديمشخص نما) ١(ست ين

  ).٢٠، ۲۱( حذف شد ٥/١از  تر كمر يتأث
ماران يب يشأن ذات ي هپرسشنامعبارات  يمحتوا ييروا

 ٢يمحتوا ييروا با توجه به شاخص يقلب ييمبتلا به نارسا
Waltz & Bausell )ياعضا نفر از ۱۲توسط  ،)٢٢-٢٤ 

 در نظران مختلف کشور و صاحب يها دانشگاه يئت علميه

 شاخص در. شد دهيسنج يقلب ييلا به نارساماران مبتيب ي هنيزم

 بودن هر ، ابتدا مربوطWaltz & Bausell يمحتوا ييروا

با چهار  يسه بخش شاخص پرسشنامه، بر اساس در عبارت
 مربوط ي هنمر كه يصورت در. دش يابيارز )ک تا چهاري(نمره 

درصد بود،  ٧٩ يا مساوي  تر شيب پرسشنامه در عبارت بودن
ن ين نمره بيا كه يصورت د و درششنامه حفظ پرس در عبارت

که  يشد و در صورت يبود، عبارت اصلاح و بازنگر ٧٠-٧٩
ن يبر اساس ا). ٢٥(د ش حذف بود، عبارت درصد ٧٠از  تر كم

  .گرفت قرار يبررس مورد زيعبارات ن يشاخص، وضوح و سادگ

                                                
1 Item impact method 
2 Content Validity Index 

 ييااز نسبت رو نيچن هم محتوا، ييروا يريگ اندازه جهت
گر، از يد عبارت به. شد استفاده Lawsheجدول  طبق ٣محتوا
مختلف کشور و  يها دانشگاه يئت علميه ياعضا نفر از ١١

 يقلب ييماران مبتلا به نارسايب ي هنيزم در نظران صاحب
ف يک طيزان ضرورت هر عبارت را در يدرخواست شد تا م

 يضرور يد است ولي، مف)٣(است  يضرور: يقسمت ٣کرت يل
سپس بر اساس  .ندين نماييتع) ١(ندارد  يورتو ضر) ٢(ست ين

ها  عبارات پرسشنامه يمحتوا يير، نسبت روايفرمول ز
  ).٢٦(د شمحاسبه 

  
  
  
 
حداقل ارزش  ،Lawsheب، با توجه به جدول ين ترتيبد

از  تر شيبمحاسبه شد و لذا عبارات با ارزش  ٥٩/٠قابل قبول 
در . شدند از صفر حذف تر كمحفظ و عبارات با ارزش  ٥٩/٠

 ٥٩/٠ن صفر و يارزش ب ي هنمر يکه دارا يارتباط با عبارات
د و شن نظرات ارائه شده به هر عبارت محاسبه يانگيبودند، م
بود، آن عبارت حفظ  ٢ن بالاتر از يانگين ميکه ا يدر صورت

 يعبارات و بررس يو محتوا يصور ييپس از انجام روا. شد
رات ييکه تغ يراتن، مجدداً عبااو اعمال نظرات متخصص

 يئت علميهنفر از اعضاء  ۱۰ها داده شده بود به  در آن ياساس
و  ارسال يياظهار نظر نها يمختلف کشور برا يها دانشگاه

   .شدشنهادات ارائه شده، در پرسشنامه لحاظ يپ
ماران يب يشأن ذات ي هسازه پرسشنام يين رواييجهت تع
 ۱۳۰ يبر رو يتشافاک يل عاملياز تحل يقلب ييمبتلا به نارسا

) =۱/۰dو  P= ،۰۵/۰ =α ۵/۰( يقلب ييمار مبتلا به نارسايب
و بر ) ا دردسترسيآسان ( يرتصادفيغ صورت بهکه ) ۲۷، ۲۸(

استفاده  شدند، مورد نظر پژوهشگر انتخاب اساس مشخصات
 ين تعداد عبارات مربوط به هر عامل، بارعاملييجهت تع. شد

                                                
3 Content Validity Ratio 
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(Factor loading)  در . ورد استفاده قرار گرفتهر عبارت م
 حذف ۵۰/۰از  تر كم يعامل بار با پژوهش حاضر، عبارات

 هر در گرفته قرار عبارات و استخراج عوامل از پس. دندش

مفهوم  ياصل ابعاد و مفهوم با عوامل نيا يخوان زان هميم عامل،
   .شد يبررس يشأن ذات

 شأن ي هپرسشنام ييايپا نييتع چهارم، جهت ي هدر مرحل
 يدرون ي، از روش همسانيقلب ييماران مبتلا به نارسايب يذات

کردن پرسشنامه  مهيکرونباخ و روش دون يبه روش آلفا
 كرونباخ يآلفا بيکرونباخ، ضر يدر روش آلفا. استفاده شد

در  . شد محاسبه پرسشنامه كلبرای  نيچن همو  عامل هر يبرا
محاسبه  کل عبارات زوج و فرد ي هکردن، نمر مهيروش دون

- آن يرسون، همبستگيپ يخط يشد و سپس با آزمون همبستگ

 کنندگان در پژوهش حاضر عبارت شرکت. شدها برآورد 

بر ( يقلب يينارسا IVتا  IIماران مبتلا به کلاس ياز ب بودند
که قادر به ) الات متحدهيانجمن قلب ا ياساس طبقه بند

هش مند به شرکت در پژو هو علاق يش به زبان فارسيگو
 SPSS افزار با استفاده از نرم يل آماريه و تحليتجز. باشند
 ليتكم وها  مصاحبه انجام از قبل. انجام شد ۱۹ ي هنسخ

آگاهانه، توسط  يو شفاه يکتب ي هنامتيپرسشنامه، رضا
  .دش افتيدر يقلب ييماران مبتلا به نارسايب

  جينتا
با  گرفته صورت يها مصاحبه يو بررس ينيپس از بازب

 ۴رطبقه، يز ۱۱کد،  ۷۱۴تعداد  ،يقلب ييماران مبتلا به نارسايب
ل يبر اساس تحل. دشاستخراج  ياصل ي هيدرونما ۲طبقه و 
عوامل  ،انجام شده يها حاصل از مصاحبه يها داده يمحتوا

 يها شاخص: هيمار در دو درونمايمرتبط با شأن ب
 يها يژگيو. دندش يبند ت منابع دستهيمراقبت و کفا/ماريب

اجزاء شاخص  عنوان به ين فرديو تعاملات ب يدرون فرد
اجزاء  عنوان به يطيو منابع مح يانسان يرويمراقبت و ن/ماريب

آمده  دست به يها افتهيبا توجه به . دش يبند ت منابع دستهيکفا
و متون، مقالات بر  يپژوهش، مرور يفياز بخش ک
 ياموجود، اطلاعات لازم بر ي شده يطراح يها پرسشنامه

و  يگردآور يشأن ذات ي هعبارات مربوط به پرسشنام يطراح
کاملاً (کرت يل يااس شش درجهيه در مقيعبارت اول ٣٩

موافقم، موافقم، نسبتاً موافقم، نسبتاً مخالفم، مخالفم، کاملاً 
شاخص ر، يب تأثيدر پژوهش حاضر، ضر .دشن يتدو) مخالفم

شأن  ي هسشنامعبارات پر يمحتوا ييو نسبت روامحتوا  ييروا
مورد اشاره قرار  ١ ي د و در جدول شمارهشمحاسبه  يذات

  . گرفت

  

  يپرسشنامه شأن ذات) محتوا ييمحتوا و شاخص روا يينسبت روا( يمحتوا يير عبارات و روايب تأثيضر -  ١ ي شماره جدول

 يينسبت روا  رينمره تأث  عبارت
  محتوا

ن نظرات به هر يانگيم
  عبارت

  محتوا ييشاخص روا
  واضح بودن  ساده بودن  مربوط بودن

۱  ۷/۴  ١  ١  ٩٢/٠  ٣  ١  
۲  ١  ١  ١  ٨/٢  ٨٢/٠  ٩/٤  
۳  ٩٢/٠  ٩٢/٠  ٩٢/٠  ٩/٢  ١  ٥/٤  
۴  ١  ١  ١  ٣  ١  ٩/٤  
۵  ٩٢/٠  ٧٥/٠  ٩٢/٠  ٩/٢  ٨٢/٠  ٥/٤  
۶  ١  ٩٢/٠  ١  ٣  ١  ٦/٤  
۷  ١  ١  ١  ٦/٢  ٤٥/٠  ٤/٤  
۸  ١  ١  ١  ٩/٢  ٨٢/٠  ٧/٤  
۹  ١  ١  ١  ٨/٢  ٨٢/٠  ٣/٤  
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۱۰  ١  ١  ١  ٣  ١  ٦/٤  
۱۱  ١  ١  ١  ٣  ١  ٨/٤  
۱۲  ١  ١  ١  ٧/٢  ٦٤/٠  ٦/٤  
۱۳  ٩٢/٠  ٩٢/٠  ٩٢/٠  ٣  ١  ١/٤  
۱۴  ٩٢/٠  ٩٢/٠  ١  ٣  ١  ٤/٤  
۱۵  ٩٢/٠  ١  ١  ٨/٢  ٦٤/٠  ٤/٤  
۱۶  ١  ٨٣/٠  ٩٢/٠  ٩/٢  ٨٢/٠  ٥/٤  
۱۷  ١  ٩٢/٠  ١  ٣  ١  ٣/٤  
۱۸  ١  ١  ١  ٣  ١  ٦/٤  
۱۹  ١  ١  ١  ٩/٢  ٨٢/٠  ٨/٤  
۲۰  ١  ١  ١  ٦/٢  ٢٧/٠  ٥/٤  
۲۱  ١  ١  ١  ٩/٢  ٨٢/٠  ٨/٤  
۲۲  ٩٢/٠  ١  ١  ٧/٢  ٤٥/٠  ٢/٤  
۲۳  ٩٢/٠  ١  ١  ٨/٢  ٦٤/٠  ٤/٤  
۲۴  ٩٢/٠  ٩٢/٠  ١  ٨/٢  ٦٤/٠  ٦/٤  
۲۵  ٩٢/٠  ١  ١  ٣  ١  ٧/٤  
۲۶  ١  ١  ١  ٣  ١  ٧/٤  
۲۷  ٩٢/٠  ٩٢/٠  ٩٢/٠  ٦/٢  ٤٥/٠  ٣/٤  
۲۸  ١  ١  ١  ٣  ١  ٩/٤  
۲۹  ١  ٩٢/٠  ١  ٣  ١  ٨/٤  
۳۰  ١  ١  ١  ٩/٢  ٨٢/٠  ٩/٤  
۳۱  ١  ١  ١  ٩/٢  ٨٢/٠  ٨/٤  
۳۲ ١  ١  ١  ٣  ١  ٩/٤  
۳۳  ٩٢/٠  ٨٣/٠  ٩٢/٠  ٣  ١  ٨/٤  
۳۴  ١  ٩٢/٠  ٩٢/٠  ٩/٢  ٨٢/٠  ٥  
۳۵  ١  ١  ١  ٣  ١  ٨/٤  
۳۶  ١  ٩٢/٠  ٩٢/٠  ٨/٢  ٦٤/٠  ٨/٤  
۳۷  ١  ٩٢/٠  ٩٢/٠  ٧/٢  ٦٤/٠  ٥/٤  
۳۸  ٩٢/٠  ٨٣/٠  ٨٣/٠  ٦/٢  ٦٤/٠  ٧/٤  
۳۹  ٩٢/٠  ٨٣/٠  ٩٢/٠  ٦/٢  ٤٥/٠  ٩/٤  

  
شأن  ي همربوط به پرسشنام ي هيعبارت اول ٣٩از مجموع 

طبق نظر  )٣٥و  ٣٤، ٢٩، ٢٤( عبارت ٤اد ، تعديذات
دند و شحذف ر عبارات يخاطر ادغام با سا هبکارشناسان، 
 بر ياکتشاف يعامل ليتحل. ديعبارت رس ٣٥به  تعداد عبارات

ابتدا . گرفت انجام يشأن ذات ي هعبارت پرسشنام ٣٥ يرو
 يل عامليجهت استفاده از تحل يريگ ت نمونهيکفا يبررس يبرا

 Bartlett’sن و آزمون يالک -ريما -سريشاخص کن از آزمو

test of sphericity مقدار آزمون . استفاده شدBartlett’s 
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test of sphericity  بود که در سطح  ٠٥٠/٥٦٢٠برابر با
٠٠٠١/٠P< ن برابر با يالک -ريما -سريب کيضر. معنادار بود

 يآمده از اجرا دست بهج ينتا ي هيبر پا. شد محاسبه ٨٩/٠
، و ياصل يها همؤلفبا استفاده از روش  ياکتشاف يل عامليتحل

از  تر بزرگ ي هژيو عامل با ارزش ٣ماکس، يبا چرخش وار
اس يانس کل مقيدرصد وار ٦١ک استخراج شد که مجموعاً ي

 ٣٢ مانده توسط يباق انسيوار درصد ٣٩کند و  ين مييرا تب
 .شود يم نييتب مانده يعامل باق

س عوامل دوران يرها، ماترين متغيب ين همبستگييجهت تع

درون عامل  ٥/٠ يبالا يافته استفاده شد و عبارات با همبستگي
پس از . در نظر گرفته شد ٥/٠ يعامل حداقل بار. قرار گرفتند

، ٩ ، عباراتيل عامليجاد شده در تحليا يها عامل يبازنگر
 يعامل بار ليدل به ٣٩و  ٣٧، ٣٦، ٣٣، ٣٢، ٢٣، ٢٢، ٢١، ٢٠، ١٩
 ٢٤با  يشأن ذات ي ه، حذف شدند و پرسشنام٥/٠از  تر كم

 ي هافتيعامل دوران  سه سي، ماتر٢جدول . عبارت ساخته شد
 يرا پس از حذف عبارات با بارعامل يشأن ذات ي هپرسشنام

  . دهد يم نشان ٥/٠از  تر كم

  ٥/٠از  تر كم يف عبارات با بارعاملاز حذ قبل يافته پرسشنامه شأن ذاتيس سه عامل دوران يماتر -٢ ي شمارهجدول 
 ٣ ٢ ١ عبارت

   ٩٥٠/٠ .دهند يت ميمن اهم...) دعا، نماز ( ينيض ديبه فرا - ٢
   ٩٤٧/٠ .خود را دارم يتيان نارضايدر صورت نقض حقوقم در خانواده، اجازه ب - ٧
   ٩٤٨/٠ .گذارند يمن احترام م يم خصوصيبه حر - ٤
   ٩٤٠/٠ .شود يت داده مياهم) در امور منزل يريگ ميمانند تصم(واده من در خان يفرد يبه آزاد -١٠
   ٩٤٤/٠ .دهند يت ميام اهم يمارياز ب يناش يبه رفع مشکلات جسم - ٥
   ٩٤٤/٠ .شود يکسان رفتار مير اعضا، ياز خانواده، مانند سا يعضو عنوان بهبا من  - ٨
   ٩١٦/٠ .دهند يت ميمن در خانواده اهم يت روانيبه امن - ٦
   ٩٠٩/٠ .ت قائل هستنديمن اهم...) ، بخشش، صله ارحام و ييراستگو( يمعنو يها ارزش يبرا - ٣
   ٩٠٥/٠ .گذارند يم ک انسان احترامي عنوان بهبه من  - ١
    ٣١١/٠  .در خانواده برخوردار هستم ياز حداقل رفاه مال - ٩
  ٩١٩/٠  .ت دارميدر صورت نقض حقوقم، اجازه شکا -١٥
  ٩١٥/٠  .دهند يت ميام اهم يمارياز ب يناش يبه مشکلات جسم -١٦
  ٩١٨/٠  . ت قائل هستنديمن اهم...) ، بخشش، صله ارحام و ييراستگو( يمعنو يها ارزش يبرا -١٣
  ٩٠٤/٠  .گذارند يم ک انسان احترامي عنوان بهبه من  -١١
  ٩٠٧/٠  .ددهن يت ميمن اهم...) دعا، نماز ( ينيض ديبه فرا -١٢
  ٨٩٦/٠   .شود يکسان رفتار مير افراد، ياز جامعه، مانند سا يعضو عنوان بهبا من  -١٨
  ٨٨٨/٠  .دهند يت ميمن در جامعه اهم يت روانيبه امن -١٧
  ٨٥٧/٠  .گذارند يمن احترام نم يم خصوصيبه حر -١٤
   ١١٦/٠   .دارم يدسترس يو درمان يبه خدمات بهداشت -١٩
   -٢١٣/٠   .مند هستم ام بهره يماريمرتبط با ب يها خدمات انجمن از -٢٠
   ٣١١/٠   .قرار دارم يدرمان يها مهيتحت پوشش ب -٢١
   ١٦٩/٠   .باشم يم بهره مند) ستم حمل و نقليپارک ها، س( يکاف ياز امکانات شهر -٢٢
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   ٢٦٧/٠   .مباش يم نه مناسب بهره منديستم حمل و نقل با هزي، از سييجابجا يبرا -٢٣
 ٩٢٨/٠   .گذارند يم ک انسان احترامي عنوان بهبه من  -٢٥

 ٩٠٤/٠   .دهند يت ميمن اهم...) دعا، نماز، خواندن قرآن ( يمذهب يها تيبه فعال -٢٦

 ٨٧٤/٠   .ت دارميدر صورت نقض حقوقم، اجازه شکا -٣١

 ٨٧٣/٠   . ت قائل هستنديمن اهم...) گران و ي، احترام به ديراستگوئ( يمعنو يها ارزش يبرا -٢٧

 ٨٠١/٠   .گذارند يمن احترام م يم خصوصيبه حر -٣٠

 ٦٥٢/٠   . دهند يارم قرار مي، اطلاعات لازم را در اخت)درمان، مراقبت(ام  يماريدر رابطه با ب -٢٨

 ٦٣٧/٠   .شود ي، از من کسب اجازه ميپژوهش و يآموزش يها تيفعال در شرکت يبرا -٣٨

  ٣٧١/٠    . شود يداشته م نگه من، محرمانه يطلاعات پزشكا -٣٢
  ٣٣١/٠    .شوند يض قائل نميماران، تبعيگر بين من و ديافت درمان و مراقبت، بيدر در -٣٣
  ٤٢٣/٠    .شوم يدرمان و مراقبت از خودم، مشاركت داده م يريگ ميدر تصم -٣٦
  ٣٨٥/٠    .شود يم داشتن همراه داده ت، به من اجازهيدر صورت درخواست من و عدم ممنوع -٣٧
  ٢١٩/٠    .ام را دارم يمارياز اطلاعات مربوط به ب يافت کپيدر صورت درخواست من، اجازه در -٣٩

  
دهد در يم نشان ٢ ي هشمارطور که جدول همان
عبارت، عامل  ٩عامل اول با (سه عامل  يشأن ذات ي هپرسشنام
ن يا. شد ييشناسا) بارتع ٧عبارت و عامل سوم با  ٨دوم با 
در خانواده، شأن  يشأن ذات: نيب تحت عناويترت ها به عامل
 يگذارنام يدرمان يها طيدر مح يدر جامعه و شأن ذات يذات
 ٢٤ کل ابزار يدرون ي، همسانيل عامليپس از انجام تحل. شد

. گرفت قرار يبررس مورد يشأن ذات ي هپرسشنام يعبارت
ماران مبتلا به يب ينفر ١٣٠ ي همونکرونباخ در ن يب آلفايضر
 يب آلفايضر. بود α=٩٤/٠کل پرسشنامه  يبرا يقلب يينارسا

شد ز محاسبه يپرسشنامه نک از ابعاد يهر  يکرونباخ برا
  ). ٣ ي شماره جدول(

 يب آلفاين پژوهش، علاوه بر استفاده از ضريدر ا
 يياين پاييتع يز برايکردن ن مهيکرونباخ، از روش دون

کل  ي هل، نمرين دليهم به. دشاستفاده  يشأن ذات ي پرسشنامه
 يخط يعبارات زوج و فرد محاسبه و سپس با آزمون همبستگ

  ).٤ ي شماره جدول(د شها برآورد آن يرسون، همبستگيپ
  

  يشأن ذات ي پرسشنامه ابعاد يدرون يهمسان -٣ ي شماره جدول

 ابعاد عامل
تعداد 
 عبارات

 يب آلفايضر
 خکرونبا

 ٩٩/٠ ٩ در خانواده يشأن ذات ١

 ٩٩/٠ ٨ در جامعه يشأن ذات ٢

 ٩١/٠ ٧ يدرمان يها طيدر مح يشأن ذات ٤
  

ن نمرات عبارات يانگيم يخط يهمبستگ -  ٤ ي شماره جدول
  يزوج با فرد پرسشنامه شأن ذات

 مه دوم عباراتين مه اول عباراتين 

  r=۹۶/۰  ١ مه اول عباراتين
۰۰۱/۰P< 

 عباراتمه دوم ين
۹۶/۰=r  
۰۰۱/۰P< 

١ 

 
کرت يل يااس شش درجهي، در مقيشأن ذات ي هپرسشنام

موافقم، نسبتاً مخالفم، مخالفم،  کاملاً موافقم، موافقم، نسبتاً(
در هر عبارت،  ٦تا  ١نمرات از  ي هاست و دامن) مخالفمکاملاً 
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 يا نهيگزشش کرت يلاس يمق يعلت طراح. است ريمتغ
ا ي يخنث ي هنيو حذف گز يا نهيگز ٥ کرتياس ليمق يجا هب

، يا نهيگز ٥کرت ياس ليچون در مقن بود که يا ندارم، ينظر
ل دارند که يدهندگان بدون توجه به سؤال، تما اکثر پاسخ

اکثر . دکننرا انتخاب ) ندارم يا نظري يخنث( يانيم ي هنيگز
 ١از يکه امت يطور مثبت هستند، به يازدهيامت يعبارات دارا

ده شنه کاملاً موافقم منظور يگز يبرا ٦کاملاً مخالفم تا  يبرا
است،  يمنف يده ازيامت يدارا ١٣ ي هاست و فقط عبارات شمار

 ٦ وکاملاً موافقم  يبرا ١از ين عبارت، امتيگر، در ايد عبارت به
حداقل  .نظرگرفته شده است نه کاملاً مخالفم دريگز يبرا
 از قابل کسبيامت حداکثرو  ٢٤ از قابل کسب از پرسشنامه يامت

 ي هعبارات پرسشنامه، نمر ي هن نمريانگيم .خواهد بود ١٤٤
بالاتر  ي هکل پرسشنامه محسوب خواهد شد و نمر

  .استشأن بالاتر  ي هدهند نشان
         بحث

توسط پژوهشگر  گرفته صورت يجوهاو بر اساس جست
ار تنها ابز يشأن ذات ي همختلف، پرسشنام يدر منابع اطلاعات

  ي هنيموجود در داخل و خارج از کشور در زم ياختصاص
ماران مبتلا به يجمله بازماران مختلف و يدر ب يشأن ذات
که توسط  ماريشأن ب ي هاهيدر س. است يقلب يينارسا

Chochinov ماران مبتلا به سرطان يدر ب و همکاران
که  اس شأن نسبت داده شدهين مقيچن و هم) ١٥( شده يطراح

، )١٧( شده يطراحدر سالمندان  و همکاران Jacelonتوسط 
قرار گرفته  يمار در ابعاد مختلف مورد بررسيمفهوم شأن ب

به شأن  ين ابزارها، تاحدوديعبارات در ا ياست و فقط برخ
ر عبارات يب تأثيدر پژوهش حاضر، ضر. هستندمرتبط  يذات

هر  يمحتوا ييو نسبت روا محتوا ييپرسشنامه، شاخص روا
حد قابل قبول در  يذات شأن ي هعبارات پرسشنام ک ازي

ق يدق يبررس ي هتواند نشان يو م) ٢٠-٢٦، ٢٩( شدمحاسبه 
ز استفاده از يمذکور و ن ي هعبارات پرسشنام يو صور امحتو ييروا

   .پرسشنامه باشد ييروا يبررس يو کم يفيک يها روش

در پژوهش حاضر،  شده يطراح يشأن ذات ي هدر پرسشنام
در خانواده،  يشأن ذات: نيو تحت عناو ييمل شناساسه عا

 يدرمان يها طيدر مح يدر جامعه و شأن ذات يشأن ذات
شأن  ي هاهيز سيو همکاران ن Chochinov. شد يگذار نام
از  يناش ينگران: دند که شاملکر يبعد طراح ٥مار را با يب

ت ي، آرامش فکر و حماي، وابستگيوجود يم، نگرانيعلا
ز توسط ياس شأن نسبت داده شده نيمق). ١٥(د بو ياجتماع

Jacelon رفتار احترام به يخودارزش: و همکاران در سه بعد ،
ن يتفاوت ا). ١٧(د ش يگران طراحيخود و رفتار احترام به د

 ياتفاوت در موضوع و محتو ليدل بهتواند يها ميگذار نام
کننده در پژوهش  ماران شرکتين نوع بيچن پرسشنامه و هم

ماران مبتلا به سرطان و يمار در بيشأن ب ي هاهيکاربرد س. اشدب
و  استاس شأن نسبت داده شده در افراد سالمند يکاربرد مق

موضوع هر دو ابزار ذکر شده مربوط به شأن در ابعاد مختلف 
ها با عبارات  از عبارات آن يکه فقط تعداد اندک است

ن است يدر ا گر،يتفاوت د. استمنطبق  يشأن ذات ي هپرسشنام
ماران مبتلا به يکننده در پژوهش حاضر، ب ماران شرکتيکه ب
  . بودند يقلب يينارسا

 ي هاست که به هم يک ارزش ذاتي، يا ذاتي يشأن انسان
شأن ). ٦(خاطر انسان بودنشان تعلق دارد  هها صرفاً ب انسان
 از شود که انسان يگفته م يارزش و حرمت نوع آن به يانسان

ن، يبنابرا). ٣٠(است  برخوردار آن از است، انسانکه  جهت آن
با حقوق  يکي، ارتباط نزديا شأن ذاتي يمفهوم شأن انسان

حقوق   يتمام ي هيش شرط پايپ عنوان بهافراد دارد و  ي هيپا
در پژوهش حاضر،  ).٣١،  ٣٢( شود يک فرد محسوب مي

 ييماران مبتلا به نارسايب ياگرچه بر رو يشأن ذات ي هپرسشنام
پس از انجام  يشده است ول يروان سنج و يطراح يقلب
 ن پرسشنامهيا ييکه عبارات نها ج نشان دادينتا، يل عامليتحل
مبتلا به  مارانينظر از ب ماران صرفير بيتوانند در سا يم

مرتبط با  ينوع ز کاربرد داشته باشند و بهين يقلب يينارسا
 ي هچرا که هم هستند؛ مارانياز ب ياريبس ياتذ ه ويحقوق پا
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در  يو اجتماع يتيشخص يها يژگينظر از و ماران، صرفيب
ه، يشوند و از حقوق اول يم ک انسان محسوبياول،  ي هدرج
ا ي يژگين ويا. دهستن خاطر انسان بودنشان برخوردار هفقط ب

بودن، از نقاط  يراختصاصيو غ يعمومگر کاربرد يد عبارت به
 محسوبهش حاضر در پژو يشأن ذات ي همثبت پرسشنام

 يها يماريماران با بير بيد و استفاده از آن در ساشو يم
ج ينتا ي هيبر پا .ش اعتبار آن خواهد شديمختلف، باعث افزا

 ييبالا يياياز پا يشأن ذات ي هپژوهش حاضر، پرسشنام
مار يشأن ب ي هاهيس ييايپا). ٢٩،  ٣٣( است برخوردار

ز با روش يو همکاران ن Chochinovتوسط  شده يطراح
ق يو ثبات آن از طر ٩٣/٠) کرونباخ يآلفا( يدرون يهمسان

محاسبه  ٨٥/٠) ساعت از آزمون اول ٢٤پس از (آزمون مجدد 
  ). ١٥( شد

  يريگ جهينت
 ي هج حاصل از پژوهش حاضر نشان داد که پرسشنامينتا
 ييايپا و اعتبار از ييقبول و بالا قابل ، از درجاتيشأن ذات

 و ايپا و معتبر يابزارها كمبود به ا، با توجهلذ. استبرخوردار 
، يشأن ذات يريگ اندازه جهت ران،يا يفرهنگ طيبا شرا مطابق
ت و يجهت حما يزير تواند در برنامه يم ج پژوهش حاضرينتا

 يبعد يها ت پژوهشيماران و هدايمراقبت از ب بهبود درمان و
 نيا يريكارگ هب .مختلف سودمند باشد مارانيبمرتبط با شأن 
 ييروا انواع ريسا يريگ اندازه زين و مطالعات ريسا پرسشنامه در

 و آزمون مجدد يملاک ييروا ن پرسشنامه ماننديا ييايو پا

  .شود يم شنهاديپ
 يتشكر و قدردان

ش يو سپاس خو يم مراتب قدردانيدان يبر خود واجب م 
دانشگاه  ييو ماما يپرستار ي ن محترم دانشكدهيرا از مسئول

پژوهش  يها نمونه نيچن همو  يد بهشتيشه يم پزشكعلو
آمده در پژوهش حاضر، حاصل  دست بهج يحاضر كه نتا

ها  آن ي ههم يبرا. مييآنان است، ابراز نما ي همانيصم يهمكار
  .ميدار يو شادکام يسلامت يزد منان، آرزوياز درگاه ا
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Abstract 
Respect for the inherent dignity of human beings means respecting their basic rights in different 
environments, and this has an important role in studies and discussions about health care. This study was 
conducted on the development and psychometric properties of the Inherent Dignity Questionnaire (IDQ) in 
heart failure patients.  
The present study is a methodological research for designing a questionnaire. First, 22 patients with class II 
to IV heart failure were chosen by purposive sampling from patients of Hazrate Rasoule Akram, Imam 
Hossein and Shariati hospitals of Tehran, and semi-structured interviews were conducted on ethical issues 
until data saturation was achieved. A qualitative content analysis was carried out to analyze the interviews. 
Then, based on the findings obtained from the interviews, literature, and the designed questionnaires about 
inherent dignity, 39 items associated with inherent dignity in heart failure patients were developed. The face 
validity of the questionnaire was determined. To measure the content validity of the questionnaire, opinions 
of 12 experts were used considering Content Validity Index (CVI), Content Validity Ratio (CVR) and 
Lawshe table. To assess construct validity of the IDQ, exploratory factor analysis and to determine the 
reliability of the questionnaire, internal consistency with Chronbach’s alpha coefficient and split-half method 
were used on 130 patients with heart failure. The data were analyzed using SPSS version 19. 
Through face validity and content validity analysis, 4 out of the 39 primary items were removed, leaving 35 
items. Through exploratory factor analysis, 11 items with factor loading less than 0.5 were removed and the 
IDQ was created with 24 items and three factors (9 items on the first factor, 8 items on the second factor and 
7 items on third factor). These factors were: "inherent dignity in family", "inherent dignity in the 
community" and "inherent dignity in health care environments". Reliability of the Social Dignity 
Questionnaire (SDQ) was calculated to be 0.94 by using Cronbach's alpha coefficient, and 0.96 by using 
split-half method. 
Results of this study showed that the IDQ is adequately valid and reliable. Therefore, using this 
questionnaire can be beneficial to planning support for patients and improving their treatment and care and 
doing further research related to dignity in different patients. 
Keywords: inherent dignity, heart failure, psychometric, human rights, patient rights 
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