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  رانیدر ا یان پزشکیدانشجو یت اخلاقیحساس یابیارز یبوم ي نامه پرسشن یتدو
  ٣*يبا اصغري، فر٢، سحرناز نجات١د ابوالفتح زادهينو

  
  

  يپژوهش ي مقاله
 چكيده

در . کـرد واحـد اسـتفاده    يک ابـزار و محتـوا  يتوان از يدر جوامع مختلف نم يان پزشکيدانشجو يت اخلاقيحساس يابيارز يبرا
منطبـق بـر اصـول     يبـا محتـوا   يبوم ي نامه پرسشک يران، يدر ا يان پزشکيدانشجو يت اخلاقيحساس يابيارز يحاضر برا ي همطالع
  . است ن شدهيکشورمان تدو ين اخلاق پزشکيو فرهنگ و قوان يپزشک ياحرفه يها و ارزش ياخلاق
دانشگاه علوم  يا هرفتار حرف يراهنما ها، منتشر شده در مقالات و کتاب يا رفتار حرفه يابيارز يوهايت از سنارسؤالان يتدو يبرا
 ـت اولسؤالامورد  ٧. استفاده شده است يپزشک ي ان دانشکدهيدانشجو ياخلاق پزشک يدرس ي هدور يها بوک لاگتهران و  يپزشک ه ي

نفـر از   ٤د خبـره و  ينفر از اسـات  ٧ار يه در اختياول سؤال ٣٨سپس . شدند يمناسب بودن بررست و يشفافلوت از نظر يپا ي هدر مطالع
در . ت نظر دادندسؤالا يدر مورد تمام يمحتوا قرار داده شد که همگ يابيارز يبرا يپزشک ي اخلاق زمينهخبره در  يان پزشکيدانشجو
 ـهفتـه در اخت  ۲دو مرحله و بـا فاصـله    يدر طت سؤالاکه  شد يمجدد ارزيابآزمون به روش  سؤال ٣٥ يپاياي مجموع نفـر از   ۳۰ار ي
 ـيم. ن شـدند يـي تع ييت نهـا سـؤالا  عنوان به سؤال ٢٤ ييايپا يابيارز ي در مرحله .قرار گرفت يان پزشکيدانشجو  يهـا  شـاخص  ي هان
 ۶۵/۰، ۸۱/۰ب يشده به ترت ييت نهاسؤالا يبرا Kappaو  Spearmanو  ICC (Intraclass Correlation Coefficient) يهمبستگ

هـر  اسـت کـه    ينيبال يبا محتوا سؤال ٢٤شامل  يينها ي  نامه پرسش. بود ٦٧/٠کرونباخ  يشاخص آلفاچنين،  هم. شدمحاسبه  ۵۳/۰و 
  . را مطرح کرده است يک چالش اخلاقيکدام 

 يان پزشکيدانشجو يسير تغييرات حساسيت اخلاق يروا و پايا جهت بررس يعنوان يک ابزار پژوهش تواند به يشده م يابزار طراح
 يدر موضـوع اخـلاق پزشـک    يکولـوم آموزش ـ ياصلاحات کور ياثربخش يابيارز. رديمورد استفاده قرار گ يليتحص مختلفدر مقاطع 

 يت اخلاق ـيحساس يابيارز يبرا يابزار بومن ين مطالعه نخستيشده در ا يابزار طراح. باشد ين ابزاريگر چنيد ي مورد استفادهتواند  يم
  .ران استيدر ا يان پزشکيدانشجو

  يپزشک ي، دانشجويبوم ي  نامه پرسش، يت اخلاقيحساس :يديکل واژگان
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  تهران يدرمان يو خدمات بهداشت ي، دانشگاه علوم پزشکيخ پزشکيتارقات اخلاق و يمرکز تحق ،اريدانش  ٣
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   مقدمه
ک چالش ي ييدر شناسا ييتوانا يمعنا به يت اخلاقيحساس

و  ياخلاق يگير تصميمن قدم در ياول، در واقع يپزشک ياخلاق
چند آموزش  هر). ١،  ٢( است يا هحرف يعمل به رفتارها
کولوم ي، در کوريا و اصول رفتار حرفه ياخلاق پزشک

 لحاظ شدها يدن يمعتبر علوم پزشک يها اکثر دانشگاه يآموزش
به  يآموزش اخلاق پزشکن نکته که لزوما ياست اما ا

شان يا يت اخلاقيش حساسيموجب افزا يان پزشکيدانشجو
  ). ٣،  ٤(د بوده است يمورد ترد شود

 يمطالعات اشاره شده است که رفتارها يدر برخ
، يان پزشکيمشاهده شده در دانشجو ياخلاقريو غ يا هرحرفيغ

ا يها  مارستانيو بها  دانشگاه يط آموزشيات محتأثيراز  يناش
 يدر ط يان پزشکيدر رفتار دانشجو ١کولوم پنهانيهمان کور

ت يرات حساسيير تغيس يابيارز). ۵(ل است يتحص يها سال
همانند  يليدر مقاطع مختلف تحص يان پزشکيدانشجو ياخلاق

ار يتواند مع يم ليز در طول تحصيبدو ورود به دانشگاه و ن
ز ينکولوم مناسب و يک کوري يها يژگين وييتع يبرا يخوب
ت يکولوم بر حفظ و ارتقاء حساسياصلاحات کور تأثير يبررس
  ). ٦(باشد ي ان پزشکيدانشجو ياخلاق

 يابيارز يبرا يمتعدد يها در مطالعات مختلف روش
م يمستق ي همصاحب«استفاده شده است مانند  يت اخلاقيحساس
  نامه پرسش«و  »ياخلاق يا هيت پاسؤالابا   نامه پرسش«، »با فرد
ن حال تاکنون يبا ا ؛) ٧-٩( »ياخلاق ينيموارد بال يحبا طرا

 تأييدمورد  يت اخلاقيحساس يابيارز يبرا يابزار استاندارد
ن است که يه اين قضياز علل ا يکيد يشا. قرار نگرفته است
کسان و مورد يا يدر تمام دن ياخلاق پزشک ياگرچه اصول کل

و موارد  ين اصول اخلاقير ايکن تفاسيل رش است، ويپذ
، يمکتب اخلاق به تواند با توجه يم در عملها  آن ياجرا
هدف متفاوت  ي ز فرهنگ جامعهين حاکم در کشور و نيقوان

                                                
1 Hidden curriculum 

که  يع اخلاقين راستا موارد و مشکلات شايدر هم. باشد
شوند بر اساس موارد فوق  يم پزشکان هر جامعه با آن روبرو

ز از راه ينن مسائل ير حل کردن ايمتفاوت بوده و در مس
 يبرابنابراين، . شود يم استفاده ين مبانيمتناسب با هم يها حل
در جوامع  يان پزشکيدانشجو يت اخلاقيحساس يابيارز

 کردواحد استفاده  يک ابزار و محتوايتوان از يمختلف نم
)٦ .(  

 يت اخلاقيحساس يابيارز يحاضر برا ي هدر مطالع
با  يبوم ي  نامه پرسشک يران، يدر ا يان پزشکيدانشجو
 ،يپزشک ياحرفه يها ارزش ،يمنطبق بر اصول اخلاق يمحتوا

  .ن شده استيکشورمان تدو ياخلاق پزشکاصول فرهنگ و 
  کارروش 
  تسؤالان يتدو ي نحوه

 ي نامه پرسشک ين يهدف مطالعه که تدو يدر راستا
 ،بود يان پزشکيدانشجو يت اخلاقيحساس يابيارز يبرا يبوم

 يو بر اساس بررس ينيدر قالب موارد بال  نامه پرسشت سؤالا
ت ياز لحاظ فعالتر  تين موارد با اهمييمتون مرتبط، تع

ن يتر عين بر اساس شايپزشکان و همچن ينيبال ي روزانه
در محيط فعاليت  يدانشجويان پزشک يرو  پيش يها چالش
  . شدند يکشور، طراح يبالين

و مقالات ها   نامه پرسشاز  يتعداد ،متون مرتبط يدر بررس
 يابيو ارز يت اخلاقيحساس يابيارز يوهايسنار ي هارائه دهند
 يوهاياز سنار يسر ۴که شامل  شد يبررس يا هرفتار حرف

در مقالات معتبر و  يا هرفتار حرف يابيارز ي منتشر شده
 يمنتشر شده از سو »سميپروفشنال ي هپروژ«مستند چنين،  هم

شده  ارائه يوهايسنار). ۱۰-۱۳(کا بود يآمر يانجمن بورد داخل
 يها و چالش يستم بهداشتيمربوط به سها   نامه پرسشن يدر ا
تنها بنابراين، بودند و  يخارج يع در کشورهايشا ياخلاق
م به يت تعميکه قابلها   نامه پرسشن يا يوهاياز سنار يموارد

کشورمان را داشته  يستم بهداشتيو س يآموزش يها مارستانيب
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 بودند و امکان رخ دادن يع اخلاقيار شايجزو موارد بسو 
 يطراح يوجود داشت، برا يط هر کشوريدر شراها  آن

  .ه انتخاب شدندياول يويسنار
، به ياخلاق پزشک يها ک از حوزهيدر هر  ينيموارد بال

از به دانش اخلاق يپاسخ به آن ن يکه برا شد يطراح يا هگون
ارائه  يويو سنار نيستآن  ينولوژيبا ترم ييو آشنا يپزشک

 ٢يت اخلاقين حساسييرا جهت تع ١يشده تنها نگرش اخلاق
  .سنجد يمپاسخ دهنده 

  لوتيپا ي همطالع
ت فهم يز قابليو ن ييگو پاسخ ي هنحو يبررس يبرا
 ي هک مطالعي يه، طيشده اول يطراح سؤالمورد  ۷ت، سؤالا

در  يحضور ي هو ارائپست الکترونيک ق يلوت از طريپا
در  يان مقاطع مختلف پزشکينفر از دانشجو ۳۰ار ياخت

تهران قرار داده شد  يدانشگاه علوم پزشک يپزشک ي دانشکده
  . شدت استفاده سؤالااصلاح  يان برايو از نظرات دانشجو

ن يتر عين شاييتع يلوت، برايپا ي هپس از انجام مطالع
ران با آن يدر ا يان پزشکيکه دانشجو ياخلاق يها چالش

شرکت  يان پزشکيدانشجو ٣يها بوک لاگسروکار دارند، 
 يپزشک ي دانشکده ياخلاق پزشک ي هکننده در سه دور
مرور ) ۱۳۹۰تا  ۱۳۸۹ يها سال(تهران  يدانشگاه علوم پزشک

 ها، بوک لاگدر  سپس بر اساس موارد مطرح شدهه و شد
  . شد يطراح  نامه پرسشاستفاده در  يبرا يا هياول يوهايسنار

 يها نهيبلند در زم يويسنار ۳۵در گام نخست در مجموع 
ش از ابزار، يراين ويدر ا. شد يطراح يمختلف اخلاق پزشک

 »ويبودن عمل ذکر شده در سنار ياخلاق«و يان هر سناريدر پا
  .بود »ريا خيبله « صورت بهها  نهيشد و گز يم دهيپرس

ان يدانشجو يها بوک لاگشده در  مطرح ياخلاق يها چالش
 يکه برا ين ملاحظات اخلاقيتر عيشاداد که  يم نشان يپزشک

                                                
1 Ethical attitude 
2 Moral sensitivity 
3 Logbooks 

است،  يا هرفتار حرف ي دهد در حوزه يم رخ يران پزشکيفراگ
دانشگاه  يا هرفتار حرف يدر ادامه با استفاده از راهنمابنابراين، 

مختلف آن  يها و بر اساس بخش) ۱۴(تهران  يعلوم پزشک
در  .شد يطراح يا هرفتار حرف ي هدر حوز يديجد يوهايسنار

د و يت جدسؤالان گام، با احتساب يان ايمجموع در پا
ن شده يتدو سؤال ۳۸لوت، يپا ي هافته در مرحليرييت تغسؤالا

  . وجود داشت
   نامه پرسش يمحتوا و صور ييروا يابيارز

 يت براسؤالات يمحتوا و شفاف ييروا يابيبه جهت ارز
پست الکترونيک ق يت از طرسؤالا، يت اخلاقيحساس يابيارز
نظر در  نفر از افراد خبره و صاحب ۷ يبرا يا مراجعه حضوري
د دانشگاه علوم ياز اسات يکه همگ ياخلاق پزشک ي هنيزم

  . شدتهران بودند، ارسال  يپزشک
، از سؤال يويبعد از نوشتن متن سنار  نامه پرسشن يدر ا

در سنجش  سؤالافراد خبره خواسته شده بود تا مناسب بودن 
در  سؤال يبرا ي، پاسخ مناسب اخلاقيت اخلاقيحساس

مخالفم و  کاملاًموافقم تا  کاملاًکرت از يل ي هاس پنج گانيمق
دهند  قرار يابياطلاعات را مورد ارز ي هو در ارائيت سناريشفاف
  .ان کننديدارند ب سؤالاصلاح  يبرا يشنهاديا پيز اگر نظر يو ن

نفر  ۴ يشده، برا يت طراحسؤالان مرحله يدر ضمن در ا
 ي نماينده عنوان به يان خبره و آگاه به مسائل اخلاقياز دانشجو

ت در سؤالات يمحتوا و شفاف ييروا يابيارز يبرااجتماع 
د خبره ياسات  ي نامه پرسش يمشابه آنچه که برا يا هنام پرسش

  .شدذکر شد، ارسال 
   هنام پرسشت سؤالا ييايپا يابيارز

شنهادات يمحتوا با نظرات و پ ييروا يابيارز ي هدر مرحل
 يدر تمام يده پاسخ يها نهيو و گزيد خبره، متن سنارياسات

ت سؤالا ييايپا يابيافت و سپس به جهت ارزير ييت تغسؤالا
و در دو   نامه پرسشک يت در قالب سؤالاشده،  يطراح

دانشگاه علوم  يان پزشکينفر از دانشجو ۳۰ار يمرحله در اخت
قرار ) کارآموز و کارورز( ينيبال يها تهران در دوره يپزشک
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  . گرفت
ح داده شده بود يتوضن مرحله يا ي  نامه پرسش يدر ابتدا

است و قرار  يارينام بوده و شرکت فرد اخت يب  نامه پرسش«که 
از چنين،  هم. »رديدر دو مرحله انجام پذ ين بررسياست که ا

ج در دو ينتا يساز کسانيت يقابل يبود برا افراد خواسته شده
  نامه پرسشک کد مشترک را در محل مخصوص در يمرحله، 

 يک قسمت براي  نامه پرسشآخر  ي هدر صفحو  کنندوارد 
  .ه بودن در نظر گرفته شدينوشتن نظرات مخاطب

 يان پزشکينفر از دانشجو ۳۰ار يدر اخت  نامه پرسشابتدا 
روز  ۳حداکثر  ي هداوطلب قرار داده شد و سپس با فاصل

دوم  ي هسپس در مرحل. شد يپرشده، جمع آور  ي نامه پرسش
روز مجددا  ۱۲تا  ۱۰، بعد از  نامه پرسش ييايپا يابيارز

 ۳۰(ان يار همان دانشجويدوم در اخت يسر يها  نامه پرسش
 ۳داکثر ح ي هقبل با فاصل ي هقرار گرفت و همانند مرحل) نفر

ان ينفر از دانشجو ۲۹پرشده توسط  يها  نامه پرسشروز 
  . شد يداوطلب، جمع آور

،  Spearmanيهمبستگ يها ، شاخصييايپا يابيارز يبرا
ICC (Intraclass Correlation Coefficient)  وKappa  و

در . شدت محاسبه سؤالا يتمام يکرونباخ برا يشاخص آلفا
  . مطالعه ارائه شده است يروند اجرا يشما ۱ ي شکل شماره

  نتايج
  ي پايلوت مطالعه
نفر از  ۳۰ن يبود ب سؤال ۷لوت که شامل يپا ي  نامه پرسش

 يپزشک ي در دانشکده يان مقاطع مختلف پزشکيدانشجو
ان ينفر از دانشجو ۲۱. ع شديتهران توز يدانشگاه علوم پزشک

  . ل کرده و برگرداندنديت را تکمهاي سؤالا برگه

لوت و نظرات شرکت يپاي  هج مطالعينتا يبعد از بررس
د و چند نمونه يمتون جدي  هکنندگان و سپس مطالع

گونه به  نيمرتبط، ا يت اخلاقيحساس يابيارز ي  نامه پرسش
 يت براسؤالابه  ييگو شدن پاسختر  راحت يد که براينظر رس
بلند  يويسنار«ک ي ي هارائ ين بهتر است که به جايمخاطب

ا نبودن عمل انجام يبودن  ياخلاقي  هو پرسش دربار يلاقاخ
ک يدر قالب  يا هر حرفيا غي يا هعملکرد حرف«ک ي، »شده
تا چه «ده شود که ين پرسيان شود و سپس از مخاطبيب »ويسنار

بنابراين، . »ا مخالفت دارنديزان با عملکرد ذکر شده موافقت يم
اس يمق صورت به »ريا خيبله «ت از حالت هاي سؤالا پاسخ

 »مخالفم کاملاًموافقم تا  کاملاً« صورت به يا هنيکرت پنج گزيل
  . تر شد کوتاهها  ويافت و متن سنارير ييتغ

  نامه ارزيابي روايي محتوا و صوري پرسش 

که  ياخلاق پزشکي  هنيد خبره در زمينفر اسات ۷ان ياز م
شان قرار گرفته يار ايمحتوا در اخت ييروا يابيارز يت براسؤالا
  . سؤالات اعلام کردند ي نظر خود را در مورد همهنفر  ۶بود، 

نظرات و  ين مرحله با بررسيج اينتا يدر جمع بند
 يارسال شده برا سؤال ۳۸ان يد خبره از ميشنهادات اساتيپ

د خبره ياساتي  هبا نظر هم سؤال ۱۶محتوا،  ييروا يابيارز
ص داده شد و يتشخمناسب  يت اخلاقيحساس يابيارز يبرا
، طبق تر  بيشت يجاد شفافيا ايرفع ابهام  يز براين سؤال ۱۴

ت سؤالامورد از  ۹در نهايت . يافتندر ييد تغينظرات اسات
ت يحساس يابيارز يل نامناسب بودن برايشده به دل يطراح
ا اختلاف نظر ياطلاعات ي  ها مبهم بودن در ارائي ياخلاق
  .ندشدح، حذف يپاسخ صحن ييد خبره در تعياسات
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  مطالعه يروند اجرا يشما –ک ی ي شکل شماره
  

 يو در تماميمتن سنارد خبره، يشنهاد اساتيبا توجه به پ
 صورت بهمحتوا،  ييروا يابيشده در بخش ارز ييت نهاسؤالا

ن يدر اچنين،  هم. شدند يگزارش عملکرد شخص سوم طراح
از ها  نهيد خبره، گزيده از اساتينظرات رس يمرحله با جمع بند

  شگامیپ
هاي   نامه پرسشمرور مقالات و 

پروژه «و مستند  ین المللیب
  »سمیپروفشنال

 

  پایلوت ي مطالعه
ت از سؤالامناسب  ینحوه طراح یبررس
ت فهم یو قابل ییگو پاسخی ابیق ارزیطر

 نفر از 30ه توسط یاول سؤال 7
  یان پزشکیدانشجو

 

   نامه تدوین سؤالات پرسش
هاي دانشجویان  بوك مرور لاگ

پزشکی و راهنماي رفتار 
 اي حرفه

  ارزیابی روایی محتوا و صوري 
نفر از  7ت توسط سؤالامرور 

نفر از  4د خبره و یاسات
ان آگاه به اخلاق یدانشجو

 یپزشک

  ارزیابی پایایی 
دو در دو مرحله و با فاصله 

نفر از  30 يهفته، بر رو
 یان پزشکیدانشجو

  نهایی   ي نامه پرسش
 يبر مبنا سؤال 24انتخاب 

 مناسب ییایو پا ییمحتوا و روا
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مخالفم  کاملاًموافقم تا  کاملاً يا هنيکرت پنج گزيحالت ل
ب که ين ترتيبه ا. افتير ييتغ يا هنيکرت سه گزيل صورت به

ن يپزشک ا يده شد که اگر شما جايپرس سؤالهر  يدر انتها
من هم « صورت بهز ينها  نهيد و گزيکرديد چه ميو بوديسنار

ن يا« ، »کردميا همان کار را ماحتمالً« ، »کردم يم همان کار را
  .شد ميتنظ »کردميکار را نم
 سؤال ۹د خبره، يشنهادات اساتيپ ين مرحله در راستايدر ا

ت اصول ذکر شده در بالا در يشد که با رعا يز طراحيد نيجد
 يابيارز ي، براپست الکترونيکق ياز طر يا هجداگان ي نامه پرسش

د خبره ينفر از اسات ۵ يت براسؤالات يو شفاف يياز نظر روا
  .شدارسال 

 ان خبره دريد خبره و دانشجوينظرات اسات يبند با جمع 
د يجد سؤال ۹د، از مجموع يت جدسؤالا ييروا يابيارز

مورد محتوا  يياز نظر مناسبت و روا سؤال ۶شده،  يطراح
شنهادات ارائه يز با توجه به پين سؤال ۳متن . موافقت همه بود

شنهادات ارائه يپ يبا جمع بندچنين،  هم. ر داده شدييشده تغ
 سؤال ۱۱در مجموع . شد يز طراحيد نيجد سؤال ۲ ،شده
در  .محتوا قرار گرفت يياز لحاظ روا تأييدز مورد يد نيجد
محتوا و  يياز لحاظ روا سؤال ۳۵ن مرحله، يدر ا تينها

 ييايپا يابيارز ي قرار گرفت و وارد مرحله تأييدمورد  يصور
  . شد

  

   نامه پرسشت سؤالا ييايپا يابيارز

و  يصور يياز نظر روا تأييدمورد  سؤال ۳۵ن گام يدر ا
 يان پزشکينفر از دانشجو ۳۰اريدر دو مرحله در اخت محتوا،

کارآموز و ( ينيبال يها تهران در دوره يدانشگاه علوم پزشک
 ي  نامه پرسشک نفر از شرکت کنندگان ي. قرار گرفت) کارورز
 يابيتا کار ارزينهابنابراين، دوم را بازنگردانده و  ي همرحل

 . پاسخ انجام شد ۲۹ يت بر روسؤالا ييايپا

 Kappaو  Spearmanو  ICC يهمبستگ يها شاخص
 ICC زانيحداقل م. شدت محاسبه سؤالا يتمام يز براين

 يبرا. بود ۹۳/۰زان آن يو حداکثر م ۴۲/۰محاسبه شده 
زان يحداقل و حداکثر م Spearman يهمبستگ شاخص

 شاخص يو برا ۹۱/۰و  ۳۵/۰ب يمحاسبه شده به ترت
 ي هانيم. بود ۸۳/۰و  ۱۶/۰ب يبه ترت Kappa يهمبستگ
به  Kappaو  Spearmanو   ICC يهمبستگ يها شاخص

  . شدمحاسبه  ۵۳/۰و  ۶۵/۰، ۸۱/۰ب يترت
محاسبه شده،  يها و شاخصها  ز دادهيج آناليبر اساس نتا

ن بودن ييل پايبه دل سؤال ۱۱ر و ييتغ سؤال ۷تعداد 
 يبرا سؤال ۲۴ت يدر نها. حذف شدند يهمبستگ يها شاخص
قرار گرفت  يينها تأييدمورد  يت اخلاقيحساس يابيابزار ارز

در جدول ها  آن مربوط به يهمبستگ يها زان شاخصيکه م
  .ک آورده شده استي ي شماره

  مربوطه يبستگهم يها زان شاخصيو م  نامه پرسش ييت نهاسؤالامطرح شده در  يمحتوا – ۱ ي جدول شماره

شاخص   سؤال يمحتوا -  سؤالشماره 
Spearman  

شاخص 
ICC  

شاخص 
Kappa  

مار يب سؤالبه  يو ييگو و عدم پاسخ يبه کار شخص يدگيرس يپزشک برا ي عجله - ۱
 يش آگهيپ ي هدربار يسرطان

۵۵/۰  ۷۲/۰  ۴۷/۰  

  ۶/۰  ۹۱/۰  ۸۴/۰  در مطب يغاتينصب پوستر تبل يدر ازا يط مسافرتيافت بليدر - ۲
  ۵۶/۰  ۸۳/۰  ۷۷/۰  آن يزان واقعيمار بدون چک کردن ميش بيجواب آزما يح برايپاسخ ناصح ي هارائ - ۳
  ۲۹/۰  ۷۳/۰  ۵۶/۰  يگريمه ديب ي همار در دفترچيب يدرمان ي هنوشتن نسخ - ۴
  ۶۱/۰  ۸۷/۰ ۷۶/۰  اتيان حيدر زمان پا يمار سرطانيکردن در پاسخ به درخواست ب يبدقول - ۵
  ۷۷/۰  ۸۷/۰  ۷۶/۰  خلاف واقع يگواه ي در ارائه يهمکار درخواست - ۶
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  ۳۷/۰  ۸/۰  ۶۵/۰  قبل از ارجاع  يشگاهيدر مرکز آزما داشتن سهام ي هماران دربارياطلاع دادن به ب - ۷
  ۳۷/۰  ۶/۰  ۳۹/۰  رخ داده يخطا ي هماران درباريح صادقانه به بيتوض - ۸
  ۵۲/۰  ۸۵/۰  ۷۳/۰  ل کار خوديتکم يهمکارانش به جا بوک لاگاز  يپزشک ياستفاده دانشجو - ۹
  ۶۸/۰  ۸۸/۰  ۸۴/۰  شانيت از ايماران بدون اخذ رضايب يبرا يش پژوهشيدرخواست آزما -۱۰
  ۸۳/۰  ۹۳/۰  ۹۱/۰  يمنابع علم يکاف يمار بدون بررسيز درمان نامطمئن به بيتجو -۱۱
  ۵/۰  ۷۹/۰  ۷۲/۰  پزشک يمار آشنايت دادن به بياولو ي، برايمار بستريب ير در جراحيخأت -۱۲
  ۶۴/۰  ۸۵/۰  ۷۶/۰  همکار ين بار، بدون نظارت کافياول يجر برايک پروسياز انجام  يخوددار -۱۳
  ۶۷/۰  ۸/۰  ۶۶/۰  ماريهمراه ب ياحترام يپاسخ دادن پزشک به ب -۱۴
  ۶/۰  ۷۷/۰  ۶۱/۰  مارانيحقوق ب يارتقا يدر راستا ينيت خدمات باليپزشک با دفتر حاکم يعدم همکار -۱۵
  ۶۸/۰  ۹۲/۰  ۸۷/۰  يت قبليمار بدون اخذ رضايجسد ب يجر بر رويک پروسين يتمر -۱۶
  ۲۶/۰  ۶۲/۰  ۴/۰  ماريب يمصرف يداروها ي هپزشک دربار يحفظ رازدار -۱۷
  ۳۷/۰  ۸۵/۰  ۵۲/۰  نه يمعا يمار برايل اجازه ندادن بيامتناع پزشک از درمان به دل -۱۸
  ۴/۰  ۴۲/۰  ۳۷/۰  يفت بعديبه همکار ش يماران بستريل دادن بيتحوترک اورژانس بدون  -۱۹
  ۳۲/۰  ۷/۰  ۵۱/۰  س بخشيمصرف مواد روانگردان توسط همکار به رئ يده گزارش -۲۰
  ۵۴/۰  ۸۴/۰  ۶۴/۰  انيهمکارش در برخورد با دانشجو يا هرحرفيس بخش به رفتار غيعدم توجه رئ -۲۱
  ۵۷/۰  ۸۴/۰  ۶۶/۰  يفت کاريان شيماران در پايمرتبط با درمان ب ينکات علم ي همطالع -۲۲
  ۲۸/۰  ۶۳/۰  ۳۵/۰  همکار يماريب يعدم گزارش ده -۲۳
  ۱۶/۰  ۶۸/۰  ۴۸/۰  يمار توسط پزشک، به جهت حفظ رازداريب يمصرف يدارو يبرا يگرينوشتن علت د -۲۴

Spearman  است و  يشاخص همبستگ ينوعKappa  وICC استفاده شده اند ييايپا ينجا برايو هر سه در ا ييايشاخص پا ينوع.   
  .و بالاتر است ۰.۷ار قابل قبول عدد يمعها  شاخص يتمام يبرا *
  
و  ۷/۰کرونباخ عدد  يشاخص آلفا يبرا يکل طور به
عدد ). ۱۵(مناسب ابزار است  ييايپا ي هنشان دهند تر  بيش
 ۶۷/۰ن مطالعه، يابزار ا يکرونباخ برا يشاخص آلفا يينها

  . شدمحاسبه 
  يريگ جهيبحث و نت

 يها آن از حدود سال يابيو ارز يت اخلاقيموضوع حساس
آموزش  ي هنيمورد توجه پژوهشگران در زم ١٩٩٢تا  ١٩٨٨

به  يآموزش اخلاق پزشک. قرار گرفت ياخلاق پزشک
ر ينسبت به سا يتر  بيشت ياهم يپزشک ي هان رشتيدانشجو
 درها  با انسانان ين دانشجويا، چراکه دارد يستيز يها رشته
از بابت ز ينماران يبو باشند  يم ماران در تماس مداوميگاه بيجا

 .ر هستنديپذ بيآس يز جسميو ن ي، روانيمسائل روح
 يپزشک ي هن گروه از جامعيرسد که اگر ا يم به نظرچنين،  هم

ن رفتار يمواز ينتوانند به درستل، ين مقطع از تحصيدر ا
به  ياديد زي، امکنندخود اجرا  ي را در طبابت روزانه يا هحرف

گاه بالاتر مانند يز در جاينده و نيدر آ يا هنشان دادن رفتار حرف
  .نخواهد بود ياران پزشکيد و دستياسات

نجاست که چرا با وجود آموزش اخلاق يا ياصل سؤال
ز وجود مطالعات يو ن يدانشگاه يها کولوميدر کور يپزشک

ماران، در يدگاه بين اصول در ديت ايت رعاياهم ي متقن درباره
ان يدانشجو(جامعه هدف  يها ر مورد انتظار در رفتارييتغ ،عمل
  شود؟  ينم د، مشاهدهيآن گونه که با) و پزشکان يپزشک
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Hébert ي هخود دربار مطالعه ي هجيدر نت و همکاران 
ق ياز طر يان پزشکيدانشجو ياخلاقت يحساس يابيارز

که اگرچه مقالات  ندداشت ، اظهارينيموارد بال ي نامه پرسش
آموزش اخلاق  ديبا که اينبر  يوجود دارند مبن يمتعدد
 نشان يار کميبس يها پژوهش يابد وليگسترش  يپزشک

ت يش حساسيواقعا منجر به افزاها  ن آموزشياکه دهند  يم
آنان در  يها ت مهارتيو تقو يان پزشکيدانشجو ياخلاق

و  Patenaude ).۳(شده است  يبرخورد با مسائل اخلاق
مطالعات مختلف از جمله مطالعات  يبند ز با جمعيهمکاران ن

که اند  بيان کرده، يت اخلاقيحساس يابيارز يا هنام پرسش
کا و يدر آمر يان پزشکيدانشجو ياخلاق يها زان مهارتيم

  ). ١٦(به خود گرفته است  يروند منفها  ر کشوريسا
 يو همکاران در دانشگاه علوم پزشک ياصغر ي هدر مطالع

موجود  يکولوم آموزشيز نشان داده شده است که کوريتهران ن
 ي، اگرچه توانسته است دانش اخلاقياخلاق پزشک يبرا
زان و يم يبر رو يجاد کند وليا يان پزشکيدر دانشجو يخوب
  ).١٧(نداشته است  يتأثيرآنان  يقضاوت اخلاق ييتوانا

نظران  از صاحب يمطرح شده، تعداد سؤالدر پاسخ به 
از  يناش ،يراخلاقيو غ يا هرحرفيغ يمعتقدند که رفتارها

همان ا يها  مارستانيو بها  دانشگاه يط آموزشيات محتأثير
 يسالها يدر ط يان پزشکيدر رفتار دانشجو کولوم پنهانيکور
ن دسته از پژوهشگران معتقدند يدر واقع ا). ۵(ل است يتحص

و  يعلوم پزشک يها ان در بدو ورود به دانشگاهيکه دانشجو
 يبرا يکاف يت اخلاقيساسح از يآموزش يها مارستانيز بين

 يبرخوردارند و آموزش اخلاق پزشک يا هت اخلاق حرفيرعا
 ياخلاق يت کدهايرعا يرا برا يد لازم و کافيز دانش و دين
نامناسب و سرشار از  يط آموزشين محکيل و کند يم جاديا

همکار و الگو  يها گروه يراخلاقيو غ يا هرحرفيغ يرفتارها
 يان را در اجراي، دانشجوياران پزشکيد و دستيمانند اسات
 يرا مستعد بها  دچار مشکل نموده و آن يح اخلاقيرفتار صح

  . کند يم ١ياخلاق يتفاوت
ن ياز پژوهشگران معتقدند که ا يگريدر مقابل گروه د

 تر  بيشان، يدانشجو يا هرخ داده در اخلاق حرف يرات منفييتغ
آموزش است و وجود  و ط کاريرون از محيمتاثر از عوامل ب

را در  يان پزشکيدر دانشجو يکاف يا هيپا يت اخلاقيحساس
دانند و  يم ديمحل ترد يپزشک ي هبدو ورود به دانشگاه و رشت

تر  رانهيسخت گ يها کولوميکور ي هجاد و ارائيبا ا ديمعتقدند با
ن يبه ا يبنديزان پاي، مياخلاق پزشک ي در زمينه يآموزش

 و Lapidن راستا يدر هم. ت کرديان تقوياصول را در دانشجو
شش  يپزشک اران روانيدست يبر رو يا ههمکاران در مطالع

، ياخلاق پزشک يابيارز ي نامه پرسشکا توسط يدانشگاه آمر
نتوانسته  ياخلاق پزشک يزان آموزش حاضر برايافتند که ميدر

کمک  ياران را در حل مسائل اخلاقيکامل دست طور بهاست 
 ي مطالعه ).١٨(ابد يش يافزا ديباها  ن آموزشيزان ايو م کند

Baykara  در تركيه نيز با استفاده از مداخلات و همکاران
آموزشي و سپس ارزيابي حساسيت اخلاقي از طريق 

نشان داده است كه آموزش اصول اخلاق پزشكي   نامه پرسش
ها  به دانشجويان پرستاري سال چهارم باعث تقويت توانايي آن

  ).۱۹( شودمي ها  براي شناسايي چالش هاي اخلاقي و حل آن
 ياصل ي ک نکتهيد يکثر مطالعات موج اين حال نتايبا ا
ان يدانشجو يط آموزشيکولوم و محين که کوريا ؛است
 شانيا يت اخلاقيزان حساسيبر م ينامناسب تأثير يپزشک

  . گذارد يم
 ي هج مطالعيو همکاران در نتا Hébertن ارتباط يدر ا

 دانشگاه تورنتو اظهار يان پزشکيدانشجو يبر رو يگريد
اول و  يها ان در ساليدانشجو يت اخلاقيکه حساساند  هداشت

ر يس) ينيقبل از مقطع بال ي هدور(دوم ورود به دانشگاه 
ر يس) ينيورود به مقطع بال(و در سال سوم دانشگاه  يصعود
که هرچه طول اند  هجه گرفتيشان نتيا). ۲۰(داشته است  ينزول

 يآموزش يها طيدر مح يان پزشکيمدت حضور دانشجو
                                                
1 Ethical erosion 
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ها  آن يت اخلاقيزان حساسيبه همان نسبت م ابد،ي يم شيافزا
ان کردند که آموزش يبز ينو همکاران  Goldie .شود يکم م

و  يت اخلاقيخود در بهبود حساس يبه خود ياخلاق پزشک
تواند موثر يکولبرگ نم يدن به مراحل بالاتر تکامل اخلاقيرس

د يوجود دارد که با کولوم پنهانيبه نام کور يباشد و روند
   ).۵(رد يتوجه قرار گ مورد

 يا هبر رفتار حرف يآموزش يها طيمح يمنف تأثير
 يبرا يپژوهش ي، ضرورت وجود ابزاريان پزشکيدانشجو

بر  يکولوم آموزشيجاد شده در کورياصلاحات ا تأثيرسنجش 
با  .کرده است را مطرح يران پزشکيفراگ يت اخلاقيحساس

در ارتباط با ابزار مناسب و  ين حال هنوز توافق قطعيا
ان يدر رفتار دانشجوها  ن آموزشيا تأثير يبررس ياستاندارد برا

   ).۲۱-۲۴(وجود ندارد  يپزشک
ک ي عنوان به يت اخلاقيج حساسين راستا به تدريدر ا

جاد يو اصلاحات اها  آموزش تأثير يابيارزجهت ار مناسب يمع
 يمطرح و برا ياخلاق پزشک يکولوم آموزشيشده در کور
ها  آن تر  بيشه که شد يطراح ييها  نامه پرسشسنجش آن 

ص وجود يتشخ ييو توانا ياخلاق پزشک ينيشامل موارد بال
به  ).٢٠،  ٢۵(است بوده ان يتوسط دانشجو يچالش اخلاق

 ياخلاق يت و آگاهيحساس ي هيزان اوليرسد که م يم نظر
رفتار  ي ارائهدر  يا هن کننديينقش تع يان پزشکيدانشجو

شان در يا ياز سو ياخلاق يبر کدها يو مبتن يا هحرف
  .ماران دارديروزانه و برخورد با ب يها تيفعال

در مقاطع  يان پزشکيدانشجو يت اخلاقيحساس يابيارز
 )ليبدو ورود به دانشگاه و در طول تحص( يليمختلف تحص

و  کولوميک کورين موثر بودن ييتع يبرا يار خوبيتواند مع يم
در ارتقاء  يرات سازمانييو تغ يآموزش يها برنامه تأثيرز ين

 ينيموارد بال يبا طراح .ان باشديدانشجو يت اخلاقيحساس
دانشجو را در  يدانش و رفتار احتمال ها، توان نگرش يم

   ).٢٦(نمود  يماران بررسين بيدر بال يبرخورد با ملاحظات اخلاق
در  يان پزشکيدانشجو يت اخلاقيحساس يابيارز يبرا

واحد استفاده  يک ابزار و محتوايتوان از يجوامع مختلف نم
رفتار  يابيارز يوان که براياز کشور تا يا هدر مطالع. کرد
 يا هرفتار حرف ياز کدها يان پزشکيدر دانشجو يا هحرف
ابزار مورد نظر استفاده شده  يطراح يس برايکا و انگليآمر
 يکه اختصاصات فرهنگ ذکر شدهها  تي، در بخش محدودبود

د در يوان وجود دارد که بايتا ي هدر جامع يخاص يو خانوادگ
  ). ٦(شود توجه ها  آن ن ابزار بهياستفاده از ا يمراحل بعد

حاضر، با توجه به فرهنگ و  ي مطالعهاز ابزار حاصل 
 يآموزش يها مارستانيدر ب يخدمات پزشک ي ساختار ارائه

تهران  يدانشگاه علوم پزشک يا هرفتار حرف يران و راهنمايا
را مورد توجه قرار  ياخلاق يشده و مسائل مهم و جد يطراح
در  ياختصاص يت اخلاقيحساس يابيهرچند ارز. استداده 
با  ،ن مطالعه نبودهيجزو اهداف ا يا هطه از رفتار حرفيهر ح

از  يينها ي  نامه پرسشت سؤالاه تا تعداد شدن حال تلاش يا
دانشگاه علوم  يا هرفتار حرف يراهنما يها تميآتعداد با  نظر

 يها طهيح يينهات سؤالاو  تهران تناسب داشته باشد يپزشک
  .دهد را پوشش يا همختلف رفتار حرف

 يها بوک لاگن مطالعه از يت اسؤالا يدر طراح
اخلاق  ي هشرکت کننده در سه دور يان پزشکيدانشجو
تهران که  يدانشگاه علوم پزشک يپزشک ي دانشکده يپزشک

هستند، استفاده  ياخلاق يها چالش يواقع ينيشامل موارد بال
جزو نقاط قوت مطالعه محسوب  تواند يم ن نکتهيا. شده است

 يها ار به چالشيبس ييت نهاسؤالاشود و باعث شده است تا 
 يها طيماران و در محين بيدر بال يان پزشکيکه دانشجو يواقع

  . ک باشدينزد شوند يم مواجهها  آن با يمارستانيب
تواند نشان  يم شده يت طراحسؤالا يويدر واقع سنار

 ي دآورندهيباشد که پد ياخلاق يها چالش يبرخ ي هدهند
ان ياست و دانشجو ينيبال يها طيکولوم پنهان در محيکور
ص داده يتشخ يک چالش اخلاقي عنوان بهرا ها  آن زين يپزشک
استفاده بنابراين،  .اند هخود به آن اشاره کرد يها بوک لاگو در 
ح يصح يابيارز يدر راستا ياديزان زيتواند به م يم ن ابزارياز ا
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  . ران عمل کنديدر ا يان پزشکيدانشجو يت اخلاقيحساس
وجود  يژگين ويبا ا ييابزارها ي هکه دربار يگريبحث د

و  Takuda. ابزار است ييايمحتوا و پا ييدارد، بحث روا
 يکه استفاده از ابزار اند ان کردهيخود ب ي در مطالعه همکاران

 يا هرفتار حرف يابيارز يبرا يچالش يوهايکه شامل سنار
برخوردار  يمحتوا و ساختار خوب ييپزشکان است، از روا

از  يز حاکينن مطالعه يا يها ز دادهيج آنالينتا). ٤(خواهد بود 
که مطابق  طوري به، شده است يمناسب ابزار طراح ييايپا

 ICC ، Spearman يهمبستگ يها شاخص کيجدول شماره 
 ي در محدوده  نامه پرسش يينها سؤال ۲۴ يبرا Kappaو 

کرونباخ  ياگرچه که شاخص آلفاچنين،  هم. است مطلوب
کن با توجه يل است و ۷/۰ر يست و زين ييعدد بالا زين ۶۷/۰

ن ابزار يا مورد سنجش توسط يها طهيبه ناهمگون بودن ح
  .است يعدد قابل قبول

ن مطالعه هر يشده در ا يد توجه نمود که ابزار طراحيبا
دارد اما تنها  يمطلوب يها شاخص ييايو پا ييچند از نظر روا

رده  يتوان از آن برا ينم است ومناسب  ياهداف پژوهش يبرا
 يا ها رفتار حرفي يان از لحاظ اخلاق پزشکيدانشجو يبند

 يابياسترس ارزش تأثيرها تحت  چرا که پاسخ ،کرداستفاده 
   .تفاوت خواهد داشت ١يتجمع

ق ياز طر يت اخلاقيحساس يابيکه ارز يتيمحدود
پاسخ دهنده ممکن  ين است که دانشجويدارد، ا  نامه پرسش

را انتخاب کند که متناسب با رفتار مشاهده شده  ياست پاسخ
که  يطيشران حال در يبا ا. نيست ينيبالط يمحاز او در 

دارد و با  يپژوهش ي هجنب يت اخلاقيحساس يابيارز
ن يارتباط است، بروز ا يدانشجو ب يآموزش يندهايفرا

 ي هشده در مطالع يابزار طراح. شود يتر م ت کمرنگيمحدود
  . دارد يپژوهش ي هجنب کاملاًز يحاضر ن

 يتوان به لزوم آگاه يم ن مطالعهيابزار ا يها تياز محدود
به  ييپاسخگو يبرا يپزشک ينيافراد از دانش بال يحداقل

                                                
1 Summative 

 يابيارز يبرا ين ابزاريچنبنابراين، . ت اشاره کردسؤالا
ه يدر مقطع علوم پا يان پزشکيدانشجو يت اخلاقيحساس

ن يشده در ا يابزار طراحچنين،  هم. نباشد ممکن است مناسب
ت ير در حساسيير تغيس يبررس يتواند برا يم مطالعه فقط

و  يليدر مقاطع مهم تحص يان پزشکيدانشجو ياخلاق
 يج کلياساس نتا مورد استفاده قرار گرفته و برها  آن ي هسيمقا
 يکولوم آموزشير کورييتغ يبرا يزير برنامهها  يابيگونه ارز نيا

رسد  يم به نظربنابراين، . رديصورت گ يان پزشکيدانشجو
ع در يشا ياخلاق يها چالش يضرورت دارد با بررس

، يو داروساز يان پرستاريمختص دانشجو ينيبال يها طيمح
در  يت اخلاقيرات حساسيير تغيس يبررس يبرا يابزار مشابه

  .شود يشان طراحيا
 ين است که با روش طراحيا يانيمهم پا ي نکته

در  يان پزشکيدانشجو ييتوان توانا يم ،ينيبال يوهايسنار
که  Goldieابزار . کرد يرا بررس ياخلاق يها شناخت چالش

 يبرا يزيت آميموفق صورت بهشده است  يوه طراحين شيبا ا
کولوم يدر کور ياخلاق پزشک يها آموزش ياثربخش يابيارز

ان مورد يدانشجو يت اخلاقيحساس يرو دانشگاه گلاسکو، بر
  ).۵(استفاده قرار گرفته است 

ابزار حاصل از  يبرا يمهم يژگين ويچنبنابراين، 
 يدر واقع با ابزار طراح. قابل تصور استز يحاضر ن ي مطالعه

 يپژوهش ي طهيتوان در ح يم ن مطالعه نه تنهايشده در ا
قرار  يرا مورد بررس يان پزشکيدانشجو يت اخلاقيحساس

تر  قيدق يتوان با بررس يم زين يآموزش ي طهيداد، بلکه در ح
،  نامه پرسشت سؤالاان مقاطع مختلف به يدانشجو يها پاسخ

 يها دار چالش ان از لحاظ موارد مشکليدانشجو يازسنجين
 يازسنجين نيرا انجام داده و سپس بر اساس ا ياخلاق

 يکولوم آموزشيا اصلاح کوريبهبود  يرا در راستا يراتييتغ
  .ايجاد کرد ياخلاق پزشک
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 يتشکر و قدردان

تهران  يد دانشگاه علوم پزشکيسندگان مقاله از اساتينو
رضا پارساپور، دکتر يارش آرامش، دکتر عليان دکتر کيشامل آقا

لباف، دکتر  ي، دکتر عليد عماديان، دکتر حميجعفر يعل
ان يزاده و دانشجو ن قاسميرزازاده و خانم دکتر ناز آفريم ميعظ

ان آرش يتهران شامل آقا يدانشگاه علوم پزشک يپزشک
و  يزاده کندوان وسفيد پورحسن، ناصر ي، سعينرگس يآقاجان
 يزاده که در امر بررس يا عبدالعليانا حسن پور و پريکها  خانم
مانه يصم يهمکار  نامه پرسشت سؤالا يمحتوا و صور ييروا

دانشگاه علوم  يپزشک يدانشجو يگيب يمان يز آقايداشتند و ن
نمودند،  يهمکار ييايپا يابيارز يتهران که در اجرا يپزشک

  .کنند يم يتشکر و قدردان
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Abstract 
This study aims to develop a national questionnaire that measures the moral sensitivity of Iranian medical 
students. The questions were developed based on ethical vignettes in educational documents, the professional 
code of conduct in Tehran University of Medical Sciences and medical students’ workbooks in ethics course. 
A pilot study was conducted to evaluate the clarity and appropriateness of 7 primary questions. Next, 38 
questions were reviewed for content and face validity by an expert panel including 7 expert teachers and 4 
lay experts (medical students). In order to assess the reliability of the finalized 35 questions, a test-retest was 
conducted on 30 medical students with a 2 weeks interval. 
Through test-retest study, the median values of intraclass correlation coefficient (ICC), Spearman and Kappa 
were calculated at 0.81, 0.65 and 0.53 respectively. The final version of this instrument consists of 24 
scenarios, each presenting an ethical challenge, and has a Cronbach’s alpha reliability score of 0.67.  
The final questionnaire could be used as a valid and reliable research instrument to determine the moral 
sensitivity level of Iranian medical students. Another application for this instrument may be evaluation of the 
effectiveness of curricular reforms by longitudinal studies. To the best of our knowledge, this is the first 
context-specific instrument on moral sensitivity assessment in Iranian medical schools. 
Keywords: moral sensitivity, indigenous questionnaire, medical student, Iran 
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