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  یمقاربت يها بیماريدر  یپزشک يرازدار یقیتطب ي مطالعه
  ٣* يسامان يرضا عمان ،٢نسب يعتيصادق شر ،١يميخ طليثم شيم

  
  يمرور ي مقاله

 چكيده

 ين اصل بـرا يت اين وجود، رعايبا ا. ت قرار گرفته استيمورد حما يفرين کيقوان ي که در مجموعه است ياخلاق ياصل يرازدار
 ـن اصـل، تکل يت ايسو رعا کياز . شوديخاص مواجه م ييهابا چالش يمقاربت يها بيماريبه  کننده مراجعهپزشک در فرض ابتلاء  ف ي

قـرار   مار را در معرض خطر ابـتلاء يکان بينزد ژهيو بهر اشخاص يگر حفظ راز ممکن است سايد ييشود اما از سويپزشک محسوب م
هـا  ن، دولـت يافزون بر ا. است يپزشک ين موضوعات مطرح در رازداريزترياز مناقشه برانگ يک جنسيهشدار به شر ،ن روياز ا دهد؛

مـوارد ابـتلا    يگزارش الزام يبرا ينين امراض، اقدامات تقنيوع اياز ش يريگ شيپ يهااستيو اتخاذ س يجهت انجام مطالعات پژوهش
الات متحـده و  ين، ايمانند اوکرا ييهات و محل اقامت فرد مبتلا که حقوق کشوريارسال کامل هواز ژه يو ن کاريسبک ا. اندانجام داده

 ـنظ ييکه کشورها ير نام و نشانياطلاعات حساس نظ ي رند تا گزارش بدون ارائهيگ ين دسته قرار ميدر اا ياسترال لنـد، فرانسـه و   ير تاي
 ـگروه نخست، در حقـوق ا  يها دولت يبر خلاف نظام قانون. شود يل هستند را شامل مين قبيان از اريا  يچـون نظـام حقـوق    ران هـم ي

فـرد مبـتلا از آن    يک جنسيف پزشکان بر هشدار به شريکه تکل نيد شده ضمن ايپزشکان به حفظ راز تأک يقانون ي فهيفرانسه، بر وظ
که  يت فرد، قاعده اضطرار هنگاميسل به علل موجه جرم شامل رضاوق با تيمض يريخاص و تفس يصرفاً طبق شروط. شود يافاده نم
  . افتيت درينقض راز را به اشخاص در معرض سرا ي توان اجازه ي، مياحکام خاص قانون يالوقوع باشد و برخ بيقرابتلا خطر 
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   مقدمه
ت يبه ممنوع يف مختصر حقوقيک تعريدر  يرازدار

ک يبر اعتماد  يمبتنها  آن لياطلاعات خاص که تحص يافشا
است و به مناسبت حرفه از آن مطلع  يگريشخص به د

 ،ف مذکورياز تعر ن،يبنابرا. )۱( شوديشود، اطلاق م يم
 يت افشايممنوع«را  يپزشک ي صهدر عر يتوان رازدار يم

ادل با مار مورد تبياعتماد ب علت ماران که بهيب ياطلاعات پزشک
  .دبرداشت کر» پزشک واقع شده

مار اطلاعات نهان خود يشود بيوثوق به پزشک باعث م 
و  ين بخش از زندگيتريگمان خصوص يکه ب ياز روابط جنس

قرار  بيار طبيب خاطر در اختياست را با ط يم خصوصيحر
بان، مسائل يبه طب يمشروط بر اعتماد عموم ،بين ترتيبد. دهد
ن حرفه يبا کارگزاران ا ياز روابط جنس يناش يها بيماريو 

ن پرسش مطرح خواهد شد ياکنون ا. شوديان گذارده ميدر م
ا يمطلق است  يدر روابط جنس يپزشک يا اصل رازداريکه آ

در  ين اصل اخلاقيا يرا با وجود الزام قانونيز ،ريخ
ت آن با يها، گاه رعااز دولت ياريبس يفرين کيقوان ی مجموعه

 آن يمواجه شده که تجل يخاص يو اخلاق يحقوق يهاچالش
  .افتيدر يروشن به ١يمقاربت يها بيماريتوان در يرا م

ابد ي يپس از مراجعه به پزشک در م» م« يم آقايفرض کن
که علاوه يدر حال. است» ٢ياکتساب يمنيسندرم نقص ا«دچار 

 ي رابطه يمياز دوستان قد يکيبا  يخود گاه يبر همسر قانون
ز در مراکز فساد و فحشاء ين يدارد و هر از گاه يجنس
پزشک در مورد جا  نيادر . نامطمئن دارد يجنس ي رابطه
 يو سلامت شرکا» م« يخود به حفظ راز آقا ت سوگنديرعا

مار يحفظ راز ب يرا از طرفيشود؛ زياو دچار تعارض م يجنس
 يگر سکوت ويو از طرف د است يو يقانون -يتعهد اخلاق

  . استن داشته يريسا يبرا يميتواند عواقب وخيم

                                                
1 Sexual transmitted diseases 
2 AIDS 

 يبرا يکنون يو حقوق ي، در نظم اخلاقيبه هر رو
تا  کنند فايا يتوانند نقش مهميم نيا، قوانيپزشکان سراسر دن
 ي دهن ارايآخر ين موضوعاتيشدن با چن در صورت مواجه

ش رو يپ ي هن مناسبت در مقاليبد. ابنديگذاران را در قانون
کشورها در  يبرخ ييقضا ي هين و رويشود قوانيکوشش م

ک ير هشدار به شرينظ يزيبرانگ موضوعات مناقشه ي هنيزم
شود  يبررس ٤يمقاربت يها بيماريا الزام به گزارش ي ٣يجنس
ن يا يشود و مبنايعمده م يکرد جهانين شامل دو رويکه ا
 يبرا يو نقض رازدار نوع گزارش ابتلا درها  آن ک سبکيتفک

بر  از کشورها بنا يادسته: است يک جنسيهشدار به شر
را همراه  يمقاربت يها بيماريبه  ، گزارش ابتلايمصلحت مل

 اند ضمنمشخصات فرد، مورد الزام قرار داده ي هيکلبا ذکر 
ت از يرا ولو بدون اخذ رضا يک جنسيهشدار به شرکه  آن

گر خواستار گزارش يد يکه گروه يدر حال ؛اندمار امر کردهيب
شده و نقض راز را با  کننده مراجعهبدون ذکر مشخصات 

ا در صورت يخاص  يت مراتبين و رعايط معيوجود شرا
 يک جنسيق هشدار به شريمار، از طريت بيوجود رضا

  . اند کرده ينيب شيپ
  کرد نخستيرو

 يدر کشورها يمقاربت يها بيماريگسترش روزافزون 
د يکرد تحديالات متحده موجب شده رويا و اين، استرالياوکرا

  . اتخاذ شود در مواجه با افراد مبتلا يرازدار
  نياوکرا - ۱

با  ي هو در مواج يشورو ياز فروپاشن پس يکشور اوکرا
را  يو اجتماع ياقتصاد يجد يهابيشدن، آس يروند جهان

 ۲۰۱۱سال  يدر انتها HIV به هزار مورد ابتلا ۲۳۰و  شدمتحمل 
سال  ۷تا  ۶دز يا يدمياپکه  آن با وجود ،ن بودهيمورد تخم يلاديم

 .)۲( بعد از غرب اروپا در شرق اروپا شروع شده است

                                                
3 Partner notification 
4 Compulsory reporting of STD’s 
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 صورت به يمقاربت يها بيمارين کشور انجام تست يدر ا
ن يت نامشخص وجود ندارد و گزارش موارد ابتلا به ايهو

با  ؛شوديفرستاده م يدز به مراکز بهداشتياز جمله ا ها بيماري
را انجام  HIV از مردم تست يادين وجود، سالانه تعداد زيا
ون يليم ۳ش از يب ،يلاديم ۲۰۱۰در سال  نمونه، ي؛ برادهنديم

ل استقبال ياز دلا يکيد يشا .انددز انجام دادهيش اينفر آزما
گان بودن آن ي، رايمارين بيد اير شديعلاوه بر تکث يعموم
بودن هشدار  ين موضوع در بحث ما، اجباريتراما مهم ؛باشد

ان ين در تعارض ميکرد اوکرايرو. است يک جنسيبه شر
 يک جنسيشر و يمار و مصلحت عموميب ياحترام به رازدار

توأم با عدم تسامح بوده و جالب  ي، پاسخشخص مبتلا
ش نرخ ي، انجام آزماياستين سيجاست که با وجود چن نيا

  .دارد ييبالا
  اياسترال - ۲

و  اطبا ي هيکل« ،١بخش غرب ۱۹۱۱طبق قانون سلامت 
ر ينظ يمقاربت يها بيماريپرستاران موظف به گزارش 

 ي دهما. »دز هستنديو ا تيس، هپاتيا، سوزاک، سفليديکلام
 ي هيکلرا همراه با  ي، گزارش الزام۴بخش  ۲از فصل  ۲۷۶

تلفن  ي شمارهاطلاعات اشخاص شامل اسم، محل اقامت، 
ن قسمت را موجب مجرم شناخته يت از ايدانسته و عدم تبع

 ي دهما   HIV بهو در مورد ابتلا   کردهشدن پزشک قلمداد 
دانسته  يل را کافيصرفاً ذکر دو حرف اول نام فام ياصلاح
  .است

ا يدر استرال ييها، پروندهيک جنسيدر مورد هشدار به شر
 يپ ي دهدر پرون. ن امر شناخته استيانجام ا مسؤولپزشک را 

 اش بعد ازيک جنسيروس شرياز و يد يپ ،٢يه هارويعل يد
مشاوره و تست حاضر شده بودند، مطلع  ين برايزوجکه  آن

 از انتقال يريگ شيدادگاه پزشک را بر اساس منع پ. نشده بود
HIV مسؤولدر زمان مشاوره  يناکاف ي هيبر توص يمبتن 

                                                
1 Health Act 1911 
2 PD v. Harvey 

ت خاص يرا با توجه به موقع يد يپپزشک  رايدانست ز
بنا بر استدلال دادگاه، . بود  کردهمار مطلع نيب عنوان به

مثبت،  HIV يمار دارايبا ب پزشک ي رابطهنظر از  صرف
 .)۳( ف به مراقبت دارديپزشک مستقلاً تکل

 يا، افشاياسترال يم خصوصيد افزود، قانون حريبا 
 ن باشد که افشايکه اعتقاد بر ا يطياطلاعات را تحت شرا

به  يب جديد و آسياز تهد يريگ شيا پيموجب کاهش 
در . استشود فاقد وصف مجرمانه دانسته يشخص م

ن يدگاه دپارتمان سلامت دولت، در دومين ديا يراستا
، هشدار يها راجع به امراض مقاربتيان استراتژيگزارش ب

علت  ا بهيرا از موارد اورژانس دانسته که  يک جنسيبه شر
از  يريگ شيزودهنگام جهت پ ي لهمنظور مداخ بهيا  طيشرا
  .)۴( ابدي يت ضرورت ميسرا
  الات متحدهيا - ۳

ر يو سا يم خصوصي، قانون حريدر قانون اساس يرازدار
است اما حقوق و خرد متعارف در  ت شدهيحما يالتين ايقوان

 يه شورايتاراسوف عل ي دهبا پرون يرازدار ياخلاق پزشک
  .)۵( افتير ييتغ يکل طور به ٣ايفرنيدانشگاه کال

 ٤ا تاراسوفيبا تان ۱۹۶۸اهل هند در سال  ييپودار دانشجو
ا آشنا شد يفرنيتبار در دانشگاه کال ن اما روسيمتولد چ يدختر

 ين مسأله از سويبا او را داشت که ا تر شيبو قصد ارتباط 
ا را آشکار يقصد خود بر قتل تان شناس رواناو به . ا رد شديتان

موضوع  ت دانشگاهيفه به بخش امنيطبق وظ شناس روانکرد و 
اما  و سپس آزاد شد يدار نگهمختصراً  يد که ورا گزارش کر

چاقو زدن به دختر  د پودار آنچه گفته بود انجام داد؛بع يمدت
  . )۶( تا مرگ

 گريد يا و تعداديفرنيه دانشگاه کالين تاراسوف عليوالد
مرگ دختر  يبرا) انشناس روانت دانشگاه و ين امنيمأمور(

دگاه اد و درا رد کر ي، دعويدادگاه بدو. کردند يدعو ي مهاقا
                                                
3 Tarasoff v. Regents of The University of California 
(1969) 
4 Tanya Tarasoff 
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ه يحکم اول يز همسو با نظر دادگاه بدويا نيفرنينظر کالد يتجد
ن اشخاص يا يا برايفرنين استدلال که قانون کاليرا با ا

  . کردد ييت قائل است، تأيمصون
 ي رابطهرغم عدم  ان داشت، بهيا بيفرنيکال يوان عاليد
ف بر يچنان تکل ده، هميدو بزه شناس روانان يم ياحرفه

ت دانشگاه و ين امناو مأمور استشان يا ي دههشدار بر عه
 يدادرس ي دهمجوز اعا ن،يت ندارند؛ بنابرايمصون شناس روان

ن اعلام امأمور يبرا ين بررسيد که در دومرا صادر کر
ت يمسؤولعلت وجود  به شناس روان يد اما برات کريمصون
را به دادگاه  ي، دعوينيب شيپد قابل يتهد يت از قربانيحما

  .کردن اعاده ينخست
مار يان پزشک و بيخاص م ي رابطهان داشت که يدادگاه ب

ف مثبت به يجاد تکلياو ممکن است موجب ا شناس روانا ي
ک يس ين استدلال که تأسيدادگاه ا. نفع شخص ثالث باشد

شخص ثالث نامقدور  يبرا ١»متعارف يف به اقدام مراقبتيتکل«
کنند که  ينيب شيپ يدرست توانند به يرا درمانگران نمياست ز

  .)۷،  ۸( .شود را رد کرديمار به خشونت متوسل ميب
ست درمانگر اقدامات را به ياز نينظر دادگاه بر آن بود که ن

از عمل،  يادرجه«خواهد که يکمال رساند و حقوق صرفاً م
ژه در يک تخصص ويار در يتحت اخت يو مراقبت عاد يآگاه
ن پرونده دکتر يان کرد در ايانجام شود و ب» ط مشابهيشرا

Moore توسل به  يمناسب را در مورد اقدام آت ينيب شيپ
 .)۷( »خشونت پودار انجام داده بود

ل استاندارد يذ يزشيآم يماريزوج مبتلا به ب ي هيقض
مطلع شود تا  يک جنسيد شريرد لذا بايگيتاراسوف قرار م

تاراسوف را از  ي هيچه قض، آندر واقع. )۵( دنشو يماريدچار ب
ت يمسؤولسازد قائل شدن يز ميمتما يحقوق يها ر پروندهيسا
 است مرتکب نشده ياست که فعل مثبت ماد يپزشک يبرا
)۵(.  

 HIPAAقانون فدرال  وفقفوق،  ييقضا ي هيافزون بر رو 
                                                
1 A Duty to Exercise Reasonable Care 

از  يريگ شيتواند موجب پيم يجا که نقض رازدار از آن
 حاً استثنائات يصر شودبه اشخاص ثالث  يب جديآس

الات گوناگون يدر ا ،ن وجوديبا ا. ز شده استيتجو يرازدار
ک قاعده، ي عنوان بهعام  طور بهن متفاوت هستند هرچند يقوان

توان ير وجود داشته باشد ميط زيع شرايرا اگر جم يرازدار
  :نقض کرد
ü نحو به يياشخاص ثالث قابل شناسا يخطر بالقوه برا 

  .وجود داشته باشد يجد
ü باشدب بالا يحتمال آسا.  
ü ت از يا حمايهشدار  يبرا ينيگزيچ نوع راه جايه

  .وجود نداشته باشداشخاص در معرض خطر 
ü دهد اشخاص در معرض خطر ياجازه م ينقض رازدار

  .دفع خطر بردارند يبرا ييها گام
ü حداقل و قابل قبول باشد يرازدارنقض ب منتج از يآس .

اشخاص  يبرا يد محدود به اطلاعات اساسيبا افشا
د ياز به دانستن بايهدف باشد و فقط آن افراد با داشتن ن

 .)۹( کنندافت ياطلاعات را در

 طيبا جمع شرا يک جنسيهشدار به همسر و شرن، يبنابرا 
الت يپانزده ا ۲۰۱۱تا سال که  آن ضمن ،فوق مجاز خواهد بود

ر يدز به همسر و البته نه به سايش ايج آزماينتا يافشا ي زهاجا
مانند ( اندش شرط دادهيحاً و با عدم پيرا صر يجنس يشرکا

قانون  ،مثال عنوان به .)نايگان و کاروليشيا، ميفرنيورک، کاليوين
که به  يدارد پزشکيان ميب يسادگ به يجنوب ينايکارول يافشا
و هشدار  ييشناسا HIVا همسر شخص مبتلا به يک يشر

 از افشا يناش ياحتمال يهابيدر قبال آس يتيمسؤولدهد  يم
ر اشخاص يدر قبال هشدار به سا يفياما پزشکان تکل. ندارد

ک شخص از خطر ابتلا به ياگر  ،جهيدر نت ؛ثالث ندارند
ه او طبق يتواند علينم روس توسط پزشک مطلع نشديو

  .کند يدعو ي مهن موضوعه اقايقوان
دا يالات از جمله فلوريا ياريلازم به ذکر است در بس 
درمان صغار در مورد  ين برايت والديعام رضا ي دهقاع
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دادن انجام  دا اطلاعيفلور. شودي، اعمال نميجنس يها بيماري
ن چه يرا به والد يجنس يها بيماريا درمان يش يمشاوره، آزما

ست يمانند صدور ل(يضمن به نحو ح باشد و چهيصر نحو به
ممنوع ) ت طفليکننده بدون رضامهيا بين يوالد ينه برايهز

آگاهانه  گيری ميتصم ييشخص تواناکه  آن است مگر  کرده
د يبا يا سرپرست قانونين ين فرض والدينداشته باشد که در ا

  .)۱۰( آگاه شود
از  يمقاربت يها بيماري، اعلام ابتلا يدر مورد گزارش الزام

است  الات خواسته شدهيبا اسم اشخاص در اکثر ا HIVجمله 
در  ،دايفلور ،نمونه عنوان به .شوديه ميتوص يدر سطح ملو 

بود که از پزشکان و  يالاتين ايجزو اول ۱۹۹۶ سال
» ماريمشخصات ب«دز را همراه با يها گزارش ا شگاهيآزما

در نظر  ينقد يآن جزا يخواستار شد و در صورت عدم اجرا
 صورت به يجنس يها بيماريانجام تست  ،ن حاليبا ا( گرفت

 ي ارائهشده است و افراد حق دارند بدون  ينيب شيپناشناس 
  . )۱۱( )ت اقدام کننديهو

  کرد دوميرو
 ي از جنبه يکرد، احترام به اصل رازدارين رويا ي ژهيو کار

ت حق بر خلوت يد حفظ آن همراه با رعايمف يآثار عمل
  نيران در ايلند، فرانسه و اير تاينظ ييکشورها. استاشخاص 

  .رنديگيدسته قرار م
  لنديتا - ۱

ش از يلند بيکه تا بود  ن زده شدهيتخم ،۲۰۰۳در سال 
لند، يخ نظارت تايتار. دز دارديهزار مورد مبتلا به ا ۶۷۰

. الات متحده انجام شده، بوده استيمعکوس آنچه در ا
دز را به همراه نام افراد مبتلا يا يابتدا فوراً گزارش اجبار

 ينينش از آن عقبع يدر دستور کار قرار داده اما نسبتاً سر
افتن منشأ يک و يدنبال هشدار به شر وه بهين شيا. کردند

فرد مبتلا  ي هنبه خا يز بود و سر زدن اجبارين يماريب
  .شديو مشاوره را شامل م آموزش يبرا

افتند يدز دريا يماريد بيمقامات پس از گسترش شد

اشخاص  يآور آن براضيج تبعيو نتا يساختار گزارش اجبار
ز يد شده ناچيکه از آن عا يشده در مقابل نفع يابيتيهو

بدون اسم  يه داده و گزارش اجبارير روييتغ ن،يبنابرا. است
رات که حاصل يين تغيا. )۱۲( رديگياشخاص صورت م

س اصل داوطلبانه ينهاد بوده به تأس مردم يها ت سازمانيفعال
ت ناشناس داشتن و مشاوره و تست محرمانه يبودن، هو

  .)۱۳( ده استيانجام
مار يت بيد با رضايز باين يک جنسيا شرياطلاع به همسر 

نقض اسرار محسوب  ،ن صورتير ايدر غ ،رديصورت پذ
لند يتا يقانون جزا ۳۲۵تا  ۳۲۳وفق مواد  ن،يبنابرا. شود يم

 يبرا يلند حقياما در تا. شوديم يفريت کيمسؤولموجب 
ص و درمان يبه خدمات تشخ يصغار به منظور دسترس

د همراه يدر نظر گرفته نشده و آنان با يمقاربت يها بيماري
ن خطر يو ا کننددرمان مراجعه  يا سرپرست خود براين يوالد

که  نيا ضمن ،ر شوديفراگ يماريوع بيوجود دارد که ش
که خارج از ساختار خانواده قرار دارند در معرض  يکودکان

  .)۱۴( قرار دارند يتريجد يهابيآس
  فرانسه - ۲

 يقيمربوط به اشخاص حق يهاداده ي هيکلن کشور يدر ا 
راجع  يضمن نحو بها يماً يل نام، شماره تلفن و آنچه مستقياز قب
ا مربوط به ي يا مذهبي ي، فلسفياسيد سين، نژاد، عقايبه د

، اطلاعات حساس محسوب باشد يجنس يا زندگيسلامت 
  .)۱۵, ۱۶( شوند يم

شده و  يانگار جرم» فرانسه يقانون جزا«نقض راز در  
, ۱۸( شوديمحسوب م يااز اسرار حرفه يقسم يراز پزشک

که  است ياطلاعات ي هيکل ي دهدهن ن اسرار پوششيا. )۱۷
د آمده، حفظ يارتباط با پزشک به مناسبت حرفه پد ي طهواس به

 يرود و احترام بدان برايشمار م مار بهين بياديآن از حقوق بن
 ۲۲۶-۱۳ ي دهما و وفق )۱۹( آور استالزام پزشکان ي هيکل

ت ير رضاينظ مشخص يموارد آن خارج از يقانون بالا، افشا
 يک جنسياما در مورد هشدار به شر ؛فر استيمار، قابل کيب
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وجود  يحيکه حکم صر يدر حال يمقاربت يماريبه ب فرد مبتلا
رسد يم نظر به .)۲۰( داردهم  يديمخالفان شد يحت ندارد،
-۷ ي دهبتواند کارگشا باشد که در ما» ضرورت«  هموجعلل 
ل بدان پرداخته يران به تفصيبه آن اشاره و در حقوق ا ۱۲۲

خلاف  ز برين فرانسه يها کينيکل يعمل ي هيرو. خواهد شد
به  يکشور در مورد ابتلا ۲۰( يياروپا ياز کشورها ياريبس

) ايديکلامس، گونوره و يکشور موارد ابتلا به سفل ۲۱دز و يا
رفته و صرفاً هشدار به يرا نپذ يک جنسين به شريهشدار روت

ر بودن موضوع و ضرورت هشدار به يمار را در مورد خطيب
  .)۲۱( داننديم يک کافيشر

 يوارد نظام پزشک يلاديم ۱۹۴۲ز از سال ين يگزارش الزام
س، سوزاک، ين کشور شده که شامل ارسال ابتلاء به سفليا

ن موارد يو به ا )۲۲( شوديلنفوگرانولوما مشانکر نرم و 
ن شرح که يبد است؛ افزوده شده ۱۹۸۶دز از سال يگزارش ا

 يشود اما کدياطلاعات حساس وارد م ي هيکلدر فرم مربوطه 
 ي رهشود تا مانع از ورود دوبايجاد ميت ناشناس ايبا هو

ت يچنان هو ستم شود اما هميک شخص به سي يگزارش ابتلا
  .)۲۳( مانديم يشخص مخف

  رانيا - ۳
قانون  عنوان بهران که يا ياسلام يجمهور يقانون اساس

و  ياصل يهان، رهنمودها، آرمانيبرتر در سلسله مراتب قوان
ست و نهم ي، در اصل ب کردهاهداف کلان نظام را احصاء 

 يرا حق» يپزشک يهاو مراقبت يو درمان يخدمات بهداشت«
افراد ملت در  ي همه ،نيافزون بر ا. برشمرده است يهمگان
ت و يثيح«و ) ستمياصل ب( کسان قانون قرار دارنديت يحما
که  يدر موارد«مگر اشخاص از تعرض مصون است، » جان

  .)ست و دومياصل ب( »کندز يقانون تجو
مذکور  يت بر اصول اساسيجاست با عنا نيحال سوال ا

تا کجاست و بر چه  ين عاديدر قوان يت از اصل رازداريحما
توان راز  يا ميآ. دکر يته يتوان آن را از عنصر قانونيم ييمبنا

و حدود و  را افشا کرد يمقاربت يها بيماريماران مبتلا به يب

رات، يقانون تعز ۶۴۸ ي دهماکه  آن ژهيو بهست يثغور آن چ
ر از موارد يدر غ«کند مگر  يت ميمطلق حما طور بهرا  يرازدار
ت ينه شامل رضاين زميتوان در ا يرا م يموارد قانون ١.»يقانون

  .کرد ار، اضطرار و حکم خاص قانون احصاميب
راز،  يت فرد در مورد افشاي، رضايفريدر حقوق ک 

ا ياما آ. کردوصف مجرمانه را از عمل پزشک سلب خواهد 
ت از يت پزشک به کسب رضايتوان در صورت عدم موفقيم
» اضطرار«  هآن بود که به حکم علت موجمار، قائل بر يب

 ۱۵۲ ي دهدر ما. وجود دارد يک جنسيشر کردن آگاه ي زهاجا
» يماريب«گذار لفظ  قانون ۱۳۹۲مصوب  يقانون مجازات اسلام

در برابر » يگريد«حفظ  يبرا يلذا اگر شخص ٢را افزوده است
الوقوع باشد، مرتکب  بيکه خطر ابتلا قريدر حال يماريب

شود قابل يشود که طبق قانون جرم محسوب م يرفتار
 ا ترک فعليتواند با فعل يمرتکب من، يبنابرا. ستيمجازات ن

مار به يب يک جنسيشر يمانع نشدن از دسترس ،مثال عنوان به(
  .رفتار کند  طبق قاعده) او يپزشک ي دهپرون

در فرض ثبوت نقض راز  يمقاربت يها بيماريدر مورد 
که از اسباب اباحه » اضطرار ي دهقاع«توسط پزشک، به استناد 

 يآن هم بر مبنا ،)۲۴( ديآيحساب م جرم به  ها علل موجي
تناسب خطر و رفتار « يعنيمذکور  ي دهشروط مصرح در ما

توان رفتار پزشک را  ي، م»ضرورت دفع خطر«و » يارتکاب
 يتناسب خطر و رفتار ارتکاب. دانستمنطبق بر قانون مجازات 

                                                
 ي هياطباء و جراحان و ماماها و داروفروشان و کل« ٦٤٨ ي وفق ماده ١

شوند، هرگاه يخود محرم اسرار م ي ا حرفهيکه به مناسبت شغل  يکسان
روز تا  کيکنند به سه ماه و  ، اسرار مردم را افشاير از موارد قانونيدر غ

  .شونديمحکوم م» سال حبس  کي
هر کس هنگام بروز «دارد ياشعار م يقانون مجازات اسلام ١٥٢ ي ماده ٢

ل، طوفان، زلزله ي، سيل آتش سوزيب الوقوع از قبيا قري يد فعليخطر شد
شود  يمرتکب رفتار يگريا ديا مال خود يبه منظور حفظ نفس  يماريا بي

 ست، مشروط بريشود، قابل مجازات ن يکه طبق قانون جرم محسوب م
 يبا خطر متناسب و برا يجاد نکرده و رفتار ارتکابيخطر را عمداً اکه  نيا

  .»دفع آن ضرورت داشته باشد
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 ؛دز وجود دارديدر مورد ا ژهيو به يمقاربت يها بيماريدر مورد 
توان  يرود که م ياحتمال بارداريا  باردار بوده مارياگر همسر ب

. دکر يريگ شين پيت به جنيا سرايب يبا اطلاع به او از آس
استناد ن، يبنابرا ؛استربردار يار تفسيبس» ضرورت«البته عنصر 

تنها «باشد که اقدامشان  يد زمانيو توسل پزشکان به اضطرار با
ن راه يار تنها راه و آخريمع. شناخته شود» نهين گزيراه و آخر
ا ي» يده مار به اطلاعيل بيدل يب يخوددار«توان از يبودن را م

از  يخطر ناش«و » د به سلامت طرف مقابليشد ييپروا يب«
  .افتيدر» يماريب

بالا، حکم قانون در مورد نقض   هافزون بر دو علت موج
 يميار قديردار به قانون بسيواگ يها بيماريدر  يراز پزشک

 يها بيماريو  يزشيآم يها بيمارياز  يريطرز جلوگ«
کم، ي ي ماده ي رهدر تبص. گردديبرم ۱۳۲۰مصوب » رداريواگ

شانکر ( س و آتشکيفليسوزاک، س«شامل  يزشيآم يها بيماري
  .ان شده استيب در هر نقطه از بدن» )نرم

قانون ذکر  ۱۴و  ۱۳د در موا استاما آنچه موضوع بحث 
 يها بنگاه ي هيپزشکان آزاد و کل« ۱۳ ي دهما وفق. شده است

 کنند يم يزشيآم يها بيمارينه و درمان يکه معا يبهدار
را که  يزشيآم  يها بيماري تعدادموظفند در آخر هر ماه 

اند بدون ذکر   کردهمراجعه ن يگريقبلاً به پزشک د اند و دهيد
فرستادن  ي قهيطر .بفرستند يمار به بهدارينام و مشخصات ب

کل  ياست که بهدار يا نامه نييآ ماران به موجبيب ي شماره
دستورالعمل نظام مراقبت «چه در  و چنان» کرد ن خواهدييتع

 يها بيماريدز و يا ي رهادا» رانيدر ا يزشيآم يها بيماري
وزارت بهداشت مرقوم  يها ی ماريت بيريمرکز مد يزشيآم

د شويثبت م کننده مراجعهکه از هر فرد  ياست تنها اطلاعات
دز يو ا يمقاربت يها بيماريو  است» سن، جنس و نوع سندرم«

در مقابل ) يکتب( ير فوريمشمول گزارش غ يها بيماريجزو 
. است) يتلفن( يگزارش فورست که مشمول ا ييها بيماري

ماران بدون ذکر نام يصرفاً تعداد ب ۱۳ ي دهوفق مان، يبنابرا
گر آنچه اطلاعات حساس اشخاص يان ديشود و به بياعلام م

  . است شود موضوع اعلام واقع نشدهيقلمداد م
 ي هيپزشکان آزاد و کل «بعد آمده است که  ي دهدر ما

را  يزشيآم يها بيمارينه و درمان يکه معا يبهدار يها بنگاه
کوشش   ماريپرسش از ب ي لهيوس بهالمقدور  يد حتيبا کنند يم

 يو در موقع مقتض  کردهن يرا مع يماريت بيسرا کانون کنند
تجسس  يبرا يکافاطلاعات  ماريو مشخصات ببدون ذکر نام 

مربوطه  يبه بهدار يماريکانون انتشار ب کردن و برطرف 
   .»ديعمل آ اقدام لازم به بفرستند که

ر از هشدار يغ يامر ١يماريت بيافتن منشأ و کانون سراي
مار يت بيو رضا ير با همکارياخ ي يوهک است، در شيبه شر
خود، پزشک شخص ثالث را از ماوقع  يک جنسيشر يو معرف
را يورزد زين امر مبادرت ميخود به ا ،کيا شريسازد يآگاه م
ن رکن بوده و بدون آن يترمار مهميت بيوه رضاين شيدر ا

 ،ار مشکل استياند بسکه با او رابطه داشته يافتن کساني
هرگونه اعلام  ،در هر حال. ندنک يمار همکارياگر ب ژهيو به

مار اطلاعات يتواند سبب شود بيم ياعلام اسام يفشار برا
  .)۹( کندرا انکار  يک جنسيا اساساً داشتن شريح دهد يناصح
مصرح در  يسنت ي يوهت مذکور با شيبر رضا يمبتن ي يوهش

مار، منشأ يوه از بين شين تفاوت را دارد که در ايا ۱۴ ي دهما
ک يشود که به شريشود و از او خواسته نميده ميپرس يماريب

مأموران  ي دهف بر عهين تکلياش هشدار دهد و ايجنس
او را  يماريافتن منشأ بيتا با  رديگيقرار م يسلامت عموم

تنها اقدام  ،نيعلاوه بر ا. قرار دهند يتحت درمان اجبار
است و نه  يماريافتن منشأ بي يپزشک و مأموران بهدار

مار يرا چه بسا بيمار، زيب يک جنسيا شريهشدار به همسر 
 يجنس ي رابطهر از يغ يااز نقطه يماريداند کانون بيخود م
  .اش آمده استمطمئن

 يد در اجرايبايوه که ميدر هر دو شاما وجه بارز مشترک 
اقدام » ت بودنيبر رضا يمبتن«ت شود يز رعاين ۱۴ ي دهما

ز بدون ذکر نام بودن يت نيافتن کانون سراي ي يوهدر ش. است
                                                
1 Contact tracing 
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ن امکان وجود يهرچند ا ؛)۲۵( ت قرار گرفته استيمورد حما
مار يت بيت، هويافتن شخص کانون سرايدارد که با 

  . شود يياو شناسا يبراز ين کننده مراجعه
 يماريت بيتوان از سراين ماده ميا يبا اجراکه  نيا  جهينت

ک يا شريد اما همسر کر يريگ شيپ افراد رياز مبدأ آن به سا
. اندت قرار نگرفتهيق هشدار مورد حمايمار از طريب يجنس

 ي بهجن يزشيآم يها بيماري صاديقمجا  نيا درکه  نيا ضمن
  . ستها بيماريف پزشک منحصر بدان يداشته و تکل يحصر

انتشار و «قانون  ،۱۳۸۸ لازم به ذکر است که در سال 
 يب مجلس شورايمورد تصو» آزاد به اطلاعات يدسترس
اشخاص حق  ي هيکلقرار گرفت و بر اساس آن  ياسلام

 ياطلاعات ي هيکلرا دارند و لذا  يبه اطلاعات عموم يدسترس
شود يم يدار نگه يدولت يهاکه توسط نهادها و سازمان

  .است» يرانياشخاص ا ي هيکل يبرا يحق دسترس«مشمول 
توان با سنجش ين قانون را ميات اق و استثنائيمصاد 

 يها بيماريکه در وزارت بهداشت راجع به  ياطلاعات
آمار «به  يد که دسترسبرآورد کرطور  نيردار وجود دارد ايواگ

 يق حق دسترسيشامل مصاد» رداريواگ يها بيماريو اطلاعات 
هر شخص «قانون فوق  ۲ ي دهرا وفق مايشود ز يبه اطلاعات م

که  را دارد، مگر آن يبه اطلاعات عموم يحق دسترس يرانيا
 ا انتشاري يعموم  استفاده از اطلاعات. باشد  کرده  قانون منع

و اطلاعات » ن و مقررات مربوط خواهدبوديتابع قوانها  آن
ر ينظ يرشخصياطلاعات غ«ک ي ي دهما» ج«طبق بند  يعموم

، اسناد و يو رسم يها، آمار و ارقام مل نامه نييضوابط و آ
ن يات فصل چهارم ايق مستثنيکه از مصاد يمکاتبات ادار
  . ف شده استيتعر» قانون نباشد

رد در يافراد قرار گ» ياطلاعات شخص« ي رهاما آنچه در زم
 ١ .مستثنا شده است يم خصوصيت از حريجهت حما

                                                
چه اطلاعات درخواست شده مربوط به حريم  چنان« ۱۴ي  مادهطبق  ١

اطلاعاتي باشد که با نقض احکام  ي در زمرهيا  خصوصي اشخاص باشد
مربوط به حريم خصوصي تحصيل شده است، درخواست دسترسي بايد 

 ياطلاعات فرد«ک ي ي دهما» ب«طبق بند  ياطلاعات شخص
محل سکونت و محل  يها ي، نشانير نام و نام خانوادگينظ

، يفرد يها ، عادتيخانوادگ يت زندگيکار، وضع
. »و رمز عبور است ي، شماره حساب بانکيجسم يها يناراحت
از اطلاعات ت يصراحت در جهت حما گذار به قانونن، يبنابرا
 يهايناراحت«آن ي  لهن اطلاعات را که از جمي، ايشخص
  .است کردهمستثنا  يعموم ياز دسترس است» يشخص
و  يف دسترسيتکل ينحو بهن قانون ياکه  آن گريد ي تهنک

که شخص قادر  يم اشخاص را در فرضيا قين يشدن والد آگاه
. است  کردهست مشخص يت آگاهانه نيرضا م و انشايبه تصم

» اراتيحدود اخت«در مزبور  قانون  ۱۵ ي دهما» ب«را در بند يز
شدن از اطلاعات  و مطلع يدسترس ي زهن افراد اجايبه ا
هاست ق آنياز مصاد يو امراض مقاربت يماريکه ب يشخص

 .است داده شده

از مقررات نقض  يک بخشين فوق که هر يافزون بر قوان
ت يدهند، قانون حمايرا پوشش م يت از رازداريا حماي

و  يتوان به گلوگاه غربالگر يرا م ۱۳۹۱خانواده مصوب 
 ۲۳ ي ماده. ه کردينده تشبيآ يک جنسيب هشدار به شريترغ

ش از يد پيازدواج با يدفاتر رسم«دارد يقانون فوق مقرر م
پزشکان و مراکز مورد  يصادرشده از سو يثبت نکاح گواه

دال بر عدم  يدرمان و آموزش پزشکد وزارت بهداشت، ييتأ

                                                                         
که  صورتي سسات مشمول اين قانون درؤم« ۱۵ي  مادهو طبق  »رد شود

من افشاي غيرقانوني اطلاعات شخصي پذيرش درخواست متقاضي متض
يک شخص حقيقي ثالث باشد بايد از در اختيار قرار دادن  ي درباره

  :که اطلاعات درخواست شده خودداري کنند، مگر آن
اطلاعات راجع به  يصريح و مکتوب به افشا نحو بهالف ـ شخص ثالث 

  .خود رضايت داده باشد
ثالث، در حدود  ب ـ شخص متقاضي، ولي يا قيم يا وکيل شخص

  .اختيارات خود باشد
شده  ات عمومي باشد و اطلاعات درخواستسسؤج ـ متقاضي يکي از م

عمومي   عنوان يک موسسه در چهارچوب قانون مستقيماً به وظايف آن به
  »مرتبط باشد
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ن يموضوع ا يها بيماريبه  اد به مواد مخدر و عدم ابتلاياعت
مذکور را از  يها بيمارين نسبت به يشدن طرف نهيماده و واکس

ز آمده ين ماده نيا ي رهدر تبص. »کنند يگانيآنان مطالبه و با
دلالت  يماريبيا  اديصادرشده بر وجود اعت يچنانچه گواه«

در . ن بلامانع استيکند، ثبت نکاح در صورت اطلاع طرف
 ي لهيوس بهها  آن و خطرناک که نام يمسر يها بيماريمورد 

ن و اعلام ييتع يوزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشک
شده  نيين جهت مراقبت و نظارت به مراکز تعيشود، طرف يم

  .»شونديم يمعرف
 يياجرا ي نامه نييدوم آمبحث  ۷ ي دهاز ما» دال«بند  

» نيتوسط زوج يپزشک يگواه ي ارائه«قانون مذکور که به 
شده بر صادر يچه گواه چنان«دارد ياختصاص دارد، مقرر م

و خطرناک مذکور در فهرست  يمسر يها بيماريوجود 
ن جهت مراقبت و نظارت توسط يشده دلالت کند، طرفادي

د وزارت بهداشت، ييثبت ازدواج به مرکز مورد تأ يدفتر رسم
دفتر مذکور پس از . شوند يم يمعرف يدرمان و آموزش پزشک

بر انجام مراقبت لازم، نسبت به ثبت  يشده مبناديد مرکز ييتأ
رسد دفتر ازدواج يم نظر بهن، يبنابرا. »کند يازدواج اقدام م

واند از ثبت تيرا ندارد و صرفاً م يخود حق بر نقض رازدار
د وزارت ييمرکز مورد تأ« ن،يو بنابرانکاح امتناع کند 

 يمقاربت يماريبه ب دادن به فرد مبتلا يآگاه مسؤول »بهداشت
بر  کردنرا انجام مراقبت لازم مستلزم آگاهيشود زيقلمداد م

 يجنس يماريصورت مراقبت در ب نير ايدر غ است يماريب
ن هشدار، يد بر اساس ايبايخود م فرد مبتلا. ناممکن است

اگر ن، يبنابرا .ان موضوع قرار دهدياش را در جرندهيهمسر آ
طرف مقابل انجام  شخص مبتلا اقدام لازم را جهت آگاه کردن

ندارد  ين قصديد که چنيآن بريا از اوضاع و احوال چنيندهد 
  .عدم ثبت نکاح مواجه خواهد شد يبا ضمانت اجرا

 

  يريگجهينت
بنابر  ،مختلف يدر کشورها يمقاربت يها بيماري يرازدار

ن امراض اتخاذ يوع اياز ش يريگ شيکه جهت پ يريتداب
در . رديگيمات را در بر مياز تصم يف متفاوتيط ،اند کرده
 يعيوس طور بهرا  يات رازدارکشورها استثنائ يکه برخ يحال
مشروط  صورت بهرش نقض راز ير کشورها پذياند سا رفتهيپذ

 ،ن روياز ا. اند کرده ينيب شيپخود  يرا در نظام حقوق
الات ياها  آن ا و در رأسين، استرالير اوکراينظ ييکشورها
 يشان گزارش الزامييقضا ي هين و رويکا در قوانيآمر ي متحده

 دانسته يرا همراه با ذکر اطلاعات حساس ضرور موارد ابتلا
پزشک  يف قانوني، تکليک جنسيهشدار به شرکه  آن ضمن

باره استثنائات  نيدست کم در ا ن،يشود؛ بنابرا يمحسوب م
ت شناخته و يبه رسم يرا در برابر اصل رازدار ينامشروط

ن در يا. اندرا فاقد وصف مجرمانه کرده ينقض راز پزشک
لند موجب شده از ير تاينظ يکشور ي تجربهاست که  يحال

ده، يچشم پوش رانه با موارد ابتلايد و سختگيروند پاسخ شد
موضوعه بگنجاند و  ينينام را در نظام تقنگزارش بدون ذکر 

 .باشد يک جنسيمار به شريت بيبر رضا يمبتن ،هشدار
د بر حفظ راز در ي، با تأکيرازدار ينظام فرانسون، يچن هم

را بر  يک جنسيت هشدار به شريمسؤولمذکور،  يها بيماري
  .قرار داده است شخص مبتلا ي دهعه

ي قانوني  وظيفهحقوق ايران قريب به همين رويه بر 
توان تکليف که نمي پزشکان به حفظ راز تأکيد داشته ضمن آن

پزشکان بر هشدار به شريک جنسي فرد مبتلا را در حقوق اين 
صرفاً طبق شروطي خاص و تفسيري مضيق با . کشور يافت

ي  ي جرم شامل رضايت فرد، قاعده توسل به علل موجه
بتلا باشد و برخي اضطرار هنگامي که خطر قريب الوقوع بر ا

ي نقض راز را به اشخاص  توان اجازهاحکام خاص قانوني، مي
   .در معرض سرايت دريافت
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Abstract 
Confidentiality has long been protected in criminal law as an important ethical principle. With regard to the 
issue of sexually transmitted diseases, however, health care providers are faced with certain challenges. On 
the one hand, it is their obligation and duty to respect patient confidentiality, and on the other hand, the 
possibility of transmission of infection to sexual partners is a rather significant phenomenon. Therefore, 
health care providers have a crucial role in terms of the conflict of interests and legal duties with respect to 
sexually transmitted diseases. 
Medical mandatory reporting to state authorities accompanied by personally identifiable information of the 
infected person is another controversial issue in the field of confidentiality, which will be discussed in this 
article by studying various trends in statutes and precedents. It seems that throughout the world, there are two 
major trends in this respect: in some states, principles of confidentiality are observed even if the patient is 
infected by sexually transmitted diseases, unless it is inevitable for the safety of third parties such as sexual 
partners in a narrow implementation of Acts. States like Iran, France and Thailand are examples of such 
governments. In some countries, however, partner notification and compulsory notification by personally 
identifiable information of patients are mandatory for epidemiologic reasons. The United States, Australia 
and Ukraine are some of the countries that fall within this category.  
In Iranian legal system, the duty to respect confidentiality is emphasized and partner notification cannot be 
considered as a legal duty and therefore it is not legally permitted. Merely in emergency condition and under 
a narrow interpretation of law and by resort to patients informed consent, necessity and explicit law 
permission, breaching of confidentiality is justified. 
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