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  پژوهشی ي مقاله
 چكيده

 يمـذهب  يژه در شهرهايو ران، بهيدر ا رياخ يها   تفاوت دارد، سالطب مسلمانان  يو حت يطب سنتکه با مفهوم  يمفهوم طب اسلام
 يب طب مدرن و طـب سـنت  ي(که خود را رق يطب اسلام انيمدع يکرد افراطيرودر نوشتار حاضر به مطرح شده و رو به رواج است. 

ت يم وضعيا تلاش کرده يعنيلدرس) بوده است، ي(بوچامپ و چ ييگرا کرد، اصلين رويا ينقد اخلاق ينظر يمبنا. ميا پرداختهداند)  يم
ز از ي ـو پره يکوکـار يعـدالت، اسـتقلال، ن  « چهـار اصـلِ   يبر مبنـا  را يطب اسلام يداران افراط هيداع يبهداشت يو اقدامات درمان ينيبال

اصـل عـدالت    يط کنـون يتوانـد در شـرا   ي، نم ـيطب اسـلام  يان مدعيم که جريا شتار حاضر نشان دادهدر نو. ميبه چالش بکش» صدمه
ز ي ـکنـد و ن  يماران را نقض ميب يطب مدرن، خودمختار ي درباره يافکن رمنصفانه و هراسين با قضاوت غين کند. همچنيرا تأم يعيتوز
ب بـه  يار مستعد آس ـيمعتبر، بس ي نامه يگواه ين فقدان نظام اعطايو همچن يدرمان يها داروها و روش ينداشتن به سنجش علم ديبا تق

بـه   يب جديساز آس نهين مسأله زميم. ايا دهيان به اسلام را به چالش کشين جريژه انتساب ايصورت و نه، بهين زميمراجعان است. در هم
  ان است.ين جريمراجعان ا ينيد يباورها

  يطب اسلام ،ياخلاق ييگرا ، اصلي، اخلاق کاربردياخلاق، اخلاق پزشک :يديکل واژگان
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    مقدمه
 يهر انسان ياساس يازهاياز ن يو روان يجسمان يسلامت
مختلف  يها خ نظامياز در طول تارين نين ايتأم ياست. برا

با هم  ياساس يها بهداشت و درمان شکل گرفته که گاه تفاوت
 يعني. ياند: کارآمد ز بودهيک چي يهمه در پ ياند؛ ول داشته

است که  يتا زمان ياقبال مردم از هر نظام بهداشت و درمان
ان، شاهد ين ميمردم بوده است. در ا يکارآمد و حافظ سلامت

ا ابهام در ياند ضعف  م که تلاش کردهيهست ييکردهايرو
همچون انتساب  يخود را با امور يدرمان يها هيتوص يکارآمد

ن يا ي جبران کنند. ازجمله يفرهنگ يا باورهاي يبه امر قدس
 ياست که امروزه به اسم طب اسلام يانيکردها، جريرو

از  يتوان اذعان نمود که جدا يشود. هر چند م يشناخته م
از قول  يات اسلاميکه در روا يو درمان يداشتبه يها هيتوص

خ ي(ع) نقل شده، در تار عهي(ص) و امامان ش امبر اسلاميپ
ده است و يبه ثبت نرس يبه نام علم طب اسلام ياسلام علم
و وجود  يستيندارد؛ البته بحث از چ يخيتار ي نهيشيدر واقع پ

و  يت فکريک واقعيعنوان  به» يطب اسلام«به نام  يا دهيپد
ست، بلکه آنچه محل يافته موضوع نوشتار حاضر ني تحقق

 يطب اسلام ياست که مدع ياجتماع يانيبحث است، جر
 يها هيتوص ي بودن، به ارائه ياسلام ياست و با ادعا

ن نام در يبا هم يدرمان يپردازند و مراکز يم يدرمان يبهداشت
اند  چاپ کرده ييها و کتاب يانداز ران راهيا يمذهب يشهرها

رو،  نيم؛ ازايا ها را آورده از آن ين مقاله نام برخيکه در منابع ا
اند  را منعکس کرده يو درمان يات بهداشتيکه روا يبه کُتُب
 ين طب اسلاميان امروزيم پرداخت، بلکه به آثار مدعينخواه

ت، ياهل ب ي رهياند با استفاده از قرآن و س يم که مدعيپرداز يم
 ي ه، رسالهيک فقيها هستند و مانند  يماريرمان بقادر به د

ن يدهند. از هم يل ميبهداشت و درمان به مردم تحو ي هيعمل
ز از موضوع نوشتار حاضر خارج ين» يطب سنت«ان يمنظر، مدع

  هستند.

که به طب  يمعتدل يها انيجردر نوشتار حاضر، به 
 و مدرن معتقدند يعنوان مکمل طب سنت به ياسلام

ن يگزيرا جا يکه طب اسلام يان افراطيجرم، بلکه يپرداز ينم
، موضوع نوشتار کند يو مدرن اعلام م يطب سنت يضرور

در کانون  ييها هم آن يان افراطين مدعيان ايحاضر است. از م
ده و کراستقبال مؤمنان از آنان  ي توجه خواهند بود که توده

 شانيه ادرمان ب ين نقاط کشور برايع، از دورتريوس يفيط
  .کنند يمراجعه م

ابعاد  يعنياست؛  ينوشتار حاضر، اخلاق يکرد انتقاديرو
خواهد شد.  ي، بررسيان طب اسلاميمدع يها کنش ياخلاق

چهار اصل حاکم بر مناسبات  يمحققان و عالمان اخلاق پزشک
عدالت، احترام به ): ۱اند ( کرده يمار را معرفيب -پزشک

 ن اصولي. ارساندن ز از صدمهيو پره يکوکاريمار، نياستقلال ب
ان استوار يو متعهد به اخلاق آدم يفطرت عقلان ي هيبر پا

 يز با عقل فطريست ي ن خطوط به منزلهياست. مخالفت با ا
ها و اقدامات  کنش ياز ناسازگار ين نوشتار، ابعاديدر ااست. 

  .م دادين اصول را نشان خواهيبا ا يان طب سنتيمدع
  يطب اسلام يان مدعيدر جر اصل عدالت

اصل   ،يهنجار يها هيان نظريجمله اصول مشترک م از
حق  ياعطا ي، عدالت به معنايکل يک معنايعدالت است. در 

 يتصورکردن  ، در دو حوزهيکل ين معناياست. ا يحق صاحب 
ع ياول به توز ي شاخه .١يفريو عدالت ک يعياست: عدالت توز

کردن  مجازات ي به نحوه يو دومامکانات و منابع مربوط است 
 ي به نحوه ياخلاق پزشک ي در حوزه يعيمتخلفان. عدالت توز

زات ي، تجهيانسان يروي(اعم از ن يص منابع درمانيتخص
  ها) اشاره دارد. ني، دارو و مانند ايپزشک
درمان و  ديبا ،يپزشک ستياصل عدالت ز اساس بر

ان قرار يجو درمان ي ار همهيدر اخت يآسان به يامکانات درمان
                                                 

اي در هـر کـدام از ایـن دو شـاخه تصـورکردنی اسـت و        عدالت رویـه  .1
  ).2ي مستقلی از عدالت ندارد ( حوزه
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ع امکانات يند درمان و توزيدر فرا يضيگونه تبع چيرد و هيگ
گر، ي). به عبارت د۱( ان ابناء بشر گذاشته نشوديم يدرمان
رد يصورت گ» ازين«د بر اساس يتنها با يع امکانات درمانيتوز

ت در يسن و جنس  ت،يهمچون: نژاد، مذهب، قوم ييها و مؤلفه
  د.آن دخالت نداشته باش

ها با اصل  يناسازگار يبرخ يطب اسلام يان مدعيجردر 
  : شود يعدالت مشاهده م

ان طب ي: بانيماريت بياز ماه يکيزير متافيتفس .الف
گناه  ي را کفاره يماريو ب يماري، گناه را عامل بياسلام

 يمارين پرسش که اگر گناه عامل بيدانند و در پاسخ به ا يم
کمتر  يماريکافران ب يها نياست، چرا در بلاد کفر و سرزم

مؤمنان قرار داده تا به  يرا برا يماريند: خداوند بيگو ياست، م
ش را بدهند، يگناهان خو ي ا کفارهين دنيآن در هم ي لهيوس
سخت  يندارند تا در آخرت به عقوبت يماريکافران ب يول

گر نه يد يريناپذ صلهين حربه و روش فيبا چن .)۳( نديگرفتار آ
قابل  يپزشک ي در عرصه يتيچ ظلم و جنايچ خطا، بلکه هيه
ر بار هر يتوانند از ز يم يراحت به يبانين طبيست. چنين يريگيپ

مار اگر با يکنند. ب يمار شانه خاليدر قبال ب يتيگونه مسئول
افت و يافت که چه بهتر و اگر بهبود نيب بهبود يمراجعه به طب

ندارد، بلکه  يگونه اعتراض چيتنها حق ه تر شد، نه ميحالش وخ
  خشنود هم باشد! ير الهيد به تقديبا

ار: ياخت ادعاها با امکانات در ي نداشتن گستره تناسب ب.
 ي هکنند که درمان هم يگزاف ادعا مبه  يطب اسلام انيمدع

) ٣( گرفته يار دارند؛ از سرماخوردگيها را در اخت يماريانواع ب
اعصاب و  )،٣(يو عروق يو قلب يداخل يها يماريانواع بتا 

سبب  يبزرگ ين ادعايچن .)٣( ها و انواع سرطان) ٣( روان
روز  به ان روزين مدعيت مراجعان به ايل جمعيشود س يم

ازمند انواع امکانات ين مراجعان نيبه ا ييگو ابد. پاسخيش يافزا
گونه  چيکه هنوز ه يدرحال ؛است يمارستانيو ب يکينيکل

سهولت در دسترس همگان قرار  که به يمارستانيامکانات ب
عمل به عدالت  يتين وضعيار ندارند. در چنيرد، در اختيگ

با ترساندن  انيمدعن ينکه ايژه ايو ناممکن است. به يعيتوز
و  يگر (اعم از سنتيد يماران از مراجعه به مراکز درمانيب

  د.کنن يم رها يماران را در سردرگميبمدرن) 
  يطب اسلام يان مدعيدر جر ماريب ياصل خودمختار

 ي مار مستلزم ارائهيب ياحترام به استقلال و خودمختار
 ي طهيح و دادن حق انتخاب آزادانه در حياطلاعات صح

مار مسلم باشد، يب يبرا ين حقياگر چن .)١( ت اوستيصلاح
 يميد با دادن اطلاعات خطا، او را به سمت تصميآنگاه نبا

. صورت  گاه به يسلب حق خودمختار ١خاص سوق داد
در  يکار ق دستيرد و گاه از طريگ يم صورت ميمستق

ن شکل از سلب يابه انتخاب مخاطب.  يده اطلاعات و جهت
 يان طب اسلاميمدع ياست که از سو ي، اتفاقيخودمختار
  :رديگ يصورت م
 ل:يبد يدرمان يها انواع روش ي جسورانه ينف الف.

در مراجعان خود نسبت به  يچنان هراس يطب اسلامان يمدع
جز  يزي، چديا طب جديکنند که گو يجاد ميد ايطب جد

اورده و يها به ارمغان ن ب جسم و روان انسانيانت و تخريخ
دن در يبا فروغلت يآن مساو يدرمان يها دادن به روش تن

و بلندمدت است.  يجد يجسم يها بيو آس ينابود ي ورطه
استعمارگرانه و شوم از طب  يريتصوجادکردن يبا اان آن

له ين وسيکنند و به ا يم يها معرف انسان يد، خود را منجيجد
ها با دادن  آنکنند.  يجو را سلب م قدرت انتخاب درمان

شده به مراجعان، انتخاب  نشيشده و گز يکار اطلاعات دست
د ينباکنند که  يها القا م کرده و عملاً به آن يده ها را جهت آن

                                                 
شـود،   این تلازم که در دانش اصول فقه ذیل بحث ضد خاص مطرح می .1

اصولیون شیعه است. یعنی اگر انجـام عمـل الـف الـزام داشـته      مورد وفاق 
باشد (در مثال ما، حفظ آزادي عمل بیمار) و انجام عمل ب مـانع آن باشـد   
(در مثال ما، دادن اطلاعات خطا بـه بیمـار)، آنگـاه انجـام عمـل ب مجـاز       

) ذیـل اصـل   Deontic Logicنخواهد بود. این بحث در منطق تکلیـف ( 
الـزام داشـته باشـیم و     A اگر در قبال عمـل  بیان شده است:» عمل به الزام«

  ).4( الزام داریم B  گاه بر ترك باشد، آن A  مانع انجامB  عمل
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شان در يبروند. ا يلِ طب به اصطلاح اسلاميبد يها سراغ نظام
قادر ا يکنند که گو يخود چنان اغراق م يروش درمان يکارآمد

  .د را جبران کنديطب جد يها ياست تمام کاست
، يبه اصطلاح طب اسلام يها از کتاب يکياز  يدر فراز

ته ن رشيران که در چندياز نوابغ طب ا يشخص« م:يخوان يم
گفت: طب عبارت است از  يف ميتخصص گرفته بود، در تعر

 يخاص طراح يها از انسان يشت گروهيمع يکه برا يمکتب
% از ۲۵ن است که يآن چن يدرمان ييشده است و کارا

% به مطب ۲۵ن يالبته ا ؛تواند درمان کند يها را م يماريب
شوند و حدود  يخود درمان م بهپزشکان هم مراجعه نکنند خود

داند که علاج  يها لاعلاج هستند و طب هم م يماري% از ب۳۰
% را به عهده ۳۰ن يشت، اين معيخاطر تأمه شوند و ب ينم
گر هم راه درمان وجود ي% د۴۵رند و يم يشان م رد و همهيگ يم

شتر يشان بيها يماريکنند لذا ب يدارد و چون عالمانه درمان نم
  ).۵( »شود يم

در حال حاضر، « م:يخوان يمز ين گريد يا سندهياز نو
ج است، يافتاده را عقب يد در کشورهايهرچند که طب جد

ل ين طب هستند اکنون به دليگذار ا انيها که بن يخود غرب يول
 ياند و به طب سنت  گردان شده يرو[از آن] ادش يعوارض ز

ن است که يد ايجد يپزشک ياند... مشکل اصل آورده يرو
ده يبست رس دهد و به بن ينم ش جوابيشتر داروهاياکنون ب

د با يجد يخواندم که گفته بود: اگر پزشک ياست. من گزارش
 يکشد که تمام داروها ينم يش برود، طوليط پين شرايهم

کنند.  يدهند و اثر نم يت خود را از دست ميج، خاصيطب را
به تمام  يد، مرکز بهداشت جهانيطب جد يل ناکارآمديبه دل

 ياست که به طب خودشان برگردند. حته کرده يکشورها توص
  ).۶( »اند برگشته يد هم به طب سنتيصاحبان طب جد

ان طب يمدع :يک احساسات و عواطف مذهبيتحر .ب
ن احساسات به نفع خود يم از ايرمستقيم و غي، مستقياسلام
کنند  يس ميتأس يخود را در اماکن يبرند؛ مراکز درمان يسود م
ه! آن هم ينيدارد؛ همچون حس ينيد يها يمردم تداع يکه برا

ن باشد که مردم او را يمز يکه به نام امام يا هينيحس
ماً يخود را مستق يدرمان يها روشآنان دانند.  يالحوائج م باب

 ي فاصله از يپوش با چشمکنند و  يت(ع) منسوب ميبه اهل ب
از غفلت مخاطب خود نسبت  ،ينين و معرفت ديان ديق ميعم

گر، يبه عبارت دکنند.  يم يبردار هرهن دوگانه بيبه ا
 ين به مردم معرفيات را به نام ديخام خود از روا يها برداشت

خته با يو آم يرفنيشان گاه غيخام ا يها کنند. برداشت يم
طب  يها از کتاب يکينمونه در  يفاحش است، برا يخطاها
خانه اگر رو به قبله ساخته شود در « م:يخوان يم ياسلام

تابد و رطوبت  ياز است به عمق خانه ميآفتاب ن زمستان که
از يکند و در تابستان چون آفتاب ن يخانه را دفع م ياضاف

ها  تابد [و در قرآن هم هست که خانه يست به عمق خانه نمين
د: وأَوحينَا إِلَى موسى وأَخيه أَن تَبوآ يرا رو به قبله بساز
واجعلُوا بيوتَكُم قبلَةً وأَقيموا الصَّلَاةَ وبشِّرِ  لقَومكُما بِمصْر بيوتًا

نِينمؤ١»الْم.  
 يبرداشت يا مترجميچ مفسر يه  باًين است که تقريجالب ا

ه داشته است، يکتاب از فراز مورد استناد آ ي را که نگارنده
 اند؛ ارائه کردهن فراز ياز ا يگريد يها و ترجمه کردهد نييتأ
است که با قواعد  يرفنيک برداشت غيسنده يبرداشت نو يعني

ن فراز يگر در ايجالب د ي ست. نکتهيات عرب سازگار نيادب
ت ي، موقع٢ينيب انيک خودمين است که نگارنده با يکتاب ا
نکه اگر خانه را يم داده است. ايخود را به همه تعم ييايجغراف

تنها مربوط به د خواهد بود، يم، رو به خورشيرو به قبله بساز
در   باًيکه تقر استک آن) يران (و نزديا ييايت جغرافيموقع

در شرق  ييايبه لحاظ جغراف يا شمال قبله قرار دارد. اگر خانه
ن خانه رو به قبله ساخته شود، يشهر مکه باشد، آنگاه اگر ا

داخل آن  يديچ نور خورشيقاً رو به مغرب خواهد بود و هيدق
در جنوب مکه قرار داشته  يا ر خانهاگ يحت ؛دينخواهد تاب

من) ي يمثلاً در حوال ،نيشمال کره زم ي مهيباشد (البته در ن

                                                 
  قرآن کریم.، 10، 87 .1

2. Egocentrism  
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ن خانه سبب خواهد شد که عملاً آن يرو به قبله ساختن ا
به داخل آن نتابد  يچ آفتابيد باشد و هيخانه پشت به خورش
خانه تنها به سمت  ي کتاب که پنجره ي (بنا بر تصور نگارنده

م يخود را تعم ييايت جغرافينگارنده موقع يعني ؛قبله باشد)
با رو  شهيهم ن نکته نبوده که رو به قبله بودن،يداده و متوجه ا

  د بودن تلازم ندارد.يبه خورش
 ييشود و ادعاها ينجا ختم نميبه ا يرفنيغ ين ادعاهايا
از  ييها هشود. به نمون يوضوح ناآزموده مطرح م ب و بهيعج

طب  يمدع يها از کتاب يکيدر . دين ادعاها توجه کنيا
 ي جاذبه« آمده:» ماه در بدن ي نقش جاذبه«ل عنوان يذ ياسلام

؛ يماه قمر ي انهيشود خصوصاً در م يت ميماه باعث عصبان
شود  يبات خون به سطح ميچون جاذبه، موجب بالاآمدن ترک

تند  يها باعث واکنش ين گرميکند و ا يو مغز را گرم م
ها و دعواها در  ها، غارت قتل  ن تصادفات،يشتريلذا ب ؛شود يم
 ين روزها غذاهايد در ايافتد و ما هم با يماه اتفاق م ي مهين

  .)۵( »ميمصرف کن يشتريسرد ب
کامل  يزان نور ماه (که در اواسط ماه قمريست ميروشن ن

ست يماه دارد؟ و روشن ن ي زان جاذبهيبا م ياست) چه ارتباط
بات خون به سطح دارد؟ يبا آمدن ترک يماه چه ارتباط ي جاذبه

ا يبه سطح به چه معناست؟ آ نبات خويو اساساً آمدن ترک
و  ينيبه شواهد ع، شده مطرح يادعاها يبرا نگارنده  واقعاً

  ن ادعاها مستند به کدام آمار است؟يدارد؟ اتوجه آمارها 
 يشم برايچرا ابر«ل عنوان يده ذگر نگارنيد ييدر جا

شم مزاجش گرم و يچون ابر« دارد: يان ميب» مردان حرام است؟
ها سرد  زنان چون بدن آن ياما برا ؛تن مرد هم گرم است

 ياما اگر زن ؛طور است نيد است و طلا هم اياست لذا مف
 »مزاج باشد طلا دوست ندارد چون طلا هم گرم است گرم

 ييها خانم  ا واقعاًيبر کدام آمار است؟ آ ين ادعاها مبتنيا). ۵(

  ١مزاج هستند، طلا دوست ندارند؟ شان گرمير ايکه به تعب
ان طب ياز درس به اصطلاح خارج مدع يفراوان يها نمونه

 يها ينکه از اجتهاد و بررسيوجود دارد که بدون ا ياسلام
برده باشند، عنوان درس خارج به خود  يت حظيروا ي عالمانه
ن ياز ا يکياند. در  شده يطب يها هيو مرجع توص گرفته

د و يگو يمر سخن ميجلسات مدرس محترم در باب آلزا
(به  يفراموش يها از علت يکيخواند که در آن  يم يتيروا
کند.  يب ترش عنوان ميمر) را خوردن سيشان، آلزاير ايتعب

ب يب ترش را حمل بر سي، سيليچ دليشان بدون هيآنگاه ا
خواند که در آن  يم يگريت ديسپس روا ؛کند ينارس مکال و 

ب را يصورت مطلق، خوردن س وجود ندارد و به» ترش«د يق
ن يرفع ا يبرا يچ تلاشيشان هيداند. ا يم يعلت فراموش

وجه از قواعد اصول فقه  چيه کند و به ينم يظاهر يناسازگار
و  کند و تنها به خواندن  يات استفاده نمين روايجمع ا يبرا

ها و  نکه به درمانيا يشان برايکند. ا يات اکتفا ميروا ي ترجمه
وفور از  ببخشند، به يو باطن يفراماد ي خود جنبه يها هيتوص
خود را  يها هيند و توصيگو يهمچون جن سخن م يامور
   ٢کنند. يم يمؤثر معرف يدفع شرور موجودات نامرئ يبرا

                                                 
هـاي ازدواج و   اگر چنین اسـت، پسـرهاي جـوان بـراي کـاهش هزینـه       .1

کنند تا نیاز بـه خریـد   مزاج ازدواج  توانند با دختران گرم زندگی مشترك می
ست خرید طـلا از طـرف همسرانشـان    اطلا نباشد!! و مردان وقتی با درخو

ها غذاهاي گرم بدهند تـا میـل    توانند چند روزي به آن شوند، می مواجه می
 ایشان به طلا از بین برود!!

شخصـی بـه امـام    «هاي مـدعیان طـب اسـلامی آمـده:      در یکی از کتاب .2
اش شـکایت کـرد. امـام(ع)     دن جن به اهـل خانـه  رسان صادق(ع) از آسیب
ات چقدر است؟ او گفت ده یـارد [پـنج متـر]. امـام(ع)      فرمود: ارتفاع خانه

فرمود: هشت یارد اندازه بگیر و مابین هشت یارد تا ده یارد را دور تـا دور  
اي کـه ارتفـاعش بیشـتر از هشـت یـارد       الکرسی بنویس؛ زیرا هر خانه آیت
). جالب اینکـه نویسـنده در   6» (جن در آن خانه استمحل سکونت   باشد،

را در روایات، به میکروب و بـاکتري تأویـل   » شیطان«مقاطع مختلفی تعبیر 
» حشرات و جانواران ناپیدا«را در چنین روایاتی به » جن«برد ولی تعبیر  می

برد (جن به لحاظ لغوي به معناي موجود ناپیداسـت) و آن را در   تأویل نمی
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علت «عنوان ل يذ يطب اسلام يها از کتابگر يد يکي رد
که سرد هستند جن بر  ييها بدن« م:يخوان يم» کردن جن خفه
مغز است و  يدن هم از سرديد کند، کابوس يدا ميها ورود پ آن
ن يکند ا يکند که جن دارد او را خفه م يکه احساس م يکس

که بدن سرد شد احتقان تنفس  يتن است، وقت يهم از سرد
اد شده است، روح يز نهيد و در واقع بلغم سيآ يبه وجود م

تنفس  ياد شده و جا برايکه بدن سرد و بلغم ز يوقت .نديب يم
د يآ يکند و م يتجسم م ييولايصورت ه ست، خودش را بهين

خواهد دعوا کند و  يرد و با شما ميگ يجسم قرار م يبر رو
شود.  يجا م هخواهد فرار کند و جاب يند و ميب يفرد هم او را م

شود و شما احساس  يها پر م هياز ر يکي جا شد هکه جاب يوقت
  .)۵( »ديمان يد و زنده ميکن يم يراحت
ندارند و در  يچ مستند نقلينکه هين ادعاها گذشته از ايا
از ملاک  يوجود دارد، حت يد جديها ترد آن بودن ياسلام
ند. سوءاستفاده از يآ يرون نميز سربلند بين يريپذ ابطال

 يها ده که روشيرس ييمخاطبان به جا ينياحساسات د
 ين کلام معصوم تلقيافته و عي يقدس يا شان هالهيا يدرمان

 يياين دنيا ينقد تجرب ي جه در بوتهيشوند و در نت يم
ت ادعا بازگشت ي، گاه به ماهيزيگر ن تجربهيگنجند. ا ينم

                                                                            
کند. در جایی دیگـر   فهمند، حمل می الناس می نایی از جن که عوامهمان مع

فرماینـد: دسـتی کـه در آن انگشـتر      روایات می«خوانیم:  از همین کتاب می
شود. خداوند متعـال آهـن را    آهنی باشد، این دست پاك نیست و پاك نمی

در دنیا زینت اجنه و شیاطین قرار داده است. بر مرد مسـلمان حـرام اسـت    
همراه انسان   آن را بپوشد و در نماز خواندن جایز نیست چیزي از آهن،که 

آنگـاه نویسـنده چنـین توضـیح     » شده است. باشد؛ زیرا آهن، نجس و مسخ
علـت    دو علت دارد:  اینکه انسان از پوشیدن آهن نهی شده است،«دهد:  می

هـا جـذب آهـن     اول، چون آهن زینت اجنـه و شـیاطین در دنیاسـت، ایـن    
ند، پس اگر انسان آهن بپوشد، ممکن است به او آسیب بزنند؛ علـت  شو می

شود؟ مثلاً اگر  دوم، اگر کسی زیور انسان را تصاحب کند، آیا ناراحت نمی
هـا ناراحـت    آیـا آن   به پاي گوسفندي ببندنـد،   هاست، طلا را که زیور خانم

کـه   شوند. اجنه و شیاطین هـم وقتـی ببیننـد    شوند؟ مسلماً ناراحت می نمی
شـوند   ناراحت می  ها را به تاراج برده و تصاحب کرده است، انسان زیور آن
 ).6» (کنند تا مقابله به مثل کنند و به او آسیب بزنند و تلاش می

ت انتساب گزاره به مرجع يدارد (مانند مثال فوق) و گاه به ماه
 يها خ شاهد تلاشيطول تارر. اساساً در يخطاناپذ
منسوب به خدا و  يها ه گزارهيتوج يبرا يريناپذ يخستگ

امر  ي هيده که در اخلاق به نظرين پديم. ايهست يمنبع قدس
خ مکتوب بشر يبه قدمت تار ييها شهرت دارد، نمونه ياله

 يامر اله ي هيدر رد نظر يا مکالمه ١فرونيدارد. سقراط با اث
در باب  يآور رتيهات حين توجيآگوستس يقد ) و۷( دارد
و  يل امر به دزديمنسوب به خدا (از قب يراخلاقيغ يها امر
ک يها همه از  ن تلاشيا .)۲( ان کرده استيمحصنه) ب يزنا

که منسوب به خداست،  يا شده است: گزاره يفرض ناش
و  يان طب اسلامين تفکر نزد مدعيتواند خطا باشد. هم ينم

 يشود ادعاها ين سبب ميد دارد و همطرفداران آنان وجو
  ده نشود.يتجربه به نقد کش ي آنان در بوته يپزشک

 يها از کتاب يکيشده در  ارائه يها از درمان يا در نمونه
 يتيروا يزيدرمان خونر يسنده براي، نويان طب اسلاميمدع

شود  يکه خون آن قطع نم يآورد که دست را بر زخم يم
و دعا را بخوان، خون آن حتماً قطع  ٢هيرقبگذار و فلان 

ن يآورد. سؤال ا يدر ادامه نم يحيچ توضيآنگاه ه). ۶( شود يم
ش گذاشته شده يآزما ي به بوته ين روش درمانيا اياست که آ

حل  ن راهيده شود؟ اگر چنيآن سنج يتا در عمل کارآمد
د وجود دارد، يشد يها يزياز خونر يريجلوگ يبرا يا ساده

 (ص)امبريچرا پ يد؟! به راستيآ يه به چه کار ميبخپانسمان و 
به کار  يمجروحان جنگ يها درمان زخم ين روش را برايا

 يدر برخ يدر مقام پرستار (س)برد و چرا حضرت زهرا ينم
گران را به ين روش ساده غفلت کرده و خود و ديها، از ا غزوه

خوردن مولا  زحمت انداخته است؟!! چرا پس از ضربت
درمان استفاده نکردند و سراغ  ين روش براياز ا (ع)يعل
  ب رفتند؟!!يطب

                                                 
1. Euthyphro 

» أرقـی «شود که کلمه  به دعایی گفته می» رقیه«ي کتاب:  توضیح نویسنده .2
 ».بسم االله أرقیک«در آن به کار رفته باشد، مانند » أرقیک«یا 
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شان در يا خود: يها درمان يبخش جهياغراق در نت ج. 
ا يکنند که گو يخود چنان اغراق م يروش درمان يکارآمد

ت ين موفقيشه قريجه نبوده و همينت يشان بيا يها هرگز درمان
مار يب يخودمختار. احترام به حق انتخاب و )۶( بوده است
خود و  يدرمان يها روش ين است که در کارآمديمستلزم ا

ر يز و تأثيآم اغراق يرين بوده و با سوگيب ل واقعيبد يها روش
  م.يجو، انتخاب او را محدود نکن بر درمان يروان

خود را با  يدرمان يدستورها يان طب اسلاميمدع
 ينيتلق ييها وهيزند و از شيآم يرمرتبط در هم ميغ يعناصر
حساس امار ي، به بيدارشناختيپد ينديرند تا در فرايگ يبهره م
ن تصور کند که درمان مؤثر يدست دهد و چن يشدگ درمان

ساخت  يکار ها با دست گر، آنيواقع شده است. به عبارت د
ر يآنان را تحت تأث ٢و انطباق ١ند جذبيمراجعان، فرا يشناخت
 يبه شکل يرونيب يها تجربهشوند  يدهند و سبب م يقرار م

خود را برگرفته از  يها شان درمانيا ).۸( ر شونديخاص تفس
مراجع  ين انگاره را برايکرده و ا يمعرف ينيح ديمتون صر

 يا دهيکه پد يها همچون وح ن درمانيکنند که ا يجاد ميا
ن انگاره يمنجر خواهد شد. ا ير است، به درمان قطعيخطاناپذ

ها  آن يها هر تجربي، در تفسياز ساخت شناخت يبه مثابه بخش
ا افت يد قلب يتپش شد يمثال اگر برا يبرا ؛کند يدخالت م

افت کرده باشد، با مصرف آن تصور يرا در ييفشار خون، دارو
ا يبازگشته است  يط عاديخواهد کرد که تپش قلب به شرا

در اثر  ٣ونا لرريده است. يرس يعيفشار خون به سطح طب
ر ياز تأث يجالب ينيموارد ع يريگ ميتصمخود  يخواندن

کند و  يذکر م يت خارجير ادراک واقعييها در تغ فرض شيپ
در  يخاص، حت ييها دهد که چگونه وجود انگاره ينشان م

                                                 
ــقAssimilationجــذب ( .1 ــد تطبی ــاخت   ) فراین ــا س ــات ب دادن تجربی

 شناختی است.

دادن سـاخت شـناختی بـا     ) فرایند تطبیـق Accommodationانطباق ( .2
 تجربیات است.

3 .Lehrer  

 يها علاوه بر انگاره .)۹( م افراد دخالت دارديمستق ي مشاهده
 ي، حت٤يينوا هم ي دهيق پديز از طريگران ني، قضاوت ديذهن

 يها تيگذارد و ادراک ما از واقع ير ميما تأث يينايبر ادارک ب
ها تنها دو نمونه از  نيا .)۱۰( دهد يالشعاع قرار م را تحت ينيع

هستند که  يمارياحساس بهبود ب يريگ عوامل مؤثر بر شکل
  جاد شده باشد.يدارو ا ير واقعير از تأثيغ يممکن است به علل

ثابت شده که در  يتشناخ امروزه در مطالعات روان
)، ياحساس يها گنالي(س ياز علائم بدن ير ذهني، تفسيموارد
جاد احساس يل است (مانند ايجاد احساسات متناظر دخيدر ا

بسا علائم  چه ٥ر تعرق).يجان بر اثر تفسيا هيا اضطراب يترس 
ند ادراک يخوشا ي، حسيخاص ير ذهنيل تفسيکه به دل يدرد

مورد  ير ذهنيکه بر اثر تفس يکيولوژيزيبسا علائم ف شود و چه
ندها در ين فرايار يتأثگمان  يب ).۱۲( سوءفهم واقع شوند

ده، ين پديبارز ا ي نمونه تر است. يجد يتن روان يها يماريب
  هستند. ٦دارونماها
 ين در جنگ جهانيمتفق ي از پزشکان جبهه ٧چريب يهنر

مارستان يبه ب ياديدوم بود. در گرماگرم جنگ، مجروحان ز
از داشتند ين نيها به مورف شدند و اکثر آن يآورده م ييصحرا

ن يابند. مورفي ييتا بتوانند درد را تحمل کنند و از تشنج رها
داشت و  ياز به جراحين يمارستان تمام شده بود. سربازيدر ب

از پرستارها  يکيرد. ين ممکن بود از شدت درد بميبدون مورف
ق کرد و به او گفت که يبه سرباز مجروح، آب و نمک تزر

چر در کمال تعجب مشاهده کرد يق کرده است. بين تزريمورف
 ين واقعيشد که مورف يسرباز مانند کسان ينيکه علائم بال

تحمل نکرد  ياديدرد ز يافت کرده بودند و در طول جراحيدر

                                                 
4 . Conformity  

آلبرت بندورا یکی از منابع کارآمدي را همین تفسیر علائم فیزیولوژیکی  .5
ي ورزشی را حمل بـر اضـطراب    داند؛ مثلاً کسی که تعرق قبل از مبارزه می
تري نسبت به کسی دارد که همـین تعـرق را حمـل     کند، کارآمدي پایین می

  ).11کند ( شدن براي مبارزه می بر گرم
6. Placebo  
7. Henry Beecher 
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با نام  يا مقاله ۱۹۵۵چر در يبه او دست نداد. ب يو تشنج
 ينوشت و اعلام کرد که امتحان داروها» بو قدرتمنديپلاس«

سه نشوند از يبو مقايپلاس ين داروها با دارونمايد، اگر ايجد
 يتن بو تنها به امور روانير پلاسي). تأث۱۳اعتبار محروم هستند (

روش  يرو يا مطالعه ۲۰۰۵ست. در سال يمانند درد محدود ن
و بهبود عملکرد قلب  يانيشر ييبازگشا يبرا يزريدرمان ل

زر قرار يبار تحت تششع ل ۲۵تا۲۰صورت گرفت. گروه اول 
ست بار و گروه سوم ابداً مورد يگرفتند؛ گروه دوم ده تا ب

اند.  قرار نگرفتند، اما به آنان گفته شد که عمل شده يجراح
زر عمل شده بودند، حالشان خوب شد؛ يبار با ل ۲۵که  يکسان
  ).۱۳دا کردند (ير پيچشمگ يز بهبوديگروه سوم ناما 

ا ي يدرمان يسنجش مؤثربودن روش يرو، امروزه برا نيازا
ک يو با ملاحظات متدولوژ قيدق يها د، آزمونيجد ييدارو

ا درمان واقعاً به يشود تا روشن شود آ يژه به کار گرفته ميو
 يطيو مح يا عناصر روانيمورد نظر مربوط است  يدارو
گواه و  يها ل گروهياند. استفاده از دارونماها و تشک بودهل يدخ

 ر داروهاستيسنجش تأث يها ن روشيتر جيرا ءآزمون جز
و  يدرمان يها وجه روش چيه به يان طب اسلاميمدع ).۱۴(

سپرند و  ينم ييها ن سنجشيخود را به چن يزيتجو يداروها
 يدرمان يستند مشخص شود که اگر در موارديحاضر ن
 ين درمان واقعاً منسوب به روش درمانيا ايآ  گرفته،صورت 

ها، استفاده از احساسات  ني(مانند تلق يا هيا عناصر حاشياست 
ب، يترت نياند. بد ل بودهيدخدر آن ) يجاد جو اجتماعي، ايمذهب
کرده و  يکار ت مراجعان را دستي، ذهنيان طب اسلاميمدع

استفاده از طب به اصطلاح  يبرارا م آزادانه يتصم ي اجازه
دهند و عملاً اصل  ينم يدرمان يها ر روشيو سا ياسلام

  کنند. يمار را نقض ميب يخودمختار
ان يدر جر يرسان ز از صدمهيو پره يکوکارياصول ن

  يطب اسلام يمدع
را حول دو  يتوان الزامات اخلاق يم يک نگاه کليدر 

(مراقبت) جمع کرد. به » يرخواهيخ«و » عدالت« يمحور اصل

ن ياخلاق محل وفاق است، ا ي گر، آنچه دربارهيعبارت د
). ١٥گران را داشته باشد (يد ٢و رفاه ١حقوق ياست که پروا

عدالت است و توجه به  يگران، محور اصليتوجه به حقوق د
اخلاق  دهد. يرا شکل م يرخواهيخ يها، محور اصل رفاه آن

خواهد که به  يخود از ما م ي هين لايتر نييمراقبت در پا
خود از ما  ي هين لايم و در بالاتريب نرسانيگران آسيد
ش و رفاه خود يگران از آسايخواهد که به خاطر رفاه د يم

ن اخلاق ما را به يا ي انهيم ي هيثار). اما لايم (ايبگذر
نه نداشته ين زميدر ا ينکه حقيگران (ولو ايبه د يررسانيخ

 يرو، اصول اخلاق پزشک نيد؛ ازاکن يق ميباشند) تشو
ف قرار يک طيدر » يرسان ز از صدمهيپره«و   »يکوکارين«

ان يجر ي کجا دربارهيها را  توان ملاحظات آن يدارند و م
  مطرح کرد: يان طب اسلاميمدع

 يان طب اسلامين: مدعيخطرآفر يالف. مداخلات درمان
خواهند که  يهستند، م ياز مراجعان خود که تحت درمان رسم

ت کنند. يتبع يند درمان را قطع کرده و تنها از طب اسلاميفرا
ا يهمچون سرطان  يخطرناک يها يمارين مسأله در بيا

ت، ين است. ازآنجاکه در نهايار خطرآفريبس يقلب يينارسا
ن يکند، ا يرا قطع م يمار به خواست خود درمان قبليب

  ست.ين يگرد قانونينامسئولانه قابل پ ي مداخله
ان طب يص: ازآنجاکه مدعيند تشخينکردن فرا يب. ط

 يصيتشخ يها شيا آزماي يبردار ز عکسيتجو ي اجازه ياسلام
 يحات شفاهيص، به توضيو امثال آن را ندارند، عملاً در تشخ

ناقص و مبهم اکتفا کرده  يها صيماران اکتفا کرده و به تشخيب
ن ياست که چنکنند. روشن  يم يدرمان يها هيو اقدام به توص

 ينکه ممکن است زمان را برايگذشته از ا يا رمسئولانهياقدام غ
مجال بدهد،  يماريشرفت بين ببرد و به پياز ب يدرمان واقع

 يماريد بيسبب تشد يزيتجو يداروها ي تواند به واسطه يم
  تر کند. دهيچيشده و مشکل را پ

                                                 
1. Right  
2. Welfare  
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به ان ي: فعالان جر١استاندارد يگواه يج. فقدان نظام اعطا
دانند که پس از اخذ  ي، خود را مکلف نمياصطلاح طب اسلام

شوند. روشن است  يکار مداخلات درمان به معتبر دست يمدرک
و  ي(منع قانون ين مسأله گذشته از ابعاد حقوقيکه ا

 ي نهيب)، زميدر موارد منجر به آس يقانون يريگيبودن پ ناممکن
  دهد.  يش ميار افزايها را بس بيبروز آس
که  يا ن صدمهيتر : مهمينيباور د يها هيف پايتضعد. 

و  يفکر يها انيوارد آورد صدمه به بن يتوان به انسان يم
و  يجن و پر يباور به حضور جد ياوست. القا يدتيعق

 يدانستن مجردات يانسان، جسمان يدر زندگ يموجودات نامرئ
اهان و يشدن گ دهيفرشته و عقل با استناد به د و مانند روح

ف يع و تکلياز تشر يا م گونهيا جهنم، ترسيها در بهشت  وهيم
 يف انسانيع و تکليسنگ با تشر وانات، همياهان و حيگ يبرا

از  يت! همگيمان و ولايها به کفر و ا به استناد اقرار آن
باور  يها هياساس هستند که پا يو ب يموهوم، خراف يعناصر

شود،   ها ساخته هين پايکه بر ا يانتيکنند. د يرا سست م ينيد
در معرض  يراحت دهد و به يرا از دست م يت دفاع عقلانيقابل

که  يم و استوارين قيهرگز د ينين ديرد. چنيگ يشبهات قرار م
کرده است، نخواهد دعوت آن  ي به اقامه همه را ميقرآن کر

ن ي، ايات پزشکياز روا ياريبس يبود. گذشته از ضعف سند
 يب جديرا که رق ياسلام يوجود طب يات مدعايروا

توان  ينمرا اولاً يکنند؛ ز يگر باشد، هرگز اثبات نميد يها طب
گاه يو جا يبيات منسوب به علم غين رواينشان داد که ا

اً يثان  شان)،يا يويو شأن دن يائمه هستند (نه علم عاد يعيتشر
ط مخاطب خاص ي(بر اساس شرا ناظر به مورد خاص هستند

 زينامبر(ص) و ائمه(ع) يو ثالثاً پ ينه دستورالعمل کل امام)
   ).۱۶( اند کرده يرمسلمان مراجعه ميدرمان به پزشکان غ يبرا

برخوردار  يژگيد از سه ويحداقل با  بسنده، ينيعلم د
ان سه عنصر مذکور، ي. از ميت و کارآمديعقلان  باشد: استناد،

                                                 
1. Certification  

ن يعلم را تأم بودن ير عناصر، اسلاميش از سايب» استناد«عنصر 
د عنصر يم، باييسخن گو يم از طب اسلاميکند. اگر بخواه يم

ن است که بتوان با ين عنصر اين شود. منظور از اياستناد آن تأم
منسوب به  ينان (و نه لزوماً قطع) ادعا کرد که مطلبياطم

خصوص در دانش اصول فقه که  ه(ب يخداست. در علوم اسلام
ها و  دانش فقه دانست) ملاک يژتوان آن را متدولو يم

ن يذکر شده است. تأم ين استنادياحراز چن يبرا ييها سنجه
کند و  ين ميت، وثاقت صدور را تأميها در نها ن ملاکيا

شده (اعم از  نقل ي رهيشود که س ين مينان به ايموجب اطم
از  يکي) واقعاً از معصوم صادر شده است. يو رفتار يکلام
ت است. در يو ناقل روا يوثاقت راو  ها، ملاکن يتر مهم
 يم و وثاقت راوينوعاً با ضعف سند مواجه هست يات طبيروا

ان ين، مدعيباوجودا ).١٧( شود ين نميتأم يعلم يها با سنجه
با تمسک  يراحت به ين ضعفيبدون توجه به چن يطب اسلام

 ؛شوند يم يدرمان مداخلاتکار  به ت، دستيک روايبه متن 
جبران ضعف سند ذکر  يبرا ييها فقه راه يه در متدولوژالبت

 ين سازوکاريز چنين يات طبيروا يتوان برا يشده است و م
ت يضعف سند روا ي کننده ن جبرانيتر را در نظر گرفت. موثق

 يدرمان يها ها و روش هيتوص و آزمون يعمل ي ، تجربهيطب
اند  ذکر شده يويدن ير عمليتأث يات براين رواياست، چراکه ا

توان با  يلذا م ؛ياز عذاب اخرو يمنيا اينه کسب ثواب 
ات، ين روايمذکور در ا يها ر دستورالعمليروشمند تأث يبررس

ان طب يها را جبران کرد که متأسفانه مدع ضعف سند آن
دهند و با  يتن نم يروشمند يها ن آزمونيبه چن ياسلام

 يها هيج توصيتابه ن يريبار از سوگ خام و گران ي مشاهده
ات را يروا يشان ساحت قدسينگرند. اساساً ا يخود م يدرمان

محک  يبشر ي تجربه اها را ب دانند که آن ين ميفراتر از ا
  بزنند!!

توان  ي، مينيقابل دفاع در باب علم د يا هيبر اساس نظر
 )يات طبي(ازجمله روا ي، از هر منبعيگردآور ي در مرحله

، يات طبيه، از روايعنوان فرض توان به يم يعني ؛استفاده کرد
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ن مرحله يرا استخراج کرد. در ا يدرمان يها هيها و توص گزاره
اما در  ؛ساز نخواهد بود ت، مشکليضعف سند روا يحت

 ييد به تجربه اتکا داشت. آنچه داور نهاي، بايداور ي مرحله
مانند  ييها است (در حوزه يعلم ي ک گزارهيا رد يد ييتأ يبرا

 يهيروشمند است. بد ي ر هستند) تجربهيپذ طب که تجربه
 ي ک گزارهيد ييتأ يبرا يمحدود شخص يها است که تجربه

 ي ن تجربه به لحاظ جامعهيست و لازم است اين يکاف يعلم
آزمون و... از  ي، طراحيريگ ، حجم نمونه، روش نمونهيآمار

توان  يم يا تجربهن يلازم برخوردار باشد. با چن ياستانداردها
ان ياما متأسفانه مدع ؛را جبران کرد يات طبيضعف سند روا

وثاقت صدور و  يتنها خود را مکلف به بررس ، نهيطب اسلام
 يها ستند از روشيدانند، بلکه حاضر ن ينم يات طبيسند روا

 يدرمان يها هيت توصياتقان و تثب ي، براداستاندار يتجرب
را » سنن ي تسامح در ادله« ي قاعده شانيبسا ا استفاده کنند. چه

هر آنچه  ي اخلاق و آداب فراتر برده و در حوزه ي از حوزه
  کنند.  يم ير فقه و اعتقادات مربوط است، جاريبه غ

 يان مدعيجر ين مشکل نظريتر يتوان اصل يرو، م نيازا
، پس از ١چلزيمز ريدانست. ج» ليدل« ي را مسأله يطب اسلام

از اخلاق، دو عنصر  يحداقل يفيتعر ي ارائه يبرا يتلاش
 يسخت معنا ي عنوان هسته را به» بودن و مدلل يطرف يب«

 يابين ارزيتر ين منظر، اصلي. از ا)١٨( کند يم ياخلاق معرف
محور  لي، دليان اجتماعيک جريو  يک نظام فکري ياخلاق

در  يطب اسلام يان مدعيبودن آن خواهد بود. متأسفانه جر
ن يواضح است که د رد. پريگ ينم يقابل قبول ي نمرهنه ين زميا

است، بارها  ميقرآن کرن منبع آن که همانا يتر لياسلام در اص
ل يدل ي کرده و به ارائه ينه يشيان را از آرزوانديمدع
تلْك أَمٰانِيهم قُلْ هٰاتُوا برهٰانَكُم إِن كُنْتُم .«..خواند:  يفرام

ينقحذر  ت ظن و گمان بريو بارها مؤمنان را از تبع ٢»صٰاد
و مٰا لَهم بِه من علْمٍ إِن يتَّبِعون إِلاَّ اَلظَّن و إِن اَلظَّن لاٰ «دارد:  يم

                                                 
1. James Rachels  

  ، قرآن کریم111، 2 .2

ن ي. ا٤»لاٰ تَقْف مٰا لَيس لَك بِه علْم«و  ٣»يغْنِي من اَلْحق شَيئاً
شود، شدت  ينسبت داده م که گزاره به خداوند ييدر جا ينه
قُلْ آللّٰه أَذن لَكُم أَم علَى اَللّٰه «شود:  يخ همراه ميابد و با توبي يم

ون٥»تَفْتَر.   
است که  يير مربوط به جاياخ ي هيخ آينکه توبيجالب ا

م کرده يتحررا ها  يخوراک ياهل کتاب، خودشان برخ يعلما
ن شأن يدادند. چن يم را به خدا نسبت مين تحريبودند و ا

ن يبسا سبب ا د که چهکن ين نکته رهنمون ميما را به ا ينزول
ان يمدع يعني ؛باشد ين الهيخ، دور شدن مردم از خدا و ديتوب
استناد به خدا به مردم  ارا ب ييها هين، گاه باورها و توصيد

مردم  يزيگر نيو د يزدگ نيج سبب ديتدر کنند که به يمنتقل م
دهند، در  يانجام م يان طب اسلاميه مدعک يشود. کار يم

ها،  هين توصينکه اير است. مردم با اعتقاد به اين مسيهم
روند و پس از  يان مين مدعين است، سراغ ايمنسوب به د

در  يا حتي کنند يها را مشاهده م آن يکه ناکارآمد يمدت
ن يشوند، ا يمتحمل م يجسم يجد يها بيآس يموارد

دهند. هرچند  ين نسبت ميبه دب را يو آس يناکارآمد
ن يآن است که با چناز تر  قيران عميدر ا يدار نيد يها شهير

 يوقت ييها تين ذهنين برود، چنيبه کل از ب ييها تيذهن
 يا دهيز نسبت به هر پديآم ديترد يج نگاهيتدر متراکم شوند، به

  کنند. يجاد ميبا خود دارد ا» ياسلام«د يکه ق
به معصومان، فهم و  يات طبيرواگذشته از بحث استناد 

ق است يو عم يعلم يازمند کاريها ن آن ياستخراج محتوا
صورت  يات فقهيروا يکه بر رو يات اجتهادي(مانند عمل

ت منفرد، يک روايتوان بر اساس ظاهر  ينم و رد)يگ يم
ن يبا ا يخام و سطح ي هارائه کرد. مواجه يطب يا هيتوص
ها  سوءبرداشت از آنات (به فرض صحت سند) سبب يروا

                                                 
  ، قرآن کریم53، 28 .3
  ، قرآن کریم17، 36 .4
  ، قرآن کریم10، 59 .5
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کشاند.  يم ييگو و تناقض ييگرا يشده و شخص را به قشر
با  يرفنيو غ يسطح ي که بر اساس مواجهه يتوان از دانش ينم

. حضرت و اتقان داشت يد کارآمديمنابع شکل گرفته باشد، ام
ا خَير تَفَهم أَلَا لَ  فيه  لَيس  علْمٍ  لَا خَير في«اند:  (ع) فرموده يعل

ق نباشد، يکه همراه با فهم عم يعلم: في قراءَة لَيس فيها تَدبر
چ يکه همراه تدبر نباشد، ه يد که قرائتيندارد، بدان يريچ خيه
  ).١٩» (ندارد يريخ

 ي (ع) نکته (ص) و ائمه امبريبه پ يات طبيدر استناد روا
(ع)  است، تعدد شئون معصومانشده غفلت  از آنکه  يمهم

لذا از  ؛است يو علم ينياست. معصوم گاه در مقام مرجع د
گاه  ؛است ياش مستند به وح د و گفتهيگو ين سخن ميزبان د

اش لزوماً  د که گفتهيگو يلشکر سخن م ي در مقام فرمانده
حضور در  ي ست، بلکه نوعاً حاصل تجربهين يمستند به وح

خ نقل يدر تار ينکه در موارد متعدديکما ا ؛نبرد است ي جبهه
کردند،  يرا مطرح م يا مبارزه ي وهيشان شيا يشده که وقت
است و  ين وحيا ايکردند که آ يشان سؤال مياصحاب از ا

 يست. معصوم گاه در مقام انسانين نيدند که چنيشن يپاسخ م
را  يدارد، مطلب يخاص يروان يها شيلات و گرايکه تما يعاد

 حبوبم يها يخوراک ي هبارنکه درياست، کما ا  ان کردهيب
ت ياز مطلوب يکه حاک ميهست يشاهد تکثر و تنوع ،معصومان

. )٢٠بودن آن) ( يانياست (و نه وح يشخص ي از علاقه يناش
 يمختلف يها تياز شئون و موقع (ع) هرحال امامان معصوم به

توان  يم يلين است که با چه دليگفتند. حال سؤال ا يسخن م
داشته و از تسلط  يانيوح ي ، جنبهيات طبيادعا کرد که روا

اند؟  شده ين ناشيعالم تکو ي ب دربارهيمعصومان به علم غ
ن کلمات منقول از يشود اگر ا يشان وارد ميبر ا يچه نقص

ک انسان يعنوان  شان بهيا ي ستهيز ي از تجربه يناش ،شانيا
، به يفقه اسلام ين مطلب در متدولوژيباشند؟ از ا يعاد

 ي جهت و جنبه يشود که به بررس ياد مي» جهت صدور«
 ينيک معرفت ديان يا در مقام بيپردازد که آ يت ميصدور روا

بوده  ينيک معرفت ديان يو اگر درصدد ب ؟ا نهيبوده است 
، يعيان شده است؛ تشريب ينياز معارف د ياست، چه قسم

آنچه تعدد  ؟ت و...ياخلاق، ترب  آداب و رسوم، اعتقادات،
کند و احتمال  يم يجد يات طبيشئون معصومان را در روا

دهد،  يش ميسته را افزايها بر اساس تجارب ز صدور آن
(و گاه  يشان به پزشکان عاديا ي است که از مراجعه ييها نقل

توجه به  يب يان طب اسلاميرمسلمان) ثبت شده است. مدعيغ
کرده و  يقدس ي مواجهه يات طبي، با رواين چالش نظريا

  دانند. يب معصومان مياز علم غ يها را ناش آن يطور ضمن به
 يدرمان يها هيکه استخراج توص يات طبيگر روايد ي جنبه
ات يکند، به خصوص يها را با چالش مواجه م از آن يو بهداشت

 يبر اساس علائم ظاهر يبيبسا طب مراجعان مربوط است. چه
خاص به او داشته باشد  يا هيکند، توص يمار مشاهده ميکه در ب

ار يد. چه بسکره يتوصنتوان که در موارد به ظاهر مشابه 
که با توجه به نظام نشانگان،  يبه ظاهر مشابه يها يماريب

ها  آن يبرا يتوان درمان مشابه يمتعدد و متفاوت هستند و نم
معصومان ناظر به  يدرمان يها هيه کرد. حال اگر توصيتوص

ا ناظر به ياند  ر مراجعان مشاهده کردهباشد که د يعلائم
شان باشد (از خوراک و آب و هوا و...) آنگاه يا يط زندگيشرا

م داد و امروزه يشان را تعميا ي هيتوان توص يم يبا چه مجوز
ن چالش را يها را داشت؟ آنچه ا هيهمان توص يماريبه هر ب

شده است که اکثر  ثبت ييکند، توجه به متون روا يم يجد
ت ياز فضا و بافت صدور روا يها خال ب به اتفاق آنيقر

ن ياز ا يا اند. به نمونه هستند و تنها به نقل خود کلام پرداخته
ذکر شده  يان طب اسلامياز مدع يکيات که در کتاب يروا

به امام باقر(ع)  يآمده است شخص يتيدر روا« د:يتوجه کن
که رود، تا آنجا  يدخترم خواب م يت کرد که بازويشکا

به مدت سه روز،  يقاعدگ يفرمود: در روزها (ع)افتد. امام يم
علت  ه،سنده در ادامينو ».د پخته با عسل بدهيبه او شو

داند که  يم يخون رفتن دست و پا را غلظت خون و کم خواب
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کننده  کند و از سؤال يت به علت دوم اشاره مين روايامام در ا
به  يام قاعدگيرفته در ا جبران خون ازدست يخواهد که برا يم

ت، روشن ي. به فرض صحت سند روا)٦( د بدهدياو شو
بوده است  يبر چه نظام نشانگان يامام مبتن ي هين توصيست اين

ه را در موارد ين ابهام، همان توصيتوان با وجود ا يا ميو آ
  مشابه کرد؟

، يطب به اصطلاح اسلام ينظر يها ن چالشيا وجود با
 يو بهداشت يدرمان يها هيصراحت از توص توان به يا ميآ

ها دلخوش کرد  هين توصيسخن گفت و مؤمنان را به ا ياسلام
ف يد و تضعيها را در معرض ترد آن ينيله باور دين وسيو به ا

شده به نام اسلام  ارائه يها  روش يا مردم ناکارآمديقرار داد؟ آ
ح يا اساساً صحيگذارند؟ آ ين نميد يرا به حساب ناکارآمد

ن را يم و بار دين را توسعه دهياست که انتظارات مردم از د
ن يت بشر است و در اين هدايد يم؟ کارکرد اصلين کنيسنگ
ن کارکرد، توقعات ياما فراتر از ا ؛نه کامل و جامع استيزم
 ي ، توسعهيجسم يها يمارين است. درمان بيجا از د يب

ن ي(مانند نفت)، کشف قوان يعيطب ، استخراج منابعيفناور
 يکارکرد اصل ي کدام در حوزه چيو... ه يعيجهان طب يکيزيف
ن را توسعه داد. يد توقع مردم از ديستند و نباين نيد
 ي، آنچه را خود طب اسلاميان طب اسلاميمدع ،نياوجودبا
کنند و پرطمطراق  يم ياند، چنان ارزشمند معرف دهينام

ناآگاه را مسحور  ي ند که شنوندهيگو ياش سخن م درباره
ا اسلام حاکم ين است که در کل دنياگر قرار بر ا« کند: يم

طب  ي ن راه صدور اسلام، مسألهين راه و تنهاتريشود، بهتر
ل ي، تشکيکردن علوم و سبک زندگ ياسلام. ...است ياسلام

ه ين و کوبنده عليعه و تهاجم مؤثر، سنگيش يحکومت جهان
د بدون طب يعصر جد يطانيو ش يهودي يفرهنگ غرب

  . )٣( »، ناکارآمد و ناقص استياسلام

  يريگ جهينت
و موسوم به طب  يمدع يان افراطين مقاله جريدر ا

به چالش  يپزشک ستيز ياصول اخلاق يرا بر مبنا ياسلام
ن يم از ايا دست آوردهه ن چالش بيکه با ا يجيم. نتايديکش

  قرار است:
 ييها ييگو گزافههمچون  يامورنقض اصل عدالت:  .الف

ماران يز ترساندن بيها و ن يماريانواع ب ي هدرمان هم ي هدربار
از  يبدون برخوردارل، يبد يدرمان يها ها و روش از سنت

مراجعان که سبب نقض  يبه حجم بالا يده امکانات خدمات
  .شود يم يعيعدالت توز

 يامورمار: يب ينقض اصل استقلال و خودمختار .ب
، استعمارگرانه و يک احساسات و عواطف مذهبيتحرچون: 
طب  يوردهااها و دست کردن مطلق آموزه يطلبانه معرف سطله

ک ين و تحريمانند تلق يرمربوطيعناصر غ يريکارگ مدرن، به
، نقض اصل استقلال و در روند درمان يعواطف مذهب

  شود. يمار را سبب ميب يخودمختار
دستور قطع  ز از صدمه:يو پره يکوکارينقض اصول ن .ج

به  کردنمانند سرطان، اکتفا يخطرناک يها يماريدرمان ب
ق يص دقيبه لزوم تشخ يتوجه يو ب يکل يليخ يها صيتشخ

 ي هنام يگواه ينظام اعطاآن و فقدان  يها و روش يماريب
رساندن را  ز از صدمهيو پره يکوکاريت، اصل ناستاندارد طباب

  کند.  ينقض م
، يان طب اسلاميمدع يها، بر خلاف ادعا نيبرا علاوه
گذشته از شدت مخدوش است؛  ن ادعاها به اسلام بهيانتساب ا

از  اتين رواينکه ايا ،يات پزشکياز روا ياريبس يضعف سند
 اند شده ي) معصومان ناشيعلم عاد(و نه  يبيغ علم

ات، فهم مدلول ين روايست. جدا از استناد اين يشدن اثبات
ان يان جرياست که در م يجد يازمند کار علميها ن آن يقعوا

  م.يستين ين کار علميموجود، شاهد ا يطب اسلام يمدع
کرد که  يريگ جهين نتيتوان چن ياز مجموع آنچه ذکر شد م

توان  يل است و نمي، بدون دليان طب اسلاميمدع يادعا
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 ي بودن آن دفاع کرد. گذشته از جنبه يوجه از اسلام چيه به
ان با اصول ين جريت محقق ايواقع  ان،ين جريبودن ا ياسلام

ن يان ايشود مدع يشنهاد ميست.پيسازگار ن ياخلاق پزشک
به  ،ينيو کارشناسان د يان، با حضور کارشناسان پزشکيجر

 يشان نقد و بررسيا يدعوت شوند و ادعاها يمحافل علم
  ن جلسات به سمع و نظر جامعه برسد. يشود و حاصل ا

تحقق  يشناس شود در باب امکان يشنهاد مين پيهمچن
 يدر دسترس، با علما ييبا تمسک به منابع روا» يطب اسلام«

ها  ن مصاحبهيرد و مجموع ايصورت گ ييها تراز اول مصاحبه
عرضه شود. برخورد  ينيد ي به جامعه يفيک يل محتوايبا تحل
د با يو باست يساز مسأله ن ان، چارهين جريبا ا يتيو امن ييقضا

  ان پرداخت.ين جرينهاد علم به مقابله با ا يسازوکارها
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Abstract 
The concept of Islamic medicine, which differs from traditional medicine and even Muslims’ medicine, has 
become more and more popular in recent years in Iran, especially in religious cities. In the present article, we 
have addressed the extremist approach of the claimants of Islamic medicine (which considers itself a 
competitor of modern medicine and traditional medicine).Our theoretical basis for the ethical criticism of this 
approach has been the principlism of "Beauchamp and Childers". Thereby, we have attempted to challenge 
the clinical position and medical performances of extremists in the Islamic medicine on the basis of four 
principles of "justice, autonomy, beneficence, and non-maleficence". Then, we have concluded that the claim 
of the Islamic medicine cannot, in the present circumstances, satisfy the principle of distributive justice. It 
also violates patients' autonomy by making unfair judgments and fears about modern medicine. It is very 
prone to harm clients by refusing scientific evaluation of medicines and therapies and lacking a valid 
certification system.  Accordingly, we  particularly challenged the attribution of this process to Islam.  This 
attribution may cause serious damage to the religious beliefs of the clients. 
 
Keywords: Ethics, Medical ethics, Applied ethics, Ethical principlism, Islamic medicine  
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 Abstract ürefü  

  یپزشک ستیاز منظر اصول اخلاق ز یطب اسلام یان مدعیجربر  ينقد
  ٢يکيحسن بوسل، ١*ياسلام يمحمدتق

  
  
  26/12/98خ انتشار: یتار       29/9/98رش: یخ پذیتار       3/4/98افت: یخ دریتار
  

  

  پژوهشی ي مقاله
 چكيده

 يمـذهب  يژه در شهرهايو ران، بهيدر ا رياخ يها   تفاوت دارد، سالطب مسلمانان  يو حت يطب سنتکه با مفهوم  يمفهوم طب اسلام
 يب طب مدرن و طـب سـنت  ي(که خود را رق يطب اسلام انيمدع يکرد افراطيرودر نوشتار حاضر به مطرح شده و رو به رواج است. 

ت يم وضعيا تلاش کرده يعنيلدرس) بوده است، ي(بوچامپ و چ ييگرا کرد، اصلين رويا ينقد اخلاق ينظر يمبنا. ميا پرداختهداند)  يم
ز از ي ـو پره يکوکـار يعـدالت، اسـتقلال، ن  « چهـار اصـلِ   يبر مبنـا  را يطب اسلام يداران افراط هيداع يبهداشت يو اقدامات درمان ينيبال

اصـل عـدالت    يط کنـون يتوانـد در شـرا   ي، نم ـيطب اسـلام  يان مدعيم که جريا شتار حاضر نشان دادهدر نو. ميبه چالش بکش» صدمه
ز ي ـکنـد و ن  يماران را نقض ميب يطب مدرن، خودمختار ي درباره يافکن رمنصفانه و هراسين با قضاوت غين کند. همچنيرا تأم يعيتوز
ب بـه  يار مستعد آس ـيمعتبر، بس ي نامه يگواه ين فقدان نظام اعطايو همچن يدرمان يها داروها و روش ينداشتن به سنجش علم ديبا تق

بـه   يب جديساز آس نهين مسأله زميم. ايا دهيان به اسلام را به چالش کشين جريژه انتساب ايصورت و نه، بهين زميمراجعان است. در هم
  ان است.ين جريمراجعان ا ينيد يباورها

  يطب اسلام ،ياخلاق ييگرا ، اصلي، اخلاق کاربردياخلاق، اخلاق پزشک :يديکل واژگان
  

   

                                                 
  استادیار، اخلاق اسلامی، پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی، قم، ایران.  .1
              استادیار، اخلاق اسلامی، پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی، قم، ایران. .٢
 ،٠٢٥٣١١٥١٣٨٤، تلفن:  يخ معلم، پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلام يقم، ابتدا ي طرف مکاتبه: نويسنده *

m.eslami@isca.ac.ir :Email  
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    مقدمه
 يهر انسان ياساس يازهاياز ن يو روان يجسمان يسلامت
مختلف  يها خ نظامياز در طول تارين نين ايتأم ياست. برا

با هم  ياساس يها بهداشت و درمان شکل گرفته که گاه تفاوت
 يعني. ياند: کارآمد ز بودهيک چي يهمه در پ ياند؛ ول داشته

است که  يتا زمان ياقبال مردم از هر نظام بهداشت و درمان
ان، شاهد ين ميمردم بوده است. در ا يکارآمد و حافظ سلامت

ا ابهام در ياند ضعف  م که تلاش کردهيهست ييکردهايرو
همچون انتساب  يخود را با امور يدرمان يها هيتوص يکارآمد

ن يا ي جبران کنند. ازجمله يفرهنگ يا باورهاي يبه امر قدس
 ياست که امروزه به اسم طب اسلام يانيکردها، جريرو

از  يتوان اذعان نمود که جدا يشود. هر چند م يشناخته م
از قول  يات اسلاميکه در روا يو درمان يداشتبه يها هيتوص

خ ي(ع) نقل شده، در تار عهي(ص) و امامان ش امبر اسلاميپ
ده است و يبه ثبت نرس يبه نام علم طب اسلام ياسلام علم
و وجود  يستيندارد؛ البته بحث از چ يخيتار ي نهيشيدر واقع پ

و  يت فکريک واقعيعنوان  به» يطب اسلام«به نام  يا دهيپد
ست، بلکه آنچه محل يافته موضوع نوشتار حاضر ني تحقق

 يطب اسلام ياست که مدع ياجتماع يانيبحث است، جر
 يها هيتوص ي بودن، به ارائه ياسلام ياست و با ادعا

ن نام در يبا هم يدرمان يپردازند و مراکز يم يدرمان يبهداشت
اند  چاپ کرده ييها و کتاب يانداز ران راهيا يمذهب يشهرها

رو،  نيم؛ ازايا ها را آورده از آن ين مقاله نام برخيکه در منابع ا
اند  را منعکس کرده يو درمان يات بهداشتيکه روا يبه کُتُب
 ين طب اسلاميان امروزيم پرداخت، بلکه به آثار مدعينخواه

ت، ياهل ب ي رهياند با استفاده از قرآن و س يم که مدعيپرداز يم
 ي ه، رسالهيک فقيها هستند و مانند  يماريرمان بقادر به د

ن يدهند. از هم يل ميبهداشت و درمان به مردم تحو ي هيعمل
ز از موضوع نوشتار حاضر خارج ين» يطب سنت«ان يمنظر، مدع

  هستند.

که به طب  يمعتدل يها انيجردر نوشتار حاضر، به 
 و مدرن معتقدند يعنوان مکمل طب سنت به ياسلام

ن يگزيرا جا يکه طب اسلام يان افراطيجرم، بلکه يپرداز ينم
، موضوع نوشتار کند يو مدرن اعلام م يطب سنت يضرور

در کانون  ييها هم آن يان افراطين مدعيان ايحاضر است. از م
ده و کراستقبال مؤمنان از آنان  ي توجه خواهند بود که توده

 شانيه ادرمان ب ين نقاط کشور برايع، از دورتريوس يفيط
  .کنند يمراجعه م

ابعاد  يعنياست؛  ينوشتار حاضر، اخلاق يکرد انتقاديرو
خواهد شد.  ي، بررسيان طب اسلاميمدع يها کنش ياخلاق

چهار اصل حاکم بر مناسبات  يمحققان و عالمان اخلاق پزشک
عدالت، احترام به ): ۱اند ( کرده يمار را معرفيب -پزشک

 ن اصولي. ارساندن ز از صدمهيو پره يکوکاريمار، نياستقلال ب
ان استوار يو متعهد به اخلاق آدم يفطرت عقلان ي هيبر پا

 يز با عقل فطريست ي ن خطوط به منزلهياست. مخالفت با ا
ها و اقدامات  کنش ياز ناسازگار ين نوشتار، ابعاديدر ااست. 

  .م دادين اصول را نشان خواهيبا ا يان طب سنتيمدع
  يطب اسلام يان مدعيدر جر اصل عدالت

اصل   ،يهنجار يها هيان نظريجمله اصول مشترک م از
حق  ياعطا ي، عدالت به معنايکل يک معنايعدالت است. در 

 يتصورکردن  ، در دو حوزهيکل ين معناياست. ا يحق صاحب 
ع ياول به توز ي شاخه .١يفريو عدالت ک يعياست: عدالت توز

کردن  مجازات ي به نحوه يو دومامکانات و منابع مربوط است 
 ي به نحوه ياخلاق پزشک ي در حوزه يعيمتخلفان. عدالت توز

زات ي، تجهيانسان يروي(اعم از ن يص منابع درمانيتخص
  ها) اشاره دارد. ني، دارو و مانند ايپزشک
درمان و  ديبا ،يپزشک ستياصل عدالت ز اساس بر

ان قرار يجو درمان ي ار همهيدر اخت يآسان به يامکانات درمان
                                                 

اي در هـر کـدام از ایـن دو شـاخه تصـورکردنی اسـت و        عدالت رویـه  .1
  ).2ي مستقلی از عدالت ندارد ( حوزه
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ع امکانات يند درمان و توزيدر فرا يضيگونه تبع چيرد و هيگ
گر، ي). به عبارت د۱( ان ابناء بشر گذاشته نشوديم يدرمان
رد يصورت گ» ازين«د بر اساس يتنها با يع امکانات درمانيتوز

ت در يسن و جنس  ت،يهمچون: نژاد، مذهب، قوم ييها و مؤلفه
  د.آن دخالت نداشته باش

ها با اصل  يناسازگار يبرخ يطب اسلام يان مدعيجردر 
  : شود يعدالت مشاهده م

ان طب ي: بانيماريت بياز ماه يکيزير متافيتفس .الف
گناه  ي را کفاره يماريو ب يماري، گناه را عامل بياسلام

 يمارين پرسش که اگر گناه عامل بيدانند و در پاسخ به ا يم
کمتر  يماريکافران ب يها نياست، چرا در بلاد کفر و سرزم

مؤمنان قرار داده تا به  يرا برا يماريند: خداوند بيگو ياست، م
ش را بدهند، يگناهان خو ي ا کفارهين دنيآن در هم ي لهيوس
سخت  يندارند تا در آخرت به عقوبت يماريکافران ب يول

گر نه يد يريناپذ صلهين حربه و روش فيبا چن .)۳( نديگرفتار آ
قابل  يپزشک ي در عرصه يتيچ ظلم و جنايچ خطا، بلکه هيه
ر بار هر يتوانند از ز يم يراحت به يبانين طبيست. چنين يريگيپ

مار اگر با يکنند. ب يمار شانه خاليدر قبال ب يتيگونه مسئول
افت و يافت که چه بهتر و اگر بهبود نيب بهبود يمراجعه به طب

ندارد، بلکه  يگونه اعتراض چيتنها حق ه تر شد، نه ميحالش وخ
  خشنود هم باشد! ير الهيد به تقديبا

ار: ياخت ادعاها با امکانات در ي نداشتن گستره تناسب ب.
 ي هکنند که درمان هم يگزاف ادعا مبه  يطب اسلام انيمدع

) ٣( گرفته يار دارند؛ از سرماخوردگيها را در اخت يماريانواع ب
اعصاب و  )،٣(يو عروق يو قلب يداخل يها يماريانواع بتا 

سبب  يبزرگ ين ادعايچن .)٣( ها و انواع سرطان) ٣( روان
روز  به ان روزين مدعيت مراجعان به ايل جمعيشود س يم

ازمند انواع امکانات ين مراجعان نيبه ا ييگو ابد. پاسخيش يافزا
گونه  چيکه هنوز ه يدرحال ؛است يمارستانيو ب يکينيکل

سهولت در دسترس همگان قرار  که به يمارستانيامکانات ب
عمل به عدالت  يتين وضعيار ندارند. در چنيرد، در اختيگ

با ترساندن  انيمدعن ينکه ايژه ايو ناممکن است. به يعيتوز
و  يگر (اعم از سنتيد يماران از مراجعه به مراکز درمانيب

  د.کنن يم رها يماران را در سردرگميبمدرن) 
  يطب اسلام يان مدعيدر جر ماريب ياصل خودمختار

 ي مار مستلزم ارائهيب ياحترام به استقلال و خودمختار
 ي طهيح و دادن حق انتخاب آزادانه در حياطلاعات صح

مار مسلم باشد، يب يبرا ين حقياگر چن .)١( ت اوستيصلاح
 يميد با دادن اطلاعات خطا، او را به سمت تصميآنگاه نبا

. صورت  گاه به يسلب حق خودمختار ١خاص سوق داد
در  يکار ق دستيرد و گاه از طريگ يم صورت ميمستق

ن شکل از سلب يابه انتخاب مخاطب.  يده اطلاعات و جهت
 يان طب اسلاميمدع ياست که از سو ي، اتفاقيخودمختار
  :رديگ يصورت م
 ل:يبد يدرمان يها انواع روش ي جسورانه ينف الف.

در مراجعان خود نسبت به  يچنان هراس يطب اسلامان يمدع
جز  يزي، چديا طب جديکنند که گو يجاد ميد ايطب جد

اورده و يها به ارمغان ن ب جسم و روان انسانيانت و تخريخ
دن در يبا فروغلت يآن مساو يدرمان يها دادن به روش تن

و بلندمدت است.  يجد يجسم يها بيو آس ينابود ي ورطه
استعمارگرانه و شوم از طب  يريتصوجادکردن يبا اان آن

له ين وسيکنند و به ا يم يها معرف انسان يد، خود را منجيجد
ها با دادن  آنکنند.  يجو را سلب م قدرت انتخاب درمان

شده به مراجعان، انتخاب  نشيشده و گز يکار اطلاعات دست
د ينباکنند که  يها القا م کرده و عملاً به آن يده ها را جهت آن

                                                 
شـود،   این تلازم که در دانش اصول فقه ذیل بحث ضد خاص مطرح می .1

اصولیون شیعه است. یعنی اگر انجـام عمـل الـف الـزام داشـته      مورد وفاق 
باشد (در مثال ما، حفظ آزادي عمل بیمار) و انجام عمل ب مـانع آن باشـد   
(در مثال ما، دادن اطلاعات خطا بـه بیمـار)، آنگـاه انجـام عمـل ب مجـاز       

) ذیـل اصـل   Deontic Logicنخواهد بود. این بحث در منطق تکلیـف ( 
الـزام داشـته باشـیم و     A اگر در قبال عمـل  بیان شده است:» عمل به الزام«

  ).4( الزام داریم B  گاه بر ترك باشد، آن A  مانع انجامB  عمل
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شان در يبروند. ا يلِ طب به اصطلاح اسلاميبد يها سراغ نظام
قادر ا يکنند که گو يخود چنان اغراق م يروش درمان يکارآمد

  .د را جبران کنديطب جد يها ياست تمام کاست
، يبه اصطلاح طب اسلام يها از کتاب يکياز  يدر فراز

ته ن رشيران که در چندياز نوابغ طب ا يشخص« م:يخوان يم
گفت: طب عبارت است از  يف ميتخصص گرفته بود، در تعر

 يخاص طراح يها از انسان يشت گروهيمع يکه برا يمکتب
% از ۲۵ن است که يآن چن يدرمان ييشده است و کارا

% به مطب ۲۵ن يالبته ا ؛تواند درمان کند يها را م يماريب
شوند و حدود  يخود درمان م بهپزشکان هم مراجعه نکنند خود

داند که علاج  يها لاعلاج هستند و طب هم م يماري% از ب۳۰
% را به عهده ۳۰ن يشت، اين معيخاطر تأمه شوند و ب ينم
گر هم راه درمان وجود ي% د۴۵رند و يم يشان م رد و همهيگ يم

شتر يشان بيها يماريکنند لذا ب يدارد و چون عالمانه درمان نم
  ).۵( »شود يم

در حال حاضر، « م:يخوان يمز ين گريد يا سندهياز نو
ج است، يافتاده را عقب يد در کشورهايهرچند که طب جد

ل ين طب هستند اکنون به دليگذار ا انيها که بن يخود غرب يول
 ياند و به طب سنت  گردان شده يرو[از آن] ادش يعوارض ز

ن است که يد ايجد يپزشک ياند... مشکل اصل آورده يرو
ده يبست رس دهد و به بن ينم ش جوابيشتر داروهاياکنون ب

د با يجد يخواندم که گفته بود: اگر پزشک ياست. من گزارش
 يکشد که تمام داروها ينم يش برود، طوليط پين شرايهم

کنند.  يدهند و اثر نم يت خود را از دست ميج، خاصيطب را
به تمام  يد، مرکز بهداشت جهانيطب جد يل ناکارآمديبه دل

 ياست که به طب خودشان برگردند. حته کرده يکشورها توص
  ).۶( »اند برگشته يد هم به طب سنتيصاحبان طب جد

ان طب يمدع :يک احساسات و عواطف مذهبيتحر .ب
ن احساسات به نفع خود يم از ايرمستقيم و غي، مستقياسلام
کنند  يس ميتأس يخود را در اماکن يبرند؛ مراکز درمان يسود م
ه! آن هم ينيدارد؛ همچون حس ينيد يها يمردم تداع يکه برا

ن باشد که مردم او را يمز يکه به نام امام يا هينيحس
ماً يخود را مستق يدرمان يها روشآنان دانند.  يالحوائج م باب

 ي فاصله از يپوش با چشمکنند و  يت(ع) منسوب ميبه اهل ب
از غفلت مخاطب خود نسبت  ،ينين و معرفت ديان ديق ميعم

گر، يبه عبارت دکنند.  يم يبردار هرهن دوگانه بيبه ا
 ين به مردم معرفيات را به نام ديخام خود از روا يها برداشت

خته با يو آم يرفنيشان گاه غيخام ا يها کنند. برداشت يم
طب  يها از کتاب يکينمونه در  يفاحش است، برا يخطاها
خانه اگر رو به قبله ساخته شود در « م:يخوان يم ياسلام

تابد و رطوبت  ياز است به عمق خانه ميآفتاب ن زمستان که
از يکند و در تابستان چون آفتاب ن يخانه را دفع م ياضاف

ها  تابد [و در قرآن هم هست که خانه يست به عمق خانه نمين
د: وأَوحينَا إِلَى موسى وأَخيه أَن تَبوآ يرا رو به قبله بساز
واجعلُوا بيوتَكُم قبلَةً وأَقيموا الصَّلَاةَ وبشِّرِ  لقَومكُما بِمصْر بيوتًا

نِينمؤ١»الْم.  
 يبرداشت يا مترجميچ مفسر يه  باًين است که تقريجالب ا

ه داشته است، يکتاب از فراز مورد استناد آ ي را که نگارنده
 اند؛ ارائه کردهن فراز ياز ا يگريد يها و ترجمه کردهد نييتأ
است که با قواعد  يرفنيک برداشت غيسنده يبرداشت نو يعني

ن فراز يگر در ايجالب د ي ست. نکتهيات عرب سازگار نيادب
ت ي، موقع٢ينيب انيک خودمين است که نگارنده با يکتاب ا
نکه اگر خانه را يم داده است. ايخود را به همه تعم ييايجغراف

تنها مربوط به د خواهد بود، يم، رو به خورشيرو به قبله بساز
در   باًيکه تقر استک آن) يران (و نزديا ييايت جغرافيموقع

در شرق  ييايبه لحاظ جغراف يا شمال قبله قرار دارد. اگر خانه
ن خانه رو به قبله ساخته شود، يشهر مکه باشد، آنگاه اگر ا

داخل آن  يديچ نور خورشيقاً رو به مغرب خواهد بود و هيدق
در جنوب مکه قرار داشته  يا ر خانهاگ يحت ؛دينخواهد تاب

من) ي يمثلاً در حوال ،نيشمال کره زم ي مهيباشد (البته در ن

                                                 
  قرآن کریم.، 10، 87 .1

2. Egocentrism  
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ن خانه سبب خواهد شد که عملاً آن يرو به قبله ساختن ا
به داخل آن نتابد  يچ آفتابيد باشد و هيخانه پشت به خورش
خانه تنها به سمت  ي کتاب که پنجره ي (بنا بر تصور نگارنده

م يخود را تعم ييايت جغرافينگارنده موقع يعني ؛قبله باشد)
با رو  شهيهم ن نکته نبوده که رو به قبله بودن،يداده و متوجه ا

  د بودن تلازم ندارد.يبه خورش
 ييشود و ادعاها ينجا ختم نميبه ا يرفنيغ ين ادعاهايا
از  ييها هشود. به نمون يوضوح ناآزموده مطرح م ب و بهيعج

طب  يمدع يها از کتاب يکيدر . دين ادعاها توجه کنيا
 ي جاذبه« آمده:» ماه در بدن ي نقش جاذبه«ل عنوان يذ ياسلام

؛ يماه قمر ي انهيشود خصوصاً در م يت ميماه باعث عصبان
شود  يبات خون به سطح ميچون جاذبه، موجب بالاآمدن ترک

تند  يها باعث واکنش ين گرميکند و ا يو مغز را گرم م
ها و دعواها در  ها، غارت قتل  ن تصادفات،يشتريلذا ب ؛شود يم
 ين روزها غذاهايد در ايافتد و ما هم با يماه اتفاق م ي مهين

  .)۵( »ميمصرف کن يشتريسرد ب
کامل  يزان نور ماه (که در اواسط ماه قمريست ميروشن ن

ست يماه دارد؟ و روشن ن ي زان جاذبهيبا م ياست) چه ارتباط
بات خون به سطح دارد؟ يبا آمدن ترک يماه چه ارتباط ي جاذبه

ا يبه سطح به چه معناست؟ آ نبات خويو اساساً آمدن ترک
و  ينيبه شواهد ع، شده مطرح يادعاها يبرا نگارنده  واقعاً

  ن ادعاها مستند به کدام آمار است؟يدارد؟ اتوجه آمارها 
 يشم برايچرا ابر«ل عنوان يده ذگر نگارنيد ييدر جا

شم مزاجش گرم و يچون ابر« دارد: يان ميب» مردان حرام است؟
ها سرد  زنان چون بدن آن ياما برا ؛تن مرد هم گرم است

 ياما اگر زن ؛طور است نيد است و طلا هم اياست لذا مف
 »مزاج باشد طلا دوست ندارد چون طلا هم گرم است گرم

 ييها خانم  ا واقعاًيبر کدام آمار است؟ آ ين ادعاها مبتنيا). ۵(

  ١مزاج هستند، طلا دوست ندارند؟ شان گرمير ايکه به تعب
ان طب ياز درس به اصطلاح خارج مدع يفراوان يها نمونه

 يها ينکه از اجتهاد و بررسيوجود دارد که بدون ا ياسلام
برده باشند، عنوان درس خارج به خود  يت حظيروا ي عالمانه
ن ياز ا يکياند. در  شده يطب يها هيو مرجع توص گرفته

د و يگو يمر سخن ميجلسات مدرس محترم در باب آلزا
(به  يفراموش يها از علت يکيخواند که در آن  يم يتيروا
کند.  يب ترش عنوان ميمر) را خوردن سيشان، آلزاير ايتعب

ب يب ترش را حمل بر سي، سيليچ دليشان بدون هيآنگاه ا
خواند که در آن  يم يگريت ديسپس روا ؛کند ينارس مکال و 

ب را يصورت مطلق، خوردن س وجود ندارد و به» ترش«د يق
ن يرفع ا يبرا يچ تلاشيشان هيداند. ا يم يعلت فراموش

وجه از قواعد اصول فقه  چيه کند و به ينم يظاهر يناسازگار
و  کند و تنها به خواندن  يات استفاده نمين روايجمع ا يبرا

ها و  نکه به درمانيا يشان برايکند. ا يات اکتفا ميروا ي ترجمه
وفور از  ببخشند، به يو باطن يفراماد ي خود جنبه يها هيتوص
خود را  يها هيند و توصيگو يهمچون جن سخن م يامور
   ٢کنند. يم يمؤثر معرف يدفع شرور موجودات نامرئ يبرا

                                                 
هـاي ازدواج و   اگر چنین اسـت، پسـرهاي جـوان بـراي کـاهش هزینـه       .1

کنند تا نیاز بـه خریـد   مزاج ازدواج  توانند با دختران گرم زندگی مشترك می
ست خرید طـلا از طـرف همسرانشـان    اطلا نباشد!! و مردان وقتی با درخو

ها غذاهاي گرم بدهند تـا میـل    توانند چند روزي به آن شوند، می مواجه می
 ایشان به طلا از بین برود!!

شخصـی بـه امـام    «هاي مـدعیان طـب اسـلامی آمـده:      در یکی از کتاب .2
اش شـکایت کـرد. امـام(ع)     دن جن به اهـل خانـه  رسان صادق(ع) از آسیب
ات چقدر است؟ او گفت ده یـارد [پـنج متـر]. امـام(ع)      فرمود: ارتفاع خانه

فرمود: هشت یارد اندازه بگیر و مابین هشت یارد تا ده یارد را دور تـا دور  
اي کـه ارتفـاعش بیشـتر از هشـت یـارد       الکرسی بنویس؛ زیرا هر خانه آیت
). جالب اینکـه نویسـنده در   6» (جن در آن خانه استمحل سکونت   باشد،

را در روایات، به میکروب و بـاکتري تأویـل   » شیطان«مقاطع مختلفی تعبیر 
» حشرات و جانواران ناپیدا«را در چنین روایاتی به » جن«برد ولی تعبیر  می

برد (جن به لحاظ لغوي به معناي موجود ناپیداسـت) و آن را در   تأویل نمی

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
4-

04
 ]

 

                            20 / 30

http://ijme.tums.ac.ir
https://journals.tums.ac.ir/ijme/article-1-6063-fa.html


  نقدي بر جريان مدعي طب اسلامي از منظر اصول اخلاق زيست پزشکي  :اسلامي و همكاران  502
 

 
Website: http://ijme.tums.ac.ir 

علت «عنوان ل يذ يطب اسلام يها از کتابگر يد يکي رد
که سرد هستند جن بر  ييها بدن« م:يخوان يم» کردن جن خفه
مغز است و  يدن هم از سرديد کند، کابوس يدا ميها ورود پ آن
ن يکند ا يکند که جن دارد او را خفه م يکه احساس م يکس

که بدن سرد شد احتقان تنفس  يتن است، وقت يهم از سرد
اد شده است، روح يز نهيد و در واقع بلغم سيآ يبه وجود م

تنفس  ياد شده و جا برايکه بدن سرد و بلغم ز يوقت .نديب يم
د يآ يکند و م يتجسم م ييولايصورت ه ست، خودش را بهين

خواهد دعوا کند و  يرد و با شما ميگ يجسم قرار م يبر رو
شود.  يجا م هخواهد فرار کند و جاب يند و ميب يفرد هم او را م

شود و شما احساس  يها پر م هياز ر يکي جا شد هکه جاب يوقت
  .)۵( »ديمان يد و زنده ميکن يم يراحت
ندارند و در  يچ مستند نقلينکه هين ادعاها گذشته از ايا
از ملاک  يوجود دارد، حت يد جديها ترد آن بودن ياسلام
ند. سوءاستفاده از يآ يرون نميز سربلند بين يريپذ ابطال

 يها ده که روشيرس ييمخاطبان به جا ينياحساسات د
 ين کلام معصوم تلقيافته و عي يقدس يا شان هالهيا يدرمان

 يياين دنيا ينقد تجرب ي جه در بوتهيشوند و در نت يم
ت ادعا بازگشت ي، گاه به ماهيزيگر ن تجربهيگنجند. ا ينم

                                                                            
کند. در جایی دیگـر   فهمند، حمل می الناس می نایی از جن که عوامهمان مع

فرماینـد: دسـتی کـه در آن انگشـتر      روایات می«خوانیم:  از همین کتاب می
شود. خداوند متعـال آهـن را    آهنی باشد، این دست پاك نیست و پاك نمی

در دنیا زینت اجنه و شیاطین قرار داده است. بر مرد مسـلمان حـرام اسـت    
همراه انسان   آن را بپوشد و در نماز خواندن جایز نیست چیزي از آهن،که 

آنگـاه نویسـنده چنـین توضـیح     » شده است. باشد؛ زیرا آهن، نجس و مسخ
علـت    دو علت دارد:  اینکه انسان از پوشیدن آهن نهی شده است،«دهد:  می

هـا جـذب آهـن     اول، چون آهن زینت اجنـه و شـیاطین در دنیاسـت، ایـن    
ند، پس اگر انسان آهن بپوشد، ممکن است به او آسیب بزنند؛ علـت  شو می

شود؟ مثلاً اگر  دوم، اگر کسی زیور انسان را تصاحب کند، آیا ناراحت نمی
هـا ناراحـت    آیـا آن   به پاي گوسفندي ببندنـد،   هاست، طلا را که زیور خانم

کـه   شوند. اجنه و شیاطین هـم وقتـی ببیننـد    شوند؟ مسلماً ناراحت می نمی
شـوند   ناراحت می  ها را به تاراج برده و تصاحب کرده است، انسان زیور آن
 ).6» (کنند تا مقابله به مثل کنند و به او آسیب بزنند و تلاش می

ت انتساب گزاره به مرجع يدارد (مانند مثال فوق) و گاه به ماه
 يها خ شاهد تلاشيطول تارر. اساساً در يخطاناپذ
منسوب به خدا و  يها ه گزارهيتوج يبرا يريناپذ يخستگ

امر  ي هيده که در اخلاق به نظرين پديم. ايهست يمنبع قدس
خ مکتوب بشر يبه قدمت تار ييها شهرت دارد، نمونه ياله

 يامر اله ي هيدر رد نظر يا مکالمه ١فرونيدارد. سقراط با اث
در باب  يآور رتيهات حين توجيآگوستس يقد ) و۷( دارد
و  يل امر به دزديمنسوب به خدا (از قب يراخلاقيغ يها امر
ک يها همه از  ن تلاشيا .)۲( ان کرده استيمحصنه) ب يزنا

که منسوب به خداست،  يا شده است: گزاره يفرض ناش
و  يان طب اسلامين تفکر نزد مدعيتواند خطا باشد. هم ينم

 يشود ادعاها ين سبب ميد دارد و همطرفداران آنان وجو
  ده نشود.يتجربه به نقد کش ي آنان در بوته يپزشک

 يها از کتاب يکيشده در  ارائه يها از درمان يا در نمونه
 يتيروا يزيدرمان خونر يسنده براي، نويان طب اسلاميمدع

شود  يکه خون آن قطع نم يآورد که دست را بر زخم يم
و دعا را بخوان، خون آن حتماً قطع  ٢هيرقبگذار و فلان 

ن يآورد. سؤال ا يدر ادامه نم يحيچ توضيآنگاه ه). ۶( شود يم
ش گذاشته شده يآزما ي به بوته ين روش درمانيا اياست که آ

حل  ن راهيده شود؟ اگر چنيآن سنج يتا در عمل کارآمد
د وجود دارد، يشد يها يزياز خونر يريجلوگ يبرا يا ساده

 (ص)امبريچرا پ يد؟! به راستيآ يه به چه کار ميبخپانسمان و 
به کار  يمجروحان جنگ يها درمان زخم ين روش را برايا

 يدر برخ يدر مقام پرستار (س)برد و چرا حضرت زهرا ينم
گران را به ين روش ساده غفلت کرده و خود و ديها، از ا غزوه

خوردن مولا  زحمت انداخته است؟!! چرا پس از ضربت
درمان استفاده نکردند و سراغ  ين روش براياز ا (ع)يعل
  ب رفتند؟!!يطب

                                                 
1. Euthyphro 

» أرقـی «شود که کلمه  به دعایی گفته می» رقیه«ي کتاب:  توضیح نویسنده .2
 ».بسم االله أرقیک«در آن به کار رفته باشد، مانند » أرقیک«یا 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
4-

04
 ]

 

                            21 / 30

http://ijme.tums.ac.ir
https://journals.tums.ac.ir/ijme/article-1-6063-fa.html


  مجله ايراني
  503 ١٢، دوره ١٣٩٨، سال پزشكيو تاريخ  اخلاق  

 

 
Website: http://ijme.tums.ac.ir 

شان در يا خود: يها درمان يبخش جهياغراق در نت ج. 
ا يکنند که گو يخود چنان اغراق م يروش درمان يکارآمد

ت ين موفقيشه قريجه نبوده و همينت يشان بيا يها هرگز درمان
مار يب يخودمختار. احترام به حق انتخاب و )۶( بوده است
خود و  يدرمان يها روش ين است که در کارآمديمستلزم ا

ر يز و تأثيآم اغراق يرين بوده و با سوگيب ل واقعيبد يها روش
  م.يجو، انتخاب او را محدود نکن بر درمان يروان

خود را با  يدرمان يدستورها يان طب اسلاميمدع
 ينيتلق ييها وهيزند و از شيآم يرمرتبط در هم ميغ يعناصر
حساس امار ي، به بيدارشناختيپد ينديرند تا در فرايگ يبهره م
ن تصور کند که درمان مؤثر يدست دهد و چن يشدگ درمان

ساخت  يکار ها با دست گر، آنيواقع شده است. به عبارت د
ر يآنان را تحت تأث ٢و انطباق ١ند جذبيمراجعان، فرا يشناخت
 يبه شکل يرونيب يها تجربهشوند  يدهند و سبب م يقرار م

خود را برگرفته از  يها شان درمانيا ).۸( ر شونديخاص تفس
مراجع  ين انگاره را برايکرده و ا يمعرف ينيح ديمتون صر

 يا دهيکه پد يها همچون وح ن درمانيکنند که ا يجاد ميا
ن انگاره يمنجر خواهد شد. ا ير است، به درمان قطعيخطاناپذ

ها  آن يها هر تجربي، در تفسياز ساخت شناخت يبه مثابه بخش
ا افت يد قلب يتپش شد يمثال اگر برا يبرا ؛کند يدخالت م

افت کرده باشد، با مصرف آن تصور يرا در ييفشار خون، دارو
ا يبازگشته است  يط عاديخواهد کرد که تپش قلب به شرا

در اثر  ٣ونا لرريده است. يرس يعيفشار خون به سطح طب
ر ياز تأث يجالب ينيموارد ع يريگ ميتصمخود  يخواندن

کند و  يذکر م يت خارجير ادراک واقعييها در تغ فرض شيپ
در  يخاص، حت ييها دهد که چگونه وجود انگاره ينشان م

                                                 
ــقAssimilationجــذب ( .1 ــد تطبی ــاخت   ) فراین ــا س ــات ب دادن تجربی

 شناختی است.

دادن سـاخت شـناختی بـا     ) فرایند تطبیـق Accommodationانطباق ( .2
 تجربیات است.

3 .Lehrer  

 يها علاوه بر انگاره .)۹( م افراد دخالت دارديمستق ي مشاهده
 ي، حت٤يينوا هم ي دهيق پديز از طريگران ني، قضاوت ديذهن

 يها تيگذارد و ادراک ما از واقع ير ميما تأث يينايبر ادارک ب
ها تنها دو نمونه از  نيا .)۱۰( دهد يالشعاع قرار م را تحت ينيع

هستند که  يمارياحساس بهبود ب يريگ عوامل مؤثر بر شکل
  جاد شده باشد.يدارو ا ير واقعير از تأثيغ يممکن است به علل

ثابت شده که در  يتشناخ امروزه در مطالعات روان
)، ياحساس يها گنالي(س ياز علائم بدن ير ذهني، تفسيموارد
جاد احساس يل است (مانند ايجاد احساسات متناظر دخيدر ا

بسا علائم  چه ٥ر تعرق).يجان بر اثر تفسيا هيا اضطراب يترس 
ند ادراک يخوشا ي، حسيخاص ير ذهنيل تفسيکه به دل يدرد

مورد  ير ذهنيکه بر اثر تفس يکيولوژيزيبسا علائم ف شود و چه
ندها در ين فرايار يتأثگمان  يب ).۱۲( سوءفهم واقع شوند

ده، ين پديبارز ا ي نمونه تر است. يجد يتن روان يها يماريب
  هستند. ٦دارونماها
 ين در جنگ جهانيمتفق ي از پزشکان جبهه ٧چريب يهنر

مارستان يبه ب ياديدوم بود. در گرماگرم جنگ، مجروحان ز
از داشتند ين نيها به مورف شدند و اکثر آن يآورده م ييصحرا

ن يابند. مورفي ييتا بتوانند درد را تحمل کنند و از تشنج رها
داشت و  ياز به جراحين يمارستان تمام شده بود. سربازيدر ب

از پرستارها  يکيرد. ين ممکن بود از شدت درد بميبدون مورف
ق کرد و به او گفت که يبه سرباز مجروح، آب و نمک تزر

چر در کمال تعجب مشاهده کرد يق کرده است. بين تزريمورف
 ين واقعيشد که مورف يسرباز مانند کسان ينيکه علائم بال

تحمل نکرد  ياديدرد ز يافت کرده بودند و در طول جراحيدر

                                                 
4 . Conformity  

آلبرت بندورا یکی از منابع کارآمدي را همین تفسیر علائم فیزیولوژیکی  .5
ي ورزشی را حمل بـر اضـطراب    داند؛ مثلاً کسی که تعرق قبل از مبارزه می
تري نسبت به کسی دارد که همـین تعـرق را حمـل     کند، کارآمدي پایین می

  ).11کند ( شدن براي مبارزه می بر گرم
6. Placebo  
7. Henry Beecher 
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با نام  يا مقاله ۱۹۵۵چر در يبه او دست نداد. ب يو تشنج
 ينوشت و اعلام کرد که امتحان داروها» بو قدرتمنديپلاس«

سه نشوند از يبو مقايپلاس ين داروها با دارونمايد، اگر ايجد
 يتن بو تنها به امور روانير پلاسي). تأث۱۳اعتبار محروم هستند (

روش  يرو يا مطالعه ۲۰۰۵ست. در سال يمانند درد محدود ن
و بهبود عملکرد قلب  يانيشر ييبازگشا يبرا يزريدرمان ل

زر قرار يبار تحت تششع ل ۲۵تا۲۰صورت گرفت. گروه اول 
ست بار و گروه سوم ابداً مورد يگرفتند؛ گروه دوم ده تا ب

اند.  قرار نگرفتند، اما به آنان گفته شد که عمل شده يجراح
زر عمل شده بودند، حالشان خوب شد؛ يبار با ل ۲۵که  يکسان
  ).۱۳دا کردند (ير پيچشمگ يز بهبوديگروه سوم ناما 

ا ي يدرمان يسنجش مؤثربودن روش يرو، امروزه برا نيازا
ک يو با ملاحظات متدولوژ قيدق يها د، آزمونيجد ييدارو

ا درمان واقعاً به يشود تا روشن شود آ يژه به کار گرفته ميو
 يطيو مح يا عناصر روانيمورد نظر مربوط است  يدارو
گواه و  يها ل گروهياند. استفاده از دارونماها و تشک بودهل يدخ

 ر داروهاستيسنجش تأث يها ن روشيتر جيرا ءآزمون جز
و  يدرمان يها وجه روش چيه به يان طب اسلاميمدع ).۱۴(

سپرند و  ينم ييها ن سنجشيخود را به چن يزيتجو يداروها
 يدرمان يستند مشخص شود که اگر در موارديحاضر ن
 ين درمان واقعاً منسوب به روش درمانيا ايآ  گرفته،صورت 

ها، استفاده از احساسات  ني(مانند تلق يا هيا عناصر حاشياست 
ب، يترت نياند. بد ل بودهيدخدر آن ) يجاد جو اجتماعي، ايمذهب
کرده و  يکار ت مراجعان را دستي، ذهنيان طب اسلاميمدع

استفاده از طب به اصطلاح  يبرارا م آزادانه يتصم ي اجازه
دهند و عملاً اصل  ينم يدرمان يها ر روشيو سا ياسلام

  کنند. يمار را نقض ميب يخودمختار
ان يدر جر يرسان ز از صدمهيو پره يکوکارياصول ن

  يطب اسلام يمدع
را حول دو  يتوان الزامات اخلاق يم يک نگاه کليدر 

(مراقبت) جمع کرد. به » يرخواهيخ«و » عدالت« يمحور اصل

ن ياخلاق محل وفاق است، ا ي گر، آنچه دربارهيعبارت د
). ١٥گران را داشته باشد (يد ٢و رفاه ١حقوق ياست که پروا

عدالت است و توجه به  يگران، محور اصليتوجه به حقوق د
اخلاق  دهد. يرا شکل م يرخواهيخ يها، محور اصل رفاه آن

خواهد که به  يخود از ما م ي هين لايتر نييمراقبت در پا
خود از ما  ي هين لايم و در بالاتريب نرسانيگران آسيد
ش و رفاه خود يگران از آسايخواهد که به خاطر رفاه د يم

ن اخلاق ما را به يا ي انهيم ي هيثار). اما لايم (ايبگذر
نه نداشته ين زميدر ا ينکه حقيگران (ولو ايبه د يررسانيخ

 يرو، اصول اخلاق پزشک نيد؛ ازاکن يق ميباشند) تشو
ف قرار يک طيدر » يرسان ز از صدمهيپره«و   »يکوکارين«

ان يجر ي کجا دربارهيها را  توان ملاحظات آن يدارند و م
  مطرح کرد: يان طب اسلاميمدع

 يان طب اسلامين: مدعيخطرآفر يالف. مداخلات درمان
خواهند که  يهستند، م ياز مراجعان خود که تحت درمان رسم

ت کنند. يتبع يند درمان را قطع کرده و تنها از طب اسلاميفرا
ا يهمچون سرطان  يخطرناک يها يمارين مسأله در بيا

ت، ين است. ازآنجاکه در نهايار خطرآفريبس يقلب يينارسا
ن يکند، ا يرا قطع م يمار به خواست خود درمان قبليب

  ست.ين يگرد قانونينامسئولانه قابل پ ي مداخله
ان طب يص: ازآنجاکه مدعيند تشخينکردن فرا يب. ط

 يصيتشخ يها شيا آزماي يبردار ز عکسيتجو ي اجازه ياسلام
 يحات شفاهيص، به توضيو امثال آن را ندارند، عملاً در تشخ

ناقص و مبهم اکتفا کرده  يها صيماران اکتفا کرده و به تشخيب
ن ياست که چنکنند. روشن  يم يدرمان يها هيو اقدام به توص

 ينکه ممکن است زمان را برايگذشته از ا يا رمسئولانهياقدام غ
مجال بدهد،  يماريشرفت بين ببرد و به پياز ب يدرمان واقع

 يماريد بيسبب تشد يزيتجو يداروها ي تواند به واسطه يم
  تر کند. دهيچيشده و مشکل را پ

                                                 
1. Right  
2. Welfare  
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به ان ي: فعالان جر١استاندارد يگواه يج. فقدان نظام اعطا
دانند که پس از اخذ  ي، خود را مکلف نمياصطلاح طب اسلام

شوند. روشن است  يکار مداخلات درمان به معتبر دست يمدرک
و  ي(منع قانون ين مسأله گذشته از ابعاد حقوقيکه ا

 ي نهيب)، زميدر موارد منجر به آس يقانون يريگيبودن پ ناممکن
  دهد.  يش ميار افزايها را بس بيبروز آس
که  يا ن صدمهيتر : مهمينيباور د يها هيف پايتضعد. 

و  يفکر يها انيوارد آورد صدمه به بن يتوان به انسان يم
و  يجن و پر يباور به حضور جد ياوست. القا يدتيعق

 يدانستن مجردات يانسان، جسمان يدر زندگ يموجودات نامرئ
اهان و يشدن گ دهيفرشته و عقل با استناد به د و مانند روح

ف يع و تکلياز تشر يا م گونهيا جهنم، ترسيها در بهشت  وهيم
 يف انسانيع و تکليسنگ با تشر وانات، همياهان و حيگ يبرا

از  يت! همگيمان و ولايها به کفر و ا به استناد اقرار آن
باور  يها هياساس هستند که پا يو ب يموهوم، خراف يعناصر

شود،   ها ساخته هين پايکه بر ا يانتيکنند. د يرا سست م ينيد
در معرض  يراحت دهد و به يرا از دست م يت دفاع عقلانيقابل

که  يم و استوارين قيهرگز د ينين ديرد. چنيگ يشبهات قرار م
کرده است، نخواهد دعوت آن  ي به اقامه همه را ميقرآن کر

ن ي، ايات پزشکياز روا ياريبس يبود. گذشته از ضعف سند
 يب جديرا که رق ياسلام يوجود طب يات مدعايروا

توان  ينمرا اولاً يکنند؛ ز يگر باشد، هرگز اثبات نميد يها طب
گاه يو جا يبيات منسوب به علم غين رواينشان داد که ا

اً يثان  شان)،يا يويو شأن دن يائمه هستند (نه علم عاد يعيتشر
ط مخاطب خاص ي(بر اساس شرا ناظر به مورد خاص هستند

 زينامبر(ص) و ائمه(ع) يو ثالثاً پ ينه دستورالعمل کل امام)
   ).۱۶( اند کرده يرمسلمان مراجعه ميدرمان به پزشکان غ يبرا

برخوردار  يژگيد از سه ويحداقل با  بسنده، ينيعلم د
ان سه عنصر مذکور، ي. از ميت و کارآمديعقلان  باشد: استناد،

                                                 
1. Certification  

ن يعلم را تأم بودن ير عناصر، اسلاميش از سايب» استناد«عنصر 
د عنصر يم، باييسخن گو يم از طب اسلاميکند. اگر بخواه يم

ن است که بتوان با ين عنصر اين شود. منظور از اياستناد آن تأم
منسوب به  ينان (و نه لزوماً قطع) ادعا کرد که مطلبياطم

خصوص در دانش اصول فقه که  ه(ب يخداست. در علوم اسلام
ها و  دانش فقه دانست) ملاک يژتوان آن را متدولو يم

ن يذکر شده است. تأم ين استنادياحراز چن يبرا ييها سنجه
کند و  ين ميت، وثاقت صدور را تأميها در نها ن ملاکيا

شده (اعم از  نقل ي رهيشود که س ين مينان به ايموجب اطم
از  يکي) واقعاً از معصوم صادر شده است. يو رفتار يکلام
ت است. در يو ناقل روا يوثاقت راو  ها، ملاکن يتر مهم
 يم و وثاقت راوينوعاً با ضعف سند مواجه هست يات طبيروا

ان ين، مدعيباوجودا ).١٧( شود ين نميتأم يعلم يها با سنجه
با تمسک  يراحت به ين ضعفيبدون توجه به چن يطب اسلام

 ؛شوند يم يدرمان مداخلاتکار  به ت، دستيک روايبه متن 
جبران ضعف سند ذکر  يبرا ييها فقه راه يه در متدولوژالبت

 ين سازوکاريز چنين يات طبيروا يتوان برا يشده است و م
ت يضعف سند روا ي کننده ن جبرانيتر را در نظر گرفت. موثق

 يدرمان يها ها و روش هيتوص و آزمون يعمل ي ، تجربهيطب
اند  ذکر شده يويدن ير عمليتأث يات براين رواياست، چراکه ا

توان با  يلذا م ؛ياز عذاب اخرو يمنيا اينه کسب ثواب 
ات، ين روايمذکور در ا يها ر دستورالعمليروشمند تأث يبررس

ان طب يها را جبران کرد که متأسفانه مدع ضعف سند آن
دهند و با  يتن نم يروشمند يها ن آزمونيبه چن ياسلام

 يها هيج توصيتابه ن يريبار از سوگ خام و گران ي مشاهده
ات را يروا يشان ساحت قدسينگرند. اساساً ا يخود م يدرمان

محک  يبشر ي تجربه اها را ب دانند که آن ين ميفراتر از ا
  بزنند!!

توان  ي، مينيقابل دفاع در باب علم د يا هيبر اساس نظر
 )يات طبي(ازجمله روا ي، از هر منبعيگردآور ي در مرحله

، يات طبيه، از روايعنوان فرض توان به يم يعني ؛استفاده کرد
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ن مرحله يرا استخراج کرد. در ا يدرمان يها هيها و توص گزاره
اما در  ؛ساز نخواهد بود ت، مشکليضعف سند روا يحت

 ييد به تجربه اتکا داشت. آنچه داور نهاي، بايداور ي مرحله
مانند  ييها است (در حوزه يعلم ي ک گزارهيا رد يد ييتأ يبرا

 يهيروشمند است. بد ي ر هستند) تجربهيپذ طب که تجربه
 ي ک گزارهيد ييتأ يبرا يمحدود شخص يها است که تجربه

 ي ن تجربه به لحاظ جامعهيست و لازم است اين يکاف يعلم
آزمون و... از  ي، طراحيريگ ، حجم نمونه، روش نمونهيآمار

توان  يم يا تجربهن يلازم برخوردار باشد. با چن ياستانداردها
ان ياما متأسفانه مدع ؛را جبران کرد يات طبيضعف سند روا

وثاقت صدور و  يتنها خود را مکلف به بررس ، نهيطب اسلام
 يها ستند از روشيدانند، بلکه حاضر ن ينم يات طبيسند روا

 يدرمان يها هيت توصياتقان و تثب ي، براداستاندار يتجرب
را » سنن ي تسامح در ادله« ي قاعده شانيبسا ا استفاده کنند. چه

هر آنچه  ي اخلاق و آداب فراتر برده و در حوزه ي از حوزه
  کنند.  يم ير فقه و اعتقادات مربوط است، جاريبه غ

 يان مدعيجر ين مشکل نظريتر يتوان اصل يرو، م نيازا
، پس از ١چلزيمز ريدانست. ج» ليدل« ي را مسأله يطب اسلام

از اخلاق، دو عنصر  يحداقل يفيتعر ي ارائه يبرا يتلاش
 يسخت معنا ي عنوان هسته را به» بودن و مدلل يطرف يب«

 يابين ارزيتر ين منظر، اصلي. از ا)١٨( کند يم ياخلاق معرف
محور  لي، دليان اجتماعيک جريو  يک نظام فکري ياخلاق

در  يطب اسلام يان مدعيبودن آن خواهد بود. متأسفانه جر
ن يواضح است که د رد. پريگ ينم يقابل قبول ي نمرهنه ين زميا

است، بارها  ميقرآن کرن منبع آن که همانا يتر لياسلام در اص
ل يدل ي کرده و به ارائه ينه يشيان را از آرزوانديمدع
تلْك أَمٰانِيهم قُلْ هٰاتُوا برهٰانَكُم إِن كُنْتُم .«..خواند:  يفرام

ينقحذر  ت ظن و گمان بريو بارها مؤمنان را از تبع ٢»صٰاد
و مٰا لَهم بِه من علْمٍ إِن يتَّبِعون إِلاَّ اَلظَّن و إِن اَلظَّن لاٰ «دارد:  يم

                                                 
1. James Rachels  

  ، قرآن کریم111، 2 .2

ن ي. ا٤»لاٰ تَقْف مٰا لَيس لَك بِه علْم«و  ٣»يغْنِي من اَلْحق شَيئاً
شود، شدت  ينسبت داده م که گزاره به خداوند ييدر جا ينه
قُلْ آللّٰه أَذن لَكُم أَم علَى اَللّٰه «شود:  يخ همراه ميابد و با توبي يم

ون٥»تَفْتَر.   
است که  يير مربوط به جاياخ ي هيخ آينکه توبيجالب ا

م کرده يتحررا ها  يخوراک ياهل کتاب، خودشان برخ يعلما
ن شأن يدادند. چن يم را به خدا نسبت مين تحريبودند و ا

ن يبسا سبب ا د که چهکن ين نکته رهنمون ميما را به ا ينزول
ان يمدع يعني ؛باشد ين الهيخ، دور شدن مردم از خدا و ديتوب
استناد به خدا به مردم  ارا ب ييها هين، گاه باورها و توصيد

مردم  يزيگر نيو د يزدگ نيج سبب ديتدر کنند که به يمنتقل م
دهند، در  يانجام م يان طب اسلاميه مدعک يشود. کار يم

ها،  هين توصينکه اير است. مردم با اعتقاد به اين مسيهم
روند و پس از  يان مين مدعين است، سراغ ايمنسوب به د

در  يا حتي کنند يها را مشاهده م آن يکه ناکارآمد يمدت
ن يشوند، ا يمتحمل م يجسم يجد يها بيآس يموارد

دهند. هرچند  ين نسبت ميبه دب را يو آس يناکارآمد
ن يآن است که با چناز تر  قيران عميدر ا يدار نيد يها شهير

 يوقت ييها تين ذهنين برود، چنيبه کل از ب ييها تيذهن
 يا دهيز نسبت به هر پديآم ديترد يج نگاهيتدر متراکم شوند، به

  کنند. يجاد ميبا خود دارد ا» ياسلام«د يکه ق
به معصومان، فهم و  يات طبيرواگذشته از بحث استناد 

ق است يو عم يعلم يازمند کاريها ن آن ياستخراج محتوا
صورت  يات فقهيروا يکه بر رو يات اجتهادي(مانند عمل

ت منفرد، يک روايتوان بر اساس ظاهر  ينم و رد)يگ يم
ن يبا ا يخام و سطح ي هارائه کرد. مواجه يطب يا هيتوص
ها  سوءبرداشت از آنات (به فرض صحت سند) سبب يروا

                                                 
  ، قرآن کریم53، 28 .3
  ، قرآن کریم17، 36 .4
  ، قرآن کریم10، 59 .5
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کشاند.  يم ييگو و تناقض ييگرا يشده و شخص را به قشر
با  يرفنيو غ يسطح ي که بر اساس مواجهه يتوان از دانش ينم

. حضرت و اتقان داشت يد کارآمديمنابع شکل گرفته باشد، ام
ا خَير تَفَهم أَلَا لَ  فيه  لَيس  علْمٍ  لَا خَير في«اند:  (ع) فرموده يعل

ق نباشد، يکه همراه با فهم عم يعلم: في قراءَة لَيس فيها تَدبر
چ يکه همراه تدبر نباشد، ه يد که قرائتيندارد، بدان يريچ خيه
  ).١٩» (ندارد يريخ

 ي (ع) نکته (ص) و ائمه امبريبه پ يات طبيدر استناد روا
(ع)  است، تعدد شئون معصومانشده غفلت  از آنکه  يمهم

لذا از  ؛است يو علم ينياست. معصوم گاه در مقام مرجع د
گاه  ؛است ياش مستند به وح د و گفتهيگو ين سخن ميزبان د

اش لزوماً  د که گفتهيگو يلشکر سخن م ي در مقام فرمانده
حضور در  ي ست، بلکه نوعاً حاصل تجربهين يمستند به وح

خ نقل يدر تار ينکه در موارد متعدديکما ا ؛نبرد است ي جبهه
کردند،  يرا مطرح م يا مبارزه ي وهيشان شيا يشده که وقت
است و  ين وحيا ايکردند که آ يشان سؤال مياصحاب از ا

 يست. معصوم گاه در مقام انسانين نيدند که چنيشن يپاسخ م
را  يدارد، مطلب يخاص يروان يها شيلات و گرايکه تما يعاد

 حبوبم يها يخوراک ي هبارنکه درياست، کما ا  ان کردهيب
ت ياز مطلوب يکه حاک ميهست يشاهد تکثر و تنوع ،معصومان

. )٢٠بودن آن) ( يانياست (و نه وح يشخص ي از علاقه يناش
 يمختلف يها تياز شئون و موقع (ع) هرحال امامان معصوم به

توان  يم يلين است که با چه دليگفتند. حال سؤال ا يسخن م
داشته و از تسلط  يانيوح ي ، جنبهيات طبيادعا کرد که روا

اند؟  شده ين ناشيعالم تکو ي ب دربارهيمعصومان به علم غ
ن کلمات منقول از يشود اگر ا يشان وارد ميبر ا يچه نقص

ک انسان يعنوان  شان بهيا ي ستهيز ي از تجربه يناش ،شانيا
، به يفقه اسلام ين مطلب در متدولوژيباشند؟ از ا يعاد

 ي جهت و جنبه يشود که به بررس ياد مي» جهت صدور«
 ينيک معرفت ديان يا در مقام بيپردازد که آ يت ميصدور روا

بوده  ينيک معرفت ديان يو اگر درصدد ب ؟ا نهيبوده است 
، يعيان شده است؛ تشريب ينياز معارف د ياست، چه قسم

آنچه تعدد  ؟ت و...ياخلاق، ترب  آداب و رسوم، اعتقادات،
کند و احتمال  يم يجد يات طبيشئون معصومان را در روا

دهد،  يش ميسته را افزايها بر اساس تجارب ز صدور آن
(و گاه  يشان به پزشکان عاديا ي است که از مراجعه ييها نقل

توجه به  يب يان طب اسلاميرمسلمان) ثبت شده است. مدعيغ
کرده و  يقدس ي مواجهه يات طبي، با رواين چالش نظريا

  دانند. يب معصومان مياز علم غ يها را ناش آن يطور ضمن به
 يدرمان يها هيکه استخراج توص يات طبيگر روايد ي جنبه
ات يکند، به خصوص يها را با چالش مواجه م از آن يو بهداشت

 يبر اساس علائم ظاهر يبيبسا طب مراجعان مربوط است. چه
خاص به او داشته باشد  يا هيکند، توص يمار مشاهده ميکه در ب

ار يد. چه بسکره يتوصنتوان که در موارد به ظاهر مشابه 
که با توجه به نظام نشانگان،  يبه ظاهر مشابه يها يماريب

ها  آن يبرا يتوان درمان مشابه يمتعدد و متفاوت هستند و نم
معصومان ناظر به  يدرمان يها هيه کرد. حال اگر توصيتوص

ا ناظر به ياند  ر مراجعان مشاهده کردهباشد که د يعلائم
شان باشد (از خوراک و آب و هوا و...) آنگاه يا يط زندگيشرا

م داد و امروزه يشان را تعميا ي هيتوان توص يم يبا چه مجوز
ن چالش را يها را داشت؟ آنچه ا هيهمان توص يماريبه هر ب

شده است که اکثر  ثبت ييکند، توجه به متون روا يم يجد
ت ياز فضا و بافت صدور روا يها خال ب به اتفاق آنيقر

ن ياز ا يا اند. به نمونه هستند و تنها به نقل خود کلام پرداخته
ذکر شده  يان طب اسلامياز مدع يکيات که در کتاب يروا

به امام باقر(ع)  يآمده است شخص يتيدر روا« د:يتوجه کن
که رود، تا آنجا  يدخترم خواب م يت کرد که بازويشکا

به مدت سه روز،  يقاعدگ يفرمود: در روزها (ع)افتد. امام يم
علت  ه،سنده در ادامينو ».د پخته با عسل بدهيبه او شو

داند که  يم يخون رفتن دست و پا را غلظت خون و کم خواب
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کننده  کند و از سؤال يت به علت دوم اشاره مين روايامام در ا
به  يام قاعدگيرفته در ا جبران خون ازدست يخواهد که برا يم

ت، روشن ي. به فرض صحت سند روا)٦( د بدهدياو شو
بوده است  يبر چه نظام نشانگان يامام مبتن ي هين توصيست اين

ه را در موارد ين ابهام، همان توصيتوان با وجود ا يا ميو آ
  مشابه کرد؟

، يطب به اصطلاح اسلام ينظر يها ن چالشيا وجود با
 يو بهداشت يدرمان يها هيصراحت از توص توان به يا ميآ

ها دلخوش کرد  هين توصيسخن گفت و مؤمنان را به ا ياسلام
ف يد و تضعيها را در معرض ترد آن ينيله باور دين وسيو به ا

شده به نام اسلام  ارائه يها  روش يا مردم ناکارآمديقرار داد؟ آ
ح يا اساساً صحيگذارند؟ آ ين نميد يرا به حساب ناکارآمد

ن را يم و بار دين را توسعه دهياست که انتظارات مردم از د
ن يت بشر است و در اين هدايد يم؟ کارکرد اصلين کنيسنگ
ن کارکرد، توقعات ياما فراتر از ا ؛نه کامل و جامع استيزم
 ي ، توسعهيجسم يها يمارين است. درمان بيجا از د يب

ن ي(مانند نفت)، کشف قوان يعيطب ، استخراج منابعيفناور
 يکارکرد اصل ي کدام در حوزه چيو... ه يعيجهان طب يکيزيف
ن را توسعه داد. يد توقع مردم از ديستند و نباين نيد
 ي، آنچه را خود طب اسلاميان طب اسلاميمدع ،نياوجودبا
کنند و پرطمطراق  يم ياند، چنان ارزشمند معرف دهينام

ناآگاه را مسحور  ي ند که شنوندهيگو ياش سخن م درباره
ا اسلام حاکم ين است که در کل دنياگر قرار بر ا« کند: يم

طب  ي ن راه صدور اسلام، مسألهين راه و تنهاتريشود، بهتر
ل ي، تشکيکردن علوم و سبک زندگ ياسلام. ...است ياسلام

ه ين و کوبنده عليعه و تهاجم مؤثر، سنگيش يحکومت جهان
د بدون طب يعصر جد يطانيو ش يهودي يفرهنگ غرب

  . )٣( »، ناکارآمد و ناقص استياسلام

  يريگ جهينت
و موسوم به طب  يمدع يان افراطين مقاله جريدر ا

به چالش  يپزشک ستيز ياصول اخلاق يرا بر مبنا ياسلام
ن يم از ايا دست آوردهه ن چالش بيکه با ا يجيم. نتايديکش

  قرار است:
 ييها ييگو گزافههمچون  يامورنقض اصل عدالت:  .الف

ماران يز ترساندن بيها و ن يماريانواع ب ي هدرمان هم ي هدربار
از  يبدون برخوردارل، يبد يدرمان يها ها و روش از سنت

مراجعان که سبب نقض  يبه حجم بالا يده امکانات خدمات
  .شود يم يعيعدالت توز

 يامورمار: يب ينقض اصل استقلال و خودمختار .ب
، استعمارگرانه و يک احساسات و عواطف مذهبيتحرچون: 
طب  يوردهااها و دست کردن مطلق آموزه يطلبانه معرف سطله

ک ين و تحريمانند تلق يرمربوطيعناصر غ يريکارگ مدرن، به
، نقض اصل استقلال و در روند درمان يعواطف مذهب

  شود. يمار را سبب ميب يخودمختار
دستور قطع  ز از صدمه:يو پره يکوکارينقض اصول ن .ج

به  کردنمانند سرطان، اکتفا يخطرناک يها يماريدرمان ب
ق يص دقيبه لزوم تشخ يتوجه يو ب يکل يليخ يها صيتشخ

 ي هنام يگواه ينظام اعطاآن و فقدان  يها و روش يماريب
رساندن را  ز از صدمهيو پره يکوکاريت، اصل ناستاندارد طباب

  کند.  ينقض م
، يان طب اسلاميمدع يها، بر خلاف ادعا نيبرا علاوه
گذشته از شدت مخدوش است؛  ن ادعاها به اسلام بهيانتساب ا

از  اتين رواينکه ايا ،يات پزشکياز روا ياريبس يضعف سند
 اند شده ي) معصومان ناشيعلم عاد(و نه  يبيغ علم

ات، فهم مدلول ين روايست. جدا از استناد اين يشدن اثبات
ان يان جرياست که در م يجد يازمند کار علميها ن آن يقعوا

  م.يستين ين کار علميموجود، شاهد ا يطب اسلام يمدع
کرد که  يريگ جهين نتيتوان چن ياز مجموع آنچه ذکر شد م

توان  يل است و نمي، بدون دليان طب اسلاميمدع يادعا
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 ي بودن آن دفاع کرد. گذشته از جنبه يوجه از اسلام چيه به
ان با اصول ين جريت محقق ايواقع  ان،ين جريبودن ا ياسلام

ن يان ايشود مدع يشنهاد ميست.پيسازگار ن ياخلاق پزشک
به  ،ينيو کارشناسان د يان، با حضور کارشناسان پزشکيجر

 يشان نقد و بررسيا يدعوت شوند و ادعاها يمحافل علم
  ن جلسات به سمع و نظر جامعه برسد. يشود و حاصل ا

تحقق  يشناس شود در باب امکان يشنهاد مين پيهمچن
 يدر دسترس، با علما ييبا تمسک به منابع روا» يطب اسلام«

ها  ن مصاحبهيرد و مجموع ايصورت گ ييها تراز اول مصاحبه
عرضه شود. برخورد  ينيد ي به جامعه يفيک يل محتوايبا تحل
د با يو باست يساز مسأله ن ان، چارهين جريبا ا يتيو امن ييقضا

  ان پرداخت.ين جرينهاد علم به مقابله با ا يسازوکارها
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Abstract 
The concept of Islamic medicine, which differs from traditional medicine and even Muslims’ medicine, has 
become more and more popular in recent years in Iran, especially in religious cities. In the present article, we 
have addressed the extremist approach of the claimants of Islamic medicine (which considers itself a 
competitor of modern medicine and traditional medicine).Our theoretical basis for the ethical criticism of this 
approach has been the principlism of "Beauchamp and Childers". Thereby, we have attempted to challenge 
the clinical position and medical performances of extremists in the Islamic medicine on the basis of four 
principles of "justice, autonomy, beneficence, and non-maleficence". Then, we have concluded that the claim 
of the Islamic medicine cannot, in the present circumstances, satisfy the principle of distributive justice. It 
also violates patients' autonomy by making unfair judgments and fears about modern medicine. It is very 
prone to harm clients by refusing scientific evaluation of medicines and therapies and lacking a valid 
certification system.  Accordingly, we  particularly challenged the attribution of this process to Islam.  This 
attribution may cause serious damage to the religious beliefs of the clients. 
 
Keywords: Ethics, Medical ethics, Applied ethics, Ethical principlism, Islamic medicine  
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