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  پژوهشی ي مقاله
 چكيده

به پزشک در  مارياعتماد ب. آن رابطه از منظر اخلاق و حقوق است ميتنظ ديکل شاه گر،يکديبه  ياجتماع ي رابطه کي نِياعتماد طرف
 نسبت جامعه اعتماد و احترام جلب پزشک، از ،يقانون نصوص نياول در. ديآ يچندجانبه به دست م ندياو فر يطولان يزمان ي ه باز ک ي
 ـا ،يبعـد  اصـلاحات  در اگرچـه . است شده نييتب آن ليذ پزشک يحقوق تعهدات بعد، ي مرحله در و مطالبه همکارانش و خود به  ني

 ـتکل يجـا  به واقع، در. نشد تکرار »اعتماد و احترام« نام به يارزش ليذ گاه چيه ماند، يباق يراتييتغ با تعهدات  ـرعا بـه  پزشـک  في  تي
 ـب را ميمفاه نيا تياهم ابتدا مقنن آن، نقض ياجراها  ضمانت اعمال به ديتهد و مناسک  ـجزئ ذکـر  بـا  سـپس  کـرده،  اني  ،يل ـيتمث ياتي
 ـ تعهـدات  به تنها نه مربوطه نيقوان. شد يم ريتعب يانتظام مجازات به آن از که بود کرده انيب را  آن نقض ياجرا ضمانت  در پزشـک  يفن
 محسـوب  يا حرفه تخلف را تعهدات نيا نکردن تيرعا بلکه خوانند، يم فرا يا حرفه شئون تيرعا به را پزشک و دارند حيتصر درمان
 ي هيسرما پزشکان، به جامعه »اعتماد« و »احترام« رسد يم نظر به. دانند يم يانتظام اي يمدن ،يفريک  تيمسئول موجب مورد حسب کرده و
 ـا. اسـت  گـر يد يسو از ماريب ي مشارکت آگاهانه ي واسطه به درمان، ياثربخش ي کننده نيتضم و سو کي از ها آن ياجتماع قدرِ گران  ني
 به نوشتار، نيا. است گريد يسو از خود يا حرفه و يفن تعهدات انجام و سو کي از ماريب ميحر تيرعا به پزشک اهتمام گرو در مهم،

  .دارد ديتأک ياخلاق برتر يها ارزش ليذ ،يحقوق تعهدات ليتحل لزوم و يناگسستن ارتباط نيا
  ماريب ميحرمت پزشک، حر، ي، تعهدات فنيا اعتماد، تعهدات حرفه :يديکل واژگان
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   مقدمه

 کياشخاص در  يمعنو ي هيسرما ،»ياحترام اجتماع
 کيدر  که  يحرمت و شأن، هنگام نيا. است يانسان ي رابطه
از  شود يمنصبان آن مطرح م صاحب يو برا ياجتماع ي حرفه

به » کارکرد« يبو و خارج و رنگ »ياخلاق ي هيتوص«حالت 
اگر صاحب حرفه و منصب،  گر،يد عبارت به. رديگ يخود م 

اعتماد  به آنانخدمات،  کنندگان افتيو درباشد ه نداشتحرمت 
عملکرد صاحبان آن  يبخش جهي، به کارکرد آن حرفه و نتکنندن

 .)۱(شود  يحرف، لطمه وارد م

 است ياجتماع ازين  از حرف مهم و مورد يکي ،يپزشک

به آن  نآن، حفظ احترام و حرمت شاغلا قيو راز توف )۲(
از  يخدمات پزشک کنندگان افتيو اعتماد در سو کيحرفه از 

 ي در عرصه رانيا ينيرخداد تقن نياول .)۳( است گريد يسو
آن، نشانگر اهتمام  نيبرخلاف تحولات پس ،ينظام پزشک

 رسد ينظر م  به. است »ياجتماع ي هيسرما« نيگذار به اقانون
حرفه را در  نيکارکرد مناسب ا ،يدرست ، بهيرانيگذار اقانون

. است دهيبه آن د نشاغلا يگرو جلب احترام و اعتماد از سو
 نيدر اول ٣/٣/١٣٣٩مصوب  يقانون راجع به نظام پزشک

ون و ئحفظ ش يبرا... يمرجع«را  يخود، نظام پزشک ي ماده
پزشکان و  نيب يا روابط حرفه ميو تنظ يامور پزشک شرفتيپ

و  يدر برابر صاحبان فنون پزشک... حفظ حقوق مردم
 ٢ ي قانون، ماده نيمتعاقب ا. کرد يم يمعرف» ...بالعکس

 يجا به ٣/٣/١٣٤٨مصوب  يپزشک يانتظام ي نامه نييآ
 نيمواز تيرعا هب دادن پزشک و دستور يبرا دنيکش ونشان خط
 ريبه تقر ،يو اخلاق فيلط تيبه غا يانيدر ب ،يو شرع يقانون
داشته  مقرر  نيپزشک پرداخته و چن يبرا يحقوق يتعهد
 فيباشد و وظا زگاريدامن و پره پاک ديپزشک با«: است

 يقانون نيطبق مواز دار،يوجدان بخود را با  ي مربوط به حرفه
و رفتار او موجب اعتماد و احترام جامعه  دياجرا نما يو اخلاق

نسبت به خود او و همکارانش گردد و روش و گفتار و کردار 

 ي جامعه يافتخار و سربلند ي هياو ما يو زندگ تيو شخص
 » .باشد يپزشک

(تکرار نشد  يبعد يهايگذاردر قانون گاه چيمتن ه نيا
 مصوب يپزشک يانتظام يها نامه نييو آ ينظام پزشک نيقوان

 ،يو حقوق يارزش اخلاق نيو ا) ١٣٨٣ تاًيو نها ١٣٧٤،  ١٣٦٩
از  يا مجموعه تيخود را به انتظار از پزشک به رعا يجا

عنوان  ها به داد که ما از آن! يقواعد و نظامات عمدتاً شکل
قانون نظام  ٢٨ ي ماده ١ ي در تبصره . ميکن يم ريتعب» مناسک«

 تيعدم رعا«: مقرر شده است نيچن ١٣٨٣مصوب  يپزشک
 يو شغل يا و حرفه يو مقررات صنف يو قانون يشرع نيمواز

 نيشاغل ي لهيوس به يقانون فيدر انجام وظا يانگار و سهل
] شود يم[تخلف محسوب  يو وابسته به پزشک يحرف پزشک

تعهدات  ياجرا گاه چياست که ه هسبب شد» غفلت« نيا. »...
نشود و با وجود  ليتحل» ارزش برتر« نيا ليپزشک، ذ ياصل

پزشک  يقانون اول، ارتباط تعهدات حقوق ميمفاه يتکرار برخ
 . نشود نييتب» احترام و اعتماد«به نام  يارزش گاهيبا جا

و  يپزشک به موجب قانون نظام پزشک رسد يبه نظر م
 ،يپزشک يا به تخلفات حرفه يدگيرس يانتظام يها نامه نييآ

 يدر راستا ديتعهدات با نيدارد که هر دو ا يدو تعهد اصل
انتظار حقوق و اخلاق از پزشک به جلب احترام و اعتماد 

پزشک، مسبوق  يدو تعهد برا نيا کن،يشود؛ ل ريو تفس ليتحل
و  ماريب ميحر تياست که منوط به رعا يبه بستر
 نيا تيحقوق و فقه، رعا و اخلاق. به آن است نکردن تجاوز
و إذن او  ماريرا منوط به موافقت ب  و ورود به آن ميحر
خود از  يا و حرفه يپزشکان به تعهدات فن يبنديپا. دانند يم
راهکار جلب  گر،يد ياز سو ماريب ميسو و مراعات حر کي

است و  ياحترام و اعتماد آحاد جامعه به صاحبان حرف پزشک
 ،»يفن  تعهد  يها استاندارد« نييبا تب »ياعد علوم پزشکقو«
و  »يا تعهدات حرفه ياستاندارها« نييبا تب »يقواعد اخلاق«
 نييتع«تعهدات و  نيبه ا دنيبخش با نظم »يقواعد حقوق«
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کمک » اعتماد« نيا جادي، به ا»آن يماد ياجراها ضمانت
خوب پزشک و  ي رابطه«اعتماد،  نيا ي هيتا مآلاً در سا کنند يم
در روند آن،  ماريکه ب) ۷( »درمان يبخش اثر«و  )۶-۴( »ماريب
 يدر ادامه و ط .)۱۰-۸( رديدارد شکل گ» مشارکت آگاهانه«

 تيلزوم رعا«و » پزشک يا و حرفه يتعهدات فن«دو بخش، 
 . ه استشد يبررس »ماريب ميحر

 پزشک  يو فن يا به انجام تعهدات حرفه مارياعتماد ب

 ي نامه نييو آ يقانون مربوط به نظام پزشک ياز فحوا
دو  توان يوضوح م آن، به يبعد راتييو تغ يپزشک يانتظام

پزشک  يتعهد فن .الف: کرد ريپزشک تقر يرا برا يتعهد اصل
ون ئش تيپزشک به رعا يا تعهد حرفه. ب؛ ماريبه درمان ب

شده  نييتبآن  يارهايدو تعهد و مع نيدر ادامه ا .)۱۱(يپزشک
 .است

 ماريب درمان به پزشک يفن تعهد .الف

 ي جلب احترام و اعتماد آحاد جامعه به پزشک، در وهله
تعهد  نياول در گرو اعتقاد آنان به التزام پزشکان به انجام ا

چقدر آحاد جامعه به اعتقاد و التزام پزشکان به  هر. است
آنان و  تيداشته و به ترب نيقيخود در درمان  ي فهيانجام وظ

باور  ياجتماع ربط يذ ينظارت بر اقدامشان توسط نهادها
تر و شيب يپزشک ي اعتماد آنان به جامعه عتاًيطب ،داشته باشند

 .)۱۲( افزون خواهد شد پزشکاناحترام 

تعهد  به صراحت به ،يپزشک يانتظام ي نامه نييآ نيدر اول
 ي نامه نييآ ۱ ي ق مادهطب. شده است حيپزشک به درمان تصر

مشترک  يها ونيسيکم ۱۳۴۸ مصوب يپزشک يانتظام
 ...پزشکان پزشکان و دندان«: نيمجلس يو بهدار يدادگستر
 تينژاد، مذهب و موقع ت،يند بدون توجه به ملا موظف
آنان درمان  يحداکثر تلاش ممکن را برا ماران،يب ياجتماع

تعهد  نيا .»خصوص در موارد سوانح و حوادث به کار برند به
 زيکرد که همه چ يپزشک تلق يتعهد حقوق نيتر ياصل ديرا با

متن در  نيمتأسفانه ا. آن است ليتحص يدر خدمت آن و برا

و  يقانون فيانجام وظا«به تعهد پزشک به  ياصلاحات بعد
 در زيچ همه که ياجتماع ضرورت نيا و افتي رييتغ »يا حرفه
 يفراموش دست به باشد آن خدمت در ديبا يپزشک قلمرو
 !شد سپرده

به تخلفات  يدگيرس يانتظام ي نامه نييآ نيموجب آخر به
 يها حرفه نيشاغل«: ۱۳۸۳مصوب  يپزشک يا و حرفه يصنف
نژاد، مذهب  ت،يند بدون توجه به ملا و وابسته مکلف يپزشک
حداکثر تلاش  ماران،يب يو اقتصاد ياسيس ياجتماع تيو موقع

خود به کار  يا و حرفه يقانون فيممکن را در حدود وظا
تلاش «تعهد پزشک به  شود، يگونه که ملاحظه م همان .»ببرند

حداکثر « فيخود را به تکل يجا ،»مارانيدرمان ب يحداکثر برا
! داده است »يا و حرفه يقانون فيتلاش در حدود وظا

 ۳ ي ، در ماده»مناسک تيرعا«به » تعهد به درمان«انحراف از 
و  يصنف ،ينظامات دولت تيرعا«شد و به  ظيتغل  نامه نييآ نيا

 .افتيگسترش  »يا حرفه

تعهد پزشک که  نيتر ياصل رابتدا ب ديبا رسد يبه نظر م
 »يا حرفه تعهد« به متعاقباً و  داشت ديتأک اوست »يتعهد فن«

 خواهد يبعد گام تعهد، دو نيا ضوابط نييتب عتاًيطب . پرداخت
 درمان، به پزشک ياصل تعهد صيتشخ يبرا ما نظر به. بود
وجود ندارد  »يو عمل يعلم ي ضابطه« از ريغ به  ياريمع چيه

 انيبه م نهيزم نيرا در ا »ينظامات دولت«و » شرع« يپا ديو نبا
و به  »يتعهد اصل«است که پزشک علاوه بر  يهيبد. ديکش

 ديدارد که با زين »يا تعهدات حرفه«آن،  دادن هنگام انجام
 تيآن رعا يو نظامات را در اجرا نيو قوان يشرع نيمواز
درمان  يعني »يتعهد فن« يبر اجرا ياصل ديتأک دياما با ؛کند
پزشک را به شرع  فيتکال ي همه دي، نباگريعبارت د  به. باشد

 يتعهد اصل نيحدود ا صيتشخ يبرا. محول کرد و قانون
آن، دو نهاد  ينظارت بر اجرا يو برا اريدرمان، دو مع يعني

 : ند ازا عبارت اريدو مع نيا. وجود دارد

 يعلم اريمع 
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   پس چرا يندارد اطلاع يگر ز معمار
 کند رانيهر دل و يبرا يفکر آباد

هاي  اي لازم است كه مهارت بر صاحب هر شغل و حرفه
خود را به دست آورد و رعايت اين اصل  ي موردنياز حرفه

ها  و وابسته كه با جان انسان يبراي صاحبان حرف پزشک
 يهنگام .)۱۳( خاص برخوردار است يسروكار دارند از اهميت

تعهد به درمان سخن گفت که اقدام پزشک  ياز اجرا توان يم
 يريو به تعب يعلم پزشک يدستاوردها نيمطابق با آخر

ما به  يو ادب ينيدر متون د. باشد »يعلم ياستانداردها«
مسأله به نيابر تنها  و نه ١اشاره شده» زيتجه« نيضرورت ا
 يبرا تيحاکم ي فهيوظعنوان  بهپزشک، بلکه  فيعنوان تکل

 نيهم به .٢ه استشد ديتأک رعالميمقابله با دخالت اشخاص غ
                                                

کتب  ي پزشک باید پیوسته به مطالعه«: استاهوازي آمده  ي پندنامهدر  1. 
امروزه تغییرات » .وقت از مطالعه ملول نگردد طبی مشغول باشد و هیچ

طور مرتب،  که صاحبان حرف پزشکی بهشود  افزون علم طب باعث می روز
هاي  تواند با آموخته روز کنند و یک نفر نمی ملزم باشند تا دانش خود را به

به همین سبب، آموزش مداوم . سابق خود، به کار خویش ادامه دهد
 رایشده است؛ ز لیپزشکی به رویکردي اجباري در اکثر ممالک جهان تبد

 علوم از کی هر در که یراتییتغ درنظرداشتن با ،یعلم هر آفات از یکی
الفصاحه،  نهجدر ) ص(رسوال االله  .است آن یفراموش شود، یم جادیا

آفت شجاعت، « :اند در این زمینه چنین فرموده.104 ي هشمار یثحد
. است يارذگ آفت بخشش، منت. آفت شرافت، تفاخر است. است یسرکش
آفت . است ییگو گفتن، دروغ آفت سخن. است يپسند خود یباییآفت ز

هوس  ین،سفاهت است و آفت د ي،آفت بردبار. است یدانش، فراموش
 .».است

 2538 ي شماره حدیث الفصاحه، در نهج )ص(رسول گرامی اسلام2. 
کسی که بدون آگاهی کاري را صورت دهد، تباهی آن بیش از «: اند فرموده

. »یصلحاَکثَرُ ممحا  یفسدانَ ما علمٍ ک یرِغَ یمن عملَ عل» «.اصلاح آن است
ولیت ئعلاوه بر صاحبان مشاغل پزشکی، حکومت نیز در این مورد مس

 رهبر بر«: اند فرموده زمینه این در) ع(نیالمؤمن ریکه ام چنان. سنگینی دارد
جاهل را به زندان  طبیبان و فاسق علماي که است واجب حکومت
به (قابل تأمل این است که رسیدگی به حذاقت پزشکان  ي نکته» .بیندازد

البته صاحبان حرف پزشکی  ؛، منوط به شکایت مردم نشده است)معنی اعم
 ؛از اطلاعات اولیه و اساسی باشند یباید قبل از شروع کار، داراي حداقل

مدرك پزشکی  يحداقل دارا یدپزشک قبل از شروع به کار با کیمثلاً 

وزارت بهداشت درمان و آموزش  ف،يعنوان تکلمنظور و به
 نيمنطبق با آخر يپزشک انيدانشجو تيموظف به ترب يپزشک

 ياست و سازمان نظام پزشک يو جداول آموزش پزشک وهيش
 يآموز باز يها برنامه يلازم را در اجرا يهمکار«موظف است 

... پزشکان، داروسازان و مستمر پزشکان، دندان يو نوآموز
 يعلم يها شرفتيمنطبق با پ يپزشک يجهت رشد و ارتقا

 ۳ ي ماده ۴بند  ( انجام دهد »ربط يدرخواست مراجع ذ روز، به
 شدن ليتبد يبرا. ٣)۱۳۸۳مصوب  يقانون نظام پزشک

                                                                         
دون داشتن مدرك، به امر خطیر طبابت بپردازد، مانند زیرا اگر ب ؛باشد

مقرر در  طیولیت مطلق خواهد داشت و با اجتماع شرائپزشک جاهل، مس
رسول گرامی . خواهد شد جادیاو ا يهم برا ییجزا تیولئقانون، مس

در این خصوص الفصاحه  در نهج 2539ي  در حدیث شماره) ص(اسلام
 .»لمَ یعلم فیه طب قبَلُ ذلک، فهَو ضامنمن تطََبب و «: اند فرموده

د، نها سروکار دار با جان انسان ،و وابسته یچون صاحبان حرف پزشک3. 
 دیلذا آنان، با ؛به همراه خواهد داشت یعواقب سوئ ،ییخطا نیتر کوچک
ها و  و به دانسته رندیقرار بگ یو تتبعات پزشک قاتیتحق نیآخر انیدر جر
ان عنو تحت یقانون اساس، نیبر هم .خود اکتفا نکنند ي هیاول يها آموخته

پزشکی کشور و ارتقاي سطح دانش  ي لزوم بازآموزي و نوآموزي جامعه
موجب   به تصویب مقنن رسیده و به 6/8/1369ها در مورخ  پزشکی آن

سال یک  پنجقانون مزبور، وزارت بهداشت موظف شده است هر  1 ي ماده
مضافاً بر  .پزشکی اقدام نماید ي و نوآموزي جامعهبار نسبت به بازآموزي 

 ي هاي بازآموزي جامعه اجراي برنامه کلی ضوابط 1 ي ماده در نکهیا
افزایش آگاهی «هدف از اجراي این قانون را  4/2/1370پزشکی مصوب 
هاي علمی و تخصصی در هر رشته و ارتقاي سطح  نسبت به تازه

، قانون 12/2/1375در مورخ . دانسته است» ...اي و هاي حرفه مهارت
 که شده مقرر آن، در و دهیپزشکی به تصویب رس ي آموزش مداوم جامعه

براي ارتقا و ارزشیابی،  ،یبا هر تخصص یپزشک صاحبان حرف ي کلیه 
هاي خاص آموزش مداوم هستند و شرایط ارتقا  موظف به شرکت در دوره

در . هاست گواهی شرکت در این دوره ي و ارزشیابی آنان، منوط به ارائه
 ي هاجرایی قانون آموزش مداوم جامع ي نامه آیین 3 ي ماده 1 ي تبصره

پزشکی در  ي شاغلان حرف وابسته ي کلیه«: پزشکی کشور مقرر شده است
طبق قانون موظف  ندارند،کار  ي بخش خصوصی که نیاز به مجوز یا پروانه

لازم،  تیاین تبصره، با درا. هستند »...هاي بازآموزي به شرکت در دوره
 یتسطور موفق ینراقمان ا .شده است انیاقدامات سودجو یمانع از برخ

شده چندان بالا  بینی یشبه اهداف پ یدنرس الذکر را دراخیر يها دوره
عنوان کرد، به  یصهنق ینا يبرا توان یکه م یلینظر از دلا صرف. داند ینم

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
4-

05
 ]

 

                             4 / 12

http://ijme.tums.ac.ir
https://journals.tums.ac.ir/ijme/article-1-6155-en.html


  »اعتماد«سنگ به نام  اي گران از حرمت پزشک تا حريم بيمار؛ سرمايه :صالحیاخوي و سادات   442
 

 
Website: http://ijme.tums.ac.ir 

 نيا ديبا يعيطور طب به ،يبه استاندارد علم يدرمان يها روش
 يپژوهش ياستانداردها تيپژوهش با رعا« کيروش از بستر 

است  يهيبد. حاکم بر آن برآمده باشد» يو اخلاق
قصور در انجام  يمعن به يعلم ياستانداردها نکردن تيرعا

ي، ميتعهد به درمان خواهد بود که علاوه بر تخلف انتظام
  .شود يمنته زين يفريو ک يمدن تيولئتواند به مس
 نيا به ايدن يپزشک اخلاق نيقوان شتريب در مبنا، نيبر هم

 در کبِک يپزشک اخلاق قانون در مثلاً ؛است شده پرداخته مهم
 مهم نيا به ۱۵و۱۴ مواد پزشکان، يعموم فيتکال قسمت

 زين فرانسه يپزشک نظام قانون ۱۶ ي ماده. اند افتهي اختصاص
 ندا موظف پزشکان«: است داشته مقرر خصوص نيا در

 زين سيدر حقوق انگل .»کنند ليتکم و حفظ را خود معلومات
 به امر نيهم يمبنا بر که دارد وجود يشمار يب موارد
 وابسته و يپزشک حرف صاحبان اي مارستانيب يمدن تيولئمس
 .)۱۴( است شده داده يرأ

  يعمل اريمع

تعهد پزشک به درمان سخن  ياز اجرا توان يم يهنگام
و  ١ياطلاعات علم زات،يگفت که با توجه به امکانات، تجه

، پزشک حداکثر تلاش ممکن را با  اوضاع و احوال حاکم ريسا
کار   در عمل انتظار دارد به »يعرف پزشک«توجه به آنچه که 

تعهد به « ،يحقوق دگاهيتعهد از د نيا .)۱۵( گرفته باشد
آن باشد که انتظار  شگريتا نما) ۱۶( شود يم خوانده »لهيوس

                                                                         
 ینیاز مشکلات موجود در سطح کشور، خلأ تقن یاريمثل بس رسد، ینظر م
و حسب عادت آن  السابق یتا کماف یستخصوص مشهود ن یندر ا یچندان

و انگشت اتهام را به سمت  یمامر بدان ینلل االع گردان و علت را بز بلا
. است ینهگز ینتر سهل منطقان، یدر منطق ب ینکه ا یمنشانه رو یگريد
جامعه، قطع رابطه با  یعلم  يفکر یشرفتپ يها از نشانه یکیکه  یراست به

و منصفانه  یعقلان ی،منطق هاي یلساده و عوامانه به نفع تحل هاي یلتحل
 . است

» نه یانسخن در م یمانگو کن و با حکو دانشمندان فراوان گفتو با  «. 1
  ).53 ي نامه البلاغه، نهج(
بدانچه در آن نهند تنگ شود، جز آوند دانش که هرچه در آن  يهر آوند«

 .)207حکمت  ،البلاغه نهج(» تر گردد نهند فراخ

 ماريبه نام سلامت ب يا  جهيحقوق از پزشک، ضرورتاً کسب نت
 يبلکه پزشک موظف به حداکثر تلاش برا ؛)۱۷(ست ين

 .)۱۸( است يمنظور نيبه چن يابيدست

او  يبنديالتزام پزشک و پا نيبه ا ديو آحاد جامعه با ماريب
، باور خصوص ن يدر ا نکردن به حداکثر تلاش و اغماض

را   نقض آن يبرا يکاف يها نيو تضم ها ميداشته باشند و تصم
به  يدگيرس ي نامه نييآ ۳ ي جهت ماده نيهم  به. ملاحظه کنند
مصوب  يپزشک يها حرفه نيشاغل يا و حرفه يتخلفات صنف

نکردن  تيپزشک را رعا ياز موارد تخلف انتظام يکي، ۱۳۸۳
 مقرر نموده است يآن مجازات انتظام يو برا داند يتعهد م نيا
پزشک  يمدن تيو مسئول يفريک تياست مسئول يهيبد .)۱۹(
تعهد با اهداف و ارکان خود،  نيقصور در انجام ا ي واسطه به

 .)۲۲-۲۰( است يگريموضوع بحث مستقل د

 در ديبا و دارند را »نيدکتر«که کارکرد  يحقوق يها نوشته
 »ياصل تعهد« نيا ليتحل از عملاً باشند، شتازيپ خصوص ن يا
 ن،يقوان نييرا در خدمت تب ها ليتحل ي هو هم! اند رفته »طفره«
و  نياول«. اند کار گرفته  به يو شرع يو نظامات دولت ها نامه نييآ

تعهد  نيدر انجام ا» يانگار سهل« ،»يپزشک ريتقص نيتر نيسنگ
 نيآن، جز مراجعه به مواز صيتشخ يبرا يا است و ضابطه

 .وجود ندارد يو فن يعلم

  يون پزشکئش تيپزشک به رعا يا تعهد حرفه .ب

انتظار خود از پزشک به جلب احترام  نيگذار در تأم قانون
درمان  يو اعتماد جامعه، تنها به تعهد او به حداکثر تلاش برا

 و »يا ون حرفهئش« تياکتفا نکرده، بلکه او را به رعا مارانيب
 شئون تيرعا ارتباط از دينبا. است کرده موظف آن لوازم
 و احترام و سو کي از حرفه کي صاحبان توسط يا حرفه
 گريد يسو از آن شاغلان و حرفه آن به جامعه آحاد اعتماد
 شئون به را خود يپزشک حرف صاحبان هرچه. کرد غفلت
مورد اشاره  يلاق پزشکاخ يکدها در ليتفص بهکه ( يپزشک

ملتزم بدانند، احترام و اعتماد جامعه نسبت ) قرار گرفته است
آن  ديمؤ يمطالعات فراوان جيآنان افزون خواهد شد و نتا  به

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
4-

05
 ]

 

                             5 / 12

http://ijme.tums.ac.ir
https://journals.tums.ac.ir/ijme/article-1-6155-en.html


  مجله ايراني
  443 ١٢، دوره ١٣٩٨، سال پزشكيو تاريخ  اخلاق  

 

 
Website: http://ijme.tums.ac.ir 

 ي هاز اقام يرينحو چشمگ به يا حرفه نيمواز تياست که رعا
 .)۲۴و۲۳( د کاستپزشکان خواه هيعل ياحتمال يدعاو

 يها نامه نييو آ يمربوط به سازمان نظام پزشک نيدر قوان
و  يون پزشکئبه ش حيصر ي علاوه بر اشاره ،يپزشک يانتظام

 ي نامه نييآ ۶ ي ماده(آن توسط پزشکان  تيضرورت رعا
 »يجابينگاه ا«شده است که از  انيب ياتيجزئ) يپزشک يانتظام

 ،»يسلب نگاه« از و »پزشک يا حرفه تعهدات« را آن  توان يم
 صورت، هر در و محسوب »يا حرفه تخلف« را  آن نقض
کرد  يتلق يانتظام مجازات مستوجب را آن  نکردن تيرعا

از سازمان  يبا بخش يدر واقع، سازمان نظام پزشک .)۲۵(
 موظف ،»يپزشک يدادسرا و دادگاه انتظام«خود به نام  يادار
 به جامعه آحاد به دادن نيتضم و تعهد نيا ياجرا بر نظارت به
 تيرعا رسد يبه نظر م .است پزشکان توسط تعهد نيا تيرعا
جلب اعتماد  يآن برا يو نظارت بر اجرا يون پزشکئش
از  انتياول به منظور حراست و ص ي در وهله مارانيب

اگر احترام و اعتماد به . پزشکان است يمعنو ي هيسرما
 يپزشک ي سنگ جامعه گران يمعنو ي هيپزشکان، سرما

خواهد شد که نظارت سازمان نظام  انيمحسوب شود آنگاه ع
 يريشگيو پ يمعنو ي هيسرما نيدر واقع حراست از ا يپزشک

 .به پزشکان است ياز اضرار معنو

را  ي، نظام پزشک۱۳۳۹مصوب  يقانون نظام پزشک نياول
 ميو تنظ يامور پزشک شرفتيون و پئحفظ ش يبرا يسازمان«

پزشکان و حفظ حقوق مردم در برابر صاحبان  يا روابط حرفه
 ي نامه نييآ نيو اول کرد يم يمعرف» و بالعکس يفنون پزشک

که  خواست ياز پزشک م ۱۳۴۸مصوب  يپزشک يانتظام
 تيرعا عفت را ،) ۲ ي ماده(» باشد زگاريدامن و پره پاک«

 و )۴ ي ماده(را محفوظ بدارد  ماراني، اسرار ب)۳ ي ماده( ديبنما
 يهيما .)۵ ي ماده(اشتغال نورزد  يون پزشکئبه امور مخالف ش

و  نيبندها در قوان ريرغم تکرار سا است که به يشگفت
 ۳و۲مواد  ،يمربوط به نظام پزشک يبعد يها نامه نييآ
از خود  توان يم. انگاشته شده است دهيفوق ناد ي نامه نييآ

 يليتما »يارزش ميمفاه«بر  ديبه تأک ،يبعد نيچرا قوان ديپرس
رنگ  يدر نصوص قانون» اعتماد«و » احترام« ديندارد؟ چرا با
» عفت« و »يامندپاک«مانند  ييها بر ارزش ديتأک يببازد و به جا

مانند احترام و  يميمفاه ليانتظارات از پزشک ذ ليو تحل
عنوان امور به يبرخ تيرعا ،ياجتماع ي هيعنوان سرما اعتماد به

عنوان  آن و صرفاً به يفارغ از مغز و محتوا ،يا ون حرفهئش
 ر،يتصو داند يم ةيالرعا لازم را آن  قانون  که »يظاهر يمناسک«

 ؟!شوند نييتب و ريتقر
تفاوت و  نيترمعتقدند داشتن ضمانت اجرا، مهم يبرخ
 اساس نيهم بر. شودياخلاق و حقوق محسوب م نيمرز ب

 ييهامؤلفه ميدر گذر از اخلاق به حقوق، ترس معتقدند نانيا
است و  تيو نظارت باشند حائز اهم يابيکه قابل سنجش، ارز
و  تين حسن ،يدامن مانند عفت، پاک يمقنن با ذکر تعهدات

 يامکان نظارت بر اجرا ،يموارد مشابه در متن نصوص قانون
ها آن شدنيياجرا تعدات و به موازات آن، ضمانت حسن نيا

 رممکنيغ يحت ايدشوار  ينظارت ينهادها گريرا بر خود و د
احترام  رش،يخاطر، در متن قانون ضمن پذ نيبه هم. دينمايم

و قانون يگذار استيس يدر مبان يو کاربست اصول اخلاق
که  يقيالمقدور از ذکر مصاديتا حت شوديتلاش م ،يسينو

گروه  نيخصوص ا نيهمدر. دارند اجتناب شود ريتاب تفس
حد مجاز احترام، عفت، : کننديشرح مطرح م نيبد يسؤالات
از احترام مشروع  يزانيو امثالهم تا کجاست؟ چه م يدامن پاک

قائلان  ست؟ياز آن نامشروع است؟ مقام مفسر ک يزانيو چه م
داشتن نص قانون و امکان حمل  رينظر معتقدند تاب تفس نيا

معدود  يخاص، جز موارد يگزاره کيمتعدد بر  قيمصاد
يکه بعضاً عامدانه مبهم نگاشته م يمانند اصول قانون اساس

، از )يقانون اساس ۱۱۵مثل اصطلاح رجال در اصل ( شود
 دگاهيد نيلکن ا. شوديمحسوب م يسينوقانون راداتيا
 است  يادغدغه يدهندهنشان راد،يا نيا رايز ست؛ين يرفتنيپذ

يدارد حت يحقوق سع يماد ياجراها که با توجه به ضمانت
ندارند  ينيکه حد و مرز مع يکل مياز استفاده از مفاه المقدور
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 ياديتفاوت بن رسديبه نظر م ؛ امااحتراز کند يسينودر قانون
جواز  يمعن به ،ياز قواعد حقوق يقواعد اخلاق ياجراضمانت

 گر،يبه عبارت د ست؛يدو حوزه از هم ن نيقاطع ا کيتفک
از منابع حقوق و آبشخور قواعد آن  يکي ،يد اخلاققواع
  . است

حقوق را  ي همه«که نيدانان بر ا از حقوق يبعض اديز ديتأک
اخلاق را  ياجرا ريمس ديو حقوق با ديد نيدر قوان دينبا
در  رو، نيازهم ؛است اساس نيهم بر» کند نيو تضم ديتمه
 ي همه ديوجود دارد که نبا زين شيگرا نيمقابل، ا ي نقطه

 نيلذا مشهود است که در قوان ؛محدود کرد نيحقوق را به قوان
که امکان استناد به عرف، نظم  يميمتعدد از استفاده از مفاه

 ؛نشده است غيدر کنند يم ديو اخلاق حسنه را تمه يعموم
 ونيکنوانسر ينظ( يالمللنيب يها ونيهم کنوانس عنوان مثال، به
 اتيجزئ نييتب بر علاوه ،يداخل مقررات هم و) الملل نيب عيب

است،  ياجتماع ي رابطه کي نيطرف ي عهدهبر  که يتعهدات
تعهدات غفلت  نيحاکم بر ا ياصول کل انيگاه از بچيه

الملل مصوب نيب عيب ونيکنوانس ۳۸ ي مثلاً ماده ؛اند نکرده
آن  ريو نظا بودن ، معقولتيحسن ن ياصول کل انيبه ب، ۱۹۸۰

مندرج در آن، اولاً  يتعهدات جزئ ريدر تفس تاپرداخته است 
قانون . ردياصول انجام گ نيا ليذ اًيشود، ثان زياز تشتت پره

برافراشتن (د ييبه تش نيفاخر به تعهد زوج يا ماده در زين يمدن
کند تا متذکر شود يخانواده اشاره م يمبان )و استوارکردن

با  ديها با از آن يريو هرگونه تفس نيتعهدات زوج ياجرا
عبارت  زين يدر حقوق پزشک. ديعمل آ  اصل به نيا تيرعا
 يدار است و حد و مرزدامنه اندازه نيهم به »يون پزشکئش«
بر  يپزشک، مبتن يانتظام تيولئاما اصولاً مس ؛ندارد نيمع
  .مفهوم است نيهم

که  ستين نيا زيسطور ن نيمنظور راقمان ا گر،يد ياز سو
خود، مستند احکام قرار  يخود، به»احترام«و » اعتماد« ميمفاه
حاکم  ياصل کل کيعنوان  را به است تا آن يبلکه تلاش رد؛يگ

 ي جامعه يمعنو ي هيسرما«را  و آن ميريحرفه بپذ کيبر 

از تعهدات،  يريهرگونه تفس ديبا تبعاً لذا م؛يقرار ده» يپزشک
اصل، خصوصاً  نيحکومت ا. شود ليآن تحل نيتأم يدر راستا

به پزشکان  ياخلاق و حقوق پزشک يها در آموزش تواند يم
 نيالتزام به ا ،يپزشک يتذکر داده شود تا پزشک و دانشجو

 يمعنو ي هيسرما نياز ا انتيص يرا در راستا يتعهدات حقوق
 .نديبب

 تن و جان خود  ميبه حفظ حر مارياعتماد و اعتقاد ب

به آن، مستلزم  ي و حرف وابسته يدر امور پزشک تيفعال
 ماريبه نام ب يدر جان و تن انسان ميرمستقيغ اي ميتصرف مستق

 ريتعب) مباشرت( يو جراح) بيتسب( زياست که از آن به تجو
تصرفات اگر بدون موافقت  نياست ا يهيبد .)۲۶(شود  يم
 ياقدام ؛)۲۷(شود  ياو محسوب م ميباشد تجاوز به حر ماريب
اصل «. است يحقوق ياجراها که مستلزم ضمانت يراخلاقيغ

اصل «و ) ۲۹( »ياصل استقلال حقوق« ،)۲۸( »ياخلاق ياتونوم
متکفل  ،و متفاوت ريمتغ يا با دامنه ،)۳۰( »يفقه تيعدم ولا

 . هستند) ماريدر فرض ما ب(انسان  ميحر نياز ا انتيص

در ) ۳۲و۳۱( »انسان کيکرامت «حفظ  رسد يبه نظر م
 نيتر از مهم يکيدر  گريد يتصرف انسان زيکه به تجو يا رابطه

وافقت او م بدون انجامد، يم »يجسم تيتمام« يعنيامور او 
 نيا .)۳۳( محال است) اوست ي هاراد تيکه مستلزم حاکم(

 گاهيبا درک درست از جا ،يو اخلاق يحقوق و ياصول فقه
انسان و لزوم احترام به آن، بر ضرورت گرفتن  ميحر
 »ماريإذن ب« ،يحقوق و يفقه ترِ کامل رِيتعب به و »تيرضا«

 .دارند ديتأک

و التزام  ماريب ي حکومت اراده ي در دامنه توان يهرچند م
 اي ماريمضر به حال ب که  ييپزشک به آن، خصوصاً در جا

 ديپزشک است ترد يو فن يعلم و يا با تعهدات حرفه ريمغا
إذن قبل از  نيا ليبر ضرورت تحص توان ينم ،)۳۴( کرد

 روا داشت يجد يديپزشک ترد ياز سو يهرگونه اقدام
 ميحرمت و حر يتعال«هر اندازه اعتقاد و التزام به  .)۳۵(

و  ماريب ياتونوم تيرعا«به  يباورمند رد،ياوج بگ» انسان
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 ابدي يم ييممتاز و والا گاهياو جا) بر تيعدم ولا اي(» استقلال
 قيتعم مار،يب يشرع اي يبه إذن شخص افتني راه يو تلاش برا
 که  يذکر است در موارد انيشا .)۳۶(شود  يم دهيو غنا بخش

و البته اهمال در درمان  ستيممکن ن ماريب يأخذ إذن شخص
  نيدر ا ست،ين ريپذ امکان تيبه جهت ضرورت و فور

و  شود يم »يإذن شخص« نيگزيجا ،»يإذن شرع« صورت،
و او را در مقام  دهد يبه پزشک إذن در اقدام م ماًيشارع مستق
 .١  نشاند ياحسان م

 ي به پزشک و جامعه ماريب يکه اعتماد واقع رفتيپذ ديبا
انسان  کيعنوان  به مار،يکه ب شود يحاصل م ي، هنگاميپزشک

و  ينظام اخلاق ليداشته باشد که ذ نيقيخود،  ميمعتقد به حر
خارج از اراده و  يحاکمِ بر جامعه، اولاً، پزشک اقدام يحقوق

 ييإذن او به اجمال و در فضا اً،يثان دهد، يإذن او انجام نم
از مقدمات، لوازم و تبعات درمان،  يآکنده از ابهام و ناآگاه

و  يو حقوق يفقه و ياصول اخلاق .)۳۷(شود  ينم ليتحص
و منع از  ماريل بو استقلا ياتونوم تيفراوان بر رعا يدهايتأک

 تيبدون إذن او و أخذ رضا يو درمان يصياقدامات تشخ
 ،)۳۸( اند به بعد مطرح شده يلاديم ۱۹۷۲آگاهانه که از سال 

 نيتأم و »ميحر«آن  تيرعا يهستند که برا يداتيتمه يجملگ
 .اند شده دهيشياند »ياجتماع ي هيسرما« عنوان به »اعتماد« نيا

او صورت  ميبر حفظ حر ديبا تأک ماريب ياعتماد برا جاديا
حداقل از  ز،يچ  با سپردن همه ماريب ميو حفظ حر رديگ يم
معنا به  نياز ا. ابدي ياو تحقق م ي به اراده ،اقدام زيتجو ثيح
اصل «و  »يحقوق پزشک«در  »ماريب يه اراد تيحاکم«

در  .)۴۰و۳۹( شود يم ريتعب »ياخلاق پزشک«در  »يخودمختار
 اياست که آ نيا شود يکه به ذهن متبادر م يسؤال تينها
برداشت کرد که حکومت مطلق، با  نيچن ريتعاب نياز ا توان يم

 جاديا ايبه آن زدن  حق لگام يعامل چياست و ه ماريب ي ه اراد

                                                
مصوب  یقانون مجازات اسلام 497 ي و ماده 495 ي ماده 2 ي تبصره . 1

1392. 

تنها در  گفت نه توان يم ديتردي؟ ب!را ندارد  آن يابر تيمحدود
) ۴۲و۴۱( »ياتونوم ي هينظر« نو قائلا انواضع ،ياخلاق پزشک

اخلاق  ي از اصول چهارگانه يکيعنوان  آن به کنندگان نييو تب
بلکه در حقوق  ،)۴۴و۴۳(ستند يمطلب معتقد ن نيبه ا يپزشک
بودن قلمرو  و مطلق  به نامحدود يشخصچ يه زين يپزشک
 ي دامنه .)۴۷-۴۵( ستانسان اذعان نکرده ا ي اراده تيحاکم

 يا و جمع آن با تعهدات حرفه ماريب ي اراده تيقلمرو حاکم
 ي با اراده ماريب ي جمع اراده يمعنا، چگونگ کيپزشک و به 

 يگري، موضوع مقال و مجال ديپزشک در قرارداد پزشک
 .طور جداگانه بدان پرداخته خواهد شد خواهد بود که به

 يريگ جهينت

سنگ است که در  گران يا هيبه پزشک سرما مارياعتماد ب
. ديآ يچندجانبه به دست م ندياو فر يطولان يزمان ي ه باز  کي

در گرو مشارکت  ،ياقدامات درمان يبخش جهيبستن به نت دل
 نيبر روند درمان است و ا ماريب ي جانبه و آگاهانه همه

انسان مختار و عاقل، جز با احساس  کيمشارکت توسط 
او  ي و درمان عالمانه و دلسوزانه صياعتماد به پزشک، تشخ

احترام پزشک به خود و  ي هجي، نتاعتماد نيا. ديآ يدست نم  به
 نياست و اول يا ون حرفهئش تيهمکاران و رعا

جلب  تي، معطوف به اهمرانيا يدر نظام حقوق ها يگذار قانون
 فيتکل يجا است و به احترام و اعتماد توسط پزشک بوده نيا

 ياجراها به اعمال ضمانت ديمناسک و تهد تيپزشک به رعا
را گوشزد کرده و  ميمفاه نيا تينقض آن، مقنن ابتدا اهم

سپس با ذکر  ؛داده است توجه قرار در کانونرا   آن ي مطالبه
که نقض آن ( يا ون حرفهئش تيرعا يبرا يليتمث ياتيجزئ

را   نقض آن ياجرا ضمانت) کند ياحترام و اعتماد را سلب م
 .شود يم ريعبت يکرده است که از آن به مجازات انتظام انيب

به  نيقيبه پزشک در گرو  ماري، اعتماد بگريد ياز سو
 ،امور و حقوق ي انسان در همه ميحر. اوست ميحر تيرعا
مورد  ،يجسم تيدر امور و حقوق مربوط به تمام ژهيو به

او قرار  ي فقه و حقوق و تابع اراده و اخلاق ي ژهياهتمام و
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جسم و جان و  ميانسان بر حر ي حکومت اراده. گرفته است
از  يو درمان يصياز هر اقدام تشخ شيپ ماريلزوم اخذ إذن ب

 يو باورمند ماريب ميحفظ حر يدر راستا ديپزشک را با يسو
داشته باشد  نيقي ديبا ماريب. کرد رياو به التزام پزشک به آن تعب

 رديگ يبدون إذن و موافقت او انجام نم ياقدام چيکه ه
و اصل عدم  ياصل استقلال حقوق ،ياصل اتونوم تيرعا(

آلود  ابهام ييو در فضا ليالح فيو إذن او به لطا) يفقه تيولا
 . شود ينم ليتحص

وجود  ي هيخود در سا ميبه حفظ حر ماريکه ب  يهنگام
به آن اعتماد  يپزشک ي و التزام جامعه يو حقوق يقواعد اخلاق

م ، نوبت به اعتماد به انجام تعهدات پزشک در انجاکرد
 يو حقوق يکه قواعد اخلاق ينيتضم. رسد يم ياقدامات درمان

 ياجرا پزشک و ضمانت يا و حرفه يتعهدات فن نييتع يبرا
لاً آاعتماد کند و م جاديا مارانيدر ب تواند يم دهند، ينقض آن م
  . زديبرانگ يپزشک ي را به جامعه  احترام آنان

 يها نامه نييو آ يمربوط به سازمان نظام پزشک نيقوان
ون ئش تيپزشک را به رعا نکهيا بر  علاوه يپزشک يانتظام
پزشک در درمان،  يبه تعهدات فن ،خوانند يم  فرا يا حرفه

 نکردن تيرعا. داشتند حيآن تصر يبرا يتلاش حداکثر يعني
 آن يبرا شود و يم محسوب يا حرفه تخلف تعهدات، نيا

 يانتظام يها مجازات ،يمدن و يفريک يها تيمسئول بر علاوه
. است شده مقرر مطب مجوز دائم لغو تا  يشفاه اخطار از

پزشک  يتعهدات برا نيا نييتب ي فهي، وظيپزشک نظام سازمان
هرچه اعتماد آحاد . عهده دارد را بر  آن يو نظارت بر اجرا

 شتريآن ب ياجرا نيتعهدات و تضم نيا تيجامعه به رعا
و  ابدي يارتقا م يپزشک ي حرفهباشد، اعتماد آنان به پزشک و 

  .کنديم دايپ شيحرفه افزا نيا ناحترام به شاغلا
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Abstract 
The mutual trust in a social relationship is essential to adjusting that relationship under ethics and law. The 
functionality of legal and ethical rules can be trusted to create a good, orderly and just relationship when the 
parties can trust each other under the protection of such rules. The first legal documents in Iran required the 
practitioner to obtain the respect and trust of the society in himself and his colleagues, and then made clear 
his obligation under it. In subsequent reforms, such obligation stood as they were, but the values of “trust” 
and “respect” were not mentioned. It seems that “trust” and “respect” of physicians in a society is the good 
will of these professionals which supports the efficiency of the treatment on one hand, and the conscious 
cooperation of the patient on the other. This matter is dependent on the physician’s effort in respecting the 
patient’s boundary and staying true to the physicians own technical and professional obligations. This article 
emphasizes the necessity this inseparable relationship, and the analysis of legal obligation in the light of such 
higher ethical values. 
Keywords: Trust, Professional obligations, Technical obligations, Physician’s respect, Patient’s boundary. 
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