
  مجله ايراني  
  

 

14، دوره   1400   ی خ پزشک ی اخلاق و تار  
 

  : ي طرف مکاتبهنویسنده   *
  جوفضل الهام  سیده
شهدا،  بد،  یم :  آدرس بولوار  جانباز،  دانشکده  میدان 
  يپرستار
  8961955133 : ی کد پست

  09337655574: تلفن
Email: Efazljoo@gmail.com 

  
  

   11/10/1399تاریخ دریافت: 

 25/1/1400تاریخ پذیرش

 10/08/1400تاریخ انتشار: 

. 

  

 Abstract ref  

  ر ينامه به سردب
    19 د یکوو يری گهمه در یررسمیغ مهاجران  تیوضع

  
  ۳*جوفضل الهام دهيس ،۲يتفت يدهقان يعباسعل ،١يان ي رينص جهي خد 

  . ران ی زد، ا ی ،  ی دصدوق ی شه   ی پزشک ، دانشگاه علوم  یی ماما   ي پرستار   ي قات سلامت مادر و نوزاد، دانشکده ی ، مرکز تحق ي ار، گروه پرستار ی دانش   . 1
  . ران ی زد، ا ی ،  ی دصدوق ی شه   ی ، دانشگاه علوم پزشک بهداشت   ي بر سلامت، دانشکده   موثر   ی قات عوامل اجتماع ی ار، گروه آموزش بهداشت، مرکز تحق ی دانش   . 2
  . ران ی زد، ا ی ،  ی دصدوق ی شه   ی بد، دانشگاه علوم پزشک ی م   ي پرستار   ي ، دانشکده ی مرب   . 3
  
  

  

  
  مقدمه

 کماکــان و شــده شــروع ۲۰۱۹  سال  اواخر  از  ريگ عالم  يماريب  کي  عنوانبه  ۱۹  ديکوو
 حــاد ســندرم آن، بــروز علامــت  نيحــادتر .)۱(است  يجهان بهداشت  بزرگ مشکل
 ــوممرگ و ديشــد عــوارض به منجر  که  است   يتنفس بــه  همزمــان ابــتلاء. شــوديم ري

 اثــرات  توانــديم  و...  يعروقيقلب  مشکلات  آسم،  ابت،يد  ازجمله  يانهيزم  يهايماريب
 ــکوو  و خطــر عوامــل يهاکننــدهينيبشيپ از بهتــر درک  .)۱(کنــد  تــرميوخ را ۱۹د ي

 ــ  يکنتــرل پانــدم  يبــرا  شــود،يم  عفونت   سترشگ   به  منجر  که  ييفاکتورها  ش رو ويپ
 ــ  افراد  ييشناسا  رو،نيازا  ؛)۲(است    يضرور  سلامت   در نظام  مؤثر  يهايزيربرنامه  اي
 اســت   ممکن  خاص  ليدلا  به  نيهمچن  و  هستند  خطر  معرض  شتر دريب  که  ييهاگروه

 .ت دارديار اهميشوند، بس  عفونت   شتريب  انتشار  موجب 
 ــا  از  يکي  رســديم  نظــر  بــه  هســتند کــه  يرقــانونيغ  و  يقــانون  مهــاجران  هــاگروه  ني
در   يچــرا کــه نــابرابر  اســت؛  اثرگــذار  آنــان  يسلامت  بر  شدتبه  ،يعفون  يهايماريب

 يهــانداشتن بــه مراقبت ي، ازجمله فقر و دسترسيو امکانات بهداشت  يعوامل اجتماع
ر اثــر يپذب يآس ــ يهاگروه يت زندگ يفيوند خورده و بر سلامت و ک يبا هم پ  يبهداشت

 اغلــب  گروه نيا  .)۳(  گرفت   نظر  در  ۱۹د  يکوو  يريگ همه  در  ريپذب يآس  يهاگروه  توان ازيمرا    يرقانونيغ  مهاجران  ن،يگذارد؛ بنابرايم
بــا  يفرهنگ ــ و يقوم اعتقادات و يمال مشکلات به خاطر ؛ اغلبِ آنان)۴(  کننديم  يت زندگ يپرجمع  يهاو خانه  شلوغ  يشهر  مناطق  در

 ــرعا رو،نيکنند؛ ازايم يزندگ  خانه کي در مادر و پدر  فرزندان،  عمو،  عمه،  پدربزرگ،  مادربزرگ،  مانند  خانواده  ياعضا  تمام  نکردنت ي
   .)۵(دهد يم شيرا افزا  عفونت  انتقال احتمال  مناسب، يهيتهو  نداشتن لازم و  يگذارفاصله
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مهاجران    ياجتماع  و  ياقتصاد  ت ي وضع  ي درباره  يطرف  از

 رسديم  نظر  به  و  )۷و۶(    دارد  وجود  يجهان  يهاينگران  زين

آنان را ازيب  و  ثابت   درآمد  نداشتن منبع  ابي کم  يهاتست   مه، 
م  يصيتشخ قادر  ني همچن  کند؛يمحروم    شغل  ترک   به   آنان 
  است   ممکن  ن،يبراافزون  .ستندين  هم  خانه  در  ماندن  و  خود

  ياجتماع  يگذارفاصله  که  شوند  به کار گرفته  يمشاغل  آنان در
  نکهي گر اينشود؛ د   ت ي ها رعادر آن  هم  يبهداشت  نکات   ريسا   و

  يا نهيزم  يهايماريب  ريدرگ   يرقانونيغ  مهاجران  معمولاً
  ،ياقتصاد  طي شرا  مثل   مختلف  ل يبه دلا  که   ز هستندين  يمتعدد
کوو   اند؛نبوده  خود   درمان  و  يريگي پ  به  قادر به    ،۱۹د  ياکنون 
بر  نشدهکنترل  يانهيزم  يهايماريب  وجود  ليدل آنان،    ن يا  در 

  . )۴(داشت  خواهد  يترآثار مخرب گروه
مختلف، ازجمله اتباع   يرقانونيا غ ي  يمهاجران قانون حضور

در شهرها،    يبعض  در  خصوصبه  ران، يا  کشور  افغانستان 
  يهاگروه  نيا  بر   يعفون  يها يماريب  نامطلوب  ر يتأث  احتمال

و يپاندم  کنترل  در  هاگروه  نيا  مؤثر  نقش  و  ريپذب يآس  ها 
آن  يريشگيپ ارتباط   يدرباره  يمطالعات  ي خال  يجا  ها،از 

همه  مذکور   يها گروه   مطبوعات  در  ۱۹د  يکوو   ي ريگو 
  .  شوديم زبان احساسيفارس

مهاجران  با  رابطه   در  يآمار  يهاداده به   يرقانونيغ  ابتلا 
وضع  ۱۹د  يکو  سلامتيو  نظر   لذا  نشد؛  افت ي  آنها  يت    به 
اقدامات مؤثر با هدف   يبهتر و اجرا  يزيربرنامه  يبرا  رسديم
بي از ش  يريشگيپ درمان مناسب آن  ۱۹د  يشتر کوويوع   لازم  و 

وضع نظام   يبرنامه   در  ،يرقانونيغ  مهاجران  ت ي است   کار 
توان  يم  نيهمچن .  رديگ   قرار  ي کاربرد  يهاپژوهش  و  سلامت 

با  يبهداشت  يها ستميس  در  يمحورعدالت   گفت  در   ديهمواره 
رد؛ و  يقرار بگ  کشورها  استگزارانيکانون توجه دولتمردان و س

پاسخ  يمعنا خدمات    ي دسترس  و  ييگو عدالت  به 
 سن، :  همچون  يموارد  درنظرگرفتن  بدون  يدرمانيبهداشت
  ب يتصو   ن بهيباشد. همچن  يم   يپناهندگ   اي  مهاجرت  ت،ي جنس
پرداخت ين  ينيقوان که  است  برا  نهيهز  از    ي هاگروه  نيا  يرا 
ومحدود    ريپذب يآس حماآن   کند  پوشش  تحت  را    ي هات يها 

د  رد؛يبگ   ياقتصاد طرف    و  ينژادپرست  با   مقابله   گرياز 
  اقدامات ياصل يهسته در دي با يتيقوم   و متعصبانه يکردهايرو

  باشد.  جامعه و دولت 
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