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  مند نظام يمرور ؛رانیدر ا يان و مقررات حرفهیها از قوانو دانش ماما یآگاه
  

  *۲گانهي ، زهره ۲ي د ي ، اعظم مر ۲ي، عاطفه کامران۲، الهه بنفشه ۱يحسن رحمان يعل
  . ران ی شاپور اهواز، اهواز، ا   ي جند   ی ار، دانشگاه علوم پزشک ی ، دانش ی قانون   ی ت و پزشک ی متخصص مسموم   . 1
  . ران ی شاپور اهواز، اهواز، ا   ي جند   ی ، دانشگاه علوم پزشک یی قات دانشجو ی ته تحق ی کم .  2

  

  
  چکیده 

ه  يروينوجود    ار حرفـ ا  يدهي ـدو آموزش  ياکـ امـ اک   يبرا  ،ييمـ ادر و از  ت  ي ـفيمراقبـت بـ مـ
ن  ياز قوان هاآندانش  و   يآگاهازمند يماماها، ن حياسـت. عملکرد صـح  ياتيار حينوزاد بس ـ

و دانش ماماها   يسـطح آگاه يحاضـر با هدف بررس ـ  ياسـت. مطالعه  ياو مقررات حرفه
ــد. در ايدر ا  يان و مقررات حرفـهياز قوان افتن مقـالات ي ـ  يبرا  ،ن مطـالعـهيران انجـام شـ
ا  ،مرتبط اهيپـ اگـ ات  يهـ ــکوپوس، مگيکوکران، امب ياطلاعـ د، اسـ ابمـ داک يران، ايس، پـ و   رانـ

ــگاه  يمرکز اطلاعات علم ــاس يجهاد دانش ــتورالعمل پ  بر اس ــتفاده از  کو ويدس با اس
ب   يديکلمات کل پتامبر۷خ يتا تار  مناسـ مند،  صـورت نظامبه  )۱۴۰۲وريشـهر۱۶(  ۲۰۲۳سـ

دند يمرور و بررس ـ تفاده از يفيک   يابي. ارزشـ هت مقالات با اسـ سـ ت مؤسـ  جوآنا«  يفهرسـ
ــد. در ا  )JBIگز» (يبر العـهن  يانجـام شـ دنظـام  يمطـ ارده  ،منـ ه  چهـ الـ داد    يمقطع  يمقـ ا تعـ بـ

و دانش ماماها   يسـطح آگاه  ،رانيدر ا ،ج نشـان داديکننده وارد شـدند. نتامشـارکت  ۲۱۶۱
ج  ي. نتااز دارديشتر نيو به توجه ب  ست يبخش نت يرضا ياقانون و مقررات حرفه  يدرباره

که   ييماما  يان و مقررات حرفهيقوان يآموزش ـ  يهان برنامهيتدو در دتوانين مطالعه ميا
  .به کار گرفته شوداست،    يضرورمادر و نوزاد از مراقبت  ت  يفيش ک يافزا  يبرا

  .ياحرفه، مقررات ياتعهد حرفهران، يا، ييماما دانش،،  يآگاه  :يدیکل واژگان
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   قدمهم

جهان سراسر  ک  ،در  مراقبت  یفیبهبود  نوزادان  از  ت  و  زنان 
م  ی سلامت  يهاتیاولو  از  یکی (یمحسوب  در  1شود  ماماها   .(

).  2(  ار مؤثرندیبسزنان و نوزادان  از  مراقبت    یفیسطح ک  ءارتقا
ن ماما  يرویوجود  آموزش   ياحرفه  ییکار  بریدو  اساس    ده 
ت به مادر  یفیمراقبت باک  يارائه  يبرا  ،یالمللنیب  يهااستاندارد
 ي مهم برا  يراهکارهااز    یکی).  3-6است (  یاتیار حیو نوزاد بس

مراقبت  افزااز  اثربخش    ي هاگسترش  نوزادان،  و  ش  یمادران 
از ارکان    ی کی).  5-7است (  ییکار ماما  يرویت نیت و کمیفیک

کیتضم نیفین  ماما  يرویت  قوان  ی آگاه  ز،ین  ییکار  و  یاز  ن 
  .است ياف حرفهیوظا يطهین حییت آن و تعیمقررات، رعا

گذارند. ممکن  یر ماثبر رفتار افراد    ،قین و مقررات دقیقوان
قوان مقررات  نیاست  محدودکنندهبه  ،و    يهاتیفعال  يعنوان 
تلق معنا   ؛ شوند  ی افراد  در    يبرا  يالهیوس  ،ترعیوس  ياما 
ت و بهبود عملکرد آنان، در نظر گرفته  یافراد، با تقو  يتوانمندساز

اساس).  8شوند (یم قصور   ،جهان  گوناگوندر مناطق    ،آمار  بر 
رشته   یپزشک زا  يدر  و  ویزنان  پرتکرار   یموضوع   ییماما  مان 

) رشته9-11است  اکثر  در  پزشک  ي ها).    يدهندهارائه  ،یعلوم 
را بر  ک فرد ی  تیو مسئول  در ارتباط استمار  یبا ب  ،تنها  ،خدمت

  هر   ،ا نوزاد اوین  یمادر و جن  ، ییماما  ياما در رشته  عهده دارد؛
دوچندان   تیت رشته و اهمیحساسند که  معرض خطر  در  ،دو

قصور   يهانمونهشتر  یبدهد.  یرا نشان م   یی ماما  يرویمهارت ن
اجتناب  یپزشک مسائل  به  در  ریپذمربوط  قابل    ،جهینت  و 

(  يریشگیپ  راه  ی کی).  12است  خطاها  يریشگیپ   ي هااز    ياز 

 
1. International Confederation of Midwives (ICM)  

خدمات    ي دهندهارائه  يروهای و دانش ن  ی ش آگاه یافزا  ، یپزشک
  . است

و  یاهم  يبارهدر  ،1ماماها   یالمللنیب  يهیاتحاد قانون  ت 
ماما م یچن  ییمقررات  ارتقا  د:یگوین  ماماء  «با    از  ییاستاندارد 

مان و سلامت مادر و  یو زا  يباردار  يهاق مقررات، مراقبت یطر
کند که با وضع  یاشاره م  ،نیهمچن  )؛ 13(  ابد» ی ینوزاد بهبود م

ن  ییو جامعه تب  یی ماما   ين حرفهیب  یاجتماع   يقرارداد  ،مقررات

 يدیکل يهاامیپ
  توســـط   يو مقررات حرفه ا نیقوان تیرعا

  ی ســلامت يامدهایبه بهبود پ ،ییماما  يروین
  .دینما یمادر و نوزاد کمک م

 ــا قوان  یآگــاه  شیافزا  ب از  و   نیمــامــاهــا 
و   ییمـامـا  يخطـاهـا  زانیم  يمقررات حرفـه ا

  .ابدی یکاهش م مارانیب  اتیشکا
 رسـد  یمرور مطالعات موجود به نظر م طبق

م ـ ــه  ــاه ـ  زانی ـک قـوان ـ  یآگ از  ــا  ــاه ــام و   نی ـم
 یســــطح مطلوب  رانیدر ا يمقررات حرفـه ا

  .ندارد
  و  ییخـدمـات مـامـا تی ـفیک  شیجهـت افزا  در

ســــطح ســــلامت مادران و نوزادان   يارتقـا
و   نیقوان  نهیکشـــور، آموزش ماماها در زم

 باشد. یم يضرور  يامر يمقررات حرفه ا
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  ). 13شود (یم
ف  یو شرح وظا  یلیماماها با توجه به مدرك تحص  ،رانیدر ا

ازنییتع   ، یوزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشک  يسو  شده 
  ی ها و مراکز دانشگاهمارستانیب  و   یتوانند در مراکز بهداشتیم

شوند کار  به  مطب   ماماها   ،نیهمچن  ؛مشغول  در  کار  مجوز 
هستند که   ی مسئول مراقبت از زنان  ها آنز دارند. یرا ن یخصوص
زا  يباردار عارضه  یمانیو  در  بدون  ت  ی مسئول  ،نیب  نیا  دارند. 

آس مادریهرگونه  به  عهدهیجن  و  ب  بر  نوزاد  و    ستماماها  ين 
)14  .(  

مراقبتبه  ، ماماها  متخصصان    ،مادران  یبهداشت  يهاعنوان 
چیبا از  حرفه  ی قانون  يهاارچوب هد  مبنا  ییماما  ياو    يکه 

صح حوزهیعملکرد  در  آنان  تا    یی قضا  يح  باشند  آگاه  است، 
صورت تخلف   . درف خود عمل کنندیبه وظا   ،قیطور دقبتوانند به

حرفه یقوان  از مقررات  و  پزشکيان  سازمان  از    یک ی  یقانون  ی، 
  نیدر او    یرا بررس  ی قصور پزشک  يهااست که پرونده  یمراجع
مهم    ینقش  ییقضا  يه یرو  يریگو در شکل  کندیمنظر  اظهارِ  باره
قضاي طوربه  ؛دارد مراجع  بهییکه  سازمانیا  نظر  ،  استناد   ن 
مطالعات نشان  15(دهند  یم   يأر  ،ن مبنایو بر هم  کنندیم  .(

طبق   يبا عملکرد  ،یی ماما  يدهیدآموزش   يرویوجود ن  ، اندداده
ر  یثأ ت   ینیو جن  يمادر  ي امدهایبر پ   ،ياو مقررات حرفه   نیقوان

  ). از16،    4-6دهد (یش م یت مراقبت را افزایفیو ک  داردمثبت  
ن و مقررات و یماماها از قواناندك  و دانش    یآگاهنا  ،گرید  طرفِ
ات  یشکا  و  فیمراقبت ضعموجب  ،  يانگارآنان با سهل  يخطاها

پ   يفریک نوزاد  يبرا  نامطلوب  يامدهایو  و    شودیم  مادر 
د  ی کأ ت با تیش جمعیافزا  ،رانیر کشور ایاست اخی). س11،17(

 
1. Awareness 

زایب بر  طبیشتر  احتمالاً  یعیمان  افزا  ،است.  تعداد  یبا  ش 
ش خواهد  یز افزایات مربوط به ماماها نی شکا  ،ی عیطب  يهامان یزا
آنان   يبرا  ياو حرفه  یتواند عواقب متعدد اجتماع یافت که می

ن ماماها و  یب  ، که اغلب  یکینزد  يرابطه  .داشته باشدبه همراه  
طور ز و بهیمتما  ي هایژگیاز و  یک ی  ، ها وجود داردمراجعان آن 

مامایپذبیآس  ،بالقوه م  ییر  گرفته  نظر  بر    ؛شودیدر  علاوه  اما 
از دارند ین  يات حرفه یبا صلاح  یی، مادران به مامایت عاطفیحما

باردار زا  يتا  و  یا  یمانیو  باشند   دنیخوشامن    ،نیبنابرا  ؛داشته 
  همواره لازم است.  یی ماما  ياارچوب حرفه هتوجه به مقررات و چ

آگاه  در قوان  یصورت  از  حرفه یماماها  و    ،يان  خطاها 
پ يانگارسهل کاهش  بی شکا  و  کنندیمدا  یها  کمتر یات  ماران 

بهبود    يبرا  ییماما   يرویآموزش ن  ،نیبنابرا  ؛)18،19د (شویم
ا  ی آگاه دانش  ایانوق   يدربارهشان  یو  مقررات  و  رشتهین   ، ن 
خواهد    یجینتا مفهوم  داشتسودمند  دو  و   1» یآگاه«. 
ار به کار برده  یعلوم سلامت بس  يدر مطالعات حوزه  ،2»دانش«
ن دو مفهوم داده  یواضح از ا  یف یتعر  ، اما در اکثر مواقع  ؛ شوندیم

با    ،حال نیباا  ؛ شوند یبه کار برده م  گری کدی  يبه جا  ، نشده و گاه
م   یبررس نظر  به  آشنا  یآگاه   يواژه  ، رسدیمطالعات  با    ییبه 

اشاره   نظر  مورد  و  یممفهوم  عم  ،دانش  يواژهکند  تر قیدرك 
 ي ن نکته ضروریا  انیب).  20دهد (یموضوع و اطلاعات را نشان م

برنامه که  ماماها    يبرا  يزیراست  از  ازمند  ینآموزش  اطلاع 
 ي ان و مقررات حرفه یقوان  نسبت بهو دانش آنان    ی ت آگاهیوضع

ایراست. پژوهشگران و برنامه  از نتا  حوزه،ن  ی زان  استفاده  ج یبا 
آگاهنظام  و  يمرور  يامطالعه از  توانند  یم  ،و دانش ماما  ی مند 

کنندقیدق عمل  هدفمندتر  و  با  ،  حاضر  يمطالعه  ،نیبنابرا  ؛ تر 

2. Knowledge 
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 ي نهیدر زمگرفته  شکلبا هدف مرور مطالعات    و  مندروش نظام
قوان  ی آگاه از  ماماها  دانش  رشته یو  مقررات  و  در    ییماما  ين 

  ران انجام شد.  یکشور ا

  روش کار
مند  نظام  يگزارش مطالعات مرور  ين مطالعه از راهنمایدر ا

  ي ارهایو مع 2PICOد. با توجه به اصول  یاستفاده گرد 1سمایپر
جست  ،ورود مرتبط  شدومقالات  مطالعات    يهمه.  ندجو 

ن و  ینواق يبارهدر را و دانش ماماها یزان آگاهیکه م يامشاهده
رشته  ا  ییماما  يمقررات  بودند  یبررس  ،رانیدر  به    ،کرده 

شرکتافتندیراه    حاضر  يمطالعه مطالعات.  در    ، کنندگان 
بهداشت    يماماها مراکز  در  بیشاغل  و    يهامارستانیا  کشور 
ماما یدانشجو جست  یی ان  زبانوبودند.  به  و    یفارس  ي هاجو 

انجام    ،ران بودیکه مربوط به کشور ا  ی ان مقالاتیدر م  یسیانگل
، 7رانی، مگ6، اسکوپوس5، پابمد4س ی، امب3کوکران  يهاگاهیشد. پا

علم   و  8رانداك یا اطلاعات  دانشگاه  ی مرکز  بدون    ، 9ی جهاد 
زمان یمحدود کلشدند  یبررس  ،یت  کلمات  از  استفاده  با    يدی. 

از  استخراج  با  و    10(مش)   یپزشک  یموضوع   يهاسرعنوان شده 
کل از  جو وجست  »OR«  و   »AND«  یبیترک  ي دهایاستفاده 
، 11، دانش، ماما یآگاه ن کلمات عبارت بودند از:  یا  صورت گرفت.

قانون 12یی ماما مقررات 13،  ا 14،  تار  .15ران یو  تا  خ  ی مطالعات 
 ، نیهمچن  دند؛یگرد  ی) بررس1402وری شهر16(  2023سپتامبر7

 
1. Preferred Reporting Items for Systematic Reviews 
and Meta-Analyses 
2. The PICO framework focuses on the Population, 
Intervention, Comparison and Outcomes 
3. Cochrane 
4. EMBASE 
5. PubMed 
6. Scopus 
7. Magiran 
8. Irandoc 

مرتبط  فهرست مطالعات  جد ی  يبرا  ،منابع  مطالعات  د  یافتن 
مطالعات با توجه به عنوان و   ی بررس  ،جو شدند. در ابتداوجست 
  ي ارهایکه مع  ی متن کامل مطالعات   ، بعد   ي. در مرحلهبود  دهیچک

  یی مند، کارآزمانظام  يمطالعات مرور  و   یبررس  ، ورود را داشتند
ر، گزارش مورد و گزارش کوتاه از مطالعه ی، نامه به سردبینیبال

  خارج شدند.  
مطالعه،  ینونام  شامل    ی اطلاعات نوع  انتشار،  سال  سندگان، 

از مطالعات استخراج    و دانش ماماها  یآگاه  يحجم نمونه و نمره
توصافتیمطالعات    يهمه  ازآنجاکهشدند.   با    ،بودند   ی فیشده 

مطالعات  که مختص   16»گزیجوآنا بر«  يسسه ؤم  اریاستفاده از مع
).  21(رفت  یها صورت پذآن   يبند و سطح  یابیارز  است،  یفیتوص
از    یابیارزن  یا استفاده  هبا  اؤس  نُ معیال  بخشین  در    يهاار 

ارزمقاله  گوناگون از  بعد  شد.  انجام  معیکل   یابیها  طبق  ار  ی، 
ورود به مطالعه،    يمطالعات به سه دسته گز،  یجوآنا بر  يمؤسسه 

  يبندمیشتر، تقسیاطلاعات ب  يجو براوخروج از مطالعه و جست
 شدند.  

ق و  یتحق  يبرا  یالمللنیب یسازمان ،  17گزیجوآنا بر  يسسه ؤم
که  توسعه   پزشکدر  است  علوم  استرالی آدلا  ی دانشگاه   ي اید، 
است  ،یجنوب میا.  مستقر  ار یبس  یابیارز  يهافهرست سسه  ؤن 
کم از    ي). تعداد21کند (یه میاکثر مطالعات ته  يبرا  يمعتبر
برایفیک  یابیارز  يابزارها توص  ي ت    یمقطع  یفیمطالعات 

9. SID 
10. MeSH  
11. Midwife 
12. Midwifery 
13. Rule, Law, Legal, Legislation 
14. Regulation 
15. Iran  
16. Joanna Briggs Institute (JBI) 
17. https://joannabriggs.org 
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دراندمناسب جد  یکی  JBI  اریمع  ،انیم  نیا  ،  و  یدتریاز  ن 
معیترمناسب معرف ین  (  یارها  است    و  جووستج  ).22شده 

دو پژوهشگر انجام    ،صورت مستقلبهرا  و انتخاب مقالات    یابیارز
ادادند ارزی.  ابزار  امت  یابین  روش  استفاده   ریبله/خ  یازدهیاز 

نمرهیم و  به  ي عدد  يکند  هرکدام  پژوهشگر  دو  طور ندارد. 
امت اختلاف  ی ازدهیمستقل  و  دادند  انجام  را  ب ِمقالات  ن  ینظر 

ک از مطالعات  ینظر حل شد. در هرپژوهشگران با بحث و تبادلِ
  یمتفاوت   يگذارمتفاوت استفاده شده بود که نمره  ییاز ابزارها

برخ در  و  آگاهیانگیم  ينمره  ،مطالعات  یداشتند  دانش    ی ن  و 
ن یارو،  ن یازا  ؛گزارش نشده بود  یصورت کمکنندگان بهمشارکت
به نظاممطالعه  مرور  و  صورت  شد  انجام  صورت  1لیفراتحلمند 

  نگرفت.  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  سما یفلوچارت انتخاب مقالات پر    -  1  يشماره  شکل
  
  هاافتهی
حجم    ،یفیتوصیمقطع  يمطالعه  چهارده  ،مجموع  در با 
و    ین مقالات به زبان فارسی. اشدند   یبررس  ،نفر  2161  ينمونه 
  يجدول شمارهاند (نک:  ران انجام شدهیو در کشور ا  یسیانگل

 
1. Metaanalysis  

مطالعه به بررسک)ی از قوان  یآگاه  ی. هفت  دانش ماماها  ن یو 
پرداخته  مطالعه  و   )23-29(  اندسقط  و    ی آگاه  ، گرید  يهفت 
  ،یصورت کلبه  ، یین و مقررات ماما یقوان  يبارهدررا  دانش ماماها  

(اکرده  یبررس  ي آورجمع   يبرا  ،مطالعات  يهمه).  30-36ند 
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اکثر    یی. روااندبهره بردهساخته  محقق  ينامهپرسش  از  اطلاعات
د شده  ییأ و ت   یابیارز  امحتو  ییروا  دادنها با انجامنامهن پرسشیا

  کرونباخ  يآلفا  يهاها با روشنامهپرسش  یی ای پا  ،نیهمچن  است؛
  یقبولم  يده و نمرهشآزمون بازآزمون محاسبه  ا  یکردن  مهیدون  و

مقالات  اند کردهکسب   فرای راه.  به  مطالعه،  یافته  اکثر  ند    نهُدر 

  يآیبیج یمقطعی فیت مطالعات توصیفیک یابیار ارزیبخش مع
بخش و   چهار که در  ی مثبت را به دست آوردند. مقالات ينه یگز
با نظر پژوهشگران از مطالعه حذف    گرفتند  یمنف  ينه یگز  ،شتریب

  شدند. 

  ران یدر ا يان و مقررات حرفه یو دانش ماماها از قوان  یآگاه يباره در شدهی مشخصات مقالات بررس  -  1 يجدول شماره 
  

ابزار   ج ینتا
  شدهاستفاده

ر یمتغ
  شدهیبررس

حجم  
  سنده ینو  سال  شهر  کنندگان مشارکت  مطالعهنوع   نمونه 

  ، دانش ين نمرهیانگیم
  کم و متوسط  د ح در

)54/1± 94/6 (  

  ينامهپرسش
  ساخته محقق

دانش  
  يبارهدر
  ن سقط یقوان 

  ی مقطعیفیتوص  78
شاغل در   ي ماماها

  یدولت يهامارستانیب 
  ی و خصوص

  1400  تهران 
)2021 (  

و   یبزم
  همکاران

)29 (  

  ،یآگاه ين نمرهیانگیم
 در سطح متوسط 

)44/7± 7/57 (  

  ينامهپرسش
  ساخته محقق

از   یآگاه
شاغل در   ي ماماها  یلیتحلیفیتوص  236  ن سقط یقوان 

  1399  تهران   ی مطب خصوص
)2020 (  

نامه و  
همکاران  

)23 (  

  ،یآگاه ين نمرهیانگیم
سطح متوسط و  در 
  ) 7/12±89/2(ف  یضع

  ينامهپرسش
  ساخته محقق

از   یآگاه
ن و  یقوان 

مقررات  
  یی ماما

شاغل در   ي ماماها  ی مقطعیفیتوص  84
  مان یبخش زا

روان،  یبجنورد، ش
آشخانه، فاروج و 
جاجرم (خراسان 

  ) یشمال

1399  
)2020 (  

و   يدیام
همکاران  

)34 (  

  ، دانش ين نمرهیانگیم
  در سطح خوب 

  گفتهن نمره  یانگی(م
  ) است. نشده 

  ينامهپرسش
  ساخته محقق

دانش  
  يبارهدر
  ن سقط یقوان 

شاغل در   ي ماماها  یلیتحلیفیتوص  122
  1398  ن یقزو  ی مطب خصوص

)2019 (  

نا و یروم
همکاران  

)27 (  

  ، دانش ين نمرهیانگیم
  در سطح کم و متوسط 

  گفتهن نمره  یانگی(م
  ) است. نشده 

  ينامهپرسش
  ساخته محقق

دانش  
  يبارهدر
  ن سقط یقوان 

  ی مقطعیفیتوص  189

شاغل در   ي ماماها
مارستان، مراکز  یب 

بهداشت،  
  يهاکینیکل
  و دانشگاه  یخصوص

  1394  اصفهان 
)2016 (  

و   یافهم
همکاران  

)28 (  

  یآگاه ين نمرهیانگیم
سطح متوسط  در 
  گفتهن نمره  یانگی(م

  ) است. نشده 

  ينامهپرسش
  ساخته محقق

از   یآگاه
ن و  یقوان 

مقررات  
  ي احرفه

شاغل در   ي ماماها  ی مقطعیفیتوص  115
  1394  مشهد   مان یبخش زا

)2016 (  

و   یعیررفیم
همکاران  

)36 (  

  ، دانش ين نمرهیانگیم
ن نمره  یانگی(م  یناکاف

  ) است.   نشده گفته

  ينامهپرسش
  ساخته محق

دانش  
  يبارهدر
ن و  یقوان 

مقررات  
  ي احرفه

شاغل در   ي ماماها  یمقطع  101
  1393  مشهد   مارستان یب 

)2014 (  

و   یعتیشر
  همکاران

)35 (  
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ابزار   ج ینتا
  شدهاستفاده

ر یمتغ
  شدهیبررس

حجم  
  سنده ینو  سال  شهر  کنندگان مشارکت  مطالعهنوع   نمونه 

  ،یآگاه ين نمرهیانگیم
 ف یدر سطح ضع

)7/2±83/10 (  

  ينامهپرسش
  ساخته محقق

از   یآگاه
  یین جزایقوان 

  یی ماما
  1392  اهواز   یی ان ماما یدانشجو   ی مقطعیفیتوص  70

)2013 (  

و  یمیعظ
همکاران  

)31 (  

دانش   ين نمرهیانگیم
در سطح خوب و  

  متوسط 
  گفتهن نمره  یانگی(م

  ) است. نشده 

  ينامهپرسش
  ساخته محقق

دانش  
  يبارهدر
  ن سقط یقوان 

  1392  زیتبر  یی ان ماما یدانشجو   یلیتحلیفیتوص  300
)2013 (  

زاده و  ینق
همکاران  

)26 (  

،  یآگاه ين نمرهیانگیم
سطح متوسط و   در
  ) 48/ 03±1/9(تر  نییپا

  ينامهپرسش
  ساخته محقق

از   یآگاه
  يطهیح
  ف ی وظا یقانون 

  یمقطع  220
شاغل در   ي ماماها

و   یمراکز دولت
  ی خصوص

  1390  کرمانشاه 
)2012 (  

و   ی کرمان 
همکاران  

)33 (  

،  یآگاه ين نمرهیانگیم
  سطح نامطلوب  در

)8/8±1/36 (  

  ينامهپرسش
  ساخته محقق

از   یآگاه
ن سقط  یقوان 

و   یقانون 
  يعمد

  یمقطع  92
شاغل در   ي ماماها

و   یمراکز دانشگاه
  ی ردانشگاهیغ

  1390  زد ی
)2012 (  

پاشا و  يقاد
همکاران  

)24 (  

،  یآگاه ين نمرهیانگیم
سطح خوب   در
  گفتهن نمره  یانگی(م

  ) است. نشده 

  ينامهپرسش
  ساخته محقق

از   یآگاه
مجوز   ي دارا ي ماماها  یمقطع  123  ن سقط یقوان 

  1388  کرمان   ی رسم
)2009 (  

پاشا و  يقاد
همکاران  

)25 (  

  ،یآگاه ين نمرهیانگیم
  ف یدر سطح ضع

  گفتهنمره   ن یانگی(م
  ) است. نشده 

  ينامهپرسش
  ساخته محقق

از   یآگاه
ن  یقوان 

مجازات  
  ی اسلام

  یمقطع  157
شاغل در   ي ماماها
مارستان و  یب   و مطب

  درمانگاه 
  1387  راز یش

)2008 (  

فقها و  یحاج
همکاران  

)32 (  

،  یآگاه  ين نمرهیانگیم
  ف و کمتر یسطح ضع  در
نمره  یانگی(م   گفته ن 

  ) است. نشده 

  ينامهپرسش
  ساخته محقق

از روند    یآگاه
به    یدگیرس

تخلفات  
  ی انتظام

در    يماماها  یمقطع  274 شاغل 
  ی مراکز دانشگاه

  1382  تهران 
)2003 (  

و    يعسگر
همکاران  

)30 (  

  

  

  یین و مقررات مامایو دانش ماماها از قوان یآگاه
ار  یبس  قعدر موا  ییماما   يرامون رشته یمهم که پ   یموضوعات

اند از:  عبارته بودند  شد  یو در مطالعات بررس  اندبا چالش همراه
وظا مامایشرح  گواهییف  صدور  تجوی،  قصور  یها،  داروها،  ز 

    .ین مجازات اسلامیو قوان  ی، تخلفات انتظامیی ماما
مطالعه (  يدیام  يدر  همکاران  تنها  1399و  درصد 8/4)، 
قوان از  مامایماماها  مقررات  و  و    ی خوب  یآگاه  یین  داشتند 

ا   هاآن  ی آگاه  ين نمرهیانگیم سطح ناکاف   ،ن مطالعهیدر    یدر 
و همکاران    یعیررفیم  يج مطالعهی). نتا34(  بود)  89/2±7/12(
  نیقوان  از  را)  درصد2/85شتر ماماها (یب  ی زان آگاهیم  ،)1394(
  ،نیهمچن  ؛)36(  داد  نشان  متوسط  سطح  در  ياحرفه   مقررات  و

(  یعتیشر همکاران  قوانیم  ،)2014و  از  ماماها  دانش  و  یزان  ن 
بنا بر  ).  35بخش گزارش کردند (تیررضایرا غ   يامقررات حرفه 

ان یدانشجو  یزان آگاهیم  ،)1392و همکاران (  یمیعظگزارش  
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ن  یانگیف با میدر سطح ضع  ،ی قانون  یپزشک  يطهیدر ح  ییماما
و   يعسگر  ي). در مطالعه31(   بوده است )83/10±7/2( ينمره

) آگاهیم  ،)1381همکاران  رس  یزان  روند  از  به    یدگیماماها 
ماماها    ی). آگاه30ف قرار داشت (یدر سطح ضع  یتخلفات انتظام
مطالعه (  یکرمان  يدر  همکاران  واحدها  ،)1390و  اکثر    يدر 
پا  ، پژوهش و  متوسط  حد  (نییدر  ). 33(  بود)  03/48±1/9تر 
(یحاج  يمطالعه همکاران  و  آگاهیم  ز،ین  )1387فقها    ی زان 

قوان از  اسلامیماماها  شاغلا  ی ن مجازات  به  حرفهمربوط    يهان 
  ).  32ف نشان داد (یرا در سطح ضع یپزشک

  ن سقطیو دانش ماماها از قوان یآگاه
بررس  یموضوعات مطالعات  در  عبارت  یکه  از:شدند،    اند 

جنایتعر سقط  جنایی ف  سقط  حکم  در  یی،  مادر  مرگ  حکم   ،
سقط،    يار فرد براین، حکم قراردادن دارو در اختیزمان سقط جن

صادرکننده جن  يمرکز  سقط  محدودهیمجوز  جن  ين،  ن یسن 
  . یسقط قانون ینیو جن يمادر يهاونیکاسیاند و سقط يبرا

و همکاران (يقاد  يمطالعهدر   آگاه یم  ، )1388پاشا    ی زان 
  خوب  سطح  در   نیجن  سقط  نیقوان  از)  درصد6/84اکثر ماماها (

و همکاران    اواز    يگرید  ي). در مطالعه25(  است  شده  گزارش
م1390( نمرهیانگی)  قوان  ين  از  سقط یماماها  مقررات  و  ن 
جمع  است  8/8±1/36 اکثر  مطالعهی و    یآگاهسطح    شده،ت 

ن  یانگیم  ،)1392(  همکاران  و  زادهینق ).  24ند (اهنداشت  یمطلوب
ن  ينمره دانشجو  یمیدانش  مامایاز  از )  درصد7/53(  ییان    را 
ن  یانگی). م26(  اندکرده  گزارش  متوسط  سطح  سقط، در  نیقوان
قوان  ينمره از  ماماها  اکثر  (یدانش  سقط   در )  درصد73ن 

) کم تا متوسط اعلام شده  2016(  همکاران  و   یافهم  يمطالعه
) مطالعه28است  در  (یروم  ي).  همکاران  و  م2019نا  ن  یانگی) 
 خوب   سطح  در)  درصد7/55از ماماها (  یمین  باًیدانش تقر  ينمره

نمرهیانگیم  ،نیهمچن  ؛)27(است    بوده ها  ماما  یآگاه  ين 
جن یقوان  يبارهدر سقط  مطالعهین  در  همکاران   ين  و  نامه 
شده  44/7±7/57  ،)2020( آگاهانگر  یبکه    اعلام    ی سطح 

نتا23(  ماماهاست  مطالعهی).  (  ی بزم  ي ج  همکاران  ) 2021و 
  )94/6  ±54/1(کم تا متوسط    ،ن سقطیاز قوانرا  دانش ماماها  

 ).  29( کرده استگزارش 

ها از  و دانش ماما یرسد آگاهیبه نظر م ،مطالعات یبا بررس
پ یقوان رشته ین  شهرها  ییماما  يرامون  کشور   گوناگون  يدر 
م   ،نیهمچن  است؛ر  یمتغ نظر  میبه  آگاهیرسد  دانش    ی زان  و 

قوان  يماماها از  حرفه یکشور  مقررات  و  سطح  يان   ی در 
ا  استبخش  تیررضایغ  در  ماماها  آموزش  زمیو  اولوین  ت ینه 

  .دارد
  بحث 

نتا به  توجه  جستیبا  اول  يمطالعه  ،جووج  مرور یحاضر  ن 
بررسنظام به  که  است  آگاه  یمند  از    یسطح  ماماها  دانش  و 
حرفه یقوان مقررات  و  ا   يان  میدر  نتایران  مرور یپردازد.  ج 
و دانش    یآگاه  ،ران نشان دادیمطالعه از کشور ا  چهارده  مندنظام

قوان از  حرفهیماماها  مقررات  و  از   ی کیست.  ین  یکاف  يان 
بحث ماما یبرانگموضوعات  در  جنیقوان  ،یی ز  سقط   است. ن  ین 

ن موضوع پرداخته بودند.  یا  یاز مطالعات به بررس  ی مین  باًیتقر
میشتریب آگاهین  قوان  ی زان  از  ماماها  دانش  سقطیو  در    ،ن 
 یی و مجازات سقط جنا  یمرجع صدور مجوز سقط قانون  ينه یزم

کمتر آگاه یبود.  در   ی ن  دانش  سقط  یقوان  يبارهو  به  ز،  ینن 
دیسقط درمان   يهاونیکاسیاند جن  يهی ،  ن، تعداد لازم  یسقط 

همسر در   يو اجازه ی د سقط درمانییأ ت يبراپزشکان متخصص 
  يبارهرسد دری). به نظر م 23- 29( شد یمربوط م ی سقط درمان

ست. از یو دانش ماماها مطلوب ن  ی آگاه  ، یمقررات سقط قانون
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ن در یرامون سقط جنیپ ار  یبس  ی ی هاهیحاش  ،گذشته تا به امروز
جهان وجود داشته است.    يکشورها  گرید  ،نیکشور ما و همچن

سقط   يبراکه مادران باردار    یدهندگان خدمت ن ارائهیاول  ،معمولاً
ایجن به  مین  مراجعه  هستند.    ،ندکنیشان   نبودن یکافماماها 
قوان  ی آگاه از  ماماها  دانش  سقطی و  عواقبیم  ،ن    یتواند 

  مادر بر جا بگذارد.ها و آن ير برایناپذجبران 
در  کننده  شرکت  ي ماماها ، در کشور غنا نشان داد  يامطالعه

  یو دانش کاف   ی ن سقط در آن کشور آگاهیقوان  يبارهدرمطالعه،  
  یآگاه   ،زی) ن39ل (یبرز  و)  38(   یوپ یات  در  ی مطالعات.  )37د (رنندا

ماماها   دانش  موضوعیا  ي بارهدررا  و  گزارش  یضع  ن  دند.  کرف 
جن موضوع یسقط  با    ین  که  است  جهان  سراسر  در  حساس 
ن یهمراه است. سقط جن  یو پزشک  یاخلاق   و  ی مذهب  ي هاچالش

برایم هم  برا  يتواند  هم  و  باردار  دهندگان  ارائه   يزنان 
زننده باشد.  ار برچسبیبس  ،و پژوهشگران  یبهداشت  يهامراقبت

کارانه محافظه  ي دید   ،یبهداشت  ي هادهندگان مراقبتاکثر ارائه 
درمان  سقط  م  یبه  گزارش  مطالعات  متخصصان   ،دهند یدارند. 

  يدرباره  ،کنند، اغلبیت نمیحما  یکه از سقط درمان  یبهداشت
جاریقوان کشورها  ين  کاف  يدر  دانش  (  ی خود  ).  40ندارند 

تعار قوانیازآنجاکه  و  جنیف  سقط  کشورهاین  در   گوناگون   ين 
غ   یاسلام دلا  یراسلامیو  اجتماع   یمذهب   و  یفرهنگل  یبه    یو 

 ، زی، دانش، نگرش و شناخت افراد نی آگاه  ،عتاًیمتفاوت است، طب
 ن از یسقط جن  ،جوامع  یکشورها متفاوت است. در برخن  یادر  

اعتقادات  ده شده است  ی د  یقبول است. گاه نام  یاجتماع   لحاظِ
خدمات سقط   يارائه  يبراماماها    یمانع برخ  ، یمذهب  و تعصبات

 آموزش   ین سقط درمانیقوان  يبارهماماها در  اگر.  شودیم  یدرمان
آگاه  شتر  یدادن آن بت انجامیو مشروع   ی ت قانونیاز حماو  نند  یبب

تر خواهند مثبت  یدگاهی د  یخدمات سقط قانون   يدرباره  شوند،

 هم   سطح سلامت مادران و نوزادان  ،صورت  نیا  در  ؛)41داشت (
ن و یقوان  ازدهندگان خدمت  ارائه  یاطلاعیب  افت. یارتقا خواهد  
سقط   ی ر در ارجاع موارد قانونیخأ ل ت یاز دلا  یکی  ،مقررات سقط

پزشک مراکز  تاست  یقانون  یبه  ارجاعیخأ .  در  باعث    ،ر 
قانونازدست  زمان  سقط    یرفتن  و  وشیمانجام  سقط  خطر  د 

  خطرافتادنممکن است با به ی. حتدهدیش میافزارا  یقانونرِیغ 
از باشد.  همراه  مادر  نوزاد  ، یطرف  جان   ي برا  ،ناهنجار  يتولد 

 آورد.  یاد به بار م یز يهانهیخانواده و جامعه هز

  ، جهان  گوناگوندر نقاط    یل صدور مجوز سقط درمان یدلا
 ، درخواست فرد، حفظ جان مادر يت اقتصادیوضع  اند از:عبارت

قانون    .يمادرزاد  يهاي ن به علت تجاوز و ناهنجاریسقط جن  و
). در سال 42شد (  یرسم  ،1384در سال    ،رانین در ای سقط جن

حما  ،1400 خانوادهیجمع  یت از جوانیطبق مفاد قانون    ،ت و 
ن اساس، مجوز ی. بر ا)43(  آمد  وجودن قانون به  یدر ا  یراتییتغ

ک ی(متشکل از    یون سقط قانونیسیدر کم  یقاض  را  یسقط قانون
ک متخصص پزشک یک پزشک متخصص متعهد و  یژه،  یو   یقاض
اطم  ،) یقانون حصول  به  یبا  نسبت  ز  ی کینان  موارد  صادر  یاز  ر 
در خطر و    يکه جان مادر به شکل جدی درصورت  .الف   کند:یم

ن از چهار یو سن جن  اشدن بی منحصر به سقط جن  اوراه نجات  
  ؛ن نباشدی و امارات ولوج روح در جن  ها ماه کمتر باشد و نشانه

دو    ن هریمادر و جن  ،ن سقط نشودیکه اگر جن  يدر موارد  .ب
  . ج  ؛ن استیکنند و راه نجات مادر منحصر در سقط جنیفوت م

ر احراز شود:  یط زیع شرای، جمیچنانچه پس از اخذ اظهارات ول
مادر،    ي) براریناپذد تحملیت مادر، وجود حرج (مشقت شدیرضا

که    يدر موارد  ریناپذ درمان  ینیجن  يهايناهنجار  یوجود قطع
به ب مربوط  جنی  يماریحرج  در  امکان یا نقص  فقدان  است،  ن 

جا و  نشانه  يبرا  ینیگزیجبران  فقدان  مادر،  امارات  حرج  و  ها 
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چهارماه از  کمتر  و  روح  جن ولوج  سن  (یبودن  حال 43ن  در   .(
بهداشت  ،حاضر قانون  با  ،وزارت  مجوز  جن  یصدور  با  ن،  یسقط 

شناسایکأ ت بر  آنبه  یید  ارجاع  باردار،  مادران  براموقع    يها 
مشکل به پزشکان    يمادران دارا  دادنو ارجاع  نیجن  يغربالگر
غ   کوشدیم  ،مربوطه سقط  ن  یا  ه. بکندکنترل  را    یرقانونیآمار 
 ي ضرور  ،ن و مقررات سقطیو دانش ماماها از قوان  یآگاه،  منظور
  ی با توجه به سطح آگاه).  44بخشد (ین روند را بهبود م یو ا  است

در    یآموزش يهاکارگاه ين سقط، برگزاریقوان  ازو دانش ماماها 
  د.شویه می ران توصینه در کشور این زمیا

نتا مطالعهیطبق  آگاهیشتریب  ،حاضر  يج  از    ین  دانش  و 
مان  یماما در امر زا  فیوظا  يطهیح  ينه ین و مقررات در زمیقوان

زا از  پس  مراقبتیو  باروریسن  ي هامان،  تجوين  و  ی،  داروها  ز 
رسد  ی). به نظر م30-36(  است  یص تجاوز جنسیتشخ  يهاراه

دل ایبه  پرتکراربودن  حرفه  مسائل ن  یل  ماماها  یی ماما  يدر   ،
موضوعات  یا  يدرباره دانش  یآگاهن  کمتردارندخوب    یو  ن ی. 
دانش    ی آگاه مقرراتیقوان  يدربارهو  و  پ   ،ن  با یدر  ق یتزر  وند 

ماما   درخواست  کودکان،  و  زنان  به  و   یسونوگراف  يبراواکسن 
اخلاق    ي کدها  ،رانی). در ا30- 36.بود (  یی ماما  ی اخلاق  يکدها
 ی لیلات تکمیبه دروس مقاطع تحص  ،ریاخ  يهاسال  یط  ،یی ماما

رسد اکثر  یبه نظر م  ،نیبنابرا  ؛ده استشاضافه    یی ماما  يرشته 
  يهاکارگاه  يو برگزار  انداطلاعیب  یاخلاق  ي ن کدهایماماها از ا

ا  یآموزش سودمندیدر  مبحث  بود؛   ن    ،نیهمچن  خواهد 
درخواست  هچ براارچوب  آزما  یسونوگراف  يماماها    يهاشیو 

ا  ی ها  د در کارگاهی است که با  يگری ز دیبرانگمبحث چالش  ،مجاز
آموزش بگ  یمواد  قرار  دلیمدنظر  به  ماماها  است  ممکن  ل  یرد. 
نه ین زمیافت اطلاعات در ایبه در   ،ی ف شغلیو وظا  يفشار کار

ندهند   یلیتما شده  یپ  ،نیبنابرا  ؛نشان  با است  شنهاد  ابتدا 

  ، و سپس  کنندق  یافت اطلاعات تشویماماها را به در  ،یی راهکارها
مطالعه28(شود    يبرگزار  یآموزش  ي هادوره کشور   يا).  در 

) داد2014لهستان  نشان  درباره  ، )  مقررات  یقوان  ي ماماها  و  ن 
ن مطالعه نشان  یج اینتا  ،نیهمچن  ؛ندارند   یدانش کاف  ياحرفه 
  یی ن ماما با شاغلا  یی ان مامایدانشجو   ی سطح دانش و آگاه  ،داد
روزبودن دانش  ت به ین مطالعه بر اهمیسندگان ای. نوندارد  یتفاوت

له  أ ن مسیو راهکار ا  ه د داشتیک أ ت  يان حرفهیقوان  يبارهماماها در
  ).  45ند (اهان کردیب یآموزش  ي هاها و دورهرا شرکت در کارگاه

ت  در جمعیثأ خصوص  مشخصات    و  (سن  یشناختت یر 
کار، شاغل    ي(سابقه یهل) و عوامل شغلأت تیوضع  و  لاتیتحص
  ،و دانش ماماها  یا مطب) بر سطح آگاهیمارستان، درمانگاه  یدر ب

رسد  یبه نظر م   ، حالنیباا  ؛ده نشدی مشابه د  یی الگو  ، در مطالعات
ب در  دولت  یآموزش  يهامارستانیکارکردن   ي برا  یعامل  ،یو 

آگاهیافزا زم  یش  در  ماماها  دانش  مقررات یقوان  ينه یو  و  ن 
ن باشد که  ین امر ممکن است ایال  یدلد.  شومحسوب    ياحرفه 

ارجاع    ،ی دانشگاه  يهامارستان یب برامحل  سقط   يزنان  انجام 
  یها آگاه مارستان ین بیشاغل در ا  يماماها  ،نیبنابرااند؛  یقانون

ب دانش  دق  يشتریو  نظارت  اعمال  با  مطبقیدارند.  بر    يهاتر 
تاحد یم  ،یی ماما  یخصوص خطاها  يتوان  و  قصور  بروز    ياز 
ق  یتشو  يبرا  ی عاملتواند  ین امر میهم  . کرد  يریشگیپ   یی ماما

ن و مقررات یقوان  ينه یشتر اطلاعات در زمیافت بی ماماها به در
مرتبط و    يهاشرکت در کارگاه  ،مطالعات  ید. برخشو  ياحرفه 
شتر یو دانش ب  یز عامل آگاهی موجود را ن  يهانامهنییآ  يمطالعه
خواندهمشارکت  ي ماماها ازکننده  نتا  ، ی طرف  اند.  در  ج  یتفاوت 

کشورها و  دل  گوناگون  يشهرها  به  است    ی دستکینال  یممکن 
آموزشیشرا شغل  یط  باشد.    یو  مختلف  نقاط  از  ید  ی کیدر  گر 
نتایدلا میل  متفاوت  استفادهیج  پرسش  نکردنتواند   ي انامهاز 
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باشد  مطالعات  در    و   ی فرهنگ  يهاتفاوت  ،نیهمچن  ؛ مشترك 
اعتقاد  ی مذهب آگاه  ،زین  يو  سطح  افراد    ی در  دانش  رگذار  اثو 

  است. 
  ي امدهایپ   يان و مقررات حرفه یو دانش ماماها از قوان  ی آگاه
ب برخ  يشماریمطلوب  تکرار  است  ممکن  داشت.  از   ی خواهد 
  به علت  ییدر ماما  يان و مقررات حرفه یخارج از قوان  يرفتارها

  یش آگاه یبا افزا  که احتمالاً  ی از مسائل  یکیافراد باشد.    یآگاهنا
ا در  دانش  زمیو  خواهد  ین  کاهش  زا  ،افتینه    ی مانیخشونت 

) است  باردار  مادران  به  گفتار    ؛)46نسبت  و  رفتار  هرگونه 
بهداشتارائه  خدمات  و    یدهندگان  مادر باردار  حقوق  ناقض  که 

تصم   ي کنندهمحدود و  باشد  يریگمیاستقلال  خشونت   ، او 
(شویم  یتلق  یمانیزا مثال47د  اید  ی).  در  زمیگر   ، نهین 

کر  دادنانجام فوندال  1ستلر یمانور  ح2(فشار  در  زای)  مان ین 
تواند ین مانور میا  ياجرا  ،شده. طبق مطالعات انجاماست  یعیطب

  4ب اسفنکتر ینه، آسیپر ی، پارگ3تال یرحم، پرولاپس ژن  یبا پارگ 
نکه زنان ی). با توجه به ا48به نوزاد همراه باشد ( يب جدیو آس
از  یبا هم  يههمد  و  اطلاع    ،طورنیاقدامات  اعمال  آن  عواقب 

نم نظر  به  باشند،  انجامیداشته  ازیا  دادنرسد  مانور    نظرِ  ن 
(یصح  یحقوق باشد  نتا  ؛)48ح  مطالعهیچراکه  کشور   ياج  در 
ن  یعواقب ا  يدربارهدرصد زنان  5/93  ، ) نشان داد2023ا (یاسپان

اطلاعات  نمی در  یمداخله  (یافت  جنبه 49کنند  از    ،گری د  ي). 
ماما    يتوانمندساز  ، ینوع به  ،يا ن و مقررات حرفه یاز قوان  ی آگاه
ن پ یرا  در  ماماها  ی ز  نقطه   ، دارد.  علم ِاز  حقوق  ی نظر  در    ، یو 
  ،نیبنابرا  اند؛ مستقل  ی متخصصان  ی عیطب  يباردار  ينه یزم

وابسته    یماتیبه تصم  ر،یچشمگ  يتاحد  ،سلامت زنان و نوزادان

 
1. Kristeller Maneuvers 
2. Fundal Pressure 

  ی نگران).  4د (شویگرفته م  ییماما  يهااست که در طول مراقبت 
انجام  ی ناش ارائه   ،یپزشک  ي خطا  دادناز  مانع  است    يممکن 

  ؛مار گردد یدر قبال ب  ياف حرفه یوظا   دادنخدمات کامل و انجام
ا و  آموزش  با  آگاهیاما  قوان  ی جاد  حرفه یاز  مقررات  و  در   يان 

بهداشتيارائه  خدمات  استرس یم   ،ی دهندگان  سندرم  با  توان 
ن یقوان  ی). هدف اصل50د (کرز مقابله  ین یپزشک يارتکاب خطا

ت  یاما در پرتو رعا   ؛)8مار است (یحفاظت از ب  ،ياو مقررات حرفه 
  ،زین  یبهداشتدهندگان خدمات  ارائه   ،يان و مقررات حرفه یقوان

  من خواهند ماند.  یا ياریاز عواقب بس

  هات یو محدود  هاقوت
صورت  به  يامطالعه  ،رانیدر ا  ، امروز  تا   ،جووج جستیطبق نتا
ن  یقوان  يبارهو دانش ماماها در  یآگاه  یبررس  يمند برامرور نظام

حرفه مقررات  مطالعه  ياو  است.  نشده  وجود    يانجام  حاضر 
کند. با توجه ید مییأ تن حوزه  یرا در اتوجه    انیشا  ییها شکاف
جا ویبه  در    يژهیگاه  و نوزادان  مادران   ، یبهداشت  نظامسلامت 
مطالعهینتا اهم  يج  قوانیحاضر   ي ن و مقررات جاریت آموزش 

دانشجو  ياحرفه  شاغلا یبه  و  ماماان  م   را  یی ن  دهد.  ینشان 
از    ی آگاه  یبررس  ينهیمحدود در زم  یمطالعات  دانش ماماها  و 

از   يران انجام شده است. تعدادیدر ا  يان و مقررات حرفه یقوان
همراه  پژوهش    یشناسروش  ي هابا ضعف  ،زیمطالعات موجود ن

محدودید   یکیند.  اهبود از    ،حاضر  يمطالعه  يهاتیگر 
پرسش نکسانی که    شدهاستفاده  يهانامهبودن  در مطالعات بود 

روبه  لیفراتحلانجام   مشکل  با  برخ  ،نیهمچن  ؛دکررو  را    یدر 
  یفیصورت کبه  ،تنها   ،و دانش   یآگاه   ين نمرهیانگیم  ، مطالعات

  ن در دسترس نبود. یانگیم  ي ر عددیگزارش شده بود و مقاد

3. Genital Prolapses 
4. Sphincter 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ijm

e.
v1

6i
10

.1
59

46
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
ur

na
ls

.tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

4-
05

 ]
 

                            11 / 16

http://ijme.tums.ac.ir
http://dx.doi.org/10.18502/ijme.v16i10.15946
https://journals.tums.ac.ir/ijme/article-1-6579-en.html


  مند نظام   ي ران؛ مروری در ا   ي ان و مقررات حرفه ی ماماها از قوان و دانش   ی آگاه   :  و همکاران   ی رحمان  12
 

 
Website: http://ijme.tums.ac.ir 

 

  گیرينتیجه
کشور   يو دانش ماماها  یآگاه   ین مطالعه با هدف بررسیا

مطالعات   ی انجام شد. با بررس يان و مقررات حرفه یران از قوانیا
شهرها ا  يدر  م  ،کشور  ن یگوناگون  نظر  علیبه  رغم  یرسد 

  ی درمانیو امکانات بهداشت  یت شغل ی، وضعیآموزش  ي هاتفاوت
  ،یی ماما  يو دانش جامعه  یزان آگاهیم  ران،یا  گوناگوندر نقاط  

شاغلا از  دانشجواعم  و  این  رشتهیان  قوان  ،ن  مقررات  یاز  و  ن 
ن و  یاز قوان  یت آگاه یست. اهمیمناسب ن  یسطحدر    ياحرفه 

  یاطلاع ید بتوان بیست و شایده ن یپوش  یبر کس  يامقررات حرفه 
  دانست.   کردن آننقض یاز علل اصل یکیرا ن یقواناز ها ماما

آگاه  ا  یبا  موضوعیاز  تدابیم   ،ن  اصلاح    يبرا  يریتوان 
ثر  ؤم  يهااز راه  یک ید.  یشیکشور اند  ییماما   يروین  ی ت فعلیوضع

ان و یآموزش دانشجو ،یی ماما يدر کاهش بروز خطاها در حرفه
زم  ي ماماها در  که  یقوان  ينهیشاغل  است  موجود  مقررات  و  ن 

افزا کیباعث  خدمات  یفیش  در شود  یم ت  بهبود   ،ت ینها  و  به 
کشور   نوزادان  و  مادران  ت انجامد یمسلامت  بیکأ .  بر  ید  شتر 

ان  یدانشجو  ی درس  ي هابرنامهدر    ی قانون  ی پزشک  ي واحدها
  يهاکارگاه  يبرگزارو    یلیتحص  گوناگونمقاطع  در    ییماما

تواند مدنظر قرار یم  ،زیشاغل ن  يماماها  يبرا   ياجبار  یآموزش
  .ردیگ

  یتشکر و قدردان
از کمیوسنیبد علوم    ییقات دانشجویتحق  يته یله  دانشگاه 
  د. شویم ی شاپور اهواز تشکر و قدردانيجند یپزشک

  تضاد منافع
سندگان وجود  ین نویب  یگونه تضاد منافع چین مطالعه هیدر ا
  نداشت.
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Abstract 
A professional and educated midwifery workforce is essential to provide 
high-quality maternal and newborn care. Midwives’ awareness and 
knowledge of professional rules and regulations would be necessary for 
correct practice. Accordingly, this study aimed to investigate midwives’ 
awareness and knowledge of the professional rules and regulations in Iran.  
In this systematic review study, the PICO guidelines were used to find the 
relevant articles through searching MeSH terms in Irandoc, SID, Scopus, 
EMBASE, Cochrane, Magiran, and PubMed databases up to September 7, 
2023. The JBI checklist was used to assess the quality of the articles.  This 
systematic review investigated 14 cross-sectional studies with a total of  
2161 participants. The results demonstrated that midwives in Iran do not 
have a satisfactory level of awareness and knowledge about the professional 
rules and regulations. Based on the results, much more focus is required to 
enhance the awareness and knowledge of midwives about the professional 
rules and regulations. The results of this study can be used for developing 
educational programs on midwifery professional rules and regulations as a 
necessity for providing high-quality maternal and newborn care. 
 
Keywords: Awareness, Knowledge, Midwifery, Iran, Professional 
commitment, Professional rules. 
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