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  چکیده 
 آموزش  موضـوع  اسـت.  گذارده سـر  پشـت  را یطولان یخیتار  ،جهان و رانیا در  آموزش 
  برخورد   ســبب  به  ،ریفراگ   یملّ  يهات حکوم  ادیبن  روزگار از  ،یآموزش ــ  مراکز و  نهادها و
د انتمـ اس  و  هـ ا  از  اقتبـ اوردهـ ــتـ دی  یعلم  يدسـ ار  گر،یکـ ده  تحولات  و  رییتغ  دچـ  ياعمـ
ده ت،    ياکه از نوع کتابخانه پژوهش  نیا  در. اندشـ عاسـ   ي هاروش یبررس ـ  باتا  دهش ـ یسـ
ــک  سِیتـدر  مختلف  ــ  ،یپزشـ ال  يهـاوهیشـ ا  انتقـ اوردهـ ــتـ ه  یطب  يدسـ   و   پژوهـاندانش  بـ
ــر انیپا تا  رانیا خیتار در  حرفه نیا مندانعلاقه ــفو  عص  ــ  يص ــو   یبررس   ، رونیازا ؛دش
ــت، داده  ي، در وهلـهیخیه بر روش تاری ـتک  با نگـارنده ان مطالب مندرج ی ـها را از منخسـ

فرنامه، یطب  لیاص ـ  منابعدر  ناد وها سـ واهد  و  اسـ و   یعرب  يهاکه به زبان یخیتار  موثقِ شـ
کرد؛ ســپس، با رجوع به  ياند، اســتخراج و گردآورنگاشــته شــده  یس ــیو انگل  یفارس ــ
واهد پرداخت.    آمدهدسـت به يهاداده  لیتحل و  فیتوص ـبه   ،یداخل یاطلاعات  يهابانک   شـ
ــلام تمـدن در  ژهیوبـه  ،رانیا  خیتـار طول در  کـه نـدانآ از  یحـاک   موجود  علوم  انتقـال  ،یاسـ
  صـورت به  تدریس  امروزي  اصـطلاح به  یا  ،یعمل و  ينظر  صـورتبه طب   آموزش و یطب

ــحبت  ــخنرانی و  ص ــریري،  بالینی وري) نظ(  س ــت   بوده جیراکلینیکی)    (س  در البته  ؛اس
 ــاهـم ـ  ــهـر  ت ی  ــاولـو   و  هــاروش  از  کی  ،آمـوزش  يهنـحـو   و  هــانآ  از  يبـربـهـره  در  ت ی

ه  وجود  یینظرهـااختلاف ــتـ  بـه  یطب  میمفـاه  بهتر  انتقـال  در  ،مزبور  دوران  طول  در  و  داشـ
  .خ داده است ر یراتییتغ و تحول ،پژوهاندانش

  .هیو فص ،یران، تمدن اسلامی، ایآموزش پزشک    :يدیکل واژگان
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   قدمهم

  شدهگم  ياحلقه  ی علم  مراکز  در   ی پزشک  آموزش  يهاروش

  یبررس  مورد  یپزشک  علم  خیتار  دگاه ید  از  یخوب  به  که باشندیم

  ی ن، سعینکه در علم نویبا توجه به ا. است  نگرفته  قرار  مطالعه  و

ن یو همچن  یشناس  يماریمختلف در ب  يبر آن است تا روشها

  ش قرار گرفتهیمورد آزما   یات پزشکیانتقال دستاوردها و تجرب

توان با  می  ؛ رند؛  ید بودن، مورد استفاده قرار گیتا در صورت مف

آموزش پرداخت   يکهن به استخراج روشها  یمتون طب  يواکاو

برخ از  مفاه  یو  بهتر  انتقال  در  دانشجویمتدها  به  و  یم  ان 

در کلاسهاي دروسِ پزشکی به   .دیطلب  ياری  ين درمانگریهمچن

گذارند.  تدریس تأثیر می  خوریم که در کیفیتمشکلاتی بر می

براي حل مشکلات، برخی از روشهاي رایج و مؤثر در فن تدریس  

تار  شده انتخاب   در  قرار   رانیا  يهگذشت   خ یکه  استفاده  مورد 

ایم در  است.    مختلفِ  ي دورانها  يمبنا  بر  پژوهش   نیگرفته 

  د یگرد ی) سع يصفو  عصر  انی پا تا   انهیدوران م  رانِی(در ایخیتار

  مطرح  و   معتبر  پزشکان  توسط  انهیم  يدورانها  در  که  ی طب  منابع

هاي  روش   استخراج  با   و  گرفته  قرار  توجه  مورد  اند   شده  نوشته

  استناد  با  نیهمچن  و  شده  مطرح  متون  نیا  در  که  یپزشک  آموزش

طب   آموزش  مختلف به  يهاکرد یرو  ،کیکلاس  یخیتار  منابع  به

 ان یاز آنها ب  کی هر  روانِیپ   يدگاهها یو نظرات و د  یو عمل  ينظر

اعتبار و اصالت منابع به استخراج   يبر مبنا  پژوهش   نی. اشود

و   است  پرداخته  نظر  مورد  ا  با مطالب  کتابخانه  به    ي روش  و 

تحل  فیتوص  يه ویش از منابع مهم و کلاس  لیو  و    کیاطلاعات 

ن یبر ا  .است  گرفته  بهره  یآنها در کنار متون طب  یاعتبار سنج

  منابع  ،ياکتابخانه  منابع   از  استفاده   با   است  شده   تلاش مبنا  

  يهاداده  و   یی شناسا  یخیتار  و  یطب  ي هانهیزم  در  يدیکل

  با  ن،یا  بر  علاوه .  گردند  لیتحل  منظم  صورتبه  و  شدهاستخراج 

  به  مراجعه  با   تا   است  شده   کوشش  موجود،  ابهامات  به  توجه

  قاتیتحق  یبرخ  و  کیکلاس  یطب  متون  در   موجود  اطلاعات

  ي هاوه یش  با  مرتبط  مجهولات  و  مسائل  يسازروشن  به  د،یجد

  ،یخیمتون تار  به  رجوع  با ابتدا    يرونیبد.  شود  پرداخته سیتدر

  يلادیم  دوازدهم  تا   هفتم  يهاسده  در  شده  نگاشته  یطب  منابع

 يدیکل يهاامیپ
  ــوع آموزش، نحوه تعل ــ میموض  یو مراکز آموزش

و  رییدر گذار زمان و در طول ســـده ها دچار تغ
عمــده ا برشـــــده  يتحولات  بهره  از   يانــد. امــا 

  يروشـها  يریو به کارگ  انینیشـیپ  يدسـتاوردها
دانشـــمنـدان کـه در متون مختلف ثبـت    سیتـدر
اســـت، همواره مورد نظر مکاتب مختلف    دهیگرد
  .باشد یدر جهان م یعلم

 د ا عطف بـ ه آموزش در ا  نیبـ و   رانیموضـــوع کـ
را پشــت ســر گذارده اســت   یطولان  خیجهان تار

کهن به اســـتخراج   یمتون طب  يتوان با واکاو  یم
  .پرداخت یآموزش يروشها

 آموزش و   ياســـتخراج داده ها و ارائه روشـــها
طب  سیتــدر انتقــال   جیرا  ي(متــدهــا  یعلوم  در 
  یپزشـک  میانتقال مفاه  ی) و چگونگیطب میمفاه

ــار ت طـول  اهـمـ  رانیـا  خیـدر  ــاز  ــه   نیـا  تی ــال مـق
 گردد. یمحسوب م
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مطلوب  هاسفرنامهو   منابع  طب  تیوضع  يهدربار  یکه  و    یعلوم 

آموزش صفو  یمدارس  دوران    با   مرتبط  مطالب  ،هستند  هی در 

بانک  شد؛استخراج    پژوهش  يهمسال به  مراجعه  با  هاي  سپس 

  ی علوم اسلام قاتیمرکز تحق يافزارهاو مجموعه «نرم  ی اطلاعات

پژوهشها و  تار  متاخر  ينور»  خصوص    يهاهداد  ، یپزشک  خیدر 

ش مورد  در  بررس  سی تدرهاي  وهیموجود  مورد  طبقه   یطب  و 

نگارش و    ، اطلاعاتِ به دست آمده  لیقرار گرفته و با تحل  يبند

  . دی گرد ی عمل یی نها نیتدو

با  نیا  يهنیشیپ   يهدربار   با   که  م یگردمتذکر    د یپژوهش 

که در باب آموزش   ياو پراکنده  ختهیجسته گر  اطلاعات  وجود

مشاهده    ی پزشک  خ یتار  يپژوهشها  ی در برخ یو عمل   يطب نظر

هیم در  اما  تال  چ یشود  و  مساله    نیبد   یفیپژوهش  و  موضوع 

  ران یا  یپزشک  خیکتاب «تار  درپرداخته نشده است. به طور نمونه  

سرزم شرقهاي  نیو  دور  »یخلافت  در  «طب   » يصفو  يهو 

 طب   میتعل  نظر  از  که  متون  ی برخ  به  تنها  )2و1(  الگود  لیریس

  احمد  و  است  نموده  کوتاه  يااشاره  داشته،  تیاهم  ينظر

  رغم یعل)  3(اسلام»  در  مارستانهایب  خی«تار  يهسندینو  بکیسیع 

 آموزش   يبرا  یمکان  اختصاص  در  مارستانهایب  یژگیو  به  پرداختن

  کرده  یاجمال  ینگاه  طب  آموزش  مبحث  به  ینیبال/یعمل  طب

  در   یپزشک  آموزش  خی«تار  عنوان  با  يا  نامه  انیپا  در.  است

اختصاص  چگاهیه  زین  )4(»دارالفنون طور  و    یبه  آموزش  بحث 

قرار نگرفته و البته همانگونه که    یطب مورد بررس  میتعل  يهنحو

تنها معطوف و محدود به دارالفنون و عصر   دیآیاز عنوان بر م

طبقه بندیم  يناصر طب و  در مقاله «دانش  علوم در    ي باشد. 

  يعلم طب در طبقه بند گاه یبه جا  سندهی) نو5(»یتمدن اسلام

به   یو عمل  يطب نظر  فیوجود اشاره به تعر  علوم پرداخته و با

پزشک  سیتدر  يه ویش   ده یمعطوف و متمرکز نگرد  یو آموزش 

 يجند  یپزشک  ایو    یپزشک  خیتار  یکه به بررس  یفاتیتالدر  است.  

نشاپورپرداخته  ش  یمبحث  چ یه  ز یاند  و    وهیبه  آموزش  روش  و 

 گردد. یمرتبط و مربوط نم یعلوم پزشک م یانتقال مفاه

 یو عمل يبه صورت نظر یپزشکس یتدر
  انتقال  يهویش  يهبدانگونه که از اسناد و شواهد موجود دربار

 عصر   و  باستان  يایدن  در  د،ی آیم   بر  طب  علم   ژه یو  به  و  علوم

  همراه  ییمهارتها   کسب  و  روشها  با  یطب  دانش  کسب  یاسلام

. در تمدن  شدیم   کسب  جیتدر  به   و   مختلف  مراحل  در   که  بود

 علوم   يه رمجموع یعلوم ز  يهايبند  میعلم طب در تقس  ،یاسلام

 راستا   نی). در ا7و6است(  يحکمت نظر  يه مجموع   از  و  یعیطب

رو طب   یکیبه    کردیبا  مهم  آثار  سد  یاز  هجر  يهدر   ي چهارم 

آن   يریبوده که فراگ  يامر  یکه آموزش پزشک  افتیتوان دریم

  ی حاذق کس  شده و پزشکی» انجام میو عمل  ينظربه صورت «

ن دو روش علم طب را آموخته باشد. در ید به ایبود که نزد اسات

فراگرفتن به طور    ا یخواندن و    قیاز علم طب از طر  یواقع بخش

و    ی عمل  نیبه تمر  يازی گرفت و نیمکتوب صورت م ای و   یشفاه

مهم  ؛نداشت  یتجرب بخش  روشو  اما  تمر  یتر  با  که  و    نیبود 

با    میو ارتباط مستق  کیاز نزد  ماریب  يهمشاهد  قیتجربه از طر

م  ياعضا حاصل  بدیبدن  ا  ن یآمد.    یبرخ  نکهیسان و با وجود 

را آن  و دانند  یم  يو ماد  يوی را علم دن  طب   علم   ی خیمنابع تار

است    یاما گفتن  ؛ )8دهند (یو فقه قرار م  ی در کنار علوم شرع 

  و  الهام   ی نیهمچون علوم د  یکه سرچشمه و منشا دانش پزشک 

و از   آموزش و تجربه با ینیردی غ  علوم  همانند بلکه ؛ستین یوح

اهلِ فن    نی). بنابرا9(  د یآیحاصل م  دنیشن  ایخواندن و    قیطر
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پندارند که سپس با  یم  يطب را در ابتدا نظر  آموزش  قیطر  زین

مقدمه    يگونه طبِ نظرنیگردد. بدیم  لیمشاهده و تجربه تکم

عمل طب  مکمل  عبارت  یو  به  نظر  یاست.  نگر  يطب   ستنِیرا 

  ستنیرا نگر  ی اند و طب عملهخواند  میتعل  يصرف در جسم برا

برا جسم  نحوادگرفتنِی  يدر  قلمداد    يه  جسم  کارکردِ 

بد 10کنند(یم صورت   کی  ،يرو  نی).  به  طب  آموزشِ  بخش 

آموزند و آموزش  می  بوده که در آن اصول دانش طب را  ينظر

برا تکم  ،ي و بخش بعد  ؛است  يضرور  بیطب  يآن  و   لیادامه 

که علمِ اسلوبِ به کار گرفتن آن    است  یعمل  صورت  به  آموزش

م دانشجو  به  را  طریاصول  از  و  و    دیتقل  قیآموزند  [مشاهده 

  يطب نظر  ،ی ). پس به طور کل11و12(  د یآیتجربه] به دست م 

؛ بدون  میبریم  یبه اصول آن پ   يریق فراگیاست که از طر  یدانش

بدانیا را  آن  کاربرد  و  اسلوب  ای نکه  مینکه  یم. مانند  م  یریگیاد 

  یاست. اما طب عمل ين طب نظریانواع تب بر سه نوع است و ا

  ی آموزش چگونگ  یعنی  است؛  درد  ن یبردن به اسلوب درمان ا  یپ 

آموزد در  یکه استاد به محصل م  يگرم؛ مساله اهاي درمانِ ورم

  ).13( چگونه عمل کند دی باره با نیا

خاص  هاي  وه ی که ش  ياهواز  یمجوس  یرانیپزشک مشهور ا

بر م  را  طب  اهمیآموزش  خصوص  در  بودن   تیشمرد،  توامان 

  ن یبه طالبانِ ا  ی و نحوه آموزش علم پزشک  ی و عمل  يطب نظر

ب ایم  ان یعلم  طالبان  که؛    يبرا  مارستانیبه ب  د یفن با  نیکند 

بال کارآموز  ینیآموزش  پ   يو  و   شگاهی در  کرده  رجوع  استادان 

سپردن مطالب    ادی و به    یپزشک  يکتابها  يهبا مطالع  نیهمچن

  باور  نی). ا14(  مبادرت ورزند  یدر فن پزشک  یابی کام  يآنها برا

  ی جرجانچنانچه    شد؛ یم  اجرا  همچنان  بعد   ها سده  تا   وهیش  و

  دانش   به  ی ابیدست  زین  انیخوارزمشاه  عصر  مشهور  بیطب

 طب   يه شاخ  دو  هر  بیطب  که  داردیم  محسوب  یزمان  را  یپزشک

  و   یعلم  طب  فیتعر  در  يو.  اموزدیب  مانأتو  را  یعمل  و  ينظر

  يهاسبب  شناختن  از  را  بیطب   ستین  چاره :«  سدینویم  یعمل

ب  یتندرس چ  يماریو  چه  چ  زیکه  چند  شناختن    زیو  و  است 

  . و  انکاریسودمند و ز  يزهایو از شناختن چ  یو تندرست  يماریب

  ستیچاره ن  نیهمچن.  ندیگو  ی علم  جزء   را  زهایچ  نیشناختن ا

را   يماریداشت و ب  دی را چگونه نگاه با  یبداند تندرست  نکهیاز ا

  یسودمند را چند و چگونه و ک  يزهایکرد و چ  د یچگونه دور با

ا  دی به کار با عصر    ).15.» (ندیگو  یعمل  جزءرا    نیداشت ؛  در 

طب    ه»یاثیغ   يه» در «رسالاسیال  ابن  محمود  ن یمغول «نجم الد

فراگ ن  يریو  را  نظر  زیآن  طب  بر  عمل  يمشتمل    داندیم  یو 

بد 16( اسلام  نی).  دوران  مراکز  در  تدریس  اصطلاح    یسان  به 

(تئوري سخنرانی  و  صحبت  صورت  به  بالینی    )امروزي  و 

و   یگرفت و در اکثر مراکز آموزشی(سریري،کلینیکی) انجام م

 مارستان یدر ب  میدانمی  کردند؛ چنانکهیم   دیبدان تاک  زین  یدرمان

لاوون»(  نینورالد ق 683مصر) در سال    نیسلاط  ازکه «منصور قَ

تأس قاهره  نظریدر  صورت  به  طب  آموزش  بود،  کرده  و   يس 

  ). 17( گرفتیانجام م یعمل

نظر طب  بودن  مقدم  مورد  در  که  نماند  ناگفته  بر   يالبته 

گونه    نیاختلاف وجود داشت. بد  یمکاتب مهم پزشک  نیب  یعمل

  شیکه «اصحاب تجارب» که معتقد بودند تنها با تجربه و آزما

)،  در 18(  شناخت  شود،یم  ماریب  يشفا  موجب  را  آنچه  توانمی

از «طب عمل   يهویخود و ش  يهادرس طب  شروع    »یآموزش 

نظر  کردندیم طب  به  سپس  «اصحاب   پرداختندیم  يو  و 
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کهاسیق بیمارى   »  احوال  اختلاف  دانستن  طالب  و  نخست  ها 

مزاج اختلاف  بودند همچنین  نظر19(   ها  طب  از  برعکس    ي)، 

در    چگاه یحال ه  نیبا ا  ).20(   کردندیختم م   ی شروع و به عمل

اسلام  نینخستهاي  سده طر  یتمدن  از  طب  علم   ق یآموزش 

آموزش    خواندن و  از    ،شدینم  قلمداد  تیاهم  یب   ينظرکتب 

علم طب    يریاز اصول مهم در فراگ  یکتب طب  يهمطالع  نرویا

حت و  طر  ی برخ  یبود  از  آموزش  را   قیپزشکان  کتاب  خواندن 

از تعل اسات  میبهتر  م  دینزد  است؛  یاز ا  .کردندیقلمداد  ن شمار 

بد که  الطب»  صناعه  تعلیم  فی  النافع  با    نی«الکتاب  و  منظور 

اهم  د یتاک برا  تیبر  کتاب  شد   آموزش  يخواندن  نوشته   طب 

 ی نگارش آثار طب  لیبه دل  شتریپزشکان ب  ی). مهم آنکه برخ21(

مانند؛ کتاب «مفتاح الطب»    . افتندی   تیمعروف  انیدانشجو  يبرا

ابن توسط  دانشجو  هندو که  خواهش  کتاب  انیبه  خواهان    یکه 

شد.  آ المسهل نگاشته  بودند،    در  علم،  آموختن  قیتشو  «درخذ 

  علم  مکاتب  و  اقسام  و  شرافت  ف،یتعر  در  ،یپزشک  علم  اثبات

  با   مرتبط  علوم  و   ی پزشک  علم   افتیدر  ي روشها  باب  در  ، یپزشک

به  23و22(یپزشک  علم   اصطلاحات  و  راتیتعب  باب   در  و  آن  (

 ان یدانشجو  آداب  و   طب  خیاو، که در تار  ی خصوص مدخل طب

طلاب و اهل علم    ي همورد استفاد  وستهی، پ است  نوشته  فن   نیا

:« در شرافت  دیگویدرباره آن م یهقیب  نیرالدیقرار گرفت و ظه

پزشک علم  فوائد  ن  ی کتاب  یو  او  الطب  مفتاح    ام»افتهیهمچون 

  ).24و22(

ن دو روش در کسب مهارت  یمان بودن اأبا وجود ضرورت تو 

 
اس با یق  يهلینوس معتقد بود صناعت طب در آغاز امر به وس یالبته جال .  1

گرد استخراج  نیتجربه  اکنون  و  کاری د  به  را  دو  هر  آنکه  خوبمی  ز   بندد 
 . )27بپردازد (  یطب يتواند به درمانها می

درمانگر معتبرتريدر  بالینی  تدریس  و    ،  بود  نظري  تدریس  از 
د که اگر  یگوینوس مین باره جالیداشت. در ا  يشتریطرفداران ب

پ ینظر اختلاف  هم  با  تجربه  و  بایه  کنند،  را ی دا  تجربه  جانب  د 
هاي  آموزه   به  یخاص  توجه  که  زین  مسلمانان).  26و  25(  گرفت
  روشهاي  بر   را  قیاس  اصحاب  روش  نخست،  داشتند؛  نوسیجال
  طب  بر  مقدم  را  یعمل  طب  آموختن  و  دادندمی  ترجیح  دیگر
  باید   قیاس   که   رسیدند  نتیجه  بدان  سپس   اما  دانستند، یم  ينظر
 صریحاً   رازي  زکریاي  بن  محمد  کهیطور  به.  باشد  همراه  تجربه  با

  حال   نیا  با .  1است  کرده می  استفاده  روش   دو  هر  از  که  گوید می
  روش  يمبنا  بر  پزشکان  یبرخ   که  گردد یم  مشاهده  یگاه 

 ش یب  که  يرازیش  نیالدقطب  مانند   کردند یم  عمل  اسیق  اصحاب
 ماران یب  درمان  در  ثاقب  نظر  و  صائب  حدس  به  یسالگ  چهارده  از

 ن یالدشمس  نزد  قانون  کتاب  خواندن  به  سپس  و  ده،یگرد  مشهور
 اصحاب   يهابرنامه  ۀیبرپا  پرداخته،  یبوشکان   نیالدشرف  و  یشیک

  انهیدر دوران م  . )28(  است  داده  انجام  را  خود  لاتیتحص  تجارب
براي   که  زیم) ن1736-م1510(  هیو به طور خاص در عصر صفو

طب   علم  گالن   يهراثر  از  شی بفراگیري  کتب  را   2از  او  که 
) روش آموزش طب تا  22(  شدیم  استفاده   نددینامجالینوس می

در    یاسلام  نیدر عصر نخست  جیهمان متد را  يبر مبنا  يحدود
آموزش   ازمندین  زین  یعلوم پزشک  انیبود. در واقع دانشجو  رانیا

نظر در    يدروس  که  دروس  در  مهارت  کسب  از  پس  و  بوده 
م انجام  تجربیمدارس  آموزش  به  بال  یگرفت    يرو  ی نیو 

بر علوم    اریبس دیبه سبب تاک نکهیمهم ا  يه آوردند. البته نکتیم

 
2. Galen 
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به فقه    زین  یدر مدارس، دروس پزشک  یو رواج علوم مذهب  ینید
اله از  1شاردن  داشت.  اریبس  یختگیآم  اتیو  صحبت  هنگام  به 
 بدان   مربوط  مسائل   و  آموزش يهران،درباریا  در   یپزشک  تیوضع
«دانشمندان مشرق زمین همه علوم را وابسته به دو    : سدینویم

 دانند. بزرگان دین بر این اعتقادند که علم حقوق و پزشکى مى
بیرون الادیان  علم  و  الابدان  علم  قسم:  دو  از  علوم    مجموع 

شود که تمام  یگفته مدر واقع    نکهیمهم ا  يه نکت  ).30(»ستین
خواستند  یکه م  یی اعم از آنها یآموزش ی عال يهدور انیدانشجو

کردند،  یکه فقه و قضاوت را انتخاب م  یی آنها  ای شوند و    بیطب
 ح یدروس مربوط به تشر  ژهیو به و  یدروس طب  یبرخ  ستیبا یم

را از   حیبا حذاقت کامل علم تشر انیرانی. ا.. گرفتند  یفرا م   زیرا ن
دانستند و حق هم داشتند  یجدا نم   اتیاله  یو حت  يولوژ یزیف
اندام ها و بدون    يموضع انگار  چهیعلم اگر فقط از در  نیا  رایز

مورد توجه قرار   هاخلقت و عمل و اثر اندام  یتوجه به علت غائ
کننده محسوب پا افتاده و کسل  ش یپ   اریموضوع بس  کی  ردیبگ
    ).1»(شودیم

ــتادان و دانش پژوهان در  يهنحو عملکرد اس

  یآموختن علوم پزشک

و مکان   یبه عنوان محیط آموزش  که  یمراکز مختلف  در کنار
مد  گر مراکز یش از دیبمارستانها یب ،ادشدهی  یم علوم پزشکیتعل
اباشند.  یم  نظر مجوسیدر  خو  ياهواز  ین باره   ش یکه کتاب 

آموزش کتاب  منظور  به  را  الصناعه»  به یتال  ی«کامل  نمود،  ف 
م  ياطبا سفارش  صراحت  به  بیجوان  در  که  مارستانها  یکرد 

  یمخصوص  ي مارستانها تالارهایدر ب).  31-14(کسب دانش کنند

 
1. Jean Chardin 

بودند و پس    یپزشک  يوجود داشت که مجهز به کتابها و ابزارها
  فارغ  آنها  درمان  و  مارانیب  يهاز آنکه استادان(پزشکان) از معالج

  را  یطب  علوم   تا   نشستندیم   آنها  نزد  انیدانشجو  شدند، یم
گزارش ).  32و3(  رندیفراگ تدر  يها طبق   ي ه ویش  وس  یموجود 

  یا بیمار  بالین بر  عموماً  که بود نیچن ی نیبال/یآموزش طب عمل
.  گرفتیم  انجام  جواب  و  سوال  صورت  به  سرپایی  بیماران

  ،آنگاه  خواستندمی بیمار  از توضیحاتی پزشکان  که؛ صورتنیبد
  به  احتیاج  بیمار  اگر  بیماري  تشریح  و   معاینات  ختم   از  پس

معالجبیما  به  وگرنه  بستري  داشت،  شدن  بستري دستور   ي هر 
داده می ا).  33(شدسرپایی  دوران  طبقیدر  و    يشواهد  لخانان 
م  ی» در دست است؛ تعليدی«ربع رش  ی درمان  یکه از مرکزآمورش

گونه بود که پزشکان نیز بدین مرکز ن یدر ا  یطب به صورت عمل
دو   طبیبی  هر  پیش  و  داشتند  تردد  دارالشفاء  در  روز  هر 

پزشک  يدانشجو نزد  یعلم  از  تا  داشت  را  یقرار  فن  این  ک 
در راس هر حرفه   یمهم درمان   به واقع در مراکز).  34(رندیفراگ

رفت  یگران به شمار میکه برتر از د  یبی، طبیو تخصص پزشک
پزشک   ).36و35(افتندییم م ی تعل  ي داشت که نزد و  یشاگردان
علت    ی کرد به طور تجربیم   یمار سع ین بیبا حضور بر بال  معمولاً

ن یدر ا  ).37(اموزدیو راهکار درمان را به شاگردان خود ب  يماریب
مار را یذ در حضور شاگردان بیالتلمابن مثلاً نقل شده که راستا 

نائل    يماریص بیداد که چطور به تشخیح میمعالجه کرده و توض

  . )23(ز کرده استیرا تجو یین دارویآمده و چرا چن
مختلف   یط آموزشیدر محکه    زین  ينظر  م طبیتعل  يه ویش

ب البته  کلاسهاشتر  یو  م  در  خواندن   گرفت؛ یانجام  با  معمولاً 
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درس  یبخش کتاب  م  یاز  غالباً یآغاز  را  درس  و  از    یک ی  شد 
م  انیدانشجو کلاس  عیممتاز  «مُ که  .  شد یم  دهینام  د»یخواند 

ع  فهیوظ   مطالب  حیو توض  رسا  يصدا  با  استاد  درس  تکرار  د»ی«مُ
  يدر واقع به سبب برتر).  39-38(بود  درس  انی پا  از  پس   مشکل
مع  یخاص دیکه  به  نسبت  دانشجوید  گاهیگر  داشت  نیز   یان 

  انی پس از پا  نکهیا  ژهیکرد و به ویم  استاد، تدریس  يجا  معید به
برا را  درس  استاد،  رفتن  و  ن  یانیدانشجو  يدرس  به    از یکه 

م   ییراهنما بازگو  قسمتهایداشتند،  فهم  در  را  آنها  و    يکرد 
درس   استاد  وگاه  )40-35داد(یم  ياریمشکل  مقام   ز ین  يبه 

:  سدینویم  د»ی«مع  عنوان  خواند  »ي«قار  با   الگود  . آمدیم  نائل
التلم  درسِهاي  کلاس  «در زبان    شهیهم  ذ یابن  استاد  نفر  دو 

دادن    اد ی و    ی لغات علم  حیشان توضفهیکه وظ  افتند ییحضور م
صح دانش  حیتلفظ  به  بودآنها  ایبنابرا   ).2(»آموزان  در  ن  ین 
 متون شد؛ همواره  یم داده م ی تعل  يکه طب نظر  ی محافل علم

 به   را  انیدانشجو  که  است  بوده   استادان  نظرمورد    یمشخص
 نوشتار   طبق  باره   نیا  در.  کردندیم  بیترغ   آن  آموختن  و  خواندن
)، يهجر  ششم   يهسد   یرانیای هسندی(نو  » یعروض  ی «نظام
 بن   نی حن  «مسائل  و  »يراز  «مرشد  بقراط»،  «فصول  دیبا  پزشک

  در  مذکور  کتب  کهن  یپزشک  مراکز  در  و  کند  مطالعه  را  اسحاق»
سالها)41(شدیم  سیتدر  لیتحص  نخستِ  سال در  به    ي.  دوم 

  یف  يره ثابت بن قره» و کتاب «کناش المنصور یبعد کتاب« ذخ
راز اخوی»، «هداي الطب  ابوبکر  ه ی» و کتاب «اغراض الطبینیه 

اسماع یس جرجانید  میل  را  در  ی »  و    ی عالهاي  دورهخواندند 
عشر(یتال «سته  »، يراز   ي«حاو  ،نوس»یکتاب)جال  16فات: 

اهواز  یعل  ی«الملک عباس  ابوسهل يبن  باب  «صد   ،«
خوارزمشاهی»،«ذخیحیمس ابن  یره  قانون  همه«  از  مهمتر  » و 

استادیس نزد  را  م  ينا»  مطالعه  البته 42-41کردند(یمشفق   .(
ایپ  زمان  گذر  با  و  دورانها  طول  در  معمولاً  که  مواد  یداست  ن 

ل  یا تکمیص و  یآنها تلخ  ير قرار گرفته و محتواییمورد تغ  یدرس
 ).43(گرفتیز کمتر مورد رجوع قرار میاز آثار ن یشده و برخ

وظا  یکی تدریاز  پزشکان  مندان  یف  علاقه  به  طب  علم  س 
که    هیتوص  همواره  و   بود  فن  نیبد بود  آن    شخصِ  حداقلبر 

که    ی کس  رد؛یفرابگ  معلم  دو  نزد   را  یپزشک  دانش  دی با  مندعلاقه
صورت   به  را  طب  اصول  استاد  اموزد،یب  ينظربدو  به    يو  که 

ابن    يهموضوع از رسال  ن یدهد. ا  یآموزش پزشک  یصورت عمل
نوشته شده   مارستانیکه خطاب به پزشکان ب  یاصفهان  هیمندو

  » عنوان  الَبا  المرضى    يه رِسَ علاج  المتقلدین  بیمارستان  إلِىَ 
أقراباذینه  «  نام  با  ذیالتلم  ابن  الدوله  نیام  از  يآثار  زی»،و نأصفهان

البیمارستانی «الموجز  و  ال»  ویَِ  يهالأمینی  يه المْقَ أَدْ الْ   يهفیِ 
آثار، پزشکِ بزرگ   نیدر ا  رای » مشخص است. زيه البیمارستانی

ن یبر ا).  23(دانستی خود را موظف به آموزش به پزشک جوان م
ان  یشد و دانشجویدر مراکز مختلف بر پا م   یدرس  يمبنا کلاسها

  ينظرات و پرسشها  انیب  يکامل برا  يدر کلاس درس از آزاد
برا را  کلاسها  گاه  استاد  و  بودند  برخوردار  به    يخود  پاسخ 

  گاه  چند   هر  و   داد یم  اختصاص  انیاشکالات و ابهامات دانشجو
 مکرر   يپرسشها  از  ه،یماسو  بن  وحنای  همچون  ی مدرسان
 را   آن  و  شده  ناراحت  اسحاق   بن  نیحن  چون  یشاگردان

  نبود و دانش پژوهان  یشگین امر هم یاما ا  ) 23(دندیپسندینم
علم  آزادانه جدل  حتیم   ی با استادان به بحث و    یپرداختند و 

اشتباه م  یچنانچه  میرخ  گوشزد  «رازیداد  در  يکردند.   «
رءالساعه»    يهمقدم از    ي: روزسدینوی) مي(درمان فورکتاب «بُ

 کساعته یتوان  ی را م  يماریگفته بود فلان ب  انیبه دانشجو  نکهیا

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ijm

e.
v1

8i
5.

18
91

5 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
4-

04
 ]

 

                             7 / 15

http://ijme.tums.ac.ir
http://dx.doi.org/10.18502/ijme.v18i5.18915
https://journals.tums.ac.ir/ijme/article-1-6647-fa.html


  ي صفوعصر    ان ی تا پا   ران ی ا در   ی علوم طب  س یتدر   ي ها وه ی ش  :  کاویانی پویا   8
 

 
Website: http://ijme.tums.ac.ir 

 

 ن یمخالفت کرده بودند. بنابرا  ي سخت با و  يدرمان کرد تعداد
دعو  يبرا به    ي اثبات  آن  در  و  نوشت  را  رءالساعه  بُ کتاب  خود 

ب   هستند  علاج  قابل   ساعته  کی   که  پرداخت  یی هایماریشرح 
میبد  ).44( سان  بین  که  گفت  کلاسهایتوان  و    یدرس  يشتر 

ن  یبه صورت پرسش و پاسخ اداره و تدو   ی میتعل  يکتابها  یحت
  به  یطب  آثار  نیاز ا  يتوان به شمار قابل ملاحظه ایشد و میم
ابرخورد  جواب  و   سوال  يه ویش از  «فیِ    شمارند؛   نی.  کتاب  

حجامَ رِیق المسئل  يه الْ اب»، تال  يه على طَ جوََ الْ بختیشوع بن    فیوَ
حنین  طبیهاي  ترجمه   ین برخیو همچن  جبرائیل بن بختیشوع

که به گفته «ابن جلجل» آنها را   نوسیاز کتب جال بن اسحاق،
به شکل پرسش و    هیاسکندر  يهاز دانشمندان مدرس  يرویبه پ 

بود درآورده  کتابها  یک ی  ).45-23(  پاسخ   ن یحن  گرید  ياز 
الع  يهدربار «کتاب  عنوان  با  ش  زین  ن»یچشم  همان   ي هویبه 
(روش مباحثه) بود که به صورت پرسش و پاسخ   جیرا  یآموزش

  ). 23( در سه مقاله گرد آمده است
ندیم  در   990  ی (متوف  ابن  رازي  زکریاي  معاصران  از  م) 

مفاهانتقا  و  سیتدر  يه نحو  از  یفیتوص پژوهان    میل  دانش  به 
میسدینومی خود  مطب  در  «رازي  دستش :  زیر  و  نشست 

شاگردانش بودند و زیر دست آنها شاگردان ایشان و بعد از آنها  
شد به اولین  نشستند. چون بیماري وارد میشاگردان دیگري می
کرد، اگر او به کرد حال خود را تقریر میکسی که ملاقات می

داد،  دیگر حواله می  يه رسید، بیمار را به دستتشخیص طبی نمی 
بالاتر    يهشدند به دستاگر این دسته هم از تشخیص عاجز می

  رسید و او شخصاًکردند تا وقتی که بالاخره به استاد میرجوع می
  ). 42(  شد»کرد و در آن موضوع صحبت میبیمار را معاینه می

شد  ید فرا گرفته میبا  یج و با ضوابطین آموزش طب به تدریبنابرا

(البته نه به طور   یخواندن و آموختن مباحث پزشک  يا برایو گو
علم روش  یگسترده و در تمام مراکز  ه یتوصا سه گام  ی)  سه 

مقدم    که طبعاً  یشده است:، روش اول آنکه مسائل و مباحثیم
خوانده شود:   بیبه ترت  ریهستند زودتر فرا گرفته شود و مسائل ز

علم عناصر، علم مزاج ها، اخلاط و علم اعضاء. روش دوم آنکه  
  حیاز علم تشر  تر است مقدم داشته شود: مثلاً   فیکه شر  یمباحث

بدن آغاز شود و سپس علم اخلاط و عناصر فراگرفته شود. روش  
تر آنچه بر متعلمّ و دانشجو آسان  یعنی  ؛است  یمیتعل  بیسوم ترت

 ). 46( به فهم است، خوانده شود

 يتأخر  و  تقدم  از  فارغ  یاسلام   نینخستهاي  سده  همان  از
 ي برا  بودند  قائل  یپزشک  آموزش  يبرا  طب  علم  دیاسات  که

  داشت   رواج  یعمل  آموزش  يزی چ  هر  از  شیب  یجراح  علم  آموزش
  و  مردار  لمس  يبرا  که  یی ها  تیممنوع   یبرخ  وجود  با   یحت  و

  به  مانند   مختلف  رق طُ  به )  48و47(  داشت،   وجود  آن  حیتشر
)  موجود  کتب  يرو(از    ی آدم  بدن  ي اعضا  ر یتصاو  گذاشتن  ش ینما
.  دیگردیم  کارآموزان  به  اعضاء  کارکرد   و   فیوظا  آموزش  به  یسع
  يکتابها  نگارش  و  ریتصاو  يرو  از  آموزش  که  نماند   ناگفته  البته
ر   ییها تیممنوع  زین يلادیم هفتم يهسد تا یکالبدشناس مصوّ
  و  شد  کمتر  ها  تیممنوع   نیا   بعد  به  مغول  روزگار  از  اما  داشت
  در   سهولت  يبرا  یآدم  بدن  ياعضا  از  مصور  ییکتابها   شاهد

  هر  ینیچغم  کتاب  طبق  باره  ن یا  در  .)  49(  میهست  طب  آموزش

  ارکان(شناخت    طب  علم   اولیههاي  پایه  آموختن  از  پس   پزشک
 تشریح   علم  آموختن  به  شروع)  قوا  و  اعضا  اخلاط،  امزجه،  و

  در  آن  اقسام   و  استخوانها  با   ابتداء   در   او  علم   این   در  .کردمی
  و  بدن   اعضاي   دیگر  با  بترتیب  سپس  و   شد می  آشنا  بدن  سراسر
  زمان  مدت   بالا   موارد  گرفتن  یاد .  گردیدمی  آشنا  خون  گردش
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  کتب  مداوم  مطالعه  و  شاگردي  و  استاد  صورت  به  و  طولانی
ا)50(گرفتمی  صورت  گان  گذشته بر  اساس  ی.  آنکه    پسن  از 

خواست جراح  می  شد، دانشجویی کهتحصیلات عمومی تمام می
میشود،   کارآموزي  به  دار  سابقه  جراح  نزدیک  از در  پرداخت. 

می خواسته  همچنین  جراحی  از داوطلبان  یکی  در  تا  شد 
بیمارستانهایی که داراي جراح قابلی بود به کارآموزي بپردازد و 
عملاً در جلسات جراحی شرکت نمایند و باید پیوسته با استاد  

گیرد، به رموز خود باشد تا از راه مشاهده آن چه را صورت می
ا از  گردد.  واقف  درمانگران   نرویآن  باید  را  صفوي  عصر  اطباي 

اندوخته و  تجربیات  براساس  تنها  که  نمود  فرض  هاي  تجربی 
برمی درمانگري  و  دارو  تجویز  درصدد  خویش،  اند تجربی    آمده 

ا  سد ینومی  شاردن).  1( دارند    یرانیپزشکان  کارآموز  شاگرد 
نسخه را پیش از آن که براى آماده کردن دارو به مسئول مربوط  

دهند تا او بخواند و طرز نوشتن نسخه و  بسپارند، به کارآموز مى
  یبرخ  يریادگی   از  نشان   امر  نی و ا  ) 30(  گیرددستور پرهیز را فرا

  کتب  خواندن  بدون  و  یتجرب  قیطر  از  یپزشک  فن  از  افراد  از
 را   آموزش  يه ویش  نیا  حال  ن یا  با  ).1(  است  یپزشک  و  یدرس
  داد،  نسبت  ییدارو  اهانیگ  شناخت  در  و  جراحان  به  ستیبا می
  وفور به نابلد و ادیش پزشکان  که يصفو روزگار در یحت که چرا
  به  کرده  لیتحص  افراد  «تعداد  احانیس  گزارش  به  د، نشویم  افتی

 لان یالتحص  فارغ  نیا  و   بود  نخوانده  کتاب  پزشکان  از  شتریب  مراتب
 نزد   در  را  خود  يکارآموز  یینها  يهدور  یطب  مکاتب   و  مراکز

 به   شخص  نیهم  و   رسانده  ان یپا  به  خبره  جراحان  و  پزشکان
گر سخن هر چند به سبب  یبه د  ). 2(  داد»یم   کار  يهاجاز  شانیا

ش  یب  هیدر عصر صفو  ی، آموزش علوم پزشکیکمبود متون طب
رفت و استفاده از طب  یپذیصورت م یق تجربیز از طریاز هر چ

عمل   ينظر طب  نسبت  در    یرونق   یبه  طب  آموزش  و  نداشت 
ش نگاشته  یکه سده ها پ   یمتون طب  يبر مبنا  يسطح محدود

  و  یتجرب  قیطر  از  ترگسترده  و  ریفراگ  طور  به  و)  30(شده بود
  امر  نیا  شد  انیب  که  آنگونه  اما.  گرفتیم  صورت  یشفاه  آموزش

  باره نیا در . داشت مصداق داروسازان و جراحان مورد در شتریب
  در  اطباء  که   است  ی مطلوب  یی توانااز    ی حاک  احانیس  گزارش
 داشتند  هیصفو دوران در  ییدارو اهانی گ از يبربهره و  ییشناسا

 دیده «همچنین:  سدینویم   باره  ن یا  در  شاردن.  )48؛  51؛  30(

 و داشتند را گیاهان کرده خشک مجموعه پزشکان این که ام
.  دادندمی  تعلیم را طبی گیاهان آن برطبق کارآموزان، به
  در  واقع  در. )30(دارند» ها مجموعه این از پزشکان يههم

  و   تیماه  سی تدر  به  يداروساز  ن یح  در  داروسازان  ها   داروخانه
  یمیتعل  کتب   و   پرداختندیم   کارآموزان  به   داروها   تیخاص

  يمرزها  يورا  در  که  نمودند  نی تدو  باره  نیا  در  يممتاز  و  شاخص
  پژوهان  دانش  منبع  قاجار  روزگار  یحت  و)  یعثمان  و(هند  رانیا

 . )52(  بود یپزشک علوم

  يهانیصرف نظر از موارد فوق، همچون دوران م  يرونیبد
صفو  ،یاسلام دوران  برخ  زین  يدر  حاذق    یبه  بر  پزشکان 

گر و توامان فراگرفته ی کدیرا با    یو عمل  یکه طب علم  میخوریم
توان یان م ین میورزند. در اید م یتاک  یو بدان در آموزش پزشک

بهاء التجارب  خلاصه  خلاصهبه  که  داشت  اشاره  از   ياالدوله 
ن پزشک پرُمطالعه که یست از آنچه ایادهیو چک  ینیتجارب بال

را مطالعه کرده، در طول عمر   ی اسلام  یباً تمام کتب پزشکیتقر
 ).  53-2( خود کسب کرده است

  بحث

طب  سیتدر طر  یعلوم  از  و  مختلف  مراکز  ارتباط   قیدر 
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بوده و   رانیا  خیدر طول تار  جیرا  يشاگرد و استاد امر  میمستق
و   یآموزشِ طب عمل نیکه بر تقدم و تأخر ب یبا وجود اختلافات 

بود، معمولاً    جیرا  ی نظران علوم طب  و صاحب   د یاسات  نیب  ينظر
در    ن یب  نیشد. در ایم  دیتاک  گری کدیدو روش با    نیا  ی بر همگام

تدر  شتریب نظر  سیموارد  صورت  به  خواندن    ؛يطب  با  معمولاً 
  یارانیگاه دست  وهیش  نیشد و در ایآغاز م  یاز کتاب درس  یبخش

برا را  مفاه  ياستاد  دانشجو  یطب  م یانتقال    یهمراه  انیبه 
  استفاده   کتاب  متن   از  غالباً   د یاسات  امروزه   واقع  بهکردند.  یم
  سپس  و   شودیم   انیب  ی شفاه  طور  به  مطالب  بلکه  کنندینم

 ج یرا يهویش ن یا در. گرددیم  جزوه  به ل یتبد شده  انی ب مطالب
  داده  ارجاع يمتعدد منابع به  انیدانشجو اطلاعات، لیتکم يبرا
 ست یدرحال  نیا  است،  دشوار  آنها   تمام   به  ی ابیدست  که  شوندیم
  در  متن  یحت  و   شد یم   سی تدر  یکوتاه   متن  گذشته  در  که

  از  پس  آنرا)  دی(مع  يماهر  ارانیدست  و  شد یم  خوانده  کلاس
  کردنها  مرور  نیا  با  و  کردندیم  تکرار  انیدانشجو  يبرا  استاد
البته در کنار آموزش   . گرفتیم   يجا  انیدانشجو  ذهن  در  مطالب

نظر عموم  يطب  اماکن  برخیدر  در  از   ی،  طب  آموزش  موارد 
ا پزشک  ین منظور  یشد و بدیا فرزندان منتقل میپدر به پسر  
در    یی ا طالبان علم طب کتابهایش و  یفرزندان خو  يحاذق برا

ق منابع  یب از طرین ترتیم طب نوشته و بد یتعل  يموضوع مباد
خواندن کتابها  یکتب ن شده بود،  ین منظور تدویکه بد  یی و با 

  يان به جاین مورد دانشجویرفت. در ایپذیآموزش طب صورت م
شدند  یصِرف باشند در مباحث مشارکت داده م  يهنکه شنوندیا

ن  یکلاس به صورت بحث و گفتگو بوده است. بد  يهو اغلب ادار

 
1. Problem based learning, P.B.L 
2. White 

م در یسان استفاده از «روش مباحثه» در آموزش و انتقال مفاه
م  ی» (که در آن انتقال مفاهیح ی از «روش توض  يریگکنار بهره
دانشجو و  یبه  متون  از  استفاده  با  وسیان  به   ی سخنران  يهلیا 
بودند که در آموزش    یگرفته است) دو روش مناسبیصورت م

م قرار  استفاده  مورد  مسئلیطب  است.  با    يه گرفته  آنکه  مهمّ 
نظر «دروس  دانستن  مقدم  به  عمليتوجه  «دروس  بر  »،  ی» 

ایزم م  ينه  دانشجویفراهم  تا  آموخته یآمد  در    ي هاان  را  خود 
،  ینیش بگذارند و به هنگام آموزش بالی ط در معرض آزمایمح

ان گذارده و در تمام جلسات به  ید در میابهامات خود را با اسات
برا گروهی(مباحثه)  روش بحثِ  از  سخنرانی  و    يجاي  آموزش 

مفاه همیانتقال  و  شود  استفاده  نوآوریم  سبب  امر  در    ییهاین 
د  یجد  يهاروش  ی، آموزش طب و حتینگارش کتب طب  يه ویش

نکتی گرد  يدرمانگر تحق  يهد.  آنکه  جدیمهم  تاثیقات  بر  ر  ید، 
د  یان تاکیدانشجو يریادگیدر  یروش مباحثه نسبت به سخنران

آموزشداشته  روش  و  آموزش ینو  یاند  و  پاسخ  و  پرسش  بر  ن 
حل مساله استفاد  زین 1براساس  ازآن  و  داشته  فراوان   ي هتوجه 

 2ت یوا نطور در پژوهش یبرند. همیم م یانتقال مفاه يفراوان برا
تر از روش  ، ارجحيریادگیک روش موثرِ  یبه عنوان   3روش فوق 
گرد  یسخنران منابع  یذکر  از  استفاده  را  آن  مثبت  اثرات  و  ده 

  ی گروه  يریادگیو لذت بردن از    ی، کار گروه يریادگیشتر در  یب
ان یرانیا  ی خ پزشکیجالب آنکه در تار  .)56و55و54(  ذکر کرده اند

شوع و یو خاندان بخت  يراز  يا یهمچون ذکر  يدر دروس افراد
جند ا  يشاپور  يپزشکان  بسیاز  روش  م ین  استفاده  و  یار  شد 

کتابهایتاک  یحت نگارش  سبب  آن  بر  و   یید  صورت «سوال  به 

3 . P.B.L 
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ان  یپزشکان در پاسخِ سوالات و شکوك دانشجو  يجواب» از سو
  د. یگرد

  گیرينتیجه

 توانیم  یاسلام  دوران  در  شده  مکتوب  یطب  مهمّ  آثار  از
 و   ينظر  صورت  به  که  بوده  يامر  یپزشک  آموزش  که  افتیدر
  به  د یاسات  نزد   که  بود   ی کس  حاذق   پزشک  و   شده یم   انجام   یعمل
 صورت   به  علوم  سیتدر.  باشد  آموخته  را  طب  علم  روش  دو  نیا

  يامر  ها  داروخانه  و  مارستانهای ب  و  یطب  مدارس  در  یعمل  و  ينظر
  عموماً  طب یعمل سیتدر ریاخ  مرکز دو در ژهیو به که بود جیرا
 و   سوال  صورت  به  و  بیمار  بالین  بر  شاگردان  و  استاد  حضور  با

   انیدانشجو و  طب علم شاگردان واقع به. گرفتیم انجام جواب

 عوارض  ها، یماریب  یچگونگ  بهترِ  درك  يبرا  یپزشک 
  شده  جمع  يمراکز  در  انسان،  بدن  ياعضا  و  مختلف  يهایماریب

  پزشکان و  کردند یم رجوع بدان معالجه يبرا مارانیب آن در که
 ی حاتیتوض   زین  شاگردان  به  مارانیب  نیا  يهمعالج  نیح  در  حاذق 
  نی.اکردندیم  ارائه  درمان  راهکار  و  آن  علائم  ،يماری ب  خصوص  در
  انتقال  در  ی خاص  يمتدها  ،یآموزش  مراکز  در   که  بود  یحال  در

 تکرار   و  یروخوان  پاسخ،  و  پرسشمباحثه،    (مناظره،  یطب  میمفاه
 رواج   توان  ی نم  حال   نیا  با .  آمدیم   در  اجرا  به)  یطب  معتبر  منابع

  بلکه.  کرد  یتلق  کسانی  مزبور  دوران  تمام  در  را  یآموزش  متد  نیا
  در  یعمل   و   ينظر  طب   ی همگام  و   ی همراه  بر   د یتاک  وجود  با 

  پژوهان،   دانش  به  یپزشک  دانش  انتقال  روشِ  دو  نیب  در  آموزش،
  که  رفتیم  شمار  به  نظري  تدریس  از  معتبرتر  بالینی  تدریس
  تیماه  نیهمچن  و   یپزشک  جامع   متون  کمبود  ای  فقدان  البته
  دارو   /یداروشناس  و  یجراح(مانند    یطب  يتخصصها  یبرخ
  . بود  مهم و رگذاریتاث  روش نیبد کردیرو در) یدرمان
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Abstract 
Education in Iran, as in the rest of the world, has a long history, and with 
the foundation of inclusive national governments, due to the interaction of 
civilizations and adaptation of scientific achievements, education and 
educational institutions and centers have undergone major changes and 
transformations. Accordingly, this study aimed to examine different 
methods of teaching medical sciences and transferring medical 
achievements to scholars and those interested in this profession in the 
history of Iran until the end of the Safavid era through a library-based 
method. Data were collected from original medical resources, travelogues, 
and reliable historical documents and evidence in Arabic, Persian, and 
English. Data were then described and analyzed using domestic databanks. 
The findings indicated that throughout the history of Iran, particularly in 
the Islamic civilization, medical education and sciences have been 
transferred both theoretically and practically. In modern terms, this 
involved lectures (theory) and clinical training (practice). Nevertheless, 
there have been differing opinions regarding the importance and priority of 
each method, and the period under study witnessed significant evolution 
and changes in improving the ways medical concepts have been conveyed 
to scholars. 
 
Keywords: Medical education, Iran, Islamic civilization, Safavid. 
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