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  چکیده 
ه الآموزش و پژوهش    يبرا  ١٩- دي ـکوو  يريگهمـ ه عنوان دو فعـ ــل  تي ـبـ اه  ياصـ ــگـ در   يدانشـ
ر متقابل پژوهش و يبا توجه به تاثجاد کرد که  ي ا يي هاها و چالشفرصـت يعلوم پزشـک يهارشـته

ــند.  ي ا  يارتقا  يبرا ييراهکارها يتوانند مبنايم  آموزش ــر با هدف  ن دو حوزه باش مطالعه حاض
د. ان دو مقوله پرداختهي از ا يکي که هر کدام به   يسـه دو مقاله مروري مقا   ن مطالعهي اند، انجام شـ
  يکه به بررس ــ  يابتدا دو مقاله مرور  انجام شــد. در ســه گام يحيتوض ــ يفياز نوع ک  ياســهي مقا

 ــ يهاها و چالشفرصــت ــاکرونا  يکرونا برا ياز پاندم  يناش پرداخته   ارائه راهکار در دوران پس
پس هر دو مطالعه به دقت مطالعه و توص ـ دند. سـ دند. دو نفر از محققيبودند، انتخاب شـ ن يف شـ

سـه کردند  ي دو مطالعه را اسـتخراج کرده و با هم مقا  يهابه طور جداگانه موارد شـباهت و تفاوت
  يها و چالش  يهافرصـت  د کردند.ييها را تاافتهي ن  ياز متخصـص ـ  يها رفع شـود. پانلتا عدم تطابق

شـــد.   يبندن دو حوزه دســـتهيک موارد مشـــابه و متفاوت بيذکر شـــده اســـتخراج و به تفک
ترک پ  يکه برا  ييراهکارها اکرونا به طور مشـ د عبارتند از:  يدوران پسـ نهاد شـ تفاده از  شـ ادامه اسـ

و  قيکنندگان در تحقو شـرکت اني با دانشـجو يارتباط  يهاتنوع در راه،  يمجاز يامکانات فضـا
انجام شده و   يسه دو مطالعه مروري مقا  .مناسب يکيالکترون يهارسـاختي ز يسـازتوسـعه و آماده

ــباهتييتع ــت  يهاها و تفاوتن ش   يو راهکارها   کرونا ياز پاندم  يناشـ ـ  يهاها و چالشفرص
، منجر به امکان اســتخراج ينيبال  يهاو پژوهش يآموزش پزشــک دو حوزه  در  دوران پســاکرونا

  ن دو حوزه مرتبط با هم را به طور منسجم ارتقا دهد.ي تواند ايشد که م ييراهکارها
  . ١٩- د ي ، فرصت، چالش، راهکار، کوو ي ن ي بال   ي ، پژوهش ها ي آموزش پزشک    :يدیکل واژگان
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   قدمهم
  ی تلق  ی دانشگاه  یاصل  تی عنوان دو فعالبه  آموزش و پژوهش  

  ندیدر فرآ  قیگنجاندن تحق  يبرا   یمختلف  يشوند، تلاش ها  ی م
  قاتیبه تحق  انیدانشگاهن وجود  ی. با اصورت گرفته است  آموزش

که    کنند   ی نگاه م  یمتفاوت   يدر دانشگاه به روش ها آموزش  و  
  ی ر منفیتاث  یا حتی کامل    یید و موثر تا جدایاز ارتباط مف  یفیط

مطالعات    یک سو در برخی. از  )3-1(شود    یبر هم را شامل م 
طه وارد شده است. ین دو حی بر ارتباط مثبت ا  يادیز  ينقدها
ا وجود رابطه یبر عدم رابطه    يا موردیز  یمطالعات متاآنال  یبرخ

 ی گر در برخید  ي. از سو)2(د کرده اند  یف تاکیضع  یلیمثبت خ
نه تنها    آموزشو    پژوهش  نیب  وندیپ مطالعات گزارش شده که  

موضوع  م  انیدانشجو  یدانش  بهبود  تفکر   یرا  بلکه  بخشد، 
ها  يانتقاد مهارت  مسئله    ي و  نآنها  حل  م  زیرا  دهد.    ی ارتقا 
  يبه ادغام پژوهش در برنامه ها  یان نظر مثبتین دانشجویهمچن
علاقه رشته خود  در    قیبه نحوه انجام تحق  خود داشته و  یدرس
م ا  شوند   ی مند  درك  یو  به  منجر  امر  محآنها    بهترن    طیاز 
دانشجو)3(شود    یم  يریادگی مشارکت  آن  بر  علاوه  در  ی.  ان 

شود که   ی، سبب ميحرفه ا  ينه کاریمرتبط با زم  يپژوهش ها
ان نسبت به  یخود را بهتر به کار ببندند. دانشجو  ي آموخته ها
نشان داده و    يهم باشد واکنش بهتر  ی که محقق خوب  ياستاد

کند که نسبت به    یبه آنها کمک م  ين استادیمعتقدند که چن
ب خود  شوند  یرشته  مند  علاقه  بخش.  )4(شتر  در  واقع  از   یدر 
  کپارچه یرابطه    کیانگر  ینما  سیو تدر  قیتحق  نیب  متون، رابطه
  یو تمرکز در درجه اول بر چگونگن دو بوده یا نیب ییو هم افزا
د  یز باین نکته نیگر اید  ياز سو  .استن ارتباط  یا  شتریبهبود ب

پژوهش از    یینکه جدایبر ا  یمبن  يرد که شواهدیمد نظر قرار گ

شود   یس در دانشگاه ها میت تدریفیک يآموزش منجر به ارتقا
  .  )2(وجود ندارد 

عوامل  یکی رو  ی از  بر  در    يکه  پژوهش  و  آموزش  رابطه 
علوم   یاست. در برخ  یلیگذارد، رشته تحص  یر میدانشگاه ها تاث

رسد   ی به نظر م  .تر است يقو ی ف تر و در برخین ارتباط ضعیا
  ی ده مینام  "علوم سخت"به اصطلاح  که    ی علومدر  ن رابطه  یا  که

علوم طبشوند،   فناور  یپزشک  ، ی عیمانند  علوم  "نسبت به    ، يو 
ن  یتر است. در ا  يقو  یو علوم انسان  یعلوم اجتماع مانند    "نرم

 نه یها در زم  افتهی  نیاغلب بر اساس آخر  دی جد  قاتیتحقعلوم،  
است  یتخصصار  یبس  يها داستوار  طرف  از  همکاری.   ي گر 

ج تر است.  یرا  ی انتشار مقالات علم  يان برایمحققان و دانشجو
میا سبب  موضوع  دو  که    ین  قوکه    شود  ن ی ب  يتر  يرابطه 

ه  ی ن وجود توصیرد. با این علوم شکل گیآموزش و پژوهش در ا
ط یدو مقوله در شرا  نیارتباط ا  يبرا  يشتریشود مطالعات ب  یم

  .)2( مختلف انجام شود  ي ط هایو مح
طرف د بر آموزش و    ي رات متعددیکرونا تاث  ی گر پاندمی از 

دانشگاه  در  است. در اپژوهش  داشته  سیها  راستا   ي ستم های ن 
متحمل    19-دیکوو  يریرا از همه گ   يادیز  يها  بیآس  یآموزش
پزشک) 7-5(شدند   آموزش  این  ی.  از  مستثنیز  امر  و   ین  نبوده 
گذار  نهیقرنط فاصله  اقدامات  و  اختلال   یاجتماع   يها  موجب 

در ابتدا  که   ییتا جا  ) 8( شد ی آموزش پزشک يندهایفرامستمر 
درس  ادرق  یموسسات آموزش ارائه برنامه    استاندارد نبودند   یبه 

ر یی به تغ  را  یدانشگاه ها و مراکز آموزشبحران،    نی. در واقع، ا)9(
  نیبه قالب آنلا ياز حضور )10(محتوا  یابیارائه و ارز يهاروش
روش ها و    یراتیین تغیبه دنبال چن.  )11(سوق داد    يو مجاز
و  يندهایفرا از    يا  مبتکرانه  خلاقانه  استفاده  مانند 
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نه   ن،یآنلا يهاگذراندن دوره  يمختلف برا يهاافزارها/برنامهنرم
برا برا  يمنحصراً  بلکه  دوره،  با   ياتمام  مستمر  ارتباط  حفظ 
در    یبر تجربه آموزش پزشک  ی . نگاه)12(  ، اجرا شدانیدانشجو

با وجود  ،از آن است که یحاک 19-دیکوو يریهمه گمواجهه با 
پاندم   یناش  يها  تیمحدود  یتمام با  مواجهه  ،  19  د یکوو  یاز 
زم  ی فعال  راتییتغ فرا  يساز  يمجاز   نهیدر  ارائه    يندهایو 

    .)13( رخ داده است یبیترک یآموزش
پزشک علوم  پژوهش  حوزه  به   ياریبس  زی ن  یدر  محققان  از 

از جمله عدم    ی مهم  ي هابا چالش  يماریب  ي مواجهه بالا  لیدل
داوطلبان و شرکت کنندگان در پژوهش، کاهش بودجه   لیتما
ب  یقاتیتحق  يها درمان  به  آن  اختصاص  بستر  يماریو   ي و 
درمان  ان،یمبتلا در مراکز  حضور  پژوهش  يبرا  یعدم  و    یانجام 
در    19-دیاز ابتلا به کوو  یو استرس و نگران  یدان یم  يها  یبررس
دواطلب  نیب کنندگان،  ت  نیشرکت  بودند   قیتحق  میو  مواجهه 
و    طیبه نقش محوجود داشت که    ی اتی. هر چند که تجرب)14(

ها الکترون  يمجاز  يابزار  و    یکیو  کرد  اشاره  کرونا  دوره  در 
از امور مربوط به پژوهش را   ياریتوان بس  یمشخص کرد که م

  .)15( انجام داد   يمجاز يفضا قیاز طر
نه آموزش و پژوهش  یدر مجموع مطالعات انجام شده در زم

 ي حضور  يآن است که اجتناب از برگزار   يایگو هادر دانشگاه 
همراه    یی با چالش ها و فرصت ها  ی و پژوهش  یآموزش  ي دادهایرو

،  ها رشد و فرصت   يبرا  ياهیپا  تواندیمبوده است که چالش ها  
در دوران  اهداف بلندپروازانه    ي تجربه نوآورانه برا  کیبه عنوان  
ا  شود.   یتلق پساکرونا   برایدر  راستا  ها  ين  چالش  بر    يغلبه 
ها  یآموزش آموزش  فقدان  دنبال  راهيحضور  يبه    يردهای، 
قالب    یآموزش ها   با   یکیالکترون  يریادگیدر   ي برا  یی فرصت 
 ش یافزاتوان به    یهمراه بود که از آن جمله م  یپزشک  انیدانشجو

پذ)17(خودراهبر    يریادگی  ، )16(  مشارکت انعطاف  و    يری، 
درس  یدسترس  لیتسه مطالب  مد  ) 18(  یبه  کنترل   تیریو  و 
طور مشابه گام ها.  اشاره کرد  )19(  يریادگی  يندهایفرآ   يبه 
از راه دور و    يروش هاو استفاده از    يراه انداز  ين براینخست
ز برداشته شده است.  ین  در روند پژوهش   لیتسه  يبرا  زین  برخط
  جادیو امکان ا 19-دیبا توجه به تجربه بحران کوون اساس یبر ا

موانع و چالش    ییشناساضرورت    ،یآت  يبحران مشابه در سال ها
پزشک  يها علوم  ها  و   ی آموزش  پژوهش  ب  ی پزشک  ي انجام  ه  و 
 آموزش و   يدر روش ها  یمهم و اساس  يبازنگر  کیآن    نبالد

  در دوران پساکرونا آشکار است. پژوهش  
و   ی) لزوم پرداختن به ارتباط آموزش پزشک1لذا با توجه به  

جاد  یمختلف ا  يو چالش ها  ي) فرصت ها 2،  ینیبال  يهاپژوهش
ناش پاندم   ی شده  پزشک  ی از  آموزش  در  پژوهش  یکرونا    يهاو 

استفاده از تجارب دوره    ي) لزوم پرداختن به راهکارها3،  ینیبال
که    ين مطالعه دو مقاله مروری دوران پسا کرونا؛ در ا يکرونا برا

ها   یکی فرصت  و  ها  چالش  پاندم   ی ناش  يبه  و    یاز  کرونا 
برا  يراهکارها آموزش   يمناسب  حوزه  در  پساکرونا  دوران 
ن موضوع را در حوزه پژوهش  ی هم  يگریپردازد و د  یم  یپزشک
شوند. ابتدا    ی سه میقرار داده است، مقا  یمورد بررس  ینیبال  يها

 ي سه ایسه شده و مقایق مقای دو تحق  یمشخصات روش شناس
ن روینقادانه  بر  مینتا   يز  انجام  آنها  نها  ی ج  در  ت  یشود. 
شود. با توجه   ی نده ارائه میآ  ي پژوهش ها  يبراز  ین  یی راهکارها
تواند در    ی ج ارائه شده میر متقابل پژوهش و آموزش، نتایبه تاث
نه از فرصت ها و مقابله با چالش  یاستفاده به  يبرا  يزیبرنامه ر

  ها به کار رود.  

 کار روش 
تحقیا  يبرا روش  از  مطالعه   يا  سهیمقا  قین 
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)Comparative researchک نوع  از   ی حیتوض  یفی) 
)explanatory شباهت ها،  ن نوع مطالعات  ی) استفاده شد. در ا

که تمرکز  ا چند مورد خاص  ین دو  یموجود ب  يتفاوت ها و الگوها
مشترک  ای میمقا  دارند،   یهدف  ن  ی ا  يبرا  (21 ,20).شود  یسه 
میمقا اول  یسه  داده  منابع  از  طریتوان  از  که  مصاحبه، یه  ق 

ه که از منابع  یا ثانویشده اند،    ير روش ها گردآوریا سایمشاهده  
ند، استفاده  یآیداده به دست م  يگاه های ا پایمنتشر شده معتبر  

است:  ین مقایا .)21(کرد گام  انتخاب 1سه کردن شامل پنج   (
کنار هم  )  3موارد منتخب،  ق  ی دقتوصیف  )  2سه،  یمقا  يموارد برا

و یا مشاهده و تحلیل شباهت ها و  )  juxtaposition(قرار دادن  
هاي ب  تفاوت  منتخب،    نیموجود  بر  )  4موارد  مجدد  توصیف 

دو    بازنگري و تعریف مجدد. )  5به دست آمده و    اطلاعات اساس  
در برخ است  نشوند. مقا  ی گام آخر ممکن  انجام  سه  یمطالعات 

ش  یم به  تحلیتواند  کمیوه  کی   یل  شود.    یفیا  از    یک یانجام 
تطبیتحل  يهاروش که  است    یحیتوض  کردیرو،  یفیک  یقیل 

مقاروابط   مورد  موارد  ویمختلف  گرفتن  نظر  در  با  را    ی ژگیسه 
  .  )22(دهد   یح میآنها توض يها

ر متقابل پژوهش و آموزش،  ین اساس، با توجه به تاثیبر هم
  یناش  يفرصت ها و چالش ها  یکه به بررس  يابتدا دو مقاله مرور

پاندم برا  یاز  پرداخته   يکرونا  پساکرونا  دوران  در  راهکار  ارائه 
ف یبودند انتخاب شد. سپس هر دو مطالعه به دقت مطالعه و توص

محقق از  نفر  دو  سوم  گام  در  موارد  یشدند.  جداگانه  طور  به  ن 
تفاوت و  روش   يهاشباهت  مشخصات  نظر  از  را  مطالعه  دو 

ن  یج ایافته ها و بحث استخراج کرده و نتا یز  یمقاله و ن  یشناس
ن مرتبط با دو  یاز متخصص  یت پانل یشد. در نها  سهیدو با هم مقا
بررس با  تایمقا  یحوزه  را  آن  گرفته  صورت  اییسه  کردند.  ن  ید 

پژوهش ها متخصص  دو  شامل  سه متخصص   ینیبال  يافراد  و 

  بودند.     یآموزش پزشک

 افته های
  سه یمقا  ي ) انتخاب مقالات برا1
راهکارها  سهیمقا  يبرا و  ها  چالش  ها،  از    ی ناش  ي فرصت 
  يهاو پژوهش  ی آموزش علوم پزشکدو حوزه  کرونا در    ی پاندم
مقاله مرورر  ینیبال شدند.    يدو  ا  یکیانتخاب  ن مقالات به یاز 
در    يگریو د  ) 23(  ین نکات در حوزه آموزش پزشکیا  یبررس

  پردازند.    ی م )24( ینیقات بالیحوزه تحق

  منتخب مقالاتتوصیف  )  2  

  یشرح مقاله اول: حوزه آموزش پزشک
:  نندیآفر  ی مها، فرصت    تی محدود  ی وقت"ن مقاله با عنوان  یا
وه یبه ش  "پساکرونادر دوران    یبر تکامل آموزش پزشک  يمرور
  ي هاها و چالشفرصت  يجمع بندبا هدف  زد  یستماتایمرور س

کرونا صورت گرفته    يریگبا توجه به تجربه همه  یآموزش پزشک
  يدر دوران پساکرونا برا  یآت  يها تلاشج آن  یاست تا با کمک نتا

پزشک  يارتقا گ  یآموزش  بد ی صورت  کلیرد.  با  منظور  دواژه  ین 
،  PubMed  ،Cochrane   یاطلاعات   يهاگاهیمرتبط در پا  يها

Scopus  ،Web of Science  و Eric همچن موتور  یو  ن 
دسامبر    Google Scholar  يجستجو ان  یتا پا  2019در بازه 

،  يل، مروریجستجو صورت گرفته و مقالات اص  2022سپتامبر  
سردب به  تفسینامه  و  هدف  commentary(  يریر  با  مرتبط   (

شده است.    یمقاله بررس  29اند و در مجموع  شده  یابیق بازیتحق
ج  ین مقالات، نتایت ها از ایبعد از استخراج فرصت ها و محدود

ک چالش ها و فرصت ها  یبه تفک  یفیک  يل محتوایبا روش تحل
  يد برای که با  یآموزش پزشک  يهااند. چالششده  يدسته بند

، یدر پنج مقوله مسائل ارتباط ردیدوران پساکرونا مدنظر قرار گ
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و    ی، مسائل فن یشناختر روان ی، تأثيریادگی-ی اددهی  يندهایفرآ
مد گرفته  يادار-یتیریامور  فرصتقرار  روی پ   يهااند.    يش 

پزشک فرآین  یآموزش  مقوله  چهار  در  ،  يریادگی-ی اددهیند  یز 
-یتیریآموزش و امور مد  يو برابر  ی، دسترسیشناختر روان یتأث
ن بود که با توجه  ین مقاله ایا  ییه نهای اند. توصقرار گرفته يادار
بر ادغام    ی و مبتن  یبیترک  يری ادگی ن فرصت ها و چالش ها،  یبه ا

فناور از  پزشک  ياستفاده  علوم  آموزش  ش  یدر  ایبه   ي وه 
    .)23(مؤثر باشد يکردیتواند رویر م یپذانعطاف

   ینیقات بال یشرح مقاله دوم: حوزه تحق
عنوان  یا با  مقاله  تحق"ن  در  ها  حل  راه  و  ها  قات  یچالش 
  یبا هدف بررس"ینقل  يمرور : COVID-19يریگدر همه  ینیبال

و    کرونا  یاز پاندم  یناش  ینیبال   قاتیتحق  يرو  شیپ   يهاچالش
در طول همه   ینیبال  قاتیانجام تحق  يبرا  ییراه حل ها  شنهادیپ 
  دواژهیکلاست و    یانجام شده است. روش مطالعه مرور نقل  يریگ
 Web of Scienceو    PubMed  يگاه هایپا در  مرتبط    يها

(WOS) citation index expanded (SCI‐
EXPANDED)  جستجو شده    2023  هیتا ژانو  2020  هیاز ژانو
چالش  و    نداهمطالعه مورد بررسی قرار گرفت   43ت  یاست. در نها

به   یاصل  گروهچهار    بهشده    ییشناسا  يها مربوط  مسائل 

  یمربوط به شرکت کنندگان و نگران  مسائل  ن،یمحقق  ا یمحققان  
پژوهش   يبه اجرا  مربوط  و مسائل  يمسائل ادار  ،ی اخلاق  يها

  يها  يچالش ها، استراتژ  نیمقابله با ا  يبرااند.  شده  يدسته بند
  ، ییدئوی و  تیزیو ایتلفن    قینظارت از راه دور از طر  مانند  متعدد
ها  يآور  جمع مصاحبه  و  ها  حداقل    يبرا  ن یآنلا  يداده  به 

حضور تماس  با    يمجاز  ي بسترهاتوسعه    ،يرساندن  تعامل 
  ي پرسشنامه، در نظر گرفتن مشوق ها  لیشرکت کنندگان و تکم

مانند ورود و خروج، جبران   یاساس  يارهایبه مع  يبندی، پای مال
ر  یب پذیماران آسیب  يخطر برا  یابیشرکت کنندگان و ارز  يبرا
 .  )24(شنهاد شده استیپ 

شباهت ها و تفاوت   یو بررس   کنار هم قرار دادن)  3
  دو مقاله هاي  

افته ها  ی ز یو ن یدو مقاله از دو جنبه مشخصات روش شناس
شد.    یآنها بررس  يهاها و شباهتسه و تفاوتیو بحث با هم مقا

ن دو مقاله را از ابعاد مختلف یا   یمشخصات روش شناس   1جدول  
ج حاصل از دو  یاز نتا   يخلاصه ا  2در جدول  سه کرده است.  یمقا

  سه شده است. یمطالعه مقا

  سه یدو مقاله مورد مقا یمشخصات روش شناس - 1  شماره جدول
 

  ینیقات بالیمقاله دوم: حوزه تحق  مقاله اول: حوزه آموزش   مشخصه
  2023  در دست انتشار   سال انتشار 
  ی مرور نقل  متعارف   يل محتوا یو تحل   زدیستماتایمرور س  نوع مطالعه 

  هدف 
با توجه    یآموزش پزشک  يهاها و چالش بر فرصت   يمرور 

  يشفاف سازبه منظور    COVID-19  يریگبه تجربه همه
  پساکرونا در دوران    يریادگی-یاددهی  ندیفرآ  یآت  ریمس

بر    19د  یکوو  یاز پاندم  یناش  يهاچالش   یبررس
انجام    يبرا  ییهاحل و ارائه راه   ینیقات بالیتحق

  ي ریگدر طول همه  قاتیتحقن  یا
  2023  هیتا ژانو  2020  هیژانو  2022ان سپتامبر  یتا پا  2019دسامبر    بازه جستجو

مورد   يگاه هایپا
  جستجو 

PubMed  ،Cochrane  ،Scopus  ،Web of Science  و 
Eric  يو موتور جستجو  Google Scholar  

PubMed    وWeb of Science (WOS) 
citation index expanded (SCI‐

EXPANDED)  
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  ینیقات بالیمقاله دوم: حوزه تحق  مقاله اول: حوزه آموزش   مشخصه

  مورد جستجو دواژه یکل

medical education, medical instruction, 
medical pedagogy, medical teaching, medical 

training, medical tuition, medical sciences 
education, health profession education, 

biomedical education, post-COVID, post-
corona, post-pandemic 

COVID-19, Sars, coronavirus, clinical 
research, clinical study, clinical trial, 

barriers, obstacles, challenges, 
difficulties, facilitators, enablers 

 

؛  ری نامه به سردب  و  يمرور   ل،یمقالات اص؛  یسیزبان انگل  ورود  يارهایمع
 و در دسترس بودن مقالات  قیبا هدف تحقبودن  مرتبط  

انگر  ی مطالعات انجام شده در زمان کرونا، ب
پژوهش بدون توجه به نوع   ياجرا   يچالش ها 

 مطالعه، همه انواع مطالعه

  -  ار خروج یمع
به خلاصه و متن مقاله، در بر    یعدم دسترس

 ی نداشتن داده کاف
  43 29  تعداد مقالات مرور شده 

داده ها و   لیوه تحلیش
  ج ی ارائه نتا

شده را به طور مستقل بر    یابیتمام اسناد بازمحقق  دو  
واجد    يارهایها بر اساس مع  دهیو چک  نیاساس عناو

و غربال کردند. سپس متون کامل    یبودن بررس  طیشرا
گونه    هر  قرار گرفت.  یابیمورد ارز  یمطالعات انتخاب

سپس فرصت    شد.  یبررس   سوم    محققاختلاف نظر توسط  
ل یاستخراج شده از متون بر اساس تحل  يها و چالش ها 

ت  یشده اند. در نها  يمتعارف دسته بند   يمحتوا 
  دوره پساکرونا ارائه شده است.   يز برا ین  ییراهکارها

شده را به طور    یابیتمام اسناد بازمحقق  دو  
ها بر اساس    دهیو چک  نیمستقل بر اساس عناو

و غربال    یبودن بررس  طیواجد شرا  يارها یمع
  یکردند. سپس متون کامل مطالعات انتخاب

گونه اختلاف نظر    هر  قرار گرفت.  یابیمورد ارز
سپس فرصت    شد.  یبررس  سوم    محققتوسط  

استخراج شده از متون دسته   يها و چالش ها 
  يز برا ین  ییت راهکارهایشده اند. در نها  يبند

  دوره پساکرونا ارائه شده است. 
  

  ي دوران پساکرونا در دو مقاله مرور ي ذکر شده برا يکرونا و راهکارها  یاز پاندم یناش  يفرصت ها و چالش ها - 2  شماره جدول
  ی نیقات بالیو تحق یآموزش پزشک يمربوط به حوزه ها

  ینیقات بالقیمقاله دوم: حوزه تح  ی مقاله اول: حوزه آموزش پزشک جهتین

  يفرصت ها
  یاز پاندم یناش

  کرونا  

  يل محتوا یدســته بر اســاس تحل  12شــامل چهار مقوله و  
  ج حاصل از مرور متون:ینتا
   کســب يریادگیط  ی(مح  يریادگی-یاددهیند  یفرا ،

ــت از   یابی ـ، ارزيریادگی ـ يهـامهـارت، تنوع در فرصـ
 )یو  منابع آموزش  یبرنامه درس  يدور، بازنگر

   يمجاز  يریادگی(ادارك از    یر روانشناسیتاث( 
   در دسترس،    يریادگی(  یو عدالت آموزش  یدسترس

د ابرابری ـریمـ اهش نـ ان، کـ ان  يت زمـ ه    یجهـ ــبکـ و شـ
 )  يساز

   یل مالی(مسا  یتیریمد-يامور ادار(  

نشـده اسـت. نکات    يها توسـط محققان دسـته بنددر مقاله فرصـت
 :  در از متن مقاله استخراج شیز
 ان (درگ ــتیب  يریامور مربوط بـه محققـ ــتر دسـ اران و  ی ـشـ

ــجو ای ـدانشـ پژوهش هـ ال  يان در  ت و  ی ـاولو  يدارا  ینیبـ
 قات)  یتحق  يبرا  یمشارکت محققان در سطح جهان

 ــا ــرکـت کننـدگـان در مطـالعـه و مسـ ل  ی ـامور مربوط بـه شـ
ــترش روشی(انعطـاف ب  یاخلاق ــتر بـا گسـ ن،  یآنلا  يهـاشـ
ــتر دورکاریا  ــ  يجاد بس ــخگویدر امور پژوهش در    یی، پاس

  يوه ها ی، گســترش اســتفاده از ش ــيخارج از ســاعات ادار
ا  يبرا  یا تلفنی ـن یآنلا ا و گروههـ ــاحبـه هـ متمرکز،    يمصـ

تفاده از   عه اسـ انهتوسـ عه  یاجتماع  يها  رسـ   يها روش، توسـ
 ت آگاهانه از راه دور)  یو کسب رضا  ینظرسنج
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  ینیقات بالقیمقاله دوم: حوزه تح  ی مقاله اول: حوزه آموزش پزشک جهتین
 اجرا ه  ــتفـاده از    يامور مربوط بـ اسـ ــعـه  پژوهش (توسـ

ــبکـه هـا  يمجـاز  يپلاتفرمهـا   ياجرا   يبرا  یاجتمـاع  يو شـ
  پژوهش)

  يچالش ها
  یاز پاندم یناش

  کرونا  

  دسته: 13شامل پنج مقوله و 
   (تعاملات دانشجویان و شبکه سازي) امور ارتباطی 

 اددهی دیـ ارب -فراینـ ادگیري، تجـ ادگیري (محیط یـ یـ
 آموزشی و ارزیابی از دور)

   تاثیر روانشــناســی (مســایل دانشــجویان و مســایل
 هیات علمی)اعضاي  

  اختها، حمایت فنی ایل فنی (مهارت فنی، زیرسـ مسـ
 و مسایل امینیت و محرمانگی)

 ات  -امور اداري الی و ملاحظـ ل مـ ــایـ دیریتی (مسـ مـ
  سیاست گذاري)

 شامل چهار دسته:  
   امور مربوط بـه محققـان (خطر انتقـال بیمـاري و افزایش بـار

 کاري پرستاران)  

   ــایـل ــرکـت کننـدگـان در مطـالعـه و مسـ امور مربوط بـه شـ
اري در بین   ه گیري، ترس از بیمـ اخلاقی (اخلاق در نمونـ
ایت   رکت کنندگان پرخطر و اخذ رضـ رکت کنندگان، شـ شـ

 آگاهانه)

   امور اداري (تاخیر در تایید و بررسـی مسـتندات، داورهاي
 غیرمتخصص و داوري مجزا در هر بیمارستان و دانشگاه)

   امور مربوط به اجراي پژوهش (کاهش داوطلبین شـــرکت
کـاهش   هـا،  ــتخراج داده  اسـ اختلال در  مطـالعـات،  در 
ویزیتهاي حضــوري، تجربه نداشــتن در کار با پلاتفرمهاي  
مجـازي، روش هـا و مـدلهـاي آمـاري، حمـایـت مـالی، اختلال  
ــارات دوران   ــرکت کنندگان، کیفیت انتشـ در پیگیري شـ

پـیـگـیـر از  امـتـنــاع  ــا،  ــه  کـرون ب مـربـوط  هــاي  پـژوهـش  و  ي 
  جمعیتهاي خاص)

  ي راهکارها برا
  دوران پساکرونا  

   ــیر یادگیري مبتنی بر فناوري با توجه به ادامه مسـ
 مقبولیت و موثرتر بودن آن  

   امـه هـاي برنـ در  ادگیري ترکیبی  رویکرد یـ اتخـاذ 
 درسی پیش بالینی و بالینی  

   توسعه کاربرد انواع شبیه سازي ها 

   ارائه تعاملی آموزش مجازي 

  ــاي هیات ــازي اعضـ علمی براي تدریس  توانمندسـ
 مجازي و مبتنی بر فناوري   

   توانمندسازي دانشجویان در زمینه مهارتهاي نرم 

   هــاي ارزیــابی  مختلف  هــاي  جنبــه  ــیــابی  ارزشـ
 الکترونیکی  

   ادگیري ترکیبی و ــت گـذاري براي یـ ــیـاسـ لزوم سـ
 مجازي

 شامل چهار دسته:  
   ) قی از دور از طر  شیاسـتفاده از پاامور مربوط به محققان  

ــور  کاهش،  ییویدیو  يتهایزیو  ایتلفن  ــات حض   با  يجلس
، اســـتفاده از امکانات  وکنفرانسیدیاســـتفاده از امکانات و

شـــتر امور پژوهش به کارکنان  یض بیماران و تفویلوکال ب
    اران)یو دست  یان پزشکی، دانشجویقاتیتحق

   ــا ــرکت کننـدگان در مطـالعـه و مسـ ل  ی ـامور مربوط به شـ
 ــیارتباط  ي(تنوع راهها  یاخلاق ــتفاده از ش ن  ی وه انلای، اس
 ــییداده ها و مصــاحبه ها، تغ  يگردآور  يبرا وه اجرا،  یر ش

ــهـا و تمر ــتفاده از ویآنلا  ينهـایارائه کلاسـ و و  یدین با اسـ
پاسـخ    يبرخط برا  يجاد پلاتفرمهای، ايمجاز  يشــبکه ها

ــرکت کنندگان و تکم ــنامه ها و در نظر  یبه ش ــش ل پرس
 )یگرفتن مشوق مال

   ــا  يامور ادار   يارها ی ـل مهم مثـل معی ـ(در نظر گرفتن مسـ
دگـان و ارز يورود و خروج، جبران برا ــرکـت کننـ   یاب ی ـشـ
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  ینیقات بالقیمقاله دوم: حوزه تح  ی مقاله اول: حوزه آموزش پزشک جهتین
   حمایت فنی از کاربران 

   تقویت زیرساختهاي آموزش مجازي 

   توسعه عدالت آموزشی با استفاده از امکانات آموزش
 مجازي  

   تقویت شــبکه ســازي علمی با اســتفاده از امکانات
  آموزش مجازي  

  يها   يمارین؛ حضـور متخصـصـان بیداوطلب  يسـک برایر
 ــیو اولویر در تیو واگ  یروسـ ات  ی ـم؛  العـ ت قرار دادن مطـ

ــلامـت عموم ــر؛ یسـ  ــ عیتسـ ا یدر بررسـ   يهـا ییکـارآزمـ
اه ــگـ ــلامـت عموممربوط بـه  یدانشـ ــاده کردن  ؛ یسـ سـ

أ  ينـدهـایفرآ ارت  دیی ـتـ ا   ینظـ انم  یتنظبـ مورد    و  یجـدول زمـ
ــتانیاخلاق در تمام ب تهیکمهر   هیدییتاقبول بودن     مارس

 )ها  دانشگاهو    ها
   ــپژوهش (  يامور مربوط به اجرا  ــترس   يبه داده ها   یدس

ا  يجمع آور  يبرا  کی ـولوژیدمی ـاپ هوش    تمیالگور،  داده هـ
  يروش ها   قیطب، تلیدر تحل  قیعم  يریادگیو    یمصــنوع
ار ــرا  يآمـ ا شـ ه گ  طیبـ داد  ،  يریهمـ اهش تعـ ا یزیوکـ   يتهـ

ــور اس    ای ـتلفن    قیاز راه دور  از طر  تی ـزی، ويحضـ تمـ
  میارسال دارو به شرکت کنندگان و ارسال مستق  ،يریتصو

  يداوطلبان برا   يسـتریرجاسـتفاده از  ،  ماریب  خانهدارو به 
ام ب ــرکـت   يارتبـاط قو جـادیا، مـارانیثبـت نـ و تعهـد بـه شـ
ان دگـ ادیا،  کننـ ابل  جـ ا  تی ـقـ ه  يهـ اورانـ ار   يبرا  فنـ    ،ي دورکـ

ادیا ام    يبرا  زهیانگ  جـ  ــانجـ ایپروسـ اریدر منزل ب جرهـ و    مـ
  )یبهداشت  يها  مراقبت  امکانات  استفاده ازمجوز  

  
تفاوت و  راهکارهافرصت  يهاشباهت ها  و  چالش ها    ي ها، 

  ي شد که جمع بند   یاز متخصصان بررس  یتوسط پانل  2جدول  
  ارائه شده است.  3آن در جدول  یی نها

دوران پساکرونا در دو   يذکر شده برا يکرونا و راهکارها یاز پاندم یناش يها و چالش هان فرصتی موجود ب يهاشباهت ها و تفاوت -3جدول 
  ی نیقات بالیو تحق یآموزش پزشک يمربوط به حوزه ها يمقاله مرور

  

قات  یو تحق ین دو حوزه آموزش پزشکیشباهت ب  مولفه
  ینیبال

قات  یو تحق ین دو حوزه آموزش پزشکیتفاوت ب
  ینیبال

از   یناش  يفرصت ها
  کرونا  یپاندم

  یاجتماع   يتوسعه استفاده از شبکه ها  
 آموزش و پژوهش   يبرا   یعلم  يت شبکه ساز یتقو 
   ي در استفاده از امکانات مجاز   نفعانیتوانمند شدن ذ 
   ب شیتنوع  در  ها یشتر  آموزش  يوه  خدمت  ا  ی   یارائه 

    یپژوهش

   دانشجویب  يریدرگ تحقیشتر  انجام  در  قات  یان 
 آنها در آموزش    يریدر مقابل کم شدن درگ  ینیبال

    به آموزش در    یدر دسترس  یجهان  يکاهش نابرابر
  مقابل محدود شدن انجام پژوهش ها  

از   یناش يچالش ها
  کرونا  یپاندم

 فضا در  تعامل  به  مربوط    ي برا   يمجاز   يمشکلات 
 آموزش و پژوهش  

   یکی الکترون  ينداشتن تجربه کار با پلتفرمها 
 موجود و لزوم توسعه    يمجاز   يرساختها یاشکال در ز

 آنها 

   هایش برا   يوه  شرکت  یدرگ  يمتفاوت  کردن  ر 
 ان در آموزش  یکنندگان در پژوهش و دانشجو

    حوزه پژوهش در    ياغلب چالش ها  ییجنس اجرا
پداگوژ جنس  ها  یکیمقابل  چالش  حوزه    ياغلب 

  آموزش   
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قات  یو تحق ین دو حوزه آموزش پزشکیشباهت ب  مولفه
  ینیبال

قات  یو تحق ین دو حوزه آموزش پزشکیتفاوت ب
  ینیبال

   ی ت مالیلزوم حما 
 یو محرمانگ  یمشکلات اخلاق   
 استادان و کارکنان حوزه سلامت    يش بار کاریافزا  

دوره   يراهکارها
  پساکرونا 

   آموزش    يبرا   يمجاز   يادامه استفاده از امکانات فضا
 و پژوهش  

 آموزش    يان برا ی با دانشجو  یارتباط  يتنوع در راه ها
 ق  یو شرکت کنندگان در تحق

  ساز آماده  و  هایز  يتوسعه    ی ک یالکترون  يرساخت 
  آموزش و پژوهش    يمناسب برا 

   حوزه پژوهش و ذکر    ي تر بودن راهکارها  یاختصاص
تر در مقابل نظام مندتر و کلان    ییجز  يمصداق ها 

   یحوزه آموزش پزشک  يتر بودن راهکارها 
 ب اجرایتمرکز  امور  پژوهش در    ییشتر بر  حوزه  در 

ب تمرکز  طراحیمقابل  بر  ابعاد    یآموزش  یشتر  و 
      یدر حوزه آموزش پزشک  یکیپداگوژ

  
  

 يریجه گیبحث و نت
از   ی کیسه شد.  یبا هم مقا  ين مطالعه دو مقاله مروریدر ا

دوره    يزد، فرصت ها و چالش هایستماتاین مقالات با روش سیا
بر آموزش پزشک را مورد  یو تاث  یکرونا  پساکرونا  در دوره  ر آن 

د   یبررس مقاله  و  داده  هایقرار  چالش  به  در  یا  يگر  شده  جاد 
تحق  يدوران کرونا برا راه حل ها  ینیقات بالیانجام   ي برا  یی و 

ف و سپس شباهت  ین دو مطالعه توصیرفع آنها پرداخته است. ا
  ن شد.  ییآنها تع يها و تفاوتها
کل طور  مقایبه  روی،  برا  يکردیسه  اغلب  که  درك   ياست 

و تفاوت ها آنها به    ها شباهت  یا چند مورد و بررسیشفاف دو  
نسبت به آنها ارائه دهد.    يع تریل وسید و تحلیرود تا د  ی کار م 
مشابهت    ینکه به اندازه کاف ین ا ید در ع یبا  یطه مورد بررسیح

بررس مورد  موضوع  نظر  از  اما  داشته   ییهاتفاوت  یدارند، 
قات یو تحق  ی، دو مقوله آموزش پزشکین بررسی. در ا(25)باشند
تاث  ینیبال ابعاد  پاندم یاز  راهکارها  یرات  و    يشنهادیپ   يکرونا 
  سه شدند. یدوران پساکرونا مقا يبرا

 مقالات یروش شناس
شناس روش  نظر  جزء مطالعات    یدو مقاله مورد بررس  ی از 

زد و  یستماتای، مرور سیحوزه آموزش پزشک بودند. مقاله يمرور
که    يبود. مطالعات مرور  یمرور نقل ینیبال  قاتیحوزه تحق  مقاله
سیرو مروریستماتیکرد  مطالعات  و  دارند  صورت   يک  به  که 
نقل ی  ییروا م   یا  نوع  شوند،    ینگاشته   ي مرورت  مقالاج  یرادو 

  ند و هر کدامشو  یم   افتی  یعلم   اتیمعمولاً در ادبهستند که  
متما  یژگیو اهداف  و  ادب  يمرور  مقالات  دارند.  يزیها    اتی با 
د  ک ی  تیوضع  غالبا  ییروا از  را  خاص  و    ينظر  دگاهیموضوع 
م  فیتوص  يا  نهیزم قرار  بحث  مورد  حال   دهند.   یو  که    یدر 

رو  يمرورمقالات   راستا  کیاتستمیس  کردیکه  در   ي دارند، 
پژوهش یبه    ییپاسخگو سوال  شناسمشخص    یک  روش    یاز 
  نقادانه  ی ابیانتخاب و ارز  ، ییشناسا   يبرا  حیو صر  کیستماتیس

.  به رغم تفاوت  )26(نند  ک  یشده، استفاده م   يگردآور  مطالعات
مورد استفاده در مطالعه حاضر، اما هر    يدر عنوان دو مقاله مرور

رو مقاله  مندیدو  نظام  و    ی ابیدست  يبرا  يکرد  مطالعات  به 
ن منظر  یشده داشتند و از ا  يج مطالعات گردآوریاستخراج نتا
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 اس بودند. یکاملا قابل ق

کرونا در حوزه  یاز پاندم یناش يفرصت ها

 ینیبال يو پژوهش ها یآموزش پزشک يها
جاد شده  یا  ي دو مقاله مشخص شد که فرصت ها  یبا بررس

توسعه از نظر    ینیقات بالیو تحق  یدو حوزه آموزش پزشک  يبرا
 ي برا  یعلم  يشبکه ساز  تیتقو،  یاجتماع   ياستفاده از شبکه ها
در استفاده از امکانات    نفعانیتوانمند شدن ذ ،  آموزش و پژوهش

بو    يمجاز ش  شتریتنوع  آموزش  يها  وه یدر  خدمت    ای   یارائه 
  شباهت داشته اند.  یپژوهش
از آن بود که    ی ان شده در مطالعات مشابه حاکیان بیتجرب

راهکارها  یکی دانشجو  ياز  آموزش  در  استفاده  ان رشته  یمورد 
 ي شبکه ها  ي، راه اندازيریدر دوران همه گ  یعلوم پزشک  يها

ن شبکه ها به منظور توسعه و  یو استفاده از ا   )27(  یاجتماع 
دانشگاه    یان بود. حتین دانشجویب  يت ارتباطات و همکاریتقو
ار  یمختلف بود که خود بستر بس  يکشورها  يفراتر از مرزها  يها
. در  )28(فراهم ساخت  ین المللیش تعاملات بیافزا  يبرا  یخوب

ن پژوهش  هاز  یحوزه  شبکه  در  تنوع  و  از   یارتباط  يگسترش 
هایبهتر فرصت  هاحوزه    ين  روش  از  استفاده  بود.    يپژوهش 
برایآنلا آور   ين  ب  يجمع  با  مصاحبه  و  ایاطلاعات  جاد  یماران، 
تمریآنلا   يهاکلاس ویآنلا  يهانین،  از  استفاده  و  ین،  دئوها 
مزا  يمجاز  يهاشبکه  عنوان  هایا  يایبه  شبکه    ی ارتباط  ين 

که    ندنشان داد  نیهمچن  هیمطالعات اول. )30,  29(مطرح شدند  
راه  ي هاداده  يآورجمع  دور  راه  برا  یاز  با    يمؤثر  مقابله 
گشده    جاد یا  يهاتیمحدود همه  بود.    9  - د یکوو  يریدر 
فناور  ان کههمچن از  ها  ي استفاده  رسانه  به    ی اجتماع   ي مانند 
  .)31(گزارش شد  قاتیانجام تحق  يموثر برا   ياستراتژ  کیعنوان  

ن علاوه  ناشیجد  يازهایبه  گ  ید  همه   ي برا   یفرصت    يریاز 
فراهم    انیدانشجوعملکرد    شی افزاو    چندگانه  ي هاپرورش مهارت

 فراهم شد در حوزه آموزش    یمختلف  يریادگی  يفرصت هاآورد.  
ز از  ین ی و کارگروه يمجاز ي. مهارت استفاده از پلتفرم ها )32(
در هر دو حیا بودند که  طه قابل توجه به  ین دست مهارت ها 

 شمار آمدند. 

  ی دو حوزه از جهات  يجاد شده برایا  يفرصت ها  یاز طرف 
مورد   دو  شامل  که  اند  داشته  تفاوت    شتر یب  يریدرگهم 

تحق  انیدانشجو انجام  شدن    ینیبال  قاتیدر  کم  مقابل  در 
  یدر دسترس  ی جهان  يکاهش نابرابر  و   آنها در آموزش  يریدرگ

از    یکیبود.    به آموزش در مقابل محدود شدن انجام پژوهش ها
کرونا    يریجاد شده در دوران همه گیا  ين فرصت هایعمده تر

پزشک آموزش  حوزه  اساس    یآموزش  يبرابر،  یدر  بر  که  بود 
  يها  تیمحدود   با غلبه بر   ير یادگی   يبرا  یی شواهد موجود فضا 

زمان   یمکان رشته هایدانشجو   يبرا  )23(یو  پزشک  يان    یعلوم 
م  ط  یفراهم  و  تریآورد  گسترده  فراگ  يف  خدمات  یاز  از  ران 
  يکه در حوزه پژوهش ها  یشدند. در حال  ی بهره مند م  یآموزش
به واسطه همه   محدود شدن انجام پژوهش ها برعکس با   ینیبال
بود  يریگ ایمواجه  در  بررسیم.  رابطه  شده    يها  ین  در  انجام 

همه  که    یحاک  COVID-19  يریگطول  بود  آن  حضور  از 
مطالشرکت در  پژوهشکنندگان  دل  یعات   نه، یقرنط  لیبه 
افراد   يهایسفر و نگران  يهاتیمحدود  ، یاجتماع   يگذارفاصله

  لیاز شرکت کنندگان به دل  ياریبسداشت و    ی توجهقابلکاهش  
  . )33(کردند یم يری ترس از عفونت از مطالعه کناره گ
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کرونا در حوزه  یاز پاندم یناش يچالش ها

 ینیبال يو پژوهش ها یآموزش پزشک يها
شباهت    ی جاد شده در دو حوزه از ابعاد مختلفیا  يچالش ها

مشکلات مربوط به تعامل در  ر بود:  یداشتند که شامل موارد ز
پژوهش  يبرا  يمجاز  يفضا و  با    ،  آموزش  کار  تجربه  نداشتن 

موجود    يمجاز  يرساختهایاشکال در ز،  یکیالکترون  يپلتفرمها
آنها توسعه  لزوم  حما  ،و  اخلاق،  یمال  تیلزوم  و    یمشکلات 

  .  استادان و کارکنان حوزه سلامت  يبار کار شیافزاو    ی محرمانگ
دو حوزه آموزش و    ين چالش هایاز مهمتر  ی کیبه عنوان   

 ي ضرور  ي رساخت هایز به معضل زیپژوهش، مطالعات مشابه ن
دانشگاه    یشود مواجهه ناگهان   یاشاره داشتند تا آنجا که عنوان م

پرده از ضعف    91-د  یکوو  يریبا با همه گ  یها و موسسات آموزش
زدر بخش    یی ها انداز  یکیالکترون  ي هارساختیدر  راه  و    يدر 
و تداوم آموزش    يو برگزار   ) 34(  ینیبال  يپژوهش ها  يریگیپ 
است   یهیبرداشته است. بد  )28(  يبه صورت مجاز  یپزشک  يها

 ي تجربه ارزشمند  یرساختیز  يکمبود و ضعف ها  ییکه شناسا
  دوران پساکرونا خواهد بود.  يبرا

در انگلستان   ي مورد اشاره، مطالعه ا ي همراستا با چالش ها
بررس همه گیتاث  یکه  دانشجو  19د  ی کوو  يریر  پزشکیبر    یان 

چن ها،    ياندازراهکرد که    يریجه گین نتی پرداخته بود  کلاس 
 ي از سو  خاص  ی فن  يهامهارت  به کسب  ازی ن  نیآنلا  ي دوره ها
. دارد  ياز ارائه محتوا  نانیاطم  ت ویف یبه منظور حفظ ک  دیاسات
  ی فن یبانیامر مستلزم آن است که دانشگاه ها کارکنان پشت نیا
اخت  يشتریب باشندیدر  داشته  فعل ار  کارکنان  در   ی،  را  خود 

مورد   زاتیدهند و تجه  زشآمو  دی جد  يپلتفرم ها  نیاستفاده از ا
 .)35( کنند يداریخود را خر ن یآنلا يارائه دوره ها يبرا ازین

اخلاق مشکلات  خصوص  آموزش  یپ   یدر  در   نیآنلارامون 
گ همه  ها یکرونا    ير یدوران  ا  يافته  بررس  يمطالعه  به   ی که 

اخلاق  مسائل  و  موانع،  ها،  کارشناسآموزش    ینگرش    ی مقطع 
ها پزشک  يرشته  به  یعلوم  بود  به   یدسترس  ییتوانا  پرداخته 

 ت یتداوم و موفق يکه برا ان اشاره داشتیدانشجو يبرا نترنتیا
حاکینتااست.    یاتیح  اریبس  یکیالکترونآموزش    ندیفرآ از   ی ج 

مطالعه   يبرا  یبه راحت  انیدانشجو  از  یمیآن بود که کمتر از ن
در استفاده    ين عدم برابریداشتند و ا  یدسترس  نترنتیخود به ا
در نظر گرفته    ی ک مشکل اخلاقیخود به عنوان    يمجاز  ياز فضا

بود ا)36(شده  آنکه  حال  اخلاقی.  ملاحظات  ح  ین  طه  یدر 
ها گ  ی نیبال  ي پژوهش  همه  طول  ها،    تیامن  به  يریدر  داده 

اخلاقو    ماریب  تیرضا در   یملاحظات  و  است  مربوط  پژوهش 
 ه یتجزو    یروش شناس  يچالش هان رابطه که به  یدر ا  يمطالعه ا
  پرداخته بود،   يریپژوهش در طول همه گ  يداده ها  لیو تحل
  ازمندین  یدمیاپ   طیدر شرا  ین یبال  يبه داده ها  عیسر  یدسترس
مورد    یدر سطح مل  دیبا  هاست ک  فوق   به موارد  ژهیو  یدگیرس

 .)33(ردیبحث قرار گ

  يها  وهیشجاد شده دو حوزه از نظر  یا  يچالش ها  یدر بررس
برا و    ر یدرگ  يمتفاوت  پژوهش  در  کنندگان  شرکت  کردن 
آموزش    انیدانشجو همچندر  داشتند.  چالش ن  یتفاوت  اغلب 
حوزه   ياغلب چالش ها  یول  ییت اجرایماهحوزه پژوهش    يها

  قاتیتحقاز آنجا که انجام  داشتند.    یکیت پداگوژیماهآموزش  
در    ینیبال کنندگان  شرکت  و  محققان  حضور    طیمحمستلزم 
شرا  ینیبال و  گیاست  همه  محیچن  يریط  هاین  پر    یی ط  را 

ش بود،  ساخته  ایدرگ  يوه هایمخاطره  در  یر کردن  دو گروه  ن 
ها مدرس  یپژوهش  يطرح  گروه  دانشجویبا  و  در  ین  که  ان 
پرداختند، کاملا    یم يریادگی و  یاددهین به امر یآنلا يبسترها

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
4-

04
 ]

 

                            11 / 17

http://ijme.tums.ac.ir
https://journals.tums.ac.ir/ijme/article-1-6664-fa.html


  از پاندمی کرونا در آموزش علوم پزشکی ...   هاي ناشی ها و چالشفرصت   :  اعلاء و همکاران   12
 

 
Website: http://ijme.tums.ac.ir 

 

چالش   یکه به بررس  ين موضوع مطالعه اید ایی متفاوت بود. در تا
پرداخته بود، اشاره داشت     يریدر دوران همه گ  ی پژوهش  يها

اخلاق  که   رضا  ی مشکلات  کسب  در    يبرا  تیمانند  شرکت 
  بیآس  مارانیو ارجاع ب  يریگ یهدف مطالعه، پ   حیتوض  ق،یتحق
. )37(بود  قرار گرفته   يریهمه گ  ریتاث  تحت  در طول مطالعه  ریپذ

تحق حوزه  در  علاوه  مشارکت کم  چون    یمسائل   ینیقات بالیبه 
تحق در  کاهش  یداوطلبان  ها،  داده  استخراج  در  اختلال  قات، 
، عدم تجربه 19-دی ل خطر ابتلا به کوویبه دل  يمراجعات حضور

زم بسترهایدر  از  استفاده  هايمجاز  ينه  روش  و  ها  مدل    ي، 
  ییهمه و همه چالش ها   یت مالیو حما  ین مال یو  تأم  يآمار

  ي که چالش ها  ی . در حال)24(داشتند  ییت اجرایبودند که ماه
پزشک آموزش  محور  یحوزه  دانشجوت  یبا   شبکه ،  ییتعاملات 

از   یابیارز، آموزش و  یآموزش  اتیتجرب،  یآموزش  طیمح،  يساز
  بودند.  یقابل بررس  یکی، از منظر پداگوژراه دور

دوران پساکرونا  يارائه شده برا يراهکارها
 يو پژوهش ها یآموزش پزشک يدر حوزه ها

 ینیبال
فضا امکانات  از  استفاده  ها،  يمجاز  يادامه  راه  در    ي تنوع 

توسعه و  و    قیو شرکت کنندگان در تحق  انیبا دانشجو  یارتباط
سازدآما که    ییراهکارها  یکیالکترون  ي ها  رساختیز  يه  بودند 

  دوران پساکرونا ارائه شده بود.   يدر هر دو مقاله برا
ها راه  گسترش  خصوص  پژوهش    یارتباط  يدر  حوزه  در 

 چون  یمشابه يراهبردها زینه نین زمیانجام شده در ا مطالعات
  ياستفاده از روش ها،  یارتباط  يگسترش و تنوع در شبکه ها

آور   يبرا  نیآنلا ب  يجمع  با  مصاحبه  و    جادیا،  مارانیاطلاعات 
و  ن،یآنلا  يهانیتمر  ن،یآنلا   يهاکلاس از  و    دئوهایاستفاده 

به شرکت    یی پاسخگو  يبرا  نی آنلا  يبسترها،  يمجاز  ي هاشبکه 
را    قیمربوط به تحق  اتیپرسشنامه ها و شکا  لیکنندگان، تکم

بودندیپ  کرده  در)24(شنهاد  ن .  آموزش  بر  یحوزه  مطالعات  ز 
ساز مجاز  ،يشبکه  جوامع  ها  يتوسعه  شبکه    یمشارکت  يو 

    . )28(د داشتندیتاک
ها  گرید  یکی راه  برا  ي از  کنندگان،    يموثر  شرکت  جذب 
از  یکیمشوق  نیا يبودجه لازم برا صیاست. تخص یمال زهیانگ

سازمان ها  یی راهکارها به آن    د یبهداشت و درمان با  يبود که 
در کنار    ی مال  ي زه هایانگ  جادی بودجه لازم و ا  نیتوجه کنند. تام

م کنندگان  شرکت  سلامت  به  فعال    ی توجه  مشارکت  تواند 
  ). 21کند ( لیدر پژوهش را تسه شرکت کنندگان
د طرف  بررسیاز  در  که    یگر  شد  مشخص  راهکارها 

اختصاص  يراهکارها پژوهش  مص  هتر بود  یحوزه    یی ق جزیداو 
حال  يتر در  اند.  شده  ذکر  مقالات  آموزش یدر  حوزه  در  که 

  شتر یتمرکز بن یه اند. همچننظام مندتر و کلان تر بودراهکارها 
اجرا امور  ب  ییبر  تمرکز  مقابل  در  پژوهش  حوزه  بر   شتریدر 

ز  ین  یدر حوزه آموزش پزشک  یکیو ابعاد پداگوژ  یآموزش  یطراح
      بود که در راهکارها وجود داشت.  يگریتفاوت د

مقا با  مجموع  راهکارهایدر  مرور  یی سه  مقاله  دو  در   يکه 
بند  يبرا جمع  پساکرونا  و    يدوران  مشخص  ارتباط  بود،  شده 
  2005در سال    Healeyدو حوزه قابل مشاهده نبود.    نیب  يبارز
س و پژوهش ارائه کرده است:  یرابطه تدر  يپر استناد را برا  یمدل

) که در .Research-led teaching( پژوهش محور س یتدر) 1
تحق  یتخصص  يمحتوا آن   حاصل  که  است،  یرشته   ي براقات 
تمرکز بر   ط،ین شرایدر ااست.    تیحائز اهم  یبرنامه درسن  یتدو

جا  قیتحق  يها  افتهیدرك   ) 2؛  است  قیتحق  يندهایفرآ  يبه 
) که  Research-oriented teaching(  پژوهش محور  سیتدر
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د دانش در  یت تولیبا محوربه طور خاص    ی برنامه درس  در آن  
  يهاییتمرکز بر آموزش توانام شده است و  یرشته مربوطه تنظ 

ترو  یپژوهش تدر3؛  استق  یتحق  جیو    پژوهش   بر  یمبتنس  ی) 
)Research-based teaching  کاوش    يهاتیفعال) که در آن
  ی پژوهش  ي ها تیفعال نیب  يبر همکارت داشته و یانه محوریگرا

آموزش و  شودیم   دی تأک  یو    سیتدرند  یفرآ  در  قیتحق)  4؛ 
)Research-tutored teaching  که در آن بر پژوهش درباره (

ن انواع،  ین ایشود. در ب  ید م یتاک   يریادگی   - یادده ی   ندیخود فرآ
کرد حل یرا بر اساس رویبر پژوهش ارجح است ز یس مبتنیتدر
  یتلق  یلیافتن راه حل مسایرا به عنوان    يریادگیله بوده و  یمس
ج  ینتا  یبررس  . با)38(شوند  یحل م   قیتحقق  یکند که از طر  یم

  يتوان به طور مشخص راهکارها  یحاصل از مطالعه حاضر، نم
ن انواع  یاز ا  ی کیتحقق    يارائه شده در دوران کرونا را در راستا

بوده    يشنهاد شده موردیپ   يشتر راهکارها یکرد. ب  یارتباط تلق
شود    یشنهاد م ین پ یاز دو حوزه داشته اند. بنابرا  یکیو تمرکز بر  

متمرکز بر استفاده از تجارب دوران کرونا به منظور   یقات آتیتحق
ن دو مقله را  یرد که ارتباط ایصورت پذ  یی به راهکارها   یابیدست

  ت کند.  یکرد از مدل فوق تقویا چند رویک یدر قالب  
دارایا مطالعه  نتیمحدود  یبرخ  ين  که یها  هست  ز 
شده میآن تعداد مقالات مقا  نیمهمتر جمع   يباشد. برا  یسه 
 ي شتریمطالعات ب يسه روین مقایبهتر مناسب است که ا يبند

پذ دو مطالعه  یصورت  در  پژوهش  روش  و  سوال  در  تفاوت  رد. 
جاد  یافته ها ایر یتفس  يبرا ییهاتیتواند محدود  یز م ین يمرور

  کرده باشد. 

  يریجه گینت

که دو  کرد    انیب  د یموضوعات مورد بحث، با  يجمع بند  يبرا
  يفرصت ها و چالش هاانجام شده در خصوص    يمطالعه مرور

  يها  و پژوهش  یکرونا در آموزش علوم پزشک  یاز پاندم   یناش
را    ییموجود، چالش ها  يفرصت ها  ي، ضمن دسته بندینیبال

  يش رویرا پ   ییراهکارها د که پرداختن به آنها،  یر کشیبه تصو
  دوران پساکرونا  يبرا  یو پژوهش  یدانشگاه ها و موسسات آموزش

  گذارند.  یم
را شامل    یمراحل مختلف،   ی نیبال  ي ها  پژوهش   يچالش ها

  هیو تجز  مار یمطالعه تا ثبت نام ب  د ییو تا  قیاز آغاز تحق  شوند، یم
تحل ها  مطالعات   ها.داده  لیو  روش  و    يمتعدد  دور  راه  از 
رو  یکیالکترون  زاتیتجه عنوان  به  برا  يکردهایرا  اجرا   ي قابل 

ز  ین  یدر حوزه آموزش پزشککرده اند.    شنهادیپ   قاتیانجام تحق
 ، یطراحان آموزش  ،یبه مؤسسات آموزشمطرح شده    يچالش ها
دانشجورانیمد اساتی،  و  است.ی ان  معطوف  ا  د  راستا  یدر  ن 

برا مختلف  و    ندیفرآ  بهبود    يمطالعات  ،  يریادگیو  آموزش 
  شنهاد کرده اند که مستلزمیپ   را  یبیترک  يها  استفاده از روش

حرفه  ب،  یعلم  ئتیه  ياعضا  ياتوسعه  ا  شتریانعطاف    جادیدر 
  .است ی جمعتو  ینیتکو یابیارزش نیدوره ها و همچن

حاکم    طیبا شرا  دیبا  ارائه شده  ياست که راهکارها  یهیبد
  يبرا  یی ربنایز  ي هارساخت یز  تیتقو  تیداده شوند و اهم  قیتطب
زمان  نانیاطم تداوم در  را برجسته   يریگبحران و همه  يهااز 

ها به در دسترس  روش  نیا  زیآمت یموفق  يحال، اجرا  ن یبا ا  کنند.
ز پا   ی کاف  يهارساخت یبودن  س  يبندیو  و    یمل   ي هااستیبه 
 است یخاص کشور متک ی دانشگاه

  ر و تشکریتقد

عنوان فرصت ها،    یقاتیاز پروژه تحق  یمطالعه بخش  نیا با 
  یپزشک  قاتیتحق  ،یآموزش علوم پزشک  يکردهایو رو  دهایتهد

 ته یدر دوران پس از کرونا مصوب کم  یدرمان   یو خدمات بهداشت
پژوهش پزشک  یاخلاق  علوم    یاسلام  يجمهور  ی فرهنگستان 
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دانند    ی سندگان بر خود لازم میاست. نو  1401در سال    رانیا
فرهنگستان   از  جهت یا  یاسلام  يجمهور  یعلوم پزشککه  ران 

 کنند. ی ن پروژه قدردانیا ی ت مالیحما

  تضاد منافع
منافعیهسندگان  ینو  تضاد  گونه  فرد    یچ  سازمانی با    ی ا 

  ندارند. 

  ملاحظات اخلاقی 
پزشکیکم علوم  فرهنگستان  پژوهش  در  اخلاق    یته 
کرده است (مورخ   دیین مطالعه را تایران ایا  یاسلام  يجمهور

  ).IR.AMS.REC.1401.029با کد مصوبه  28/08/1401
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Abstract 
The COVID-19 pandemic has created opportunities and challenges for 
education and research as the two main academic activities in medical 
sciences disciplines, which due to their mutual influence can be used to 
propose solutions for improving these two areas. The present study was 
conducted to compare two review articles, each of which dealt with one of 
these two areas. This comparative study with a qualitative explanatory 
design was conducted in three steps. First, two review articles were selected 
that investigated the opportunities and challenges caused by the coronavirus 
pandemic to propose strategies for the post-corona era. Then, both studies 
were carefully studied and described. Finally, two researchers separately 
extracted the similarities and differences mentioned in the two articles and 
compared them to remove the inconsistencies. A panel of experts confirmed 
the findings. The opportunities and challenges mentioned in the two articles 
were extracted and categorized into two areas based on similarities and 
differences. The similar proposed strategies for the post-corona era were 
continuing to use virtual space facilities, diversifying the communication 
methods with students and research participants, and providing and 
developing suitable electronic infrastructure.Comparing two review articles 
and determining the similarities and differences between the opportunities 
and challenges caused by the COVID-19 pandemic and the strategies for 
the post-COVID-19 era related to medical education and clinical research, 
led to proposing strategies that could promote these two related areas 
coherently. 
 

Keywords: Medical education, Clinical research, Opportunity, Challenge, 
Solution, COVID-19. 
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