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اخلاق:  ینامه کنگره ملژهیو  

   به ینگاه با ،ماریب و  پزشک منافع تعارض و یمال ارتباط
  » رانیا یاسلام يجمهور یپزشک نظام سازمان ي احرفه اخلاق یعموم يراهنما«

  

  *۱اني روديد بيسع
  

  ده یچک
وعات  ازجمله  ،منافع  تعارض   که  اسـت  یپزشـک اخلاق   يحوزه در زیبرانگبحثو   مهم اریبسـ موضـ
ــت  ممکن ازآنجـاکـه.  بگـذارد  ثرا مـارانیب  اعتمـاد  و  یدرمـان  خـدمـات تیـفیک  بر  توانـدیم   منـافع   اسـ
  ازمند ین  موضــوع نیا  د،بگذار ثرا یپزشــک  گروه  ینیبال ماتیتصــم بر  یمواقع در  یرمالیغ   ای  یمال
  ی اسـلام  يجمهور  یپزشـک  نظام  سـازمان  ياحرفه اخلاق   یعموم  يراهنما«. اسـت  يجد  توجه
ــ  بـه  معتبر،  یمرجع  عنوانبـه  »،رانیا   آن  تیـریمـد  يبرا  ییراهکـارهـا  يارائـه  و  چـالش  نیا  یبررسـ

 سـازمان  ياحرفه  اخلاق  يراهنما و  اسـناد لیتحل  با و يمرور  صـورتبه  مطالعه نیا .اسـت  پرداخته
ــک  نظام ــور  و  یپزش ــک يجامعه حقوق   منش ــد انجام  رانیا  یپزش  و  یعلم  مقالات ،نیهمچن  ؛ش

ــ  زین  منـافع  تعـارض  بـا  مرتبط  يهـاپژوهش  و يآورجمع ،روزبـه  و  معتبر  منـابع از  هـاداده  و  یبررسـ
 تیفیک و  پزشــکان به  مارانیب  اعتماد از  تواندیم  منافع  تعارض  ،ددا نشــان  جینتا  .شــدند لیتحل

وع نیا.  دبکاه  یدرمان  خدمات اس مارانیب که  یمواقع در ژهیوبه موضـ  يجابه پزشـک  ،کنند احسـ
 تیشـفاف  با  دیبا  پزشـکان.  شـودیم  تربرجسـته دارد، توجه  خود  یشـخصـ  منافع به  تنها  ها،آن  منافع
اط  در اارتبـ ال  يهـ ه  و  یمـ ارض  نیا  بروز  از  خود،  ياحرفـ اتعـ د  يریجلوگ  هـ ا«.  کننـ  اخلاق   يراهنمـ
  يبرا  را یاصـول  »رانیا یپزشـک  يجامعه حقوق   منشـور« زین  و »یپزشـک  نظام  سـازمان  ياحرفه
 يافشــا به  ازین  ازجمله  ،پزشــکان فیتکل  و حق انیم  تعادل  ینوع   جادیا و  هاتعارض نیا  تیریمد

ــنا  با ارتباط  و  یمال  اطلاعات ــ  يهادوره يبرگزار ن،یهمچن  ؛دهندیم  ارائه  ییدارو عیص   یآموزش
ــکـان يبرا   کـاهش   و  یآگـاه  شیافزا بـه  توانـدیم  منـافع  تعـارض  و  ياحرفـه  اخلاق   ينـهیزم در  پزشـ
ــکلات  نیا ارض  تیـریمـد  .کنـد  کمـک  مشـ افع  تعـ اد  از  يرویپ   قیطر  از  ،منـ ا  مفـ   ی عموم  يراهنمـ

ه  اخلاق  ه  توانـدیم  ياحرفـ ــک  روابط  بهبود  بـ اریب  و  پزشـ ادر    و  مـ اء  ،تیـنهـ  خـدمـات  تیـفیک  ارتقـ
 یاخلاق اصـول از توجه و موضـوع نیا به، مارانیب  و پزشـکان  که  اسـت يضـرور.  کند کمک  یدرمان

  .شود يریجلوگ آن از  یناش مشکلات  و  هاتعارض بروز از  تا  کنند يرویپ 
  نظام  سـازمان اخلاق  يراهنما  منافع،  تعارض،  یمال ارتباط  ،یپزشـک  اخلاق   واژگان کلیدي:

.یپزشک
     

  1403ران، سال یا یخ پزشکیاخلاق و تار یرانیژه نامه مجله ایو
 ران و یا یانه اخلاق و پزشکین کنگره سالیازدهمی

 رانیا ين کنگره اخلاق پرستاریهشتم
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Financial Relationships and Conflicts of Interest Between Physicians  
and Patients: Guideline to Professional Ethics for Medical Practitioners,  
Medical Council of Islamic Republic of Iran 
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Abstract 
Conflicts of interest, particularly financial ones, pose a significant ethical 
challenge in the medical field. They can compromise clinical decision-
making, erode patient trust, and ultimately diminish the quality of 
healthcare. This study reviewed ethical documents and guidelines published 
by the Medical Council of the Islamic Republic of Iran, including the 
Charter of Rights for the Medical Community. A comprehensive review of 
relevant scientific literature on conflicts of interest in healthcare was also 
conducted. The analysis revealed that financial relationships between 
physicians and external entities, such as pharmaceutical companies, can 
create conflicts of interest that negatively impact patient care. These 
conflicts can erode patient trust and lead to suboptimal clinical decisions. 
The Medical Council's ethical guidelines address these concerns by 
emphasizing the importance of transparency regarding financial ties and 
relationships. They advocate for the disclosure of such relationships to 
patients and the implementation of educational programs to enhance 
physician awareness of ethical principles and conflict-of-interest 
management strategies. Adherence to the ethical guidelines established by 
the Medical Council of Iran is crucial for effectively managing conflicts of 
interest in the physician-patient relationship. By prioritizing transparency, 
disclosure, and ongoing education, healthcare professionals can mitigate 
potential conflicts and maintain the highest standards of ethical conduct in 
patient care. 
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