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  ده یچک
از انـ ه  ي،اتـ ا  عنوانبـ ه  يعمـد  دادنانیـپـ دگ  بـ اریب  یزنـ ــک  يبرا  مـ ــا، طـاقـت  رنج  و  درد  نیتسـ   فرسـ

 ی،بهداشـــت  يهامراقبت  متخصـــصـــان يبرا  را  يادهیچیپ   یعاطف و  یقانون  ی واخلاق  يهاچالش
ــتاران  ژهیوبه ــتاران.  کندیم  جادیا  پرسـ ــ  ی،زندگ  انیپا يهامراقبت  در  پرسـ  فایا  يمحور  ینقشـ
  يضرور   ینیبال عمل در آن  يامدهایپ  درك يبرا  ي،اتاناز يدرباره  هانآ نگرش  ،رو؛ ازاینکنندیم

  ي، اتاناز يدرباره پرســتاران  يهانگرش  رامونیپ  موجود اتیادب بیترک  ی،بررســ نیا  هدف. اســت
ــا يبرا ــناس ــتریب  کاوش به که  اســت ییهانهیزم  و ثرگذارا  يدیکل عوامل  ییش  نیا  .دارند ازین ش

) 2024دســامبر  تا(  یزمان  تیمحدود  بدون  PRISMA 2020  دســتورالعمل از اســتفاده  با  مطالعه
ــد انجام ــرا  واجد  مقالات.  ش ــت  از  پس  طیش  Scopus, Web of  مختلف  يهاگاهیپا در  جووجس

Science PubMed, ScienceDirect,  Embase,  و  Google Scholar يدیکل  کلمات از استفاده  با 
دند  انتخاب  OR و  AND  يعملگرها  و ت  راهبرد.  شـ امل  جووجسـ تار،  هانگرش  ،ادراکات شـ  و پرسـ

تخراج) NTو    SR(  نیبازب. دو  بود  ياتاناز کیر  یابیارز و  هاداده  اسـ وگ  سـ تقل  طوربهرا   يریسـ  مسـ
ا  مطـالعـات.  نـدددا  انجـام ــدنـد  یابیـارز)  AXIS  ابزار(  یمقطع  مطـالعـات  يبرا  یابیـارز  ابزار  بـ  در  .شـ

  بسـته  ي،اتاناز به پرسـتاران نگرش  ،داد نشـان  یبررسـ نیا.  شـدند وارد مرور در  مطالعه 21 ،مجموع
 اریبســـ  یشـــخصـــ يهاارزش و  یمذهب  يباورها  ،یفرهنگ  يهنجارها  ،یقانون يهاارچوبهچ به

 رشیپذ اغلب  پرستاران  است،  یقانون ياتاناز کهو هلند  کیمانند بلژ ییکشورها در.  است متفاوت
  نی تضــم در خود  نقش بر  و  دهندیم  گزارش را ندایفر نیا در  مشــارکت  يبرا  يشــتریب  لیتما  و

ــتقلال أک  مـاریب  کرامـت  و  اسـ از  کـه  یمنـاطق  در  برعکس،  .کننـدیم  دیـتـ انـ ــت،  یرقـانونیغ   ياتـ   اسـ
ــتاران   ابراز را عمل نیا از تیحما يبرا  یلیمیب و  یاخلاق یناراحت  ،یاخلاق  يهاینگران اغلب  پرس

  ي هامنظا  و  یاخلاق  آموزش روشــن،  يهادســتورالعمل به  ازین شــامل ،جیرا موضــوعات.  کنندیم
تاران  يبرا  یعاطف تیحما ت  یپرسـ روکار  ياتاناز به مربوط  يهاتیموقع  با که  اسـ  نگرش  .دارند سـ

تاران خصـ و  یقانون  ی وفرهنگ عوامل از  دهیچیپ   تعامل کی  ریتأث تحت  ي،اتاناز  يدرباره  پرسـ  یشـ
تاران  یبرخ کهیدرحال ؛اسـت وزانه مراقبت  گسـترش را  ياتاناز  ،پرسـ   با   ،گرید یبرخ  نند،یبیم  دلسـ
ــوندیم  مواجه  ياحرفه يریدرگ  و یاخلاق  يهایدوراه  یاخلاق يهاارچوبهچ به ازین  ،امر نیا.  ش

  ي هاچالش  یابیجهت در پرسـتاران به کمک يبرا را یتیحما  منابع  و  یتخصـصـ  يهاآموزش  ،يقو
  .کندیم برجسته خود  عمل در  ياتاناز  با مرتبط

.هانگرش  ی،زندگ  انیپا يهامراقبت پرستاران،  ،ياتاناز  واژگان کلیدي:
   

  1403ران، سال یا یخ پزشکیاخلاق و تار یرانیژه نامه مجله ایو
 ران و یا یانه اخلاق و پزشکین کنگره سالیازدهمی

 رانیا ين کنگره اخلاق پرستاریهشتم
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Abstract 
Euthanasia, defined as the intentional ending of a patient's life to relieve 
intractable suffering, presents complex ethical, legal, and emotional 
challenges for healthcare professionals, particularly nurses. Nurses play a 
pivotal role in end-of-life care, making their attitudes toward euthanasia 
crucial for understanding its implications in clinical practice. This review 
aims to synthesize existing literature on nurses' attitudes about euthanasia to 
identify key influencing factors and areas requiring further exploration. This 
study was conducted using the PRISMA 2020 guideline with no time 
limitation (by December 2024). Eligible articles were selected following a 
search in various databases (Scopus, Web of Science, PubMed, 
ScienceDirect, Embase, and Google Scholar) using keywords and operators 
of “AND” & “OR.” The search strategy included “Perceptions” OR 
“Attitudes” OR “Nurse” AND “Euthanasia.” Data extraction and risk-of-
bias assessment were performed independently by two reviewers (SR and 
NT). Studies were evaluated with the Appraisal Tool for Cross-Sectional 
Studies (AXIS Tool). A total of 21 studies were included in the review. The 
review revealed that nurses’ attitudes toward euthanasia vary widely 
depending on legal frameworks, cultural norms, religious beliefs, and 
personal values. In countries where euthanasia is legalized, such as Belgium 
and the Netherlands, nurses often report greater acceptance and willingness 
to participate in the process, emphasizing their role in ensuring patient 
autonomy and dignity. Conversely, in regions where euthanasia is illegal, 
nurses frequently express ethical concerns, moral distress, and reluctance to 
support the practice. Common themes include the need for clear guidelines, 
ethical training, and emotional support systems for nurses dealing with 
euthanasia-related situations. Nurses’ attitudes about euthanasia are 
influenced by a complex interplay of cultural, legal, and personal factors. 
While some nurses view euthanasia as an extension of compassionate care, 
others experience ethical dilemmas and professional conflict. This 
highlights the need for robust ethical frameworks, specialized training, and 
supportive resources to help nurses navigate the challenges associated with 
euthanasia in their practice. 
Keywords: Euthanasia, Nurses, Attitudes, End-of-Life Care. 
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