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  ده یچک
  ت ی جمع   ي رشـد سـالمند   ي نه ی زم   در   جهان   ي کشـورها   ن ی تر ع ی سـر   از   ی ک ی   ران ی ا   کشـور   حاضـر،   قرن   در 

المند باشـ  1420در سـال    ، کشـور   ت ی جمع   کل   از   درصـد 20از    ش ی ب   ، شـود ی م   ی ن ی ب ش ی پ اسـت و   د.  ن سـ
المندان، مصـرف   ازآنجاکه  ل سـ تند، پرداختن به    ی کنندگان اصـ   ی اخلاق   ملاحظات خدمات سـلامت هسـ

پژوهش حاضـر با هدف    ن، ی بنابرا   ؛ اسـت   ت ی حائز اهم   ، ی ت ی قشـر جمع   ن ی خدمات سـلامت به ا   ي ارائه   در 
  انجام شـد.   ران ی خدمات سـلامت به سـالمندان در ا   ي در ارائه   ی مرور شـواهد مربوط به ملاحظات اخلاق 

ــر از نوع مرور    ي مطـالعـه  ــتفـاده از پروتکـل    کـه بود    ي ا طـه ی ح حـاضـ و    Arksey  ي ا مرحلـه شـــش بـا اسـ
O’Malley   زبان ی سـی انگل   ي ا داده  ي ها گاه ی پا در    مرتبط،   شـواهد   یی شـناسـا   ي برا شـد.    انجام  Web of 

Science  PubMed, Scopus,  ــ ارسـ ان ی و فـ  Googleو    IranMedex  و   ,SID  Magiran  زبـ
Scholar   ــت   ی زمـان   ت یـبـدون محـدود الگر .  انجـام گرفـت جو  و جسـ و انتخـاب مطـالعـات،   ي بعـد از غربـ

تخراج داده برا  گران از فرم اسـ ا   ي پژوهشـ ناسـ ته   یی شـ تفاده کردند. روش تحل   ج ی نتا   ي بند و دسـ   ل ی اسـ
ا   ي مطالعه   673  ن ی از ب   . شـد   گرفته   کار ه  ب   ها داده   ل ی تحل   ي برا   ی ت ی روا  ناسـ ده،  یی شـ   ي ا مطالعه بر   17شـ
،  سالمندان   به   ی بخش و توان   ی درمان   ، ی ص ی تشخ   ، ي ر ی شگ ی پ   ي جانبه همه   خدمات .  شدند   انتخاب   ل ی تحل 

ــ  حفظ جامعه ارائه شــود.    مقبول   ی اســلام ی انســان   ي ها بر اصــول و ارزش   ی مبتن  د ی با  و کرامت    ن أ ش
المندان در تمام  المندان،  با   تعامل   در   اخلاق   ت ی رعا   ، مواقع   ی سـ تقلال   و   ي خودمختار   سـ المندان   اسـ   سـ

ــول   به   توجه   مرتبط،   ي ها ي ر ی گ م ی تصــم   در  ــودمند   و   عدالت   اص   و   ی همدل   ، ی درمان   مداخلات   در   ي س
و حفـاظـت از اطلاعـات، توجـه بـه   ي و رازدار  ی از محرمـانگ   نـان ی دهنـدگـان، اطم ارائـه  ن ی در ب   یی رو خوش 

ا   ، ی خصـوصـ  م ی حر  ب رضـ لامت، توجه به آموزه   ت ی کسـ لام   ی ن ی د   ي ها آگاهانه در مراکز سـ در    ی و اسـ
ــئول  ــالمنـدان، مسـ   ن ی ب   ض ی از انـگ و تبع   ي ر ی در جلوگ   ی ردولت ی و غ   ی دولت   ي نهـادهـا   ت یـمراقبـت از سـ

ــالمنـدان، انجـام  و    ی م ی دهنـدگان به کار ت ارائه   ي بنـد ی محور، پا بهنگـام و اخلاق   ی اقدامات درمان   دادن سـ
ــر   عنوان از ســالمندان به   ت ی حما   ، ي ا و حرفه   ی رفتار علم    ي بند ت ی اولو   در   ر ی پذ ب ی آســ  ی ت ی جمع   قش
  من، ی ا   سـلامت   خدمات   از   اسـتفاده   و   سـالمندان   ي ها مراقبت   در   منافع   تعارض   از   ي ر ی جلوگ   خدمات، 

  ي لازم برا   ی ن ملاحظات اخلاق ی تر ، از مهم سـالمندان   ي برا   شـواهد   بر   ی مبتن   و   معتبر   صـرفه، به مقرون 
  در  د ی با   ران، ی در ا   ي ســالمند   بودن ی به قطع   توجه   با   . خدمات ســلامت به ســالمندان هســتند   ي ارائه 
المندان   ي ارائه  ا   ی ، به ملاحظات اخلاق خدمات سـلامت به سـ ناسـ ر،  یی شـ ده در پژوهش حاضـ   توجه شـ
در سـطوح  را    ی اقدامات   ، دهندگان و ارائه   ران ی مد   و   گذاران سـیاسـت   ، شـود ی م   ه ی توصـ  ن، ی بنابرا   ؛ د شـو 

ــگاه  ــ ت، دانشـ ک   ي ها وزارت بهداشـ المندان    ي دهنده ارائه مراکز    و   ی علوم پزشـ لامت به سـ خدمات سـ
  . دهند   انجام   ی اسلام ی انسان   ي ها اصول و ارزش   ج ی ترو   منظور به 
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Abstract 
As one of the countries with the fastest growing aging population, it is 
predicted that more than 20% of the Iran’s total population will be elderly in 
2040. It is important to address ethical considerations in providing healthcare 
services to aged population. This study aimed to review the evidence related 
to ethical considerations in providing healthcare services to the elderly in Iran.  
This study was a scoping review conducted using the six-step protocol of 
Arksey and O’Malley. The English-language, Persian-language databases and 
Google Scholar, were searched without time limitation. After selecting studies 
and extraction the data, the narrative analysis was used to analyze the data. 
Providing comprehensive healthcare including, preventive, diagnostic, 
treatment, and rehabilitation services to the elderly needs to be based on 
humane-Islamic principles and values accepted by society. The most 
important ethical considerations required are: Maintaining the dignity and 
eminence of the elderly in all situations, considering ethics in communication 
with the elderly, ensuring autonomy and independence of the elderly in 
relevant decision-making, paying attention to the principles of justice and 
benefit in healthcare interventions, empathy and cheerfulness among 
healthcare providers, ensuring confidentiality and privacy and protecting 
information, paying attention to privacy, obtaining informed consent in 
healthcare centers, paying attention to religious and Islamic rules in caring for 
the elderly, the responsibility of government and non-government institutions 
in preventing stigma and discrimination against the elderly, carrying out 
timely and ethically-based care actions, healthcare providers' adherence to 
teamwork and scientific and professional behaviors, supporting the elderly as 
a vulnerable population group in prioritizing health services, preventing 
conflicts of interest in elderly care, and using safe, affordable, reliable, and 
evidence-based healthcare services for the elderly. It is necessary to pay 
attention to the ethical considerations identified in this study in providing 
healthcare services to the elderly. So, it is recommended that policymakers, 
managers, and healthcare providers take actions at the levels of the ministry 
of health, medical universities, and healthcare centers providing services to 
the elderly to promote humane-Islamic principles and values. 
Keywords: Elderly, Population ageing, Healthcare services, Ethical 
considerations, Iran. 

Iranian Journal of Medical Ethics and History of Medicine, 2025, Vol. 17, Supplement  
11th Annual Iranian Congress of Medical Ethics and 

 8th Nursing Ethics Congress 
 

 

 
 
1. Health Information Management 
Research Center, Tehran 
University of Medical Sciences, 
Tehran, Iran. 
2. Health Information Management 
Research Center, Tehran 
University of Medical Sciences, 
Tehran, Iran. 
 
*Corresponding Author  
Email: alireza.hajizadeh93@gmail.com 

 
Published: 22 February 2025 

 

Copyright © 2025 Tehran University of Medical Sciences. Published by Tehran University of Medical Sciences.  
This work is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 Interna�onal license  
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/). Non-commercial uses of the work are permitted, provided the original work is properly cited. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
4-

05
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               2 / 2

http://ijme.tums.ac.ir
mailto:alireza.hajizadeh93@gmail.com
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
https://journals.tums.ac.ir/ijme/article-1-6877-en.html
http://www.tcpdf.org

