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اخلاق:  ینامه کنگره ملژهیو  

  نافع در پژوهشتعارض م
  *۲اني مي ، سمانه کر۱وا خالق پرستيش

  
  ده یچک

ــترده ا بر تعریف گسـ ل ملي  بنـ ــ  یاخلاق  يمشـــاوره  یپنـ  NREAP: National)  یپژوهشـ

Research Ethics Advisory Panel)  ــتــان  CI: Conflict of)  منــافع  تعــارض،  انگلسـ

Interest)    ،به مربوط  اقدامات  ای  ياحرفه  قضــاوت  ،هاآن در که  اســتهموقعیت از  يامجموعه 
 هیثانو  منافع  ریتأث تحت نادرســت  طوربه ،)قیاعتبار تحق  ای  مارانی(مانند رفاه ب  هیاول  منفعت کی

  ثرا  فرد  ياحرفه  قضـاوت  بر  تواندیم  یعلم ارتباطات در  منافع  تضـاد. ردیگ قرار  (مانند سـود مالی)
 و  یپژوهشــ  ی وآموزشــ  اقدامات گســترش. ندازدیب خطر به  را قیتحق  جینتا  یکپارچگی و  بگذارد

 يهاحوزه  یتمام در  منافع  تعارض  قیمصـاد شیافزا سـبب  تواندیم یپزشـک يعرصـه در  ینیبال
ــت ــود  درمان  و بهداش ــازمان  ابتکارات  رغمیعل. ش ــردب یالمللنیب  يتهیکم  مانند  ییهاس   رانیس

ک يمجله ارات در  اخلاق   يتهیکم  و یپزشـ تانداردها  جادیا  يبرا ،انتشـ ا  ياسـ   منافع،   تعارض يافشـ
ان،   اه  کمبودهمچنـ ــت  درك  و  یآگـ ادرسـ ارض  از  نـ افع  تعـ ان  نیب  در  منـ ه  دارد  وجود  محققـ  کـ

ــ  هدف  با  يمرور  يمطالعه نیا. اســت نهیزم نیا در شــتریب  توجه به  ازین  يدهندهنشــان  یبررس
  رو،؛ ازایناســت  شــده انجام  ریاخ ســال  ده  در  آن  کاهش  يراهکارها و  پژوهش در  منافع  تعارض

 ی در ســی انگل  و   ی فارســ زبان   به  ي آشــکارســاز  و   منافع   تضــاد   منافع،   تعارض   ي ها دواژه ی کل نخســت، 
ا  ــت  PubMed و   SID   ،Web of Sciences    ،Scopus  ي هـا گـاه ی پـ ــدنـد    وجو جسـ  از   پس   و شـ

  فی تعر   به   سـپس،   ؛ شـد   مطالعه   وارد   مقاله  ده   یی، نها  ل ی تحل  و  ه ی تجز  و   ي تکرار   هاي نمونه  کردن خارج 
 از   هدف   ، ی ن ی بال  قات ی تحق   در   . یم پرداخت   آن   کاهش   ي راهکارها   و  آن   سـاز نه ی زم   عوامل   ، منافع   تعارض 

  هدف  ن ی ا . اســت   د ی جد   ي ها دســتگاه   و   داروها  ی اثربخشــ  ن یی تع  و   ی من ی ا   د یی تأ   ، ی درمان   مطالعات 
 منفعت  د ی نبا  لذا  ؛ است   کشور  ي برا  دارو  د ی تول   از  حاصل   ی مال   سود  از  تر مهم  که  اسـت   مطالعه   ي ه ی اول 
 و  یبهداشـت يهامراقبت ت ی مسـئول .  رد ی گ  قرار   ی مال   سـود   مثل  اي ه ی ثانو   منافع   ر ی ث أ ت   تحت  آن   ي ه ی اول 

 یالمللنیب کنفرانس  و  1خوب  ینیبال  عملکرد  يهادســتورالعمل طبق ،کنندگانشــرکت  یپزشــک
ت محقق  يعهده بر  2یهماهنگ رکت يبرا ،محققعِ  مناف  تعارض هرگونه نیبنابرا  ؛اسـ  در  کنندهشـ

  منظوربه  .دبگذار  اثرن  کنندگاشرکت رفاه  يهیاول منفعتبر   تواندیم  رایز ؛است  خطر کی ،قیتحق
 و  کنند  حفظ را  یاخلاق  اصـول ،روشـن  ییهااسـتیسـبا اجراي    دیبا  نهادها  ،یعلم یکپارچگی حفظ

 
1. Good Clinical Practice (GCP) 
2. International Conference on Harmonization (ICH) 
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 از .  کنند  فراهم  اتضـاده نیا  کاهش يبرارا    مناسـب  اقدامات و  اعلام خود اخلاق  يتهیکم به را  منافع تضـاد  هرگونه  ،دسـازن ملزم را محققان
 از  را  منافع  تعارض میبتوان اگر  بگذارند، اثر  هاآن بر نظارت  و  ینیبال قاتیتحق دادنانجام بر  توانندیم  منافع  يتضـــادها يهمه کهیی  آنجا
ــا  بالقوه، خطرِ نظر ــناس ــان  حداقل به را هاآن  ریتأث که  میکن  تیریمد  ياگونهبه را هاآن  و  میکن یابیارز  و ییش  ق یتحق یکپارچگی  م،یبرس

ود حفظ  تواندیم ا محققان، بر  علاوه. شـ مگیر یاراتیاخت  يدارا  هاآن  رایز  ؛کنند اعلام را  منافع  تعارض  دیبا زین اخلاق   يتهیکم  ياعضـ   چشـ
تند  مطالعه  روند در از.  هسـ کارسـ ا  و  يآشـ ات  کاهش  و تعصـبات  کاهش به  تواندیم قیتحق  يبودجه يافشـ   يراهکارها.  کند  کمک تعارضـ

از بر  علاوه  منافع  تضـاد حل کارسـ تن ،آن  يآشـ تیسـ و یمشـخط داشـ ن  يهااسـ تن نیهمچن و روشـ  ی کیالکترون  يداده  گاهیپا  کی  داشـ
و   سـاؤر يبرا  ،پژوهش در  منافع  تعارض  ينهیزم در  منظم  آموزش  جلسـات يبرگزار  گیرد.را نیز در بر می  منافع  تعارضـات ثبت  منظوربه

  هااستیس مستمر  بهبود  و  هاسازمان  در  منافع تعارض  تیریمد در  یمشارکت  يریادگهمچنین، ی  پژوهشگران، و اخلاق   يهاتهیکم اعضاي
  .روندبه شمار می  کنندهکمک هايراهکاراز   منافع، تعارض يحوزه در

.منافع  تعارض  منافع،  تضاد آشکارسازي،  واژگان کلیدي:
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Abstract 
Conflict of interest refers to situations in which professional judgment or 
actions related to a primary interest are unduly influenced by secondary 
interests. In scientific communication, such conflicts can compromise 
professional decision-making and threaten the integrity of research 
outcomes. As educational, research, and clinical activities in the medical 
field expand, the prevalence of conflicts of interest across healthcare 
domains has increased. Despite the efforts of organizations such as the 
International Committee of Medical Journal Editors and the Committee on 
Publication Ethics, which have established guidelines for conflict of interest 
disclosure, there remains a significant gap in awareness and understanding 
among researchers. This highlights the urgent need for increased attention 
to this issue. The UK National Research Ethics Advisory Panel defines 
conflict of interest as situations where professional judgment concerning a 
primary interest, such as patient welfare or the credibility of research, is 
improperly influenced by a secondary interest, such as financial gain. In 
clinical research, therapeutic studies primarily aim to validate the safety and 
efficacy of new drugs or devices. This goal should take precedence over 
secondary concerns, such as economic benefits derived from pharmaceutical 
production. Good Clinical Practice (GCP) guidelines and the International 
Conference on Harmonization (ICH) stress that researchers have primary 
responsibility for the health and medical care of participants. Therefore, any 
conflict of interest represents a significant risk to participants, potentially 
compromising their welfare. To safeguard scientific integrity, institutions 
must enforce policies that uphold ethical principles, require researchers to 
disclose conflicts of interest to ethics committees, and implement measures 
to mitigate associated risks. Identifying and managing conflicts of interest 
based on their potential impact is crucial to preserving the credibility of 
clinical research.  
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Members of ethics committees, like researchers, must disclose their conflicts of interest, as they significantly 
influence study processes. Transparency in research funding is essential to minimizing bias and managing 
conflicts of interest. Effective strategies for addressing conflicts of interest include the development of 
comprehensive policies and guidelines, the maintenance of an electronic database for conflict disclosure, and 
the promotion of regular training for ethics committee members and researchers on managing such conflicts. 
Collaborative learning initiatives and the ongoing refinement of institutional policies further enhance the 
management of conflicts of interest, ensuring the integrity of scientific research. 
Keywords: Conflict of interest, Competing interest, Disclosure. 
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