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اخلاق:  ینامه کنگره ملژهیو  

    انیبندانش يهاطرح  بر پژوهش  در اخلاق يهاکارگروه نظارت
  *۱سعيد بيروديان

  
  ده یچک

ک يهاحوزه در  ژهیوبه  ی،علم  يهاپژوهش  بر نظارت لامت،  و یپزشـ و  کی  از  سـ  يدیکل  ینقشـ  سـ
  حاصله  جینتا  صحت و ارتقا ،گرید  يسو  از و  پژوهش در  یقانون و یاخلاق  اصول تیرعا  نیتضم در

 يهاطرح  روزافزون شیافزا به  توجه  با. است مرتبط  هاانسان سلامت  با ماًیمستق دارد؛ نتایجی که
ه  و  انیـبندانش اورانـ ارگروه  پژوهش،  در  اخلاق   تیـاهم  و  فنـ اکـ ه  ،پژوهش  در  اخلاق   يهـ   عنوانبـ
تقل  یینهادها ئول  معتبر، و مسـ  مقاله نیا.  دارند  عهده  بر  را  هاطرح نیا بر  نظارت و  یبررسـ  تیمسـ
  يحوزه  در  یعلم  يهاپژوهش اعتبار  و تیفیک بر نظارت نیا  ریثأ ت و  یچگونگ ت،یاهم  یبررسـ به

ه  مطـالعـه  نیا  .پردازدیم  انیـبندانش  يهـاطرح ــورتبـ ا  و  يمرور  صـ   از  هـاداده  يآورجمع  بـ
 يســـامانه  در  موجود یپزشـــکســـتیز  يهاپژوهش در  اخلاق   يهانامهنییآ و هادســـتورالعمل

 ؛اســت  شــده  انجام  یپزشــک  آموزش  و درمان  بهداشــت،  وزارت  پژوهش در  اخلاق   یمل  يتهیکم
ــ  قیطر از  اطلاعات ،نیهمچن  بر  هاکارگروه نظارت  با مرتبط  يهاپژوهش  و  یعلم  مقالات یبررس
 ،داد نشان قیتحق  نیا  جینتا .اندشده لیتحل و يآورجمع  روزبه  و  معتبر  منابع  از مصوب يهاطرح
 بر و  هاطرح ریسـا به  تریشـب  تیحسـاسـ  با  دیبا  ان،یبندانش يهاطرح بر  اخلاق   يهاکارگروه نظارت
ده و مقبول یاخلاق  ملاحظات به توجه يمبنا ورت نامهطرح در  تعهدشـ ورت نیا در و  ردیگ  صـ   صـ

ــت   کمـک  یاخلاق  تخلفـات  کـاهش  و  هـاپژوهش  تیـفیک  بهبود  بـه  ی،توجه  درخور طوربـه  کـه  اسـ
ــتریب يزهیانگ  اخلاق،  يهاکارگروه نظارت وجود.  کرد خواهد ــگران  در  يشـ  تیرعا يبرا پژوهشـ
 و مشـــاوره  يارائه  با  توانندیم  هاکارگروه ن،یهمچن  ؛کندیم  جادیا  هاپژوهش  در یاخلاق  اصـــول
 کمک تیفیباک  و  انیبندانش  یپژوهشــ يهاطرح یطراح  براي پژوهشــگران به  لازم، يهاآموزش
  ي ها پژوهش اعتبار و تیفیک ءارتقا به  تواندیم  پژوهش در  اخلاق   يهاکارگروه مؤثر نظارت  .کنند
 تنهانه  نظارت  نیا. ندرسا یاري  انیبندانش يهاطرح  و نینو يهايفناور  يحوزه  در ژهیوبه ی،علم
 زین  هـاپژوهش  جینتـا  بـه  یعموم  اعتمـاد  شیافزا  بـاعـث  بلکـه  ،انجـامـدمی  یاخلاق  تخلفـات  کـاهش  بـه
  ی آگاه  شیافزا  و یاخلاق يهاآموزش تیتقو به  اخلاق   يهاکارگروه  که شودیم  شنهادیپ .  دشـویم

 در  مستمر  بهبود  تا بخشند  بهبود را  خود  ینظارت  يسازوکارها ،نیهمچن  ؛دهند  ادامه پژوهشگران
  .شود حاصل حوزه نیا

دي: ان کلیـ طرح  واژگـ ــکی، پژوهش،  ان،  اخلاق پزشـ اي دانش بنیـ ارگروههـ اکـ  اخلاق،  يهـ
.نظارت

     

  1403ران، سال یا یخ پزشکیاخلاق و تار یرانیژه نامه مجله ایو
 ران و یا یانه اخلاق و پزشکین کنگره سالیازدهمی

 رانیا ين کنگره اخلاق پرستاریهشتم
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Abstract 
Effective oversight of scientific research is essential for ensuring adherence 
to ethical and legal principles, particularly in medicine and health sciences. 
This oversight plays a crucial role in maintaining research validity and 
safeguarding human health. As knowledge-based and technological projects 
continue to expand, the responsibilities of ethics committees become 
increasingly significant. Recognized as independent and credible entities, 
these committees conduct rigorous reviews of research initiatives. This 
article critically examines the significance, methodologies, and impact of 
ethics committee oversight on the quality and credibility of scientific 
research in knowledge-based projects. This study employs a review 
methodology, synthesizing data from established guidelines and regulatory 
frameworks governing ethics in biomedical research, as outlined by the 
National Committee on Ethics in Research of the Ministry of Health and 
Medical Education. Additionally, a comprehensive review of relevant 
scientific literature and empirical studies was conducted, focusing on the 
oversight of approved projects from reputable contemporary sources. The 
analysis indicates that knowledge-based projects require heightened ethical 
scrutiny compared to other research initiatives. This necessity arises from 
the imperative to adhere strictly to ethical standards outlined in research 
proposals. Rigorous oversight significantly enhances research quality while 
mitigating ethical violations. Furthermore, active engagement by ethics 
committees fosters a stronger commitment among researchers to uphold 
ethical principles. By offering targeted guidance and training, these 
committees contribute to the development of high-quality research 
proposals. Effective oversight by ethics committees is instrumental in 
enhancing the quality and credibility of scientific research, particularly in 
emerging technologies and knowledge-based projects. This oversight not 
only reduces ethical infractions but also strengthens public trust in research 
findings. Therefore, continuous advancements in ethical training and 
researcher awareness are imperative. Improving oversight mechanisms will 
further elevate ethical standards and reinforce responsible research practices 
within this domain. 
Keywords: Oversight, Ethics committees, Research, Knowledge-based 
projects, Medical ethics. 
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