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اخلاق:  ینامه کنگره ملژهیو  

   ونیناسیواکس از ن یوالد امتناع  در یاخلاق يهاچالش
    یعموم سلامت و ن یوالد یاتونوم توازن  کودکان؛ ياجبار

  *٢لا افشاري، ل١يمانيفرزانه سل
  

  ده یچک
 داده  کاهش اریبسـ را یعفون  يهايماریب  بار  ونیناسـیواکسـ بهداشـت،  یجهان سـازمان  گزارش طبق
 افراد وجود. سـتین  وعیشـ  دیتهد  بر  مداوم نظارت نبودِ  یمعن به  ،يماریب  اندك نرخ  ،حالنیباا ؛اسـت

ــ خطر  معرض  در  را يامنطقـه  هر  توانـدیم  منیرایغ    يمطـالعـه   نیا.  دهـد  قرار  يمـاریب  یاحتمـال  وعیشـ
  ياجبار   ونیناســیواکســ  از  نیوالد امتناع  یاخلاق  يهاچالش يبارهدر ینشــیب  يارائه  هدف  با ،يمرور

  . گرفت انجام کشــور در شــتریب  قاتیتحق يبرا حوزه نیا در  دانش  يهاشــکاف  ییشــناســا و  کودکان
ــت،  ــتنخس ــد  انجام  ScienceDirect  و PubMed  يداده  يهاگاهیپا در  جووجس   يمجموعه . ش

ناسـ  ينامهانیپا 1  و  کتاب 1  ،یدانشـگاه  يمقاله 35  شـامل  ،یینها   ضـد  يهاجنبش  .بود ارشـد  یکارشـ
ــن ــ  همانند  ،زین  رانیا در واکس ــورها  از ياریبس ــال در  گر،ید يکش ــوصبه(  ریاخ  يهاس   از  بعد  خص
ــ ــیواکس ــد) 19  دیکوو يماریب هیعل  ونیناس   :ازجمله   یلیدلا به  عمدتاً  هاجنبش نیا. اســت  کرده رش
  ، یبهداشــت  يهامنظا به  اعتمادنداشــتن   ف،یضــع  یبهداشــت ســواد  ،یمذهب اعتقادات  و يفکر مکتب
  ياجبار   ونیناسیواکس ،ربازید  از.  پردازندیم  ونیناسیواکس  با  مخالفت به  یاجتماع   ای  یشخص  اتیتجرب
  ي هاچالش نیترعمده  از  یکی.  است بوده  بحث حلم  ،اجبار يبارهدر یاخلاق يهاینگران لیدل  به اغلب
ــلامـت  بـا  نیوالـد  یاتونوم  تقـابـل  ،یاخلاق ــت  یعموم  سـ   از  یکی  ،نیوالـد  یاتونوم  بـه احترام زانیم.  اسـ

 درك  ای  اندك  ای  نادرسـت اطلاعات :همچون  یمسـائل. اسـت  ونیناسـیواکسـ  اخلاق  در  يدیکل موضـوعات
ــب  در  یمنـافع  و فـهیوظ  زین دولـت  ،یطرف از.  کنـد  محـدود را  نیوالـد یاتونوم  توانـدیم  اطلاعـات  نـامنـاسـ
ــ  برابر  در کودك از  محافظت   قرار خطر معرض  در کودك  که  ییهاتیموقع  در  تواندیم و دارد  بیآسـ

ــد  چالش  به را  نیوالد یاتونوم  رد،یگیم   زانیم  که  کرد انیـب توانیم  یکل  يریگجهینت عنوانبه  .بکشـ
دهيزیربرنامه  مداخلات در  نیوالد یاتونوم تگ  ،ونیناسـیواکسـ  همانند شـ  و منفعت  نیب نسـبت به  یبسـ
ان  اصـول درنظرگرفتن  با( دارد  مداخله  آن  بار   شـتریب منفعت زانیم هرچقدر ؛)دنضـرررسـان  و  یسـودرسـ

  موضــوع نیا  به که  يمتعدد  مطالعات در.  بالعکس  و اســت کنندهنییتع کمتر  نیوالد یاتونوم  ،باشــد
ــن  از  کننـدهامتنـاع  نیوالـد  آموزش  ،یعموم  آموزش :همچون  ییراهکـارهـا  ،انـدپرداختـه   يارائـه   و  واکسـ
واهد، بر یمبتن  اطلاعات تنیدراخت  شـ ا  مطالعه،  و  وجوجسـت يبرا معتبر  منابع  ارگذاشـ ناسـ   اثرات  ییشـ
تفاده  ،تینها در  و مکرر  يهاتیزیو دادنانجام  ن،یوالد یاتونوم بر گرکنترل تیسـ از  اسـ   ، یمنف يهااسـ
  .است  شده شنهادیپ  مدارس  و  هامهدکودك به  ورود منع و مهیجر و  قانون اعمال :همچون

  ونیناســیواکســ،  یســلامت عموم ون،یناســیامتناع از واکســ ،یشــخصــ  یاتونوم  واژگان کلیدي:
.ياجبار

     

  1403ران، سال یا یخ پزشکیاخلاق و تار یرانیژه نامه مجله ایو
 ران و یا یانه اخلاق و پزشکین کنگره سالیازدهمی

 رانیا ين کنگره اخلاق پرستاریهشتم

 
 18/03/1404تاریخ انتشار: 

 

 
 
، طع دکتري تخصصیمق يدانشجو .1

، ی، دانشکده پزشکیگروه اخلاق پزشک
، تهران، ید بهشتیشه یدانشگاه علوم پزشک

 .رانیا
، دانشکده یاستاد گروه اخلاق پزشک.  2

د یشه ی، دانشگاه علوم پزشکیپزشک
 . رانی، تهران، ایبهشت

 
 سنده مسئول: ینو

Email: lafshar@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
4-

05
 ]

 

                               1 / 2

mailto:lafshar@gmail.com
https://journals.tums.ac.ir/ijme/article-1-6946-fa.html


  ؟؟؟؟؟؟   :  ؟؟؟؟    2
 

 
Website: http://ijme.tums.ac.ir 

 

 
 

  
 
 
Ethical Challenges in Parental Refusal of Mandatory Vaccination  
of Children: Balancing Parental Autonomy and Public Health 
 

Farzaneh Soleimani1, Leila Afshar*2  
 

Abstract 
According to the World Health Organization (WHO), vaccination has 
significantly reduced the burden of infectious diseases. However, low 
disease rates do not eliminate the need for continuous monitoring to address 
the threat of potential outbreaks. The presence of unimmunized individuals 
can place any community at risk of disease outbreaks. This review aimed to 
explore the ethical challenges associated with parental refusal to vaccinate 
children and to identify knowledge gaps in this area for further research 
within the country. A comprehensive search was conducted using PubMed 
and ScienceDirect. The final selection included 35 academic articles, one 
book, and one master’s thesis. In Iran, as in many other countries, anti-
vaccination movements have grown in recent years, particularly following 
the rollout of COVID-19 vaccines. These movements often oppose 
vaccination for reasons such as philosophical or religious beliefs, poor 
health literacy, mistrust in healthcare systems, and personal or social 
experiences. The debate surrounding mandatory vaccination has persisted, 
primarily due to ethical concerns about coercion. One of the central ethical 
challenges involves the conflict between parental autonomy and public 
health. The degree to which parental autonomy is respected is a critical issue 
in the ethics of vaccination. Factors such as misinformation, inadequate 
information, or misinterpretation of information can constrain parental 
autonomy. Conversely, the state has a duty and vested interest in 
safeguarding children from harm, which may lead to challenging parental 
autonomy in cases where a child’s well-being is at risk. In conclusion, the 
extent of parental autonomy in planned interventions such as vaccination 
depends on the balance between the benefits and burdens of the intervention, 
taking into account the ethical principles of beneficence and non-
maleficence. The greater the benefit, the less decisive parental autonomy 
becomes, and vice versa. Various studies addressing this issue have 
proposed strategies such as public education, organizing community-level 
vaccination discussions, educating vaccine-hesitant parents with evidence-
based information, providing trustworthy resources for research, identifying 
factors influencing parental autonomy, conducting regular follow-ups, and 
implementing negative policies, including legal enforcement, fines, and 
restrictions on access to daycare centers and schools. 
Keywords: Mandatory vaccination, Anti-vaccination movements, Vaccine-
hesitant. 
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