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اخلاق:  ینامه کنگره ملژهیو  
 ي معنو مراقبت ت یصلاح بر ياحرفه اخلاق  آموزش ریتأث

  اورژانس بخش پرستاران 
  ٥فر يمان ي ن اي ، نسر٤ي، رسول محمد ٣، عباس عباس زاده*٢ي، طاهره طولاب ١نجم يکاظم لاديم

  
  ده یچک

ــده يحلقه ،يمعنو مراقبت ــت  نگرکل مراقبت يگمش ــلاحاز   یحاک  ،مطالعات  جینتا.  اس   تی ص
پرسـتاران اغلب در  ،رونیااز اسـت؛اورژانس  تیوضـعدر   مخصـوصـاً پرسـتاران يمعنو مراقبتاندك  
ــع ــر  ي. مطـالعـهدکننـیغفلـت م  يمعنو  مراقبـتت اورژانس از  یـوضـ  ریثأ تـ  نییتع  منظوربـه  ،حـاضـ
ــلاح بر  ياحرفه  اخلاق   آموزش ــتاران يمعنو مراقبت  تیص ــد انجام اورژانس بخش پرس ن یا .ش
ادف  ییکارآزما  يمطالعه کی  پژوهش، ازیتصـ دهيسـ   آزمونشیپ  طرح  با  یدوگروه  دارکنترل  يشـ

ت  آزمونپس  و اغل در بخش اورژانس مراکز آموزشـ 84 يکه رو  اسـ تار شـ گاه   یدرمانیپرسـ   دانشـ
ک علوم تان  یپزشـ د  انجام  ياطبقه  یتصـادف  يریگبه روش نمونه  ،لرسـ چهار    ،مداخله  گروه در.  شـ

بود.   هابزار مطالع ،يمعنو مراقبت تیصـلاح  ينامهبرگزار شـد و پرسـش یجلسـه کارگاه آموزشـ
ــ  آمـار ،SPSS افزارنرم  از  هـاداده  لیـتحلو   هیـتجز  يبرا ــد  و  انـهیـم  و  نیانگیـم(  یفیتوصـ  و  )درصـ

ــتنباط يآمار يهاآزمون ــونده،  انسیوار زیآنال( یاس   )شــر یف  قیدق تســت و مســتقل  یت تکرارش
تفاده د اسـ ورت گرفت) نفر  42(  کنترل  و) نفر 42(  مداخله گروه  دو در  مطالعه نیا.  شـ تریب.  صـ   شـ
ــرکت افراد  ينمره) اریمع انحراف(  نیانگیزن بودند. م  ،کنترل و مداخله  گروه  دو  در هر  کنندهشـ
 61/85 ،)89/6(  57  بیترتبه آن،  از  بعد ماه کی و از مداخله بعد و قبل يمعنو  مراقبت  تیصلاح

ــان مکرر  يهايریگاندازه  انسیوار زیآنال  آزمون.  بود) 58/16(  41/83  و) 47/7(   راتییتغ  ،داد نش
ــلاح  نیانگیـم ــامـل ارزش  ،آن  يهـااسیـمقخرده  ،نیهمچن  و  کـل  يمعنو  مراقبـت  تیـصـ   يهـا شـ

ان  مداخله و کنترل  گروه  دو در گفتهشیپ   يهازمان طول دراجرا و نگرش   ،یابیارز  ،یآگاه  ،یانسـ
ناسـ اسیمقخرده در). >001/0P( بود  معنادار ب ينمره  نیانگیم  ،یخودشـ دهکسـ  گروه  دو در  شـ
ــت يمعنادار  تفاوت  ،متفاوت  يهازمان در  ،مداخله و کنترل ــان  مطالعه نیا  جینتا  .نداش  ،داد  نش
  يبرگزار   با.  دشــویم پرســتاران يمعنو مراقبت تیصــلاح ارتقاء  باعث  ياحرفه  اخلاق   آموزش
ــ  يهـادوره  و  هـاکـارگـاه ــمن  يهـادوره  ،نیهمچن  ،یآموزشـ  مراقبـت  و ياحرفـه  اخلاق   خـدمـت  ضـ
به  ،نیبنابرا ؛داد ارتقا را پرســـتاران يمعنو مراقبت تیصـــلاح توانیم  پرســـتاران يبرا يمعنو
  ه یپا  عنوانهب  ،يابه اخلاق حرفه  ،دشویم  هیتوص يپرستار  رانیسلامت و مد  يحوزه گذارانقانون
اس  و تار  اقدامات  تمام  اسـ ند و از روش  ژهیو یتوجه و  نگاه ،يپرسـ ته باشـ ، جذاب و  نینو يهاداشـ

  استفاده کنند. ياحرفه  اخلاق  ارتقاء  يهادر دوره ویسنار  یعنی ،حاضر يروش مطالعه  مانند
.يمعنو مراقبت تیصلاح پرستاران، اورژانس، ،ياحرفه  اخلاق   واژگان کلیدي:

  
   

  1403ران، سال یا یخ پزشکیاخلاق و تار یرانیژه نامه مجله ایو
 ران و یا یانه اخلاق و پزشکین کنگره سالیازدهمی

 رانیا ين کنگره اخلاق پرستاریهشتم

 
 22/10/1404تاریخ انتشار: 
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Abstract 
Nurses, as the largest group of healthcare workers globally, are responsible 
for providing holistic care to patients. Holistic care encompasses physical, 
mental, social, and spiritual dimensions. This study aimed to determine the 
effect of professional ethics training on the spiritual care competence of 
emergency nurses. This two-group field trial study with a pre-test and post-
test design was conducted with 84 nurses working in the emergency 
departments of Lorestan University of Medical Sciences. Participants were 
selected through stratified random sampling. The intervention group 
participated in four workshops. The study tool was the Spiritual Care 
Competency Questionnaire. Data analysis was performed using SPSS, 
employing descriptive statistics (mean, median, and percentage) and 
inferential statistical tests, including repeated measures ANOVA, 
independent t-tests, and Fisher’s exact test. 
The study included two groups: intervention (n = 42) and control (n = 42). 
Most participants in both groups were women. A significant difference was 
observed in the average total spiritual care competence scores and its 
dimensions (excluding the self-knowledge subscale) over different time 
points in the intervention group (P < 0.001). However, for the self-
knowledge subscale, no significant difference was found in the average 
scores between the control and intervention groups at different time points. 
The results of this study demonstrated that professional ethics training 
improves nurses' spiritual care competence. By conducting workshops, 
training programs, and in-service courses on professional ethics and spiritual 
care, the quality of nursing care can be enhanced, ultimately improving 
patient safety. It is recommended that healthcare policymakers and nursing 
managers prioritize professional ethics as the foundation of all nursing 
practices. Employing innovative and engaging methods, such as the 
scenario-based approach used in this study, can further support the 
development of professional ethics in nursing. 
Keywords: Professional ethics, Spiritual care competence, Nurses, 
Emergency. 
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