
�������	 
��
� ���������� � ���
����
�� � �� ���� � !

نايسابنيپزشكيارجوزهيمورديمطالعه:يسنتيپزشكدريميتعلشعر
��������	
�*� 
�����	������
�����������������
� �!"����#
�
����$��%��
�&'
�(
��)*���+

�"
#����$� �

�����

��(,-���. �%/���-�0123	4&56�78�8��9(�7�&*!*�:��7 
7
;������.�<=->*�%��	�-�<��?	�8��4�
� &@* A�@*�

*	��):�.!*�:��7-��%!9�5"�-�����"���<.57:��%A�	�--�<��?CDEF*�)	�8*	��-�	�*>,-���	: )@:�. 	�@8

��4�
�%/���<��?��$	�8):�&"�G4�!H��$�8�(�1��I��5��$�J��2
���	*&�7,��$*����8	��(���%)�-��.	�8!*�

:��7-���(,-���.����:�A��-��(*�K ���2��<.&*L-(���
,����*$	M�>���(4�L��NOJ�&P�-��	Q%�� )@:�.-�

�%!��(,-�<.	R���<.�
��-���ST*&��Q��,U	8������8):�.

�(,�&
,	4��$��(,-�&*A�*�(���	V���W����� "����X�-�A���	V�%!	0�-��>��M�-��%A�&*A�(7��Y6&����"���

<.A1A�-��):����
,	4&�:-�V����%!	0�J��Z�(,(���
�8�*.>"	���4�L��<.57:�� -�@4%[ <@. ��W@;��� \(@��

/8>M�8���	���	*&�
,	4&�\(R7��(,-����.��-�*H�$V	����%!9�5"-��7
8�&" 	W��@;� (@W��� @8�(�1� A��7
@;���

<.57:��%A�	-�&*-�3Q�	�	�8��4�
�):���]1��(
�):�.�%!-�58(�	*A1):��4�*����&��-�:-	*��,%��W !@*� @:��7

-�<.57:�(�%!&*V	����%Q^���$�(,-����.�!*�:��7����	_*.

���	
�
����:!*�:�
�7�(,-����.�
	�8��4�
�
<.57:�

��(�;���PhD<.
�57:>"	�L�����4<.�57:�[%-�4<.���W;��\(���/8>M��	�8
�	W;$�^M>"	�L�����4<.�57:�[%-�4<.��W;���\(���/8>M��	�8
�
-��;�����	Q���:�-���57:��W;���\(���/8>M��	�8
#
-�%��5:���	QA�*��L��*���*	���W;�����	�8
'��5:���	Q�-�
�*�$ �A�"�("��W;���\(���/8>M��	�8
+��-��;���	Q�-�
�*�$ �2;`��W;���\(���/8>M��	�8

*�%
&%:����� ���	
 ��
� ������� ����	
 ������� �� ����� � ���  �� !�"�"#� 	$�% �&�'( ��%� )���% ������ �&*
� :,-.//,01,.-�

Email: nimruzim@sums.ac.ir

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

30
 ]

 

                               1 / 9

https://journals.tums.ac.ir/ijme/article-1-194-fa.html


�������	�
��
������23

�����

!*�:��7)bEcdDce�.f(h*��&��):�&"NM.��4-��

<.�?%2�*<.�,%�&*9�� ��1%�)C(.A	?\-�i`

�	�$-��%A�	�-&*<�:Lj(�4��
5,��
:�:���

W7$	V���A�-����$Y.%�A�
4�Y:���	
8	*����.

�(,�&��T*�5"�$�=->*�7]�-��-�������:�A���&�
,

N��(���:	5�*��4�S$�^M�$�
/4�NL����k�

���%���7
;�A(`!*�:��7��(*):�)E(.�?%
�	4%!

��:-&�&56�78��8-�l��4-��*���1-�"�%��$��*�7�m:(4

��(*�&58�W���8):�.A�(7���:-&���-�n(�(�

:�78�-���)6�78L-�?�$�-����	.%����1%S ):�&"

-�4%[X-�W�A1coeI�:N�?�����1%SH�	��James 

Lind	*�-�*�-�
�L(*-(/:�):�)D(.!*�:��7L���6


i��&*<.�:�78�-����(
�.N
���-(5:���$�-���%-�

9�5"��$!*�:��7A���	V%)V��� �(8&"�%^���(6��

���8�*)b(.��(*�-�U	8��(4�p�-�
�*�$�*�-�?���

��(*):�.��-�A	?2$����Y�Y�%2vasovagal 

syncope�-U	8����):�)o(.�	/�
���� 	�&��&��q�

-�K����-�
�*�$��"�&-�9�5"A(��?&*)?�	;4%r

�	Q%��):�)F(.-�01�*�-��-����&7��$\(��p�5T���

��&*,������):�.�*�(,�.� �&���(*�	*&J��V�

!58��-�012i���7
8�-��A(`9�5"�J8 
L	i8��i,�

��S�*	4&*	.�6	0�*�R��X	-����7&�<.%7��A(��?

):�&"�(6N��8o9�5"):�)c(.��-�<.��8�(��

l�	�*�-�&J��V��&�%	.�
(k:-��	i*��$A���	V*�	

���s�:��%�M& �)*��.�(6�-	*<.l�	�*��i�)E(.�*

���%�&�A(��?�*�:%	9�53��$A	?\-�i`	�$�	
?�

\(�������	Q&"��(*�-�M�)V	;/8>M��4`&��������

	.%�&*	�4��$OT8��(6&*X	5�Q�%!S������>V�

):�.!*��7�:&��:-�$���(,-���$��	V���&58(�&"��
4�

!%�-�01m:(4\( 	�	53��7]��[%-�4��.j�t�	T5:��-�

&��:-�!*��7�:��-�1��8):�&3����4!%�&��:-�$u��*

	*�����8�*&3��A1&�
,):�:��:-&�wJ 
&�O��


��.-(5:���(,-�-�<.�
���
��
���:-& �x��&*

A�*��:-�V 
%��j�& �&������ 
yV�&��z{��-�|�!�A��*j�

&���}��j�~-��5*n�(����kT��*�5���	.0G4�	�	5�Q���%!

OT8�)&5�,	*K��*�8�*�-�������%&;�$�

$-�)V���$
�����-�<.*	]�	;�%�*���4-(i�2��

/8>M�(�%!-�A	?2$�J$���Y�A�7�
$<��]���
*

)b(.

��R�	!*�:��7 
A�����-����4�	�����?���)):�&"

-�&���:<4�	��(
��
2�,ZJ��U�-�,���Q��	.


)�Y:I���4�A��(4*�!	��7�	$����*������):��

*�-�
�A���V
$�!I���4)b(.-�9�5"I��
A(��?8�[

��Z�%	ZM��p%	�4
<.A�3-�)	��7�&�*-�( 
t�>��$�


lY6�r%	;4\������$A(Q��(QA�*�-�-(�K�*-�	?����

):�.��H�$<.�-�5:-�74&*\�W7$�5�Y:�

A����	Q��*A1&*\�W7$�-�
�*&5����):�)c(.-�9�5"

�(,-����.���>��
4��%!L��(�(�*&>,n(�(�

	;4%r\�����$-�<��?	�8��-�1��8):�.���%��Q�.<

57:��%
A�	*�-�
�-�5���&�*&2$A�-(6I���4��A�

lY6���Q-�i`&�\� 
�	J� 
��(:�2h�*�%�������	Q.&*


$�!���NM�W;�	�-�<.57:�&"	*�M%&�5:&�

-�	�%&�7*���i�
��8&*I����A�;�A���$�-�):��4�%!

I���4&*2$�-(T�.A��-�-�<.57:���>	*�7���

A����	Q��*\��I���4lY6�&��Q-�i`&*)�� I���4�-�

�i�%)tY�*�-�
�):�)�(.!*�:��7J��V&��&����5:���

A1 &`���	��/8>M�N"�	Q���������(8
L-(��7*��(
�

�-�A��-���$��8�-�&" 	0����)8��7M
�-�A��	Q

�(��)b(.���%��Q���(*�<.&*��ST*	R����
��

��4�2���(8.<.	R��W�(W`��	/�
��h4��L�	A�*

A�����N��(�	0��	*A1�-&"	�7�&*5�Y:�%�*�-�
�

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

30
 ]

 

                               2 / 9

https://journals.tums.ac.ir/ijme/article-1-194-fa.html


24(	�
��) � �*�$�+% ,+��:$-��-�+� ���.��� �/01�:�-"
2� ���3� ��*34�	 �.��� ���	1+
0

����(8:-	*��)%�i� -��8>M�-&*T;4���
7$�-�%

���7".<.�
��N��8X�-�$�%):�&"�	*�wJ 

5�Y:�)2��wJ &�O��(%��*A����	Q�5�Y:�)2��

L������(&*�� -�3���-.2��L������N��8DST**�4�	

�*��])���-���]�(
*�4�	�*�-��)���-��-���(�I�
��

%�����7��� �	,�

��:��)��� ��OV):�)�(.�%!

L��(�(�-���(,-��*��Q�������:�&*-����p�/4�*

4-�i����(5:�&*2R�-����1):�.

!*��7�:/ �2��.�<-�����A	?\-�i`���	i`��$

&5�,	*� 	0��-��7$	V�A�
4���	%�d��Y:�):�

)Ce(.&58(���$:-�V��*	��!*�:��70G4�	����	V�-�

M��	�;	$��A�*�&58��):�.�%!0G4�		*A�*��9��

:-�M���&:)i,N*�?:-	*�):�:�I�A1&3!%��7
;���

=->*2i:�>�*�%-�	q��
���:-�V&58���-��G4�L�J

:-�V�����J��
����*�-���-��A�(4�%�&"����!-�*

�	*�*�A�$�J��2
����-(����J5:�-�	?&5V	Q):�)CC(.

5/�&�-�-(6!5JQ-��%!���&7�%!):�&"!*�:��7

������$�.��
����-&*:-�M�	*������	Q�A1�--�

�G4�L�J:-�M��(6&*�� -�3�	*.)Ce(.\��f��	7$��

-��8�9(�7�&*!*�:��7�\(:4�-�8��):�&3�%	W

(�%A�Q�7��A�	��8-�-�01�(6&*!%�&h*���=->*

58��&���)CE(.!*�:��7-�I(.Q�����(6&*9����

����5�<���8��):�.<��8�[��Z�%	&*����*2i�

�(,�����-�8�
�-���%�	8�[����):�
����Z�%-

����:�:���&*�%!4	4�<8�[��Z�%	2���:�):��-�*

2$y
,��(
�):�)CD(.

!*�:��7�*!58��*�S��Eee	0��G4�p��8)Ce(-�

�*�-����\(��	O��(6�-����8�&*	R�%&���	M�

&56��	M):�.����A��-1��7
8�-���\(��/8>M��

Z_:���%&;��$
���dJ��V����-(��7"���"-�	?

&5V	Q
):����OT8�)*���!*�:��723	4�-(�&,(4-�	?

&5V	Q):���%!-��� �):�&"-�01*���!*�:��7-�

��-��	*��6	*���-�/V�����%&;��$):����	*�7*%!

L-�	�S$�^M-��%!���&7�:-	*��%!���%&;�$!8�-

�-�/81):�.%/���-�01*���23	4&56�78�8��9(�7�

&*��(*���(,-���. �):�&"N
5;�	*%�-����N��"

<.57:��%A�	-�<��?	�8��4�
�&*A�*�*	��):�.�%!

	0�-��M�-�	*HY6�%A�	�*�-��-(�I���5:���(*�&*

A�*���$4j�! 
&���	V���
�1�&
,	4��8��$-�*&*��`

:-���):�)Ce(.-��%!&�����*	;4%r��
,���%��Q�!*�

:��7-�<.57:��%
A�	S����-��M%&-��Q�<.(�%!�

�(4�r	�8��4�
� 
&*V	����(,-���:��7�%�A��	Q	*

�\(R7:-�M�A1m:(4>"	���4�L��<.57:��-�4%[

<.��W;���\(��/8>M�8���	&56��	M��8):�.

���������������������� !"�

/8>M�-�\�
4-�O���������&�\�	���(*�&*��.&�

��6���O56�&58���):�.&`	Q�-��-����$��6���

-�4%[A�/8>M-���.&�j�*�&���,-�	?&58��������

M���(�%!&��.�*���&�\�	�	���	Q%�M��>%	�(*.�	*�7*%!


�	*�wJ )�Y:
&���,A�/8>M���*%)���
4�\�	��-

-�	R�&5V	Q��	-�%L�����&�wJ 5�Y:��-&*A1�$

X�(�1�������.A�/8>M�	*���J5:���	5i*�	:%y	4

\(
��	�\��	7$	�8�	i*�75�,�L��(�(�/8>M�

�*�-���-&*2R����-�1-�.�%!���	:�$&*���N���J5:���

A�����:�-�����A�Q����(O4%-��	*	���$M�����	5i*

-�!$��,���)V	Q�	$�7��(6����i74�*%�-�*

A���(6��)���(4L��Y.�����&���-�
�*�$�(Q��(QA

&*):��-�1.&*
$�!���N-�01/8>M�����	V�&*A�*�	�8

�G4�p�8)I��,�-�
8 �C()Cb( .

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

30
 ]

 

                               3 / 9

https://journals.tums.ac.ir/ijme/article-1-194-fa.html


�������	�
��
������25

����� #��$ 
%

��&�
�����"��'�����(����)*+,��-

bCeCe
obeDC
FEEee
cCeeC
�bEeE
�DCCC
CeCDCCEe
CCbDeC
CEECeC
CDFCDE
Cb�oEE

A��*EECbe�

y
,N"cCbeCEC�

5�T��!�	4-(i;�%!�%!��(,-��$ 
�(,-����.�!*�

:��7):�&"���-M�\�W;���J5:���	�8��4�
�-�/8>M�

��	"):�.&*N���
$��)�(,-���:��7�%-��:(4&�

��(,-���$/8>M�
�%!-�58(�&*:-	*��%Q^��$�

5:�"���$�%!	0�������	M.

�$.��/�(0����1��/-�0 �203!���(����
�

���(*&*��	
$A��%-(*����	�*)< ��2�iJ4�

��&��(��
��!*9(%��	�.)< ��-�
8&���(


!�5�T�����7
;������(*&3L-�	�p��G4A(5��
��&*

A�*��:-�V�-5V�%-��7�&��$�Q1\�W;�M�	��	�k6-�

�( ���7$	V���	%����8.A1&�(Q&3-�9�53��$l(*	�

&*[%-�4L��*�����1
):�<�]�-�01�
���i�A������:�

A�%(�>]&*A�*��*	��7�%A�*��%�-	O���(*):�.��

#��	0�9(�7�&*!*��7�:��9�53�&��:-&*A�*��:-�V

):�&3!%	4-(i;�A1�$��7;���&��%Y����:-&�x��

)=-�:�78():�)CE(.����(*�
A�>V�	*-�01A�	Q�i*�

���5�-����7&�\(��A(Q��(Q���?�N<. 
&J��V�
�k7�

-�01�*���2$A(`	R�%&���	M�-�
	�8O?����$�

��(,-��$��>&*�,�����):�.-��%!��A�2i:	�8-�-�01

!*�:��7�-EE&�k?���*-�&*A�*�:-�V�����(
��Fo

*�)5����&�����%!-��� �):�&"����4*��L��L��k?

*	��-��8����*�-�*�S���%!):�)CD(.�*�-����-�01

\(R7���(*�-��:%&�-�01-(q7���-�	?&5V	Q�23	4&*

A1�$&,(4�	Q%��):� 
���%!�-
��7���*%y-�p;"

���*�X(��	V�8����(*�&*-�
8��1%�.

4�(050����
6�
"��!����������������

)07�
89

��4�2�7*��(�(��	�8!*�:��7��&5:��-N��8

���(8:

C.	�8�
���4&3H�$A1X�(�1-(���(����

��	6�\�	�
):���Q^%���$���-�����	�*

���-��&3A1�-��	W%�n�(��	�8��,�����:

)Co(.-�	�8��4�
��	:%��7*�S��A1 &3-�M�

(O4%	Q	� 
n��*��6�I����	M��8�*&*I����

I��5��&5������$�(6�X�(�1A1�$&*�%A�	W

):�.	�8��4�
� 
\Y"�(R7��):�&"N
5;�

	*���(?
����8�(�1�):��A(`�?�V	O7�

6�I�):� 
A1�-2R����7���&�	�8.	�8��4�
�

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

30
 ]

 

                               4 / 9

https://journals.tums.ac.ir/ijme/article-1-194-fa.html


67(	�
��) � �*�$�+% ,+��:$-��-�+� ���.��� �/01�:�-"
2� ���3� ��*34�	 �.��� ���	1+
0

	*s�:�I(.A1&*��(,-��	�8��4�
���4("

��4�2���(8.H�$	��8��A��	:	�8��4�
�


)�(i:wJ <��k�8�(�1�&*L-(�	�8�

*��,�);T*�A�&*K ���-�(8��s(�G���


���):�)CD(.�5�T�!	�8��4�
�&*A�*�

*	����A�*�!*
��������� j������!	0�

\(R7��N�5��:-�V�-�
fY6�&����7M�

8(��A��	):�.-�A	?
2�7M	����	�6�*

A��	:�O?%��j(.�-�w���
)
{ �*�A�

L����5���%7���$���5���)T:��
5,����

	4-(i;�%!
A�	��8-�	
�?�	�8��4�
�):�.

� %&������&��7:�%
A>T�-�	:j���R��
(7q��

(�(���A�5:(*��:����%	4��%!�	4�7��	M%!

-��8���4�
��75�$&3-�A1�$��A�5:���

�{ %)�q
4�N�	*�*�A�\(iJ����J5:���8�&*

8��(��7M��-���]�	�5���2):�)CF(.

&�(R7���$$�4("�-�L��(�(�p�5T�J��V�

��!*�:��7&*�,�����):�.?�
s���	�5:� 
���x 


q
4�
N��J��Z
6 
Lj(��	;�q �����75�$

&"-�-��8���4�
���4("!*�:��7&*A1�$&56��	M

��8):�.��&�
,-��8���4�
��7�*!*�:��7%�

A�
$��(,-� 
��A�(4&*��(,-���.�����-�8

�	".!*�:��7-�<��?&�k?��$��4("�$�Q�-�

<��?%�%���*�)�(4�&�58��i*�&�	���(
�

):�.-�*-���\�"�-���]1Q�-(6��	:�
�OV�

-��M%A�A1\�
�5:��?�)j�*A�-�1(�-�(4�&

���7"���(Q%�8(��A�����;���	��A�A1��

<,(�)�Y:2�,):�)CD(.

V �I}���>7��& ���OV�?�

	6����>7��& ��\�
 

*��
i7����;���	&*

��& �!��>7��& �\��,�

2i�	4%!�(,-����.�&**	��	0�!*�:��7���5�&*	6���

A	?\-�i`����%NA	?2�7M�2i�	4%!�(R7�&��.�&*

:-�V�»&��7;���«	0�/ �2��	�����5�&*A	?M2�7�

»}<.%J:(�«	0�/ �2%p:(!*�
���	$����5�&*

	6���A	?2i�����%NA	?2$�	�$�):�.��(,-���$

�.�9(�7�&*!*�:��7&*-�	?�%	):�)Cb 
CD 
Ce:(

•��(,-j�V�<k��)J�j��&�k���&–��(,-������P�7�&

–��(,-j�	�/���–J�j��&�k���&�-(i;
��(A�7`&"

��2:�9�5"��J5������	Q�%!��(,-�-�2��<.

�=->*	4%!�(,-���!*�:�):�7&"[�����5��

��|�*�*\����$p�5T���A1-�&��T*�5"��$����

)���(OT�&��T*�5"��$I(���5:�(�(,(�):�)CDEF

*�)(.

•��(,-j�V�	;5��%r:)CF�*�)(

•��(,-j�V�
��L�*	�:)EoE*�)(

•��(,-j�V�<k��)V�wJ &�O��(:)CoC*�)(

•��(,-j�V�<k��)V�I(OJ��&�*-j�(:)Cbe*�)(

•��(,-j�V���(��%�)�O�%r�.�\(R7�(:)cD*�)(

•��(,-j�V����%�l�	�*:)b�*�
)�D*�)��>	"�

��8):�(

•��(,-j�V�Ij�5:j����&��A����!�	.%�

x�7����I(���:)CCC*�)(

•��(,-j�V�	� 6�����	:)Ceee*�)(

•��(,-j�V�*�4�	&�O��:)Fc*�)(

•�P�(V���>���N:)ED*�)(

•��(,-j�V������:)j�%Np�����	���*(

•J
���A�4�V�wJ &�O��:)�*�)�CD*�)(

•��(,-j�V���	��!J,����!:)oe*�)(

E.5:�&�\��-��8��&"!*�:��7*&A�(7�%�	��8

���	:(O4%	Q	��n��*����	:):�.!*�:��7

&"-�-�Q	
��(6�-%�$������	V��$��	V�

A(Q��(Q��%5�
� 
�$	J:����5� 
�O4�L-���

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

30
 ]

 

                               5 / 9

https://journals.tums.ac.ir/ijme/article-1-194-fa.html


�������	�
��
������62

�A�����-&*	�4��	"�*A�*�	�8&*	$%���

A��1&56��	M):�)CD(.

�)0$�

:9�

U	8��$��(,-�:	*��(,-��:��7�%U	8%�$�&58(�

��8&"2i�	4%!A1�$�74-�����:U	8!*��8-)V(5��o�o

�.f( 
	$(���J7���Z�G4�p:(��!*�$�	*��2���h*�)V(5��

�cF�.f( 
U	8!*�s(�
. 
U	8��O���)A	?2i�

	�$�( 
U	8��J4�:(�	�!*�A�->�	*��(,-��9�5"

8(*� 	�
��!*��
�����h���)A	?2$�	�$�(	*�J4�	

:(��!*�A�->�&*\����	��A(7/
��V�U	8�(,-�� �

!*A�->�.&*>,A(��?2i�	4%!9�5"/8>M�!*�:��7&"-�

�M�-��-(�&,(4�%���-�	?
&5V	Q��(,-���. �):��7�%(

):�.�%!9�5"�*%y&"��A�(4A1�-Y6�&����A(��?

)�����*�-�*�S��A(��?�-(�I���5:�-�	?&5V	Q�X�-�

A1-�|�*��-�(���Opus–Magnum��,�s(72$	4	*

���
�?��8):�)Cc(.A�7`&3��\��A1��J5������	Q


�%!��(,-�-�2��<.):����&���k��A1\(���

����	Q"&%�-����N��"<.�(7VA&5�*��&*A1):�.

��&T�����%!�(
��&��*X�-�-���T*�5"&����

A�	i4�(,(�):�.��`I��9�5")�4A�(7���(,-j�

�����7�%&-�y�k��
�������-�I�:CEbo�.f���`\��

-�A�5:��7$-�I�:CEFC�.f.-�y�k�JkO��A�6�
��

&*��`:-���):�.T��&��%	WT��&�&�5/�p�7��

H	8j�):�&"9�	��-��Q���8�L��J�A1N��"

��)��*&m6��5����):�.-���T*�5"&�Z����-(8�

�Y:����>T��&�k6����(,-���:��7�%�(,��-��&"

N��8CCE&�J�&*m6[���(,(�):�.�%!&T��-�

I�:CE�Cm:(4/ �2�
���:�A�
	*�-��]�"�7$�

�(T�����75:���8):�.-�n(
��
��
4�&T���$*&>,

T��&�p��&"�?��):� 
N��8CDEF*�)���78�*.

�O4�r�
,	4&���(,-��:��7�%	*s�:�T��&�y�k�

�
�������)CEbo�.f(L-(�&5V	Q):�.�%!&T��N��8

��&�J��%�����&�&:�J�&��-�:-	*�A����$

	�8*&�%�^	�*>,-):�.

��*��&����-�58(����J�&��&*��:L�����-�

)��X-�W��H�$�L-�	��G4�p9�5"��-�1��8

):�&"2i�	4%!<�:�G4�p�%!&�(R7�A�:1A�	"�-�

s	5:�-�	?A���<.�	*�\(
�A��.�T�A�(7���8):�.

��*���M%A�*��L���(,-�
%����*�)��/ �24�f��-�wJ 

)��&*��	
$&
,	4�:-�V�A1-���*�)��-�1��8

):�.�%!&T���*%�
4�6&�%��J�&��&*\�
4�

���:-�-�A1�-�8���8):�&"X-�W��%!&T��-�

I�:CEFC&*�M%A�:-���):�.��*��
&
4�6m�]���&��-�

��&�J�-�	?������8):�.

�%!��(,-��%Q^��$�5:�"�%�$��-��.%/���

	4�-�*%!�%Q^���$A1*�A���4("���	;V�<.-�<��?

-��8��A��-�N*�?wJ ):�.�%	WA1 &3K ���9�5"�4

��� �%����*I��-9�5"A(��?)�*�k��-���	��8

�*�-����L� Yk��9�5"A(��?�-����7-����(,--�	/4

��	"):�.�%Q^��%	W�%!&"	��8I(���"�<.�-*�A�

&58���&*�7,&��	*-�"�A1"G4��A���	V&58�����

!56��	M&*>,�%L�-���(6���(
�):�.

��2i�	4%!5:�"���$�%!��(,-�L�$��58�8-�W���

-(5:��A���	VA1):�&"S�*	4%!�%!L�$��58�&*

&T��(�%A��	*����	Q.�%	WA1 &3	��8-�6	*��-�(�

&*N���>Q%��(Q�%
�7���-��V�wJ���	"):���%!<�:

�(
]�M���Q��~-�-��8���8):�.��%!��G&�

A���O��-	*A1)8���4�	*�2iV?���&*U	8��$

��(,-���%	W9�5"��$<.�%��	�&�,�	��77".

�5"9�*�%!*�)n�	8�� �(8)C�:(��
���������
��� �

 �  �(��¡9�- L�(
�������� �,�
��

��*�%!*�)�M%A���%�*�)C�:(

���?¢)]�	�V! �
,�y£N�
�������Aj���y�k?��¤I(��*¤N 
/��

\Y"!*�:��7!58(�-���(,-����:�A��-):��

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

30
 ]

 

                               6 / 9

https://journals.tums.ac.ir/ijme/article-1-194-fa.html


66(	�
��) � �*�$�+% ,+��:$-��-�+� ���.��� �/01�:�-"
2� ���3� ��*34�	 �.��� ���	1+
0

�*�-����<��k�*&L-(�&�Y6��*$	M�>��OJ4�N

�-(�K�*-�	?&5V	Q):�.9�5"����N��8)
�?��$

�%	):�)�:(

&����:��5*��9�5"�*s�_:�����6��5:%SI(:-

��	Q�)�(��]1�	Q%��&"-�
,	4&��W������5:%S

I(:-)�(H� ��8):�)C�(.��*��A1	�4%p<.�

��4�2�7*�A11���):�.

»<k��wJ ��& ��	*�	�!�<�:V�A�*�7�

�	� «Z_:�-��K�*<.	R���	Q%����.���L�)J$

&��Q�-��A�"-��4I��V�*�A���	"):�.

»����k�����L��A�"-j�V%\(�!��i,�>��A��*j� «��*��

�%!��0G4�	A�Q-�5:�8-(6��	*�($&5JQ�&*&5:-�	�%&
�&56��	M):�.-(��*�A�	����������.���L��N��8

��	��i*�;5�& ��>,j� 
9��:� 
��	�� 
j�%N 
Y�%2�

A�	�*-�)
�?��**�A��	Q%��):�.-�)
�?\��


��(,-�<.�
��&*OJ4�N*�A���8&"-�A1��5*�&*

wJ )�� 
*�4�	A�	V��� 
A�"�(" 
i?���!�A��7
��:

M&56��	��8�ZM��A1A����	Q	*)�Y:&**�A�-�


:(*��&��-�����]�-(�K�*-�	?&5V	Q):�.-��%!�,��

n�(���$�-���"	4�<A1�$!T:&*��A����1���*���%!

A��-�n�(���(:t�>� 
¥�	J5:���OV*�A��	Q%��):�.

�A�¢)
R�V�9�5"£2����V�<k����:�&5�
!�£2R�

)8��i*	R��:-��%!ST*��9�5"K ����.���L� 


&5:-�	�%& 
*�-�
�:�78�
)��:�78��&��;�:�78�

U	8������8):�.

)8��i*�
��:-��%!)
�?��
��(,-�L�-(5:�

58��i*�-��-(�9�T5��
!/��A�-(6���81�
A�
9�(6

���V�)��*�

I(OV
L	V���i*)8��
A�"�("9�T5��

��%
&A�-��
)$���)8��i*M�A�	�)8��i*�(
��*�A�-�


� 
A(/: � )"	  
�-���* � 9�(6 
A����81 � A�-(6 
�($ ��	��

A��5 � � ¥�	J5:� 
����J�
�I��V� 
�(? 
U��-� 
�|�� 
lY6� 
t�>� 
A�"-�

�(4�r������8):�.

A��-�	R��:�-��:�78�
LYi��)�$�-����T4�&

lY6�(
�$�-��������	)
����	Q
����	:)*(.-���

/;6���(
�$�-����-�����(6���:)���
!x*�?�yV�-

������(
��$�-���-�����(6<"	�)�7:!/8�-��

I(*( 
)6�78�A��-��-�
�*�$�]�	&5�*��&*m�6)�(:

t�>
��(�)6�78�A��-��-�
�*�$�&5�*��&*
m�6

K ���U	k���8-��%!ST*��9�5"�75�$.

A��-��
��:-��%!ST*��9�5" �	,�
f�	�

 �	,�
)V�* �	,�A�(T5:��8&5�/�7*�	;4%r

�	Q%��):�)�(.

&������W�����m:(4Kruger)C�(7`�!��]1

����	Q:

Praise be to Allah, the Teacher, the Unique,
Majesty of the Heavens, the Exalted, the Glorious

-����5*��K�*	R�����1):�:

Medicine is the preservation of health and cure
of disease which arises from conscious causes
which exist within the body .

�.�;���
�)0$�
�
6�
"��!

�(,-���!*�:��7-�	�*>,-���	:��8):�.	�*

>,-%/���-(�*	�8*	��):�&"�	*-�"����	V�-�	�8

*	���-��
&*�(Q&��&"-�*�!A�	��89	�*�A�&*»-�
 

��	�;��«H�	��):�.A���%!	�*!��J5��!��J5��

!��J5��):�&"��Q&*L-�	�	�8�&��J4��$A1&*

AY�J5�� 

!��5J�
!5��V
!�(�J�
N�J5��!�(�V 

!��V


N�J5��!4Y�J5�� 
�!���Vh4��	���7")�(.�%!A��	Q

&`-�A�*�*	��X(61%�7):����-�8	�:-�V�-�

<��?(7q��%�O?���A��7`W7$1�!��)��wJ A1�	*�

<.�T�:-�V�A�*�-�(8���1%�.���%!�-
	�*N�-�	*�

A����	Q	*�(,-���!*�:��7>Q	*%���8.��(,-��!*�:��7

�**�)�%	n�	8�� �(8&"A��A1!��J5��!��J5��

!�(�J�):�:

»�
�����
����� �(��9-L�(
���������,�
�� «

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

30
 ]

 

                               7 / 9

https://journals.tums.ac.ir/ijme/article-1-194-fa.html


�������	�
��
������68

A��	Q	*A1&*:-�V�&"-�>"	���4�L��-�):�i4�&

):�	*A��!4Y��V!4Y��VLY��V):�&"�*�%!*�)

n�	8���(8:»	/8�%�>�-"&%�5/):�8��MA1��	Q�

A�
:¦"�$�-):��6« .

	��8$�Q�-�	�8��4�
�-(���):�7����-��V�

A���7"
&*
$�!���N�-�8�&�(Q)���A�	"%�-�O56�

(Q�%%/����%Q^���$-�/81	�8��4�
�):�.-�

�(,-���!*�:��7�%!	��&*����	V�%)V��� �(8�	��8

��Q�	*���-%)A����K�*����t-�6��8��Q�%�

NOV�--�%�n	O�&�Y6��	"):�.-��%!&
,	4�

\(R7�&*:-�V�S8("��8�4*�)�-(�	R��*$�J��2

�(,(�-�9�5"A(��?�k4�������(8���*��)?�-�

$�J��2
A1&*2R�:-�V������	Q	*�(8.!8�-):�&"

2,	5�-�&
,	4�	�8&*	�8&*�����%)��$����	V�

�-(6	*����7"%/����%!�����%)�$W7$�
$�����4

*�)��$��&�(R7�):�.�	*�7*%!
�	*��%!&"����4*�)��$

&�(R7��:-�V��*N��*	��A1A��7`4��J4�&58���
�8�*

XY4��8�4� A�/��	$*�)*	��-�*�5�&*:-�V�

���	:�(8.�	$�,����&*�(4�r&58���8�*-��%(�	%Z

&*A1�-�8��(8.

<. 
)�Y:A�(*):��&*A�8�������
��	Q

�-��	*A�*

���.���L��8�*)J$-(,S8	Q�-�wJ )��

�8-�	�

9�*I���-A��*2��N
��2���(6��	Q&:9�*

N�5��

9�*\(:�-&"25JQ���	])���*�-�
���%	W

�	�

2��<.S$�-��2�?):���V-��)�$I�
��

%����%�	.%�

��-�%	W)�$�4(%>����A1 &`�8�*!/
�����-��]

�<� -
���

-�A�-��!*�:��7���J5:���2R��	*��G4�L�J
����

A(5�8�(�1�	����-%��8�-� 	0���	*�wJ $�J��2


�����>V�%S?Y�&�7��A��	Q�8&*�%!K ���9(���

����8):�.���%A��7
;�A�-(;����*	�8�2R���(�)�

��781�%N*�?&R Y�&58���-��G4�L�J58-&�OOT4�

(6%S���%!X�-���J5:����	"����.*&Q-�"�	�A(5�

\(R7�-�X�(�16	*�K ���
���
�(�(��):�&"-�

I� 	�� ��>X�-�:-	*��N�G4�-�-��.�(,�

&
,	4��$��(,-�&*A�*���$�W������(���	V�"� ���

X�-�	V���%!	0�-��>��M�-��%A�*&A�(7��Y6&����"�

��<.A1A�-��
):����&��J:G5��%!	0��7
8�-�A(7"�4

&*:-�V�&
,	4�	W�%��):�.���%!�-
>"	���4�L��

<.57:���W;���\(��/8>M�8���		*A1�	Q%��*

-�/
$�A�:�78-�"�4�:���A1>"	� 
�%!�	0�*%y�-&*2R�

:-�M��-�1-�.����A1):�&"XY4):�A�-�"-����%!

&�(
��I(���4�:����?Y�&A��7�<.�%��	�-�	?Q��	�

��(W���8�(�1�	�8��4�
�A�(5*�	*�X�(�1$�J��2

/8>M�-�<.�%��	�S�*	4�	i*�	*.

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

30
 ]

 

                               8 / 9

https://journals.tums.ac.ir/ijme/article-1-194-fa.html


69(	�
��) � �*�$�+% ,+��:$-��-�+� ���.��� �/01�:�-"
2� ���3� ��*34�	 �.��� ���	1+
0

=��!�

1- Smith RD. Avicenna and the Canon of
Medicine: a millennial tribute. West J Med
1980; 133 (4): 367-70 .

�d*��	���^�9. 	@R�� &@* -�@01 @�.� @8�[ @��Z�%	

��(*��:��7 A��@
$. &@�Y6 Lj�@�� �@
$%S @*�!

��
���!*�:���7I�:CD�D.

http://www. buali. ir/article-fa-106. html
(accessed on 2010)

3- Sajadi MM, Mansouri D, Sajadi MR. Ibn
Sina and the clinical trial. Ann Intern Med
2009; 150 (9): 640-3 .

#d	O�U.�$�-��5:�� !@*� @:��7-� �(@ �� 2@���

L���6��&*J��V&�A1.���&�-�4%[2��CD�F�

�-��o)�-�
8o:(CEdC.

5- Shoja MM, Tubbs RS, Loakas M, Khalili
M, Alakbarli F, Cohen-Gadol AA.
Vasovagal syncope in the Canon of
Avicenna: the first mention of carotid
artery hypersensitivity. Int J Cardiol 2009;
134 (3): 297-301 .

6- Madineh SM. Avicenna’s Canon of
Medicine and Modern Urology. part I:
bladder and its diseases. Urol J 2008; 5 (4):
284-93.

�d�(����n.A(��?-�<.)!*� @:��7(. A�	@i4: 	@;�

N:	��CD�c
�E�dCe.

§d	����\.-�	��	*�"�L�<.57:��%A�	. A�	@i4:

&�:(�	;�	i8�CD�c
�E�.

�d!*�:��7U.��(,-� @:��7�%. &@5/�" A�5@:��7$��

C�Eb.

�¨d2����*1�\.-�4%[<.-��%A�	��-(i�\Y:� �@4

@@�
 &�I(@@h�.A�	@@i4:L�-�@@;5����W@@;���A�	@@i4�

CDco
�b�cdbcc�oobdoDF.

��d!*�:��7U.=-:�78�. A�	@i4: L�-�@;5�� !@
���

-�01�	6�J�W7$	V��CD�D.

��d	$�.�\.!*�:��7�9��:-�M�. &@�Y6 Lj�@��

�
$%S*�!��
���!*�:��7A��
$�I�:CD�D.

http://www. buali. ir/article-fa-15. html
(accessed on 2010)

��d	$�.�� @��
n����	 �@%H. -�1(@�� ��@$ @
����

��4��*���-����	:��$!*�:��7. &��7@;$�^M @��\(

������CD�F��-�
8ob:DbbdDDC.

http://www. sid. ir/fa/VEWSSID/J_pdf/ 
64413865420.pdf (accessed on 2010)

�#d*�@@���U.@@:-	*�A(@@5�<@@.@@8�&�-�-�@@4%[

/8>M�. ��@;���	": ��W@;�����-� ���@;���	"CD�o


�ED�.

�'d�@@���Y]����t
!@@8�-	@@{V~.	�@@8�@@
���4

�i�Q^%��A���;%���MS-�L��*��9	�.&���*�!

��
���\(��������)*	��(CD�F��-��Cb:FEdbc.

http://ensani. journals. modares. ac. ir (accessed
on 2010)

�+d(���-U. n�(@�� @*���� -�@01A1. �i@;�: &@�:��

��`�L�-�;5��A�5:1 s�@? (@�-��CDcb
�

�Edc�.

��d��8���X.�(,-j�� �V�<k��.&�Y6Lj���

�
$%S*�!��
���!*�:��7�A��
$I�:CD�D.

http://www. buali. ir/article-fa-1. html (accessed
on 2010)

�§d4�(7?�t.L�J���!*�:��7.	O�:H-��
��-��	O��

C�oe.

19- Avicenna, Krueger HC. Avicenna's Poem
on Medicine. Illinois: Thomas; 1963, p.
14-57 .

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

30
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               9 / 9

https://journals.tums.ac.ir/ijme/article-1-194-fa.html
http://www.tcpdf.org

