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اخلاق:  ینامه کنگره ملژهیو  

  است؟   یسالمند اخلاق  يانگارك کود ایآ
  سالمندان يانگاركمفهوم کود بر  یلیتحل

  ۲يباري لا جوي، ل۲، اکرم ثناگو۱ان ي، فاطمه طالب*۱يفرزانه مختار
  

  ده یچک
با  اریاختفرد صــاحب کیاســت که در آن  يرفتار یی) الگوInfantilization(  يانگارودكک
ــالمند کی ــامل اَ  ،يرفتار  يالگو نیند. اکیکودك برخورد م  کیهمانند    ،فرد س ــکالش  یش

ن و أ آن شـ  یکه طيطوربه ؛اسـت زیآماغراق   ایواژگان نامناسـب   يریکارگهب لیقبمختلف از
  يها با ارزش  ،از فلسـفه  ياشـاخه  شـامل اخلاق .  شـودینم  تیسـالمند رعا یمنزلت اجتماع 

ــان ــت انسـ ــت در مقـابـل رفتـار نـادرسـ ــت.    یمربوط بـه رفتـار درسـ مفهوم مقـالـه    نیا  دراسـ
ــالمند،    يانگارکودك ــنا  جادیاهدف    باس ــتریب  ییآش   از اجتناب آن  تبعبه  ون مفهوم یابا    ش

 کردیبا اســتفاده از رو ،مفهوم لیتحل  يمطالعه نیا شــده اســت. لیتحل  ،ییرفتارها  نیچن
 Magiran یفارس  ياداده  يهاگاهیپا  ، کاوش درآوانت انجام شد. ابتداواکر و    يامرحلههشت

ــیانگل  و SID و   گرجو وو موتور جســـت  PubMed, Scopus, Web of Science  یسـ
Google Scholar  ــورت گرفت  یزمان  تیبدون محدود ــت  يبرا.  ص ــواهد  يجووجس از    ،ش

اواژه ــ  يهـ ارسـ ارکودك  یفـ د و واژه  و  يانگـ اســـالمنـ ــیانگل  يهـ  ,Infantilization  یسـ

Elderspeak, Elderly, Older People  .هفتمتن کامل  یپس از بررســاســتفاده شــد 
ه الـ ــای)، پ Attribute(  هـایژگیو  ،منتخـب  يمقـ ایشـ دهـ ــا  )Antecedents(  نـ ایو پسـ دهـ   ي نـ

)Consequenceي ندهایشــایپ   .دیســالمند اســتخراج گرد  يانگار) مربوط به مفهوم کودك  
ــالمند،  يانگارمفهوم کودك ــامل وجود اختلال عملکرد س ــاهده  يهایو ناتوان يش ،  ر یپذمش

 لاتیمانند تحصـ  ،مرتبط با سـنریغ   يهایژگیسـال، و  هفتاد  يسـن بالا  ،یاختلال شـناخت
تر اسـت. مراقب جوان کی ياز سـوخدمات    يبا اعتبار کمتر و ارائه  ياحرفه ينهیشـیکمتر، پ 
 يتریطولان  زمانکه مدت يافراد  نیو همچن ومیریدلبه  انیدر ارتبـاط با مبتلا  يانگـارکودك

اســتفاده از دکور   ،یطیمح  ير جنبهد .شــودیم  دهید  شــتریدارند، باقامت    یدر مراکز درمان
ســالمندان در   ندادنمشــارکت  ،یتیفعال  يســالمندان و در حوزه يکودکانه در محل نگهدار

م المند، از شیآرا ،يریگمیتصـ وصـ میدن حربرنیبنامناسـب زنان سـ تقلال، توب یخصـ  خ،یو اسـ
ــرکوب بحو    هیتنب ــ انیبس، س ــتعار برا   يهايباز  ،یجنس ــتفاده از نام مس   يکودکانه و اس

المند مثال تفاده از اصـطلاحات کودکانه   ز،ین  یزبان  يهسـتند. حوزه  هاحوزه نیاز ا  ییهاسـ اسـ

  1403ران، سال یا یخ پزشکیاخلاق و تار یرانیژه نامه مجله ایو
 ران و یا یانه اخلاق و پزشکین کنگره سالیازدهمی

 رانیا ين کنگره اخلاق پرستاریهشتم

 
 08/12/1403تاریخ انتشار: 

 

 
 
و  ي، دانشکده پرستاریقات دانشجوئیته تحقیکم .1

 .گلستان ی، دانشگاه علوم پزشکیمامائ
 ی، دانشگاه علوم پزشکییو ماما يدانشکده پرستار. 2
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. از ردیگیرا دربرم هاآن يبدون اجازه، کردن با نام کوچکخطاب ز،یآمبلند و اغراق   ایآهسـته  يو جملات کوتاه، دسـتور زبان سـاده، صـدا
ا المند م يانگارکودك  يندهایپسـ خصـ تیبر رفتار، رفاه، هو یمنف راتیبه تأث توانیسـ کل ،یشـ   یناتوان  ،یرابطه و تعامل اجتماع   يریگشـ

ــکلات، ا  ییدر انتزاع، توانا ــات منف  جادیمحدود در حل مش ــاس مقاومت در برابر مراقبت در   شیعزت نفس و احتمال افزا  يبارهدر یاحس
ــاره کرد.  یســالمندان مبتلا به اختلال شــناخت ــو  اش مراکز   یســالمندان در تمام از مراقبت در  یاخلاق  تعهد کی ،يخودمختار  قیتش

وب م يدهندهارائه ود.  یخدمت محسـ المندان، نتکودك  يرفتارهابروز شـ خصیکرد غ یک رویاتخاذ   يجهیانگارانه در قبال سـ محور در  رشـ
اگر ســالمندان از  یحت  ؛، مناســب ســن ارائه شــودياز بروز آن، خدمات مربوط به ســالمند  يریجلوگ يبرا ،مراقبت اســت. لازم اســت

  .برندیرنج م یو شناخت یجسم  يهایناتوان
.سالمند يانگارکودك  ،ل مفهومیتحل  ،اخلاق   واژگان کلیدي:
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Is Elder Infantilization Ethical?  
An Analysis of the Concept of Elder Infantilization 
 

Farzaneh Mokhtary*1, Fatemeh Talebian1,  Akram Sanagoo2, Leila Jouybari 2  
 
 
 

Abstract 
Infantilization is a behavioral pattern where an autonomous individual 
is treated as a child. This behavior manifests in various forms, such as 
the use of inappropriate or exaggerated vocabulary, thereby 
disregarding the social status and dignity of the elderly. Ethics, as a 
branch of philosophy, guides values related to appropriate and 
inappropriate human behavior. This article aims to enhance our 
understanding of elder infantilization and consequently facilitate the 
avoidance of such behaviors through a thorough analysis of the concept. 
This concept analysis study employed Walker and Avant's eight-step 
approach. A comprehensive literature search was conducted, 
encompassing both Persian and English databases, including Magiran, 
SID, PubMed, Scopus, Web of Science, and Google Scholar, with no 
time limitations. Keywords used for evidence retrieval included 
"infantilization," "elderspeak," "elderly," and "older people" in both 
Persian and English. A total of seven selected articles were reviewed in 
full text, and attributes, antecedents, and consequences related to the 
concept of elder infantilization were extracted. Antecedents of elder 
infantilization include functional impairment and observable 
disabilities, cognitive impairment, age over 70 years, and non-age-
related factors such as lower education, less credible professional 
backgrounds, and care provided by younger caregivers. Infantilization 
is more prevalent in patients with delirium and those experiencing 
prolonged hospital stays. Environmental factors contributing to 
infantilization include the use of childish decorations in elderly care 
facilities. Activity-related manifestations encompass the lack of elderly 
participation in decision-making, inappropriate grooming of elderly 
women, loss of privacy and independence, reprimands, punishments, 
confinement, suppression of sexual expression, engagement in childish 
games, and the use of nicknames without the elderly person's consent.  
Linguistic manifestations include the use of childish terms and phrases, 
short sentences, simplified language, slow or exaggerated speech, and 
addressing elderly individuals by diminutive names without their 
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permission. Consequences of elder infantilization encompass negative impacts on behavior, well-being, 
personal identity, relationship formation, social interaction, diminished abstract thinking abilities, limited 
problem-solving skills, decreased self-esteem, and increased resistance to care in individuals with cognitive 
impairment. Fostering autonomy is an ethical imperative in the care of the elderly across all service-providing 
settings. The occurrence of infantilizing behaviors towards the elderly stems from a failure to adopt a person-
centered approach to care. It is crucial to prevent such behaviors by ensuring the provision of age-appropriate 
services for the elderly, even when they experience physical or cognitive disabilities. 
Keywords: Ethics, Elder infantilization, Concept analysis. 
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