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اخلاق:  ینامه کنگره ملژهیو  

  تالیجید عصر در يا حرفه تعهد يهاچالش
  *۱يطهران  يد يده سعيسع

  
  ده یچک
  حفظ به  که اســـت  ییرفتارها  و  اصـــول به  يبندیپا يمعنا به  ،یپزشـــک  يحوزه در ییگراحرفه
 توسـط  اصـول نیا  تیرعا  تال،یجید  عصـر در.  کندیم کمک  یعموم  منافع  نیتأم و مارانیب کرامت
 و  یاخلاق ملاحظات  به  توجه  ازمندین که دارد تیاهم يااندازه به يمجاز  يفضـــا  در  مندانحرفه
ت  یقانون ا. اسـ ک نیب ارتباط بهبود به  تواندیم يمجاز  يفضـ   ی آگاه ارتقاء  جامعه،  و ماریب  و پزشـ
 و  يســازشــبکه يبرا  يبســتر  فضــا  نیا ن،یهمچن  ؛کند کمک  آموزش  ندیافر لیتســه و  یعموم
د.  آوردیم  فراهم را  مندانحرفه نیب  اطلاعات  تبادل انه رشـ   تعاملات  ينحوه بر  ،یاجتماع  يهارسـ
 نیا  از  ياندهیفزا  طوربه مردمکه    پسـاکرونا دوران در  ،ژهیوبه اسـت؛ گذاشـته ار اثریبسـ  ياحرفه
انه ت  اطلاعات تبادل يبرا  هارسـ تفاده یبهداشـ ان  مطالعات  کهياگونهبه  ؛کنندیم  اسـ ،  دهند یم نشـ
داد اربران  تعـ ه  ایـدن  ینترنتیا  کـ داد  نیا  ،زین  رانیا  در  و  نفر  اردیـلیم3.7  از  شیب  بـ ه  تعـ   از  شیب  بـ

ت؛ دیرسـ  کاربر  ونیلیم78 ان  مطالعات ،نیهمچنه اسـ کان  که  یاطلاعات  ریثأ ت،  اندداده  نشـ  رد پزشـ
بکه انه  ای یاجتماع  يهاشـ ت  مهم اریبسـفراوان و   ،ندادهکروارد   یعموم  يهارسـ  مردم  چراکه ؛اسـ

 .ندهسـت شـانیا از حیصـح  اطلاعات  افتیدر دنبالبه  رند ودا يشـتریب اعتماد  جامعه  از  قشـر نیا به
ائل به  توجه ور در  یاخلاق  مسـ ا  در  مندانحرفه  حضـ رور يامر  ،يمجاز يفضـ  مقاله نیا. اسـت  يضـ

  با . خته اســتپردا  یپزشــک مندانحرفه يبرا  آن الزامات  و  فضــا نیا  در  يگرياحرفه  یبررســ به
  اعتبار  به  که  ي رفتار  هرگونه   دارد،  قرار   ي ا حرفه  تعهدات  ت ی اولو  در  مار ی ب   منافع  حفظ   نکه ی ا  به   توجه 
ــ ي ا حرفـه  ــوب   ي ا رحرفـه ی غ   دهـد،   کـاهش  را   ی عموم   اعتمـاد  و   بزنـد  ب یـآسـ ــود ی م   محسـ   تیـرعـا .  شـ

ــ  م ی حر   حفظ  و   ی محرمانگ  ــوصـ ــن  به   توجه  ماران، ی ب   ی خصـ ــهرت   حسـ  از  ز ی پره  حرفه،  و   خود   شـ
ب  ا   ج ی ترو  و  ی زن برچسـ داقت   عات، ی شـ ئول   ، اطلاعات   ي ارائه  در  صـ   يهانگرش   از  ز ی پره ،  ي ر ی پذ ت ی مسـ

لاح   ر ی تحق   از  اجتناب  و  ز ی آم ض ی تبع  ا  ت ی صـ ک   غات ی تبل   در  ي ا حرفه  افراد  ر ی سـ   الزامات  ازجمله   ، ی پزشـ
 به   ی عموم   اعتماد   حفظ  ي برا  ، ن ی مواز  ن ی ا   به   ي بند ی پا  جه، ی نت   در .  اســت  ي مجاز   ي فضــا  در   ي ا حرفه 
 در  مندان حرفه  رفتار  بر  نظارت  و   ی اب ی ارز  و   آموزش   ، ل ی دل  ن ی هم  به  و   اسـت   ي ضـرور   ی پزشـک   ي حرفه 

  . است   برخوردار   ژه ی و  ی ت ی اهم   از   ی اخلاق  و   ي ا حرفه   ي استانداردها  ارتقاء  ي برا   ، فضا  ن ی ا 
.يمجاز  يفضا ،ییگراحرفه آموزش،  ،یابیارز  واژگان کلیدي:
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Challenges of Professional Commitment in the Digital Age 
 

Saeedeh Saeedi Tehrani*1  
 
 

Abstract 
Professionalism in medicine refers to adhering to principles and behaviors 
that uphold the dignity of patients and promote public welfare. In the digital 
age, maintaining these principles in cyberspace has become increasingly 
important, necessitating attention to ethical and legal considerations. Virtual 
platforms can enhance communication between doctors, patients, and the 
broader public, increase awareness, and facilitate educational processes. 
Additionally, these platforms offer opportunities for networking and the 
exchange of information among professionals. The rise of social media has 
significantly influenced professional interactions. Particularly in the post-
COVID-19 era, individuals are increasingly turning to these platforms for 
health information. Studies reveal that the global number of internet users 
exceeds 3.7 billion, while in Iran, the figure surpasses 78 million. 
Furthermore, research highlights the significant impact of information shared 
by doctors on social media and other public platforms, as the public places 
substantial trust in this group and actively seeks accurate information from 
them. Ethical considerations are critical in guiding the online presence of 
medical professionals. This article examines professionalism in cyberspace 
and outlines the ethical requirements for medical professionals operating in 
this domain. Protecting patients' interests remains the primary obligation of 
professionals. Consequently, any behavior that undermines professional 
reputation or diminishes public trust is deemed unprofessional. Key ethical 
requirements for professionals in virtual spaces include: 

 Respecting patient confidentiality and privacy. 
 Upholding the good reputation of oneself and the medical profession. 
 Avoiding defamatory behavior, rumors, or labeling. 
 Demonstrating honesty in providing information. 
 Acting responsibly and avoiding discriminatory attitudes. 
 Refraining from disparaging the competence of other professionals 

in medical advertisements. 
Adhering to these ethical standards is essential to maintaining public trust in 
the medical profession. Therefore, training, evaluating, and monitoring the 
behavior of professionals in cyberspace are particularly important for 
upholding and promoting professional and ethical standards. 
Keywords: Professionalism, Cyberspace, Education, Evaluation. 
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