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اخلاق:  ینامه کنگره ملژهیو  
    يهادگاهید و  نی جن سقط  یاخلاق يهاچالش ابعاد بر يمرور

  اسلام   جوامع دربا آن  مرتبط
  ١هه تنومند ي، وج١ياسمن صادقي ، *١يمحمد چهکند 

  
  ده یچک

 دو به  ییالقا  يهاسـقط.  دهدیم رخ جهان  سـراسـر  در ییالقا نیجن  سـقط ونیلیم73  حدود سـالانه
 تیموقع در اغلب  یرقانونیغ  يهاسـقط.  یرقانونیغ  و)  یقانون  ای(  یدرمان:  شـوندیم میتقسـ  دسـته

  را  یخاصـ  طیشـرا خود، کیدئولوژیا  اصـول اسـاس بر مختلف يکشـورها.  شـوندیم انجام  منیناا
انون انونیغ   را  گرید  یبرخ  و  یقـ دیم  اعلام  یرقـ ه.  کننـ العـ ــر  يمطـ اضـ ا  ،حـ ــ  هـدف  بـ اد   یبررسـ   ابعـ

قط یاخلاق  يهاچالش لام  جوامع دربا آن  مرتبط  يهادگاهید  و  نیجن سـ ده  انجام  یاسـ ت   شـ   .اسـ
 ,PubMed SID يداده  يهاگاهیپا در جووجســت حاصــل  ،مطالعه نیا در  شــدهاســتفاده مواد

CINAHL, Cochrane,  و Google Scholar  ت ه. اسـ گر سـ تیا  ،پژوهشـ   طوربهوجو را  ن جسـ
 بیترک  و اخلاق  ،اسلام  ن،یجن  سقط  مانند  Mesh  استاندارد يدیکل  کلمات  از  استفاده  با جداگانه

  داشــتن  ،2024تا  2014  ســال از مقاله انتشــار.  اندداده  انجام OR  و  AND  يعملگرها  با  هاآن
کامل،    متن به  یامکان دســترســ و  يدیکل واژگان  ای دهیچک عنوان، در گفتهشیپ   يدیکل  کلمات

ــ  از  پس.  بـه پژوهش بودنـد  مطـالعـات  ورودِ  يارهـایـمع  حـذف  و  مقـالات  يدهیـچک  يهیـاول  یبررسـ
 به  لیتما  :ازجمله  ،متعدد  عوامل  .شـدند یبررسـ انتخاب و  مقاله دوازده  نامرتبط،  و  يتکرار  مقالات
 بر  یمذهب  و  یقانون  مقررات و  یاجتماع  انگ  خانواده، ن،یجن و  مادر  ســـلامت تیوضـــع ،يباردار
 يبارهدر اســلام  قاطع موضــع وجود  با.  گذارندیم ثرا  ياریاخت  نیجن ســقط يبرا  يریگمیتصــم
قط ترسـ  با مرتبط  يهاچالش از  یناشـ ،موضـوع  نیا  رامونیپ  يجار مباحثات ن،یجن سـ  به یدسـ
 در مگر  ؛سـتین مجاز نیجن سـقط  اسـلام، در  .اسـت مادر حقوق   و منیا  نیجن سـقط  يهاروش
ــود  داده  صیتشــخاو   یکروموزوم اختلالات  باشــد،  چهارماه  از کمتر نیجنعمر  که  یقعموا   ا ی  ش

د  خطرناك  مادر  يبرا يباردار يادامه ترسـ  يهاتیمحدود  حال،نیباا  ؛باشـ قط  خدمات به  یدسـ   سـ
  از  اسـتفاده به را باردار مادران  ،عوض در  و  دهدینم  کاهش  را ناخواسـته يهايباردار  تعداد ،نیجن

  يبرا   ژهیوبه  ،یروان و یجسـم يهابیآسـ  باعث که  دهدیم سـوق  نیجن سـقط منیناا  يهاروش
ــودیم  جامعه ریپذبیآســ اقشــار  تولد به  ،تولد از قبل  يغربالگر  يهاتیمحدود  ن،یبراعلاوه  ؛ش
ترسـ ن،ی؛ همچنکندیم کمک یکیژنت  يهانقص  با ینوزادان قط  خدمات به  یدسـ  ،منیا  نیجن سـ

  تی ممنوع   يایمزا يبارهدر را یســؤالات  مســائل نیا.  شــودیم یتلق  يشــهروند  حق  کی  عنوانبه
  .کندیم مطرح نیجن سقط

.نیاخلاق، اسلام، سقط جن  واژگان کلیدي:
     

  1403ران، سال یا یخ پزشکیاخلاق و تار یرانیژه نامه مجله ایو
 ران و یا یانه اخلاق و پزشکین کنگره سالیازدهمی

 رانیا ين کنگره اخلاق پرستاریهشتم
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Abstract 
Induced abortion remains a significant global health concern, with an 
estimated 73 million procedures performed annually. While legal and 
medical frameworks vary across countries, many Islamic societies grapple 
with ethical dilemmas surrounding abortion. This review examines the 
ethical challenges surrounding abortion within the context of Islamic 
perspectives. A comprehensive literature search was conducted using the 
keywords "abortion," "Islam," and "ethics" in combination with Boolean 
operators (AND, OR) within PubMed, SID, Google Scholar, and other 
relevant databases. The search was conducted by three independent 
researchers. Inclusion criteria included articles published between 2014 and 
2024 with the keywords appearing in the title, abstract, or keywords, and 
full-text availability. After removing duplicates, 11 articles met the 
inclusion criteria. The decision to undergo elective abortion is influenced by 
various factors, including the desire for pregnancy, maternal and fetal health 
status, family dynamics, social stigma, and legal and religious regulations. 
While Islam generally prohibits abortion, ongoing debates arise from 
challenges related to access to safe abortion methods and the protection of 
women's rights. Despite the religious prohibition of abortion, restrictions on 
access to safe abortion services do not eliminate the practice but rather drive 
women towards unsafe methods, leading to significant physical and 
psychological harm, particularly among vulnerable populations. Moreover, 
limitations on prenatal screenings can result in the birth of infants with 
genetic defects. These factors raise important questions about the 
effectiveness and ethical implications of restrictive abortion policies in 
Islamic societies. Ensuring access to safe and legal abortion services, along 
with comprehensive sexual and reproductive health education, is crucial for 
improving maternal health outcomes and upholding women's rights within 
these contexts. 
Keywords: Abortion, Islam, Ethics, Reproductive health, Women's rights. 
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