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اخلاق:  ینامه کنگره ملژهیو  
  

  سلامت  نظام  در تداوم و  يداریپا و یاجتماع یبستگ هم اصول ضرورت
  *۱ف فرشد يمهران س

  

  ده یچک
ــلامت  يهامراقبت ــر  نکهیعلاوه بر ا  ی،س ــدهحیاز حقوق تص مختلف   يهاهیاعلام و  هاهیانیب در ش
ر    یجهان تنددر حقوق بشـ عه  براي  زین  يگریکارکرد د  ،هسـ ر  يتوسـ   یاخلاق   اصـل  چهار.  رنددا  يجوامع بشـ
دهارائه  یپزشـکسـتیز زاب  ینقش ـ  یاخلاق  يهايریگمیو تصـم لیدر تحل  ،لدرسیبوشـامپ و چ  ي شـ   ؛دارند   سـ

  و  اصـــول  عنواناما خود به  ،کنندیم  ییاصـــول کمتر خودنما  نیوجود دارند که در انیز    گرید  ییهاجنبه
رور  قواعد تیس ـ  در  يضـ لامت با  يحوزه  ردخُ  و  کلان  ي هايزیربرنامه  و  ي گذاراسـ .  رند یمدنظر قرار گ  دیسـ

و اصــل    یانســجام اجتماع ای  یبســتگاصــل هم  ،دارند  ژهیو  یگاهیکه جا  یقواعد اســاس ــ  نیدو نمونه از ا
جامعه    يو همکار  یوستگیپ  و  اتحاد  یچگونگ  به  ی،اجتماع  یبستگهم  اصلو تداوم خدمات است.    يداریپا

به حقوق    رد،یگیرا دربرم  یاسـت که تنوع فرهنگ  يامنسـجم، جامعه  یاجتماع  يجامعه.  دشـومی  اطلاق
را نشــان    یجمع  تیو مســئول  یگذارد و تعهد مشــترك به نظم اجتماعیقانون احترام م  تیبشــر و حاکم

که در آن روابط    یطیمح  در  را  یســلامتخطرات    تواندیم  اجتماعی)  Solidarity( یبســتگمدهد. هیم
ــرابـه  يبرا  يهمکـار ينتیجـهدر  ،جـامعـه  يقو ــکوفـا  طیاجرادرآوردن شـ و    ینـاتواناز   يعـار یو زنـدگ ییشـ
ــکل  يماریب ــت،  گرفته  ش ــو  از  .دهد  کاهش  اس ــلامت  نظام  ،گرید  يس   طیمح  حفظ  و  جادیا  به  متعهد  ،س

  مرتبط  نیخواهد کرد که قوان  دایتحقق پ  یزمان  ،خدمات  تداوم  و  يداریپا.  اسـت  تیفیباک  و  داریپا  یمراقبت
رفتار    خطرات،  برابر  در  ایمزا  يموازنه  ممکن،  منافع  حداکثررســاندنبه  :همچون  مطلوب،  یاخلاق  فیوظا  با

ــل  یحت(  گرانیعادلانه با د ــد. تداوم    يعامه  حقوق  به  احترام  و)  ندهیآ  يهانس ــده باش   درجامعه لحاظ ش
  شتریب  توجه  وخدمات سلامت    انیم  یهماهنگ  ق،یطر  نیا  از  مردم  که  معناست  بدان  یسلامت  يهامراقبت

مداوم خدمات    نشـدنارائه  و  سـلامت  هايسـیاسـتدر و اسـتمرار    تداومنبود  .  آورد  خواهند  دسـت به  را  آن  به
ــتی ــیب  ترینبزرگ  تواندمی  درمانیبهداش ــاند  مردم  عمومی  اعتماد  حس  به  را  آس   از  یمفهوم  درك.  برس

وصبه  ؛اسـت  يضـرور  یعموم  سـلامت  اتیاخلاق  در  سـلامت  خدمات  پایداري  و  تداوم   نشـان  بتواند  اگر  خصـ
ا  کنار  در که  دهد ول  ریسـ ازدمی  فراهم  را  یموقعیت  ،اصـ ت  تا  سـ یاسـ لامتی به  برنامه  و  هاسـ ها و خدمات سـ

  ؛سـازند دسـترسـی به بالاترین سـطح سـلامتی را ممکن می  ،اجتماعی و سـیاسـی  و  هاي اقتصـاديدور از تنش
ــخ  ،خدمات  پایداري  و  تداوم  البته ــکون خدمات و پاس   جوامع  و  مردم  روزبه نیازهاي به  ندادنبه معناي س
  یاعتماد عموم   به  ،سـلامت  يهابرنامه  یطراح  و  يگذاراسـتیس ـ  در  قاعده  ای  اصـل  دو  نیا  یفراموش ـ.  نیسـت

حاضر    ينوشته  .سازدیم  واردآسـیب جدي    ی،اجتماع  و  يفرد  یسـلامت  يهابه شـاخص  ،تینهادر  جامعه و  
اعتماد،    جادیا  يبرا  ،سلامت  استیس  ي هاارچوبهدر چ  يداریو پا  یادغام اصول انسجام اجتماع  تیبر اهم
  .رددا  دیتأک  یبلندمدت سلامت عموم  جینتا  يتوسعهو    یاز دسترس  نانیاطم

مراقبت   يسـلامت، برنامه ها  يدر مراقبت ها  يداریپا  ،یاجتماع   یهمبسـتگ  واژگان کلیدي:
.یسلامت  يها استیتداوم مراقبت، س  ،یاخلاق سلامت عموم  ،یسلامت
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The Necessity of Social Solidarity and Sustainability Principles in  
Health System Programs 
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Abstract 
Health care services, in addition to being recognized as fundamental rights in 
various global human rights declarations, play a crucial role in advancing the 
development of human societies. The four principles of biomedical ethics 
introduced by Beauchamp and Childress—autonomy, non-maleficence, 
beneficence, and justice—are pivotal for ethical analysis and decision-making. 
However, certain other dimensions, which may not be explicitly addressed within 
these principles, are essential for policymaking at both macro and micro levels in 
health care. Two such important principles are social solidarity and sustainability, 
both of which hold a prominent position in health systems planning. The principle 
of social solidarity refers to the ways in which unity, cohesion, and collaboration 
are fostered within a community. A socially cohesive society embraces cultural 
diversity, respects human rights and the rule of law, and demonstrates a shared 
commitment to social order and collective responsibility. Social solidarity can 
significantly reduce health risks by creating a strong societal framework where 
cooperative efforts foster conditions for well-being, minimizing disability and 
disease. On the other hand, a health care system is fundamentally responsible for 
establishing and maintaining a sustainable and high-quality care environment. 
Sustainability in health services is achieved when ethical obligations—such as 
maximizing possible benefits, balancing risks against benefits, ensuring fairness 
(including for future generations), and respecting public rights—are prioritized. 
Continuity of health care ensures better coordination and improved delivery of 
services. Disruptions in health policies or intermittent provision of health services 
can severely undermine public trust. A conceptual understanding of sustainability 
and continuity in public health ethics is crucial, as these principles ensure that health 
policies, programs, and services enable access to the highest attainable standard of 
health, free from economic, social, or political instability. However, sustainability 
should not imply stagnation; services must remain responsive to the evolving needs 
of populations and societies. Ignoring these two principles in health policymaking 
and program design can seriously erode public trust and ultimately harm individual 
and Health system planning, should be changed to Health care programs. 
Keywords: Social Solidarity, Sustainability in Health Care, Health System 
Planning, Public Health Ethics, Continuity of Care, Health Policy. 
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