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�[ـ2 L� را در    ه�� �a
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2 7
 >�Zـ2  ]�
L� =$در ا ��]r �5N&�
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  درو�� وا4	ه
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د� �	;N)خ ا
Vو��7ـ
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هـ
ي >���ـ	ي �7د�ـ	،     و �
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���ان 7�وز �4ادث �ـ��O در r[�ـ�   

�[2 در (ـ
ل VYـQ از ا�ـ
م    L� رد��

ــ2  ]�
Lاد   �٨/١٢٢	ــ ــ�ار و >[ در ه


�� از آـ
ر 7ـ2  � �V�� ي
د��ـQ   روزه
  ��O4٧ـ�اث �ــeف . روز 7ــ�د ٧٩{Nا.ــ
داري 7ـT ��ــ�ان >���ــ	   �mـ
ري �[ــ� 
�آ� 7
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�[ـ2 وZـ�د   L� رد�� ��]r ر در
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>ـ� و   آ
رآ&
ن �Zان. )>٠٠١/٠P( دا��
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    ��� ��7ـC از آ
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4
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 �z

ل(4) ( 

٣ ٣ ٧/٦ ٧/٥ ٣ ٣ ٢/٦ ٥/٥ N.S 

r ر در

ت آ�
) [
2N;ه 

٥٤ ٥٤ ٧/١٥ ٩/٥١ ٥٤ ٥٤ ٣/١٢ ٩/٥٣ N.S* 


ري �[� داري ��
ه	� ��	* �m ف{N.2 ا��X ه��         . 

�:  -Z٢	ول � �V5� ،ع���)OR ( ٩وe  ن
&�Jaود ا	4 	٩(%در\eCI ( :�
� �V5� اي�7

� ��]r س زا درC)ا ��N� Qو ��ا� ��O� سC)ز آ�� ا
�Nا� 

ط 7V<2در ار]�
L� رد� 

 5	ع ا.-س
�Kو� �	رد 

)١٠٠= n ( 
 
�Kو� 4�ه

)٥٠٨ =n( 
OR (CI95%) P-Value 

٥٥/١)٨٣/٠-٩٢/٢( ٥/٧٨ ٠/٨٥ �3
ر ز�
ن N.S 

��O� �$
 >٠٠١/٠ ٢١/٣)٠/٢-١٧/٥( ٧/٣٧ ٠/٦٦ و�

>y�Oات ا.y در `�6 
 آ
ر

٠٠١/٠ ٢٦/٨)٠/٥-٦٧/١٣( ٠/١٢ ٠/٥٣< 

� ا3�اد $
) 
7 Q�
]<
 و �
�um Tت

٤٢/١)٩/٠-٢٣/٢( ٣/٤١ ٠/٥٠ N.S 

٠٠١/٠ ٥٥/٢)٥٨/١-١٢/٤( ٧/٢٠ ٠/٤٠ ��ا$6 ��3$�� `�6 آ
ر< 

�دا.� و 
 ��s
�7
 ارز��

٠٠١/٠ ٢٢/٠)١٣/٠-٣٧/٠( ٤/٥٦ ٠/٢٢< 


ت �

�2 ز�
�� و (��7
 آ
ر

٥٠/١)٧٨/٠-٨٣/٢( ٤/١١ ٢/١٦ N.S 

 N.S ٣٤/١)٧١/٠-٥٢/٢( ٥/١٢ ٠/١٦ >~yX W�Jي در `�6 آ
ر

�4��O� ت
 N.S ٠٧/١)٥٦/٠-٠٢/٢( ٣/١٤ ٢/١٥ ادث و \	�

 >٠٠١/٠ ٦٣/٤)١٥/٢-٩٤/٩( ٠/٤ ٢/١٦ ���}ت ا.y در `�6 آ
ر

 ٠٠٤/٠ ٢)٢٠/١-٣٠/٣( ٣/٢١ ١/٣٥ ا(Cس ���O آ��

 �	� +	&7 2dVa Q��� 2 و$�w)ه&�ل QN�
٠٠١/٠(7�ا+ �
�� 2dVa ه
 ) mز��ن .}\2 �P< ،٧٢/١-
٩=%١/<٢eCI ،>٣/١=OR.( 

 


�[2 -Z٣	ول L� ي آ�;� در
 �yONه

�J8H ه�ي 
 آ�#�

  در$
 �Qاوا�5 در$
 �Qاوا�5

      .>[ \��]ت

  ١٩/e ٩٩ ٠/١٨ ١٨ اN7	ا$�

�$
J&٣/٩ ٧< ?/٠ ? راه  


نN)y7د e> ٠/e> ٠ <?٢/e٢  

�
 ٢/١٩ ٩٨ ٠/٢٢ ٢٢ دا���
N.S 
* 

      و`_ 3�ه^ 
7	ون /¡�د

 �5f 
٢/٢ ١٢٨ ٠/٣٠ ٣٠e  

Qه¢N� ٨/٧ ٣٨٠ ٠/٧٠ ٧٠> 
N.S 
* 


ري �[� داري ��
ه	� ��	 ه�� *�m ف{N.2 ا��X. 
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ي  ، sـ�� )در\ـ	  ٧٨/e(از �3
ر ز�ـ
ن  
�
 ?e/<($ـ
�7 آ
رآ&ـ
ن    دا.� و ارزش

�    ) در\	$
و >[
�T7 Q ا3ـ�اد 7ـ
 (ـ
 Wر هـ
) در\ــ	 ١</٣(umت  ان و �
�ــTآــ

ــ�   �]r س زا درCــ ــQ ا( ��7ــC$= ��ا�
 .�Iآ�ر �7د�	

���ان ���ع ا(ـCس �ـ��O در Xـ�و�    
�5ـ�V �ـ
�:   . در\ـ	 7ـ�د   ��١/٣eرد 
آــ2 داراي  ي �ــ��O در ا3ــ�ادي 4
دcـ2 

� از  ا(Cس ���O ��7ـCي �7د� ـ <u
	 7ـ
ــ�د  ــ
ه	 7 ــ�و� � X)٩=(%٢/١-٣/٣eCI (

OR  (  �<u
ــ ــCس 7 ــ�اد داراي ا( و ا3
ي  C��7 از Xـ�و� �ـ
ه	 د�ـ
ر 4
دcـ2    

 . )P=٠/<٠٠(���O �	� �7د�	 

ت C��7 در Z	ول �{aا(� ٢ا �	�m .
� و ا3�ادي  ا(Cس ���O در �Z ��]rان<

 2d7
>ـ�ي دا�ـN&	،    ي �ـ��O آـW   آ2 (ـ
[$
ا�ـ
 هـ��   . )P=٠١٢/٠( >ـ� 7ـ�د   �

 �L) 

ط 7V<ري در ار
�m ف{N.2 ا��X
	�� 2�4{� Qه|< [zول  . �~�}ت و و	ـZ


ت C��7ي در ��رد ���ع ا(ـCس   <�{aا

ط V<2، در ار]�
L� اد ��رد����O£ ا3
�و� (� و X ،Qه|< [zت، و{�~� �L) 
7

27�w  	ه
�و� ��رد و �X در دو ��O� ي
 .ده	 را ��
ن ��

ab 
 �
L� =$ن داد آـ2 �ـ��ع    ا
[2 ��ـ


�[ـ2،   L� اد �ـ�رد�ا(Cس ���O در ا3
     �$

u¤ ا��ـ�ي ��ـ
�� 7ـ
 (ـJN4آ2 ا

Wر ه
ان .�د در (ـ�L آ�ـ�ر دار�ـ	،    آ
7
u(� و ا$ـ= ا(ـCس   
ًNV5�    Qـ�
� 
هـ

B$ ود	ن `5ـ�ب   4
�m ��O� �4ادث WNه�

�[ـ2    . ���	  ��L� Tـ� او�ـ�d� =ي  ا$ـ

 ا�
م �	� در ��رد ا$= ���zع درآ��ر

�� از  `�5ب ���� 
ًNV5� د و ا���ي��

ه
ي ���O را در آ
رآ&
ن \&
$]،  ا(Cس


ول d�-  ،Q] >|هzت، و{�~� �L) B��;< 27 2[�
L� رد�� ��]r در ��O� سC)ع ا���
�و� �
ه	 و ��ردX ر در دو
�و� (� و (
2d7 آX* 

 ١٠٠(�Kو� �	رد  

n =( 
 P. 

value���� 

 
�Kو� 4�ه
)٥٠٨ n =( 

P. 

value���� 

D دار در اHe]ف �;
ه� ز���Kو�  

  N.S‡  N.S  .>[ \��]ت 
 N.S  ١٢%) ٢/١٣(  ٣%) ٦/١٧( اN7	ا$� 

 �$
J&٠٠١/٠  ٤%) ٨/٩(  ٢٠%) ٤/٤٤( راه< 

ن N)y7٠٢٩/٠  ٥٨%) ٦/٢٣(  ٥%) ٦/٥٥( د 
�
 N.S  ٢٦%) ٦/٢٨(  ٥%) ٧/٢١( دا���
  N.S  N.S  و`_ f3ه^ 

7	ون /¡�د
 �5f 

)٢٧) %١/٢٣(  ٧%) ٩/٢٦  N.S 

Qه|N� )٠٠٢/٠  ٧٣%) ٧/٢٠(  ٢٦%) ٢/٣٨ 
 D. و��K  ٠١٢/٠  ٠٢٩/٠  

١٢%) ٢/١٨(  ١%) ٧/٧(  >٢٥  N.S 
٠٠١/٠  ٥٤%) ٢/٢٥(  ٢٢%) ٩/٤٤(  ٢٥-٣٥< 
٠٣٠/٠  ١٦%) ٣/٢١(  ٨%) ١/٤٧(  ٣٥-٤٦ 
٧%) ٦/٩(  ٢%) ٣/١٣( <٤٦  N.S 

�0)� آ�ر .  ٠٢٢/٠  ٠٠٢/٠  
٠٠١/٠  ٣%) ٠/٧(  ٧%) ٠/٧٠(  >١< 
٠١٩/٠  ٤٦%) ٦/٢٤(  ٢٠%) ٧/٤١(  ١-٥ 

٢٥%) ٥/٢٧(  ٥%) ٣٦/٣١(  ٦-١٠  N.S 
٢٦%) ٦/١٧(  ١%) ٠/٥(  <١١  N.S 
_g )٠٠٧/٠  ١٠٨%) ٣/٢١(  ٣٣%) ١/٣٥ 

��7ط 27 

(D �	اد� ه
ي آr W] داد�*� Qاز آ �   . ه
 ا(� >
7� ا(
س �yONه
ي �	وش آ&&	�  داد�� 

د� از روش) ي آ
ر (�L �~�}ت، (= و (
2d7>|هQ، (ه;N)ا 
 ه
ي 7


ري >��VL داد� �	��m 	ا�. 
‡�]� 2L7د را�V� ري
�m دار            
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�ران/  ٥٨OP ري و	. 
�> 

 

� آ��ره
ي در 4
ل >�([2 $
) 27 �V5�
���ع ا(Cس ���O در ا$= . ده	 ��
ن ��
 2]�
L7ـ�د آـ2 ��ـ�ان      �٣/٢١ 	در\ـ

2]�
L� �$
) 27 �V5� را �L)�N�   ي
هـ
27 ��
ن ��
7ـ�اي  . دهـ	  ا�
م �	� ��

�ان ¦
ل ��ب �¥
ل ا$= ���اXر
ن در آ
 
�$��ان \&
$]  ٠<ا�Xر
در\	 و در آ

2]�
Z  

در\ـ	 Xـ�ارش �ـ	�     ١٠ي ارو
�ان آ�� Z&��7 ). ١(ا(� Xر
ا�
 در آ

�$Vـً
 ��ـ
27    ،در\	 �٢٠[
دل d< �]$
2]�
L� از Q\
4
zـ� 7ـ�د�    ي ���ان 4

 ).١٨(ا(� 
2L7را T�]< س درC)ا T7  ��� ي   ي
هـ

�ا4ـ�    ���O و �4ادث �
�� ازa ،ر
آـ
��رد ـ �
ه	ي در (�N� �L(ـ6 >[�$ـ�    


م  �ــ��§Nا$= 7ــ2 ا(ــ�7
�ــ�د و 7&ــ
Wت ه
]�
L�   ـ�k �7�w 
�وه� $X ـ�ان< 

 .در ��رد را2L7 ��ـ�  �Yـ
وت آـ�د   
j)�

ر y7و�� VNا� T�]< اي�ي  �
�ـ7  2


$ــ2 ا(ــCس �ــ��O، از  k 27ــ�ط 7ــ��
در\	 از  ١٠ي  (
�2N <m٢ز�
$j ادرار 

2��k  ي ��رد
7�ر(ـ� آـ2 7ـ2 \ـ�رت     ه
ــ	 و   ــ	� �7د�ـ ــ
ب �ـ >~ـــ
د� ا�iNـ

j$
آ�Nا(ـCو�o	   ١٧ه
ي آ�ا>�&m  ،Tز�
ــ
م ــB  و آـــ�ر>��ول ا�ـ ــ	� در $ـ �ـ


د� �ـ	  ;Nارد ا(ـ	�
N)ا �
��$
. mز�
در ا$= .~�ص ��� �&	 `ـ	ود$� وZـ�د   

(ــ
�2N  <m٢وري ادرار  اوr ¤uــ] :دارد
هــ
 7ـ
 هــ	ا$� وا4ـ	 در�ــ
��    ��kـ2 

���
yي 7ـ	ون وZـ�د   �	$�$� در�
ن و 

رت �W�dN5 ا�ـ
م �ـ	  �� B$ .  

��ـًc

j$
ــ ــ
م mز� ــQ   ا� �J�< از 	ــ ]7 
ــ ه
j)�

�2 و 
: از ر.ـ	اد 4
دcـ2 در    �

�3ـ�  X م
7�ا$=  . T7 آ
رآ&
ن ا�ـ
7&ـ
j$
>�ا�ـ	 �[�ـ
ر    ه
ي ذآ��	� kـ�  mز�

د�d�Y 7ـ�اي >[ـ�T وzـ[�� ا(ـCس در     

ل ر.	اد 4
د2c `�5ب Vن 27 د�
آ
رآ&

 <٢آm 2ز�ـ
$j ادرار   در \�ر>�. ��د

 در ز�
ن ر.	اد ًd�Y2 دN�
)2cد
و  4

j)�
 Q�J�< ن

 در ز�$ 2�
ه
 ا�ـ
م   �
هـ
 ا3ــ�ا$j   �ــ	، ا�VNـ
ر $
N3ــ2  �ـ� 

�[ــ
ت  .$
3ــ� �ــ�L� ل
7ــ
 ا$ــ= 4ــ
ي Vcـ
ت >Oـ�yات    ده&ـ	�  �	� ��
ن ا�
م


  <٢(�L /�ر>��ول در ادرار < 2N�
)

$] ا(Cس �	تYاد و	از ر. :
 
زا در  ه

3�د ا(�  �X	١(ز�e .( ت
�{aود$� ا	`
�(j د(� 27

د� از ;N)ا 
7 �	�m 2�
ي  �

��� در ا$ـ= 7�ر(ـ� 7
$ـ	     ده� �Xارش
�ار yXدY 2Z�< �7رگ. ��رد    
kـ
$� $ـ

Bآ�� D)

 �.�7 �$
k  ��]7 27 ن
X	&ده

ر 

(ـD  ({الVNا(� ا� =�© 
هـ
 را   ه

 �ــ ــ{الز$ ــªد ( 7.  Wــ ــ
م   ه ــ&T ا� �
j$
7�اي mز�ـ�دن  ه
ي 

 mز� B�&راآ��


د�;N)ر ا�7ار ا
VN27 �&�ـ�ر   ا� �	�
(&jl ا(Cس �ـ��O در ا$ـ= 
ـ�وهj از    

2]�
L� �
ط �Yت د$�d�    5ـ�ب` �ي 4
zـ
 .��د ��


ط �¥�V ا$= �m ��dن ا(� آ2 d� از

ت �N	اول آ2 27 �2��5 4ـ�ادث  ]�
L�

�دا.Nـ2  و �~	و���
 ا�ـ	،  ه
ي T4 آ
ر 

 jd� 27 ��ا��L�` Q و ��ازم و ً<	J�

 2N2 دا�ـZ�< ت ا��
�
ا�ـ	 و 7ـ2    ا��
ــ
ي    
هL. 
ــ 7 6V<�ــ � Qــ ــ|yc ��ا� <

27 ،��
هـ
ي �ـ��O 7ـ�     .~�ص ا(Cس ا�5
�دا.Nـ2 �ـ	�     2��X �4ادث آW ا$=
 �>ـ

(ـ
$� ا�ـ�اع ��ا�ـQ     هW. ا(�&� T&�
`�6 آ
ر 7� �4ادث ���O، از  زاي ا(Cس
jوه�
7�  ه
ي ��$= و روي  	$	Z ي
آ�ده

54
ب �� ا$= �2��5 27 	$m . 
ًNV5� Wl4
ي �ـ�رد 7�رر(ـ� در ا$ـ=     7
uي ��kـ2 

7
�» �	� ا(� >
 .Lـ
ي >~ـ
د�    ��d�
7�(	 و  QYا	27 4 jوه�

�� از ا$= �
�وژ� 

>� ا$= d�d� W�< [�
Z �$
&�m

2]�
Z ر(�  در ��رد�7 ،2]�
L� ي ��رد
�dL&� Q��� و [�
Z و �< �$
N� �ا$=  >

���d ا�ـ
م   .7�ر(� را 27 دا�2N ا(�

�وهj در ��ع .�د، �ـ2   Tآ2 او� �	�
ــ�     ــ2 در ا�� ــ�ر، ��7 ــ!
 در آ� &<

�ـ�د،   آ��ره
ي در 4
ل >�([2 `�5ب ��

د� از Z	$ــ	>�$= روش ;Nا(ــ 
هــ
ي  7ـ


ه� Z	$ـ	 7ـ2   �� 
7 ��O� سC)ا jl&)
  [$
�5ــ��2 4ـــ�ادث �ـــ��O در \ـــ&

�دازد .�درو(
زي ��
. 

ت آ
ر ا��وز� 57�

ري از ��دم (�


23 آـ
ر، آـ
ر در   zدي 27 \�رت ا
ز$
ه
ي �~� و ��، �&	 �2�O �7دن و  ��;�
ا$= ��ا�Q (ـ}�� و ا�ـ�   . دار�	... 

� ا�	ا.2N، �ـ� L. 27 ن را
�m   	ا�ـ�<

�: ا3ـ�ا$j ا(ـCس �ـ��O و 4ـ�ادث     �

١(�
�� از آـ
ر را ا3ـ�ا$j دهـ	     .(
��qi �	� ا(� آ2 آ
ر در �[�ض �3ـ
ر  



ري و  ن ��ز�N3ت رu{N.ا «�
>�ا�	 7
، (ـ}��  )١٧،١٩،?١(��3$���ژ$B �ـ	�  


�� و روا�� آ
رآ&
ن را در �[�ض J5Z
ــ	     ــ�ار ده Y ي	ــ Z ــ�� )m)١٩-٢٣ .(

زاي ���O و >[ـ	د $ـ
    ر.	اده
ي ا(Cس
B$ �� ��� ��O� �$
>�ا�	 در  ��ا.  و�

7
�ـ	    �c}ن �ـ
. ا�3ا$j ا(Cس آ
رآ&ـ
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Zautva  وWر ه
ا�	 آ2 اXـ�   ان در$
2N3آ
و�ـ
$� �ــ��O 7ـ�اي آ
رآ&ــ
ن ZــIاب   

��� ،	�
�2a�7 ©�=  ر�W ا$= 7� QO� 2آ
Wاد آ��  ا(� ا(Cس زا >[�$� ��د، ا3<

). ٢١(�yXـ	   �� >
yc ا(Cس Yـ�ار �ـ�  
�$
zر   �c}ـ� Q2 ��ا��r از ��O� ي	&�

7�وز ا(ـCس  jه
هـ
ي �ـ��O در    د$�� آ
هــ
ي �N;ــ
وت  و$�Xـ� . آ
رآ&ـ
ن ا(ــ� 

�7ــ2  ا3ـ�اد از w ،=ــ2 (ـ�r  ،ري
ي آــ
�$
zـ�}ت در      ر~� �Lو (ـ ��Oي �ـ	ـ&�

ــ	�   ــ2 � oارا �ــ ــ
ت د$� ]�
L�  	ــ ا�
)١٧،?١،١(   ��Oوت �ـ
؛ و¬ ��اN� 6$;ـ

�و�X ـ2 و روش  در]�
L� ي ��رد
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