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  .است شرقي آذربايجان استان در الايزا روش با انساني هيداتيد كيست سرواپيدميولوژيك بررسي مطالعه اين از هدف :اهداف و مقدمه

 تمـام  از ابتـدا  كه بود ترتيب بدين كار روش. آمد بدست نفر 1500 نمونه حجم قبلي مطالعات از آمده بدست نتايج به توجه با :كار روش

  .شد آزمايش الايزا آزمون با 1:400 رقت در افراد تمام سرم و شد گرفته خون نمونه پرسشنامه، تكميل از پس مطالعه مورد افراد

 از. دادنـد  نشـان  مثبـت  واكنش الايزا آزمون با) درصد 28/1( نفر 19 مطالعه، مورد افراد مجموع از كه داد نشان آمده بدست نتايج :نتايج

 83/0 و زنـان  درصـد  76/1 همچنـين . بودنـد  روستائي جمعيت از) درصد 8/1( نفر 11 شهري، جمعيت از) درصد 93/0( نفر 8 افراد، اين

. شـد  مشاهده) درصد 66/1( 30-40 سني گروه در آلودگي درصد بيشترين و بودند مثبت روش اين با مطالعه تحت جمعيت مردان درصد

 اخـتلاف  همچنـين . نداشـت  وجـود  داريمعني اختلاف مردان و زنان ميان در هيداتيد كيست به آلودگي درصد ميان مطالعه اين براساس

 و هيداتيـد  كيسـت  بـه  آلـودگي  درصـد  بـين  همچنين. نبود دارمعني ديگر سني هايگروه با سال چهل تا سي سني گروه آلودگي درصد

  . نشد مشاهده داريمعني اختلاف روستائي و شهري جمعيت

 ايـن  علـت . آمد بدست) درصد 17/2( سراب شهرستان در آلودگي درصد بيشترين تحقيق اين از آمده بدست نتايج براساس: گيرينتيجه

   .متمركزند شهرستان اين در هستند مشغول دامداري و امركشاورزي به كه استان روستائي جمعيت بيشترين كه است اين اختلاف

  شرقي آذربايجان سرواپيدميولوژي، الايزا، هيداتيد، كيست :كليدي واژگان

  مقدمه

 هايبيماري ترينمهم از يكي )Hydatidosis( هيداتيدوزيس

 نقاط بيشتر در بيماري اين. )12( است دام و انسان بين مشترك

 شايع است، رايج دامپروري هاآن در كه كشورهايي در بويژه جهان

 را زيادي اقتصادي و بهداشتي هاي زيان ساليانه امر اين. است

 گسترش ضمن انگل اين به آلودگي. )13،1( آوردمي بدنبال

. دارد انتشار دنيا گرمسير نيمه و گرمسير مناطق بيشتر در جهاني،

 دور، خاور خاورميانه، روسيه، مديترانه، حوزه كشورهاي در آلودگي

 از بيماري اين. )2،1( دارد وجود آفريقا و آمريكا زلاندنو، استراليا،

 كشور كل براي. است شده گزارش انسان در كشور هاي استان اكثر

  .)2( است شده تعيين هزار درصد 2/1 جراحي موارد متوسط ميزان

 راه يك نبودن و بدن در آلوده هاياندام بودن پراكنده علته ب

 مفيد بسيار تشخيص در ايمنولوژيك هايروش قطعي، تشخيص

 بيماري سازي آشكار براي ايمونوگلوبولين ترينمناسب. )4( هستند

 هامدت تا حتي خون در آن سطح زيرا است IgG هيداتيدوزيس

  .)5،4( است بالا داروئي درمان يا جراحي از پس

 هيداتيدوزيس تشخيص براي سرولوژيك هايروش از يكي 1اليزا

 قابليت و بالا ويژگي و حساسيت مانند امتيازاتي نتداش كه است

 مطالعات براي را آن زمان، يك در نمونه از زيادي حجم براي اجرا

  .)15،9،8( كندمي مناسب سرواپيدميولوژيك

 زانيم رانيا مختلف يهااستان در كنون تا ياديز نيمحقق

  اند كرده تعيين زايالا روش با را يانسان سيدوزيداتيه وعيش

)19،10،7،6،3( .  

 در هيداتيد كيست آلودگي وضعيت بررسي مطالعه اين از هدف

 روش از مطالعه اين در. است شرقي آذربايجان استان در انسان،

ELISA شرقي  آذربايجان استان ساكنان آلودگي ميزان تعيين براي 

                                                           

(ELISA) Enzyme-linked immunosorbent Assay 1  
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  اقره داغي و بهاورني/ 26

  

  .شد استفاده هيداتيد كيست به روستائي و شهري مناطق در

  كار روش

  گيرينمونه طرز و شناختي جمعيت بررسي 

 آمار مركز توسط مسكن و نفوس سرشماري آخرين براساس

 شرقيآذربايجان استان كل جمعيت 1388 سال در ايران

 و نفر 2530446 آن شهري جمعيت كه است نفر 3667968

 نتايج به توجه با و ه استبود نفر 1137522 آن روستائي جمعيت

 ميزان كه همكاران و )Aflaki( افلاكي مطالعات از آمده بدست

 و )Rafiei( رفيعي و )21( درصد 2/1 را هيداتيدوزيس شيوع

 شيوع ميزان 1378 سال در خوزستان استان در همكاران

 درصد 8/1  زايالا دات روش از استفاده با را هيداتيدوزيس

 فرمول از استفاده با نمونه حجم بودند، كرده گزارش )16،10(

 بدست نمونه 1500 ميزان به درصد، 95 نانياطم سطح و ياضير

 منطقه، جمعيت با متناسب جغرافيائي منطقه هر در سپس. آمد

 تصادفي بصورت خوشه هر داخل و اي خوشه بصورت گيرينمونه

 بناب، اهر، انه،يم مرند، مراغه، ز،يتبر يشهرها از( ياچندمرحله

 تكميل از پس مطالعه تحت افراد از. شد انجام) آذرشهر و سراب

 شامل پرسشنامه در موجود يرهايمتغ( شد گرفته خون پرسشنامه

 اي يشهر دام، با تماس لات،يتحص زانيم شغل، جنس، سن،

 سرم و) بودند يجراح اعمال و مختلف يهايماريب سابقه ،ييروستا

 فريزر در آزمايش زمان تا و آوريجمع ELISA آزمايش براي افرد

  .شد منجمد گرادسانتي درجه -20

انگل بخش يقاتيتحق شگاهيآزما در يسرم يهانمونه تاًينها

 روش با زيتبر ياسلام آزاد دانشگاه يدامپزشك دانشكده يشناس

  . شدند يبررس زايالا

  ELISA انجام روش

 ستيك به آلوده هير و كبد ك،يداتيه عيما ژن يآنت هيته جهت

 در و انتخاب يمحل كشتارگاه از كشتارشده، گوسفندان كيداتيه

 يآورجمع و هيتخل هاستيك درون از كيداتيه عيما شگاه،يآزما

 عيما ها،پروتواسكولكس و درشت يهايناخالص حذف يبرا. ديگرد

 به و فوژيسانتر قهيدق در دور 4000 با قهيدق 20 مدت به كيداتيه

 گراديسانت درجه 4 يدما در شب كي مدت به املاح، حذف منظور

 شده، زياليد كيداتيه عيما. ديگرد زياليد مقطر آب مقابل در

 ژنيآنت عنوان به ونيزاسيليوفيل از حاصل پودر و شد زهيليوفيل

 يهاغلظت از،ين هنگام. گرفت قرار استفاده مورد كيداتيه عيما

 هانمونه نيپروتئ سنجش و هيته مقطر آب در ژنيآنت از لزوم مورد

  . گرفتيم انجام برادفورد روش به

 شناسي، انگل آزمايشگاه از خالص نسبتاً ژنآنتي تهيه از پس

 10 غلظت با كه ژنيآنتي سوسپانسيون از ميكروليتر 100 مقدار

  كربنات -كربنات بافر در ليتر ميلي در ميكروليتر

 استيرنيپلي ظرف هاي چاهك همه به و تهيه) PH=6/9 و مولار 1(

)Polystyrene (درجه 4 در شب يك مدت به ظرف سپس و اضافه 

 محلول ميكروليتر 200 شستشو از پس. شد انكوبه گرادسانتي

) TBST )Tris Buffered Saline, Tween 20 بافر( كننده مسدود

 و اضافه هاچاهك به )درصد 1 چربي بدون خشك شير با همراه

  .)17( شد انكوبه گرادسانتيدرجه 37 در ساعت1 بمدت ظرف

 به ميكروليتر 100 ميزان به 1:400 رقت با سرم شستشو، از پس

 نگهداري گرادسانتي درجه 37 در ساعت1 بمدت و اضافه چاهك هر

 ژن يآنت ميكروليتر 100 كردن اضافه دوباره شستشوي از پس. شد

 ساعت 2 بمدت 1:6000 رقت با) گمايس ساخت(  يانسان گونژوگه

. شد انكوبه گرادسانتي درجه 37 در ساعت 1 يا اتاق حرارت در

 بنزيدين تترامتيلن ايسوبستر ميكروليتر 100 شستشو از پس مجدداً

)3, 3', 5, 5' – Tetramethyl benzidine: TMB( )آنوژن شركت (

 20 مدت و اضافه چاهك هر به ليترميلي در گرمميلي 1 غلظت با

 محلول ميكروليتر 50 آن از پس. شد نگهداري اتاق دماي در دقيقه

 چاهك هر به مولار 25/1 سولفوريك اسيد يعتي كننده متوقف

 طول در) Optical Density: OD( نوري جذب ميزان شد اضافه

 )ELISA-Reader( الايزا سنجش دستگاه با نانومتر 450 موج

  .)18،15،14( شد خوانده

 آزمون) Farag( فاراگ توسط بار اولين براي 1975 سال در

ELISA خصوصيات از. رفت كار به هيداتيك كيست تشخيص براي 

 نشاندار بادي آنتي نوع يك از كه است اين روش اين اهميت حايز

 روش يك ELISA. كرد استفاده هاآزمايش از بسياري در توانمي

 كردن اضافه از پس شده ايجاد رنگ از حاصل OD و است كمي

  .)23( است گيرياندازه قابل نتايج، گر قرائت دستگاه با سوبسترا

 ELISA روش ســـه همكــاران  و) Ibarra( ايبـــارا 1998 ســال  در

)Indirect-ELISA, Dot-ELISA, Dig-ELISA (و حساسـيت  نظر از را 

  در را ويژگــي و حساســيت. كردنــد مقايســه هــم بــا ويژگــي

Indirect-ELISA ــد، 8/98 و درصـــد 5/96 ترتيـــب بـــه   در درصـ

Dot-ELISA 5/97 در و درصد 80 و درصد Dig-ELISA 1/93 درصد 

  .)11( آوردند دست به درصد 4/95 و

 10 تعداد از تحقيق اين در) Cut off( حداقل سطح تعيين براي

 هيداتيدوزيس بيماري فاقد قطعاً كه شد استفاده افرادي سرم نمونه

 ميزان از سپس و شد گذاشته ELISA آزمايش افراد اين براي بودند،
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 27/  1388 سال در ELISA روش با شرقي آذربايجان استان در انساني هيداتيدوزيس اپيدميولوژي سرو

 

 گرديد، محاسبه معيار انحراف و ميانگين هانمونه اين نور جذب

 سطح عنوان به معيار انحراف برابر سه اضافه به ميانگين سپس

  .شد تعيين حداقل

 روش به سرم مطلوب رقت و ژنيآنت مناسب غلظت نيهمچن

 از استفاده با پژوهش يهاداده. ديگرد نييتع متقاطع ونيتراسيت

 دويكا آزمون ها،نيانگيم محاسبه قيطر از SPSS يآمار افزارنرم

  .شدند ليتحل و هيتجز

  

  ها افتهي

 در ELISA آزمون با را هيداتيد كيست به آلودگي درصد 1 جدول

 و شهري جمعيت تفكيك به شرقي آذربايجان استان هايشهرستان

 آزمون اين با كه نفري 1500 مجموع از. دهدمي نشان روستائي

 مثبت واكنش آزمون اين به) درصد 28/1( نفر 19 شدند، آزمايش

 نفر 11 و) درصد 93/0( شهري جمعيت نفر 8 كه دادند نشان

   در آلودگي ميزان بيشترين. بودند) درصد 8/1( روستائي جمعيت

  روستائي و شهري جمعيت تفكيك به شرقي آذربايجان استان هايشهرستان در هيداتيد كيست به آلودگي درصد -1 شماره جدول

 شهر وضعيت
*شهري

*روستائي 
 كل جمع 

 درصد - + درصد - + درصد - +

 78/0 380 3 17/2 92 2 34/0 288 1 تبريز

 14/2 233 5 29/2 131 3 96/1 102 2 مراغه

 12/1 177 2 53/1 65 1 89/0 112 1 مرند

 03/1 193 2 72/1 58 1 74/0 135 1 ميانه

 51/1 132 2 44/1 69 1 58/1 63 1 اهر

 69/0 144 1 28/1 78 1 0 66 0 بناب

 17/2 92 2 4/2 41 1 96/1 51 1 سراب

 53/1 130 2 31/1 76 1 85/1 54 1 آذرشهر

 28/1 1481 19 80/1 610 11 93/0 871 8 كل جمع

  
 شهرستان در ميزان كمترين و) درصد 17/2( سراب شهرستان

 داريمعني اختلاف آماري نظر از. شد مشاهده) درصد 69/0( بناب

 روستائي و شهري قشر دو ميان در منفي و مثبت نتايج بين

  ).1 شماره جدول( نشد مشاهده

 و مردان ميان در هيداتيد كيست به آلودگي درصد -2 شماره جدول

  روستائي و شهري جمعيت تفكيك به شرقي آذربايجان استان زنان

 كل جمع روستائي شهري   سكونت محل

*زن
 

+ 6 8 14 

- 450 345 795 

 76/1 3/2 33/1 درصد

 مرد

+ 2 3 5 

- 331 265 596 

 83/0 13/1 60/0 درصد

 جمع

 كل

+ 8 11 19 

- 871 610 1481 

 28/1 80/1 93/0 درصد

سطح  و 1 برابر آزادي درجه ،16/2 برابر دوخي آزمون مقدار

 سطح اينكه به توجه با. است 142/0 برابر آزمون داريمعني

 رد متغير دو استقلال فرض است 05/0 از بزرگتر آزمون داري معني

 تفاوت روستايي و شهري افراد در بيماري به ابتلا يعني. شود نمي

  .ندارد داريمعني

 سطح و 1 برابر آزادي درجه ،981/0 برابر دوخي آزمون مقدار

 سطح اينكه به توجه با. است 322/0 برابر آزمون داريمعني

 رد متغير دو استقلال فرض است 05/0 از بزرگتر آزمون داري معني

 تفاوت شهري مردان و زنان بين در بيماري به ابتلا يعني. شود نمي

  .ندارد داريمعني

 سطح و 1 برابر آزادي درجه ،15/1 برابر دوخي آزمون مقدار

 سطح اينكه به توجه با. است 283/0 برابر آزمون اريد معني

 رد متغير دو استقلال فرض است 05/0 از بزرگتر آزمون داري معني

 روستايي مردان و زنان بين در بيماري به ابتلا يعني. شود نمي

  .ندارد داريمعني تفاوت

 استان در را هيداتيد كيست به آلودگي درصد ،3 شماره جدول

 نشان ELISA آزمون با سني گروه تفكيك به شرقي آذربايجان

 سال 50 از بيشتر سني گروه در آلودگي درصد كمترين. دهد مي

 30-40 سني گروه در آلودگي درصد بيشترين و) درصد 97/0(

  .شودمي مشاهده) درصد 66/1( سال

  سني گروه تفكيك به شرقي آذربايجان استان زنان و مردان ميان در هيداتيد كيست به آلودگي درصد -3 شماره جدول
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  اقره داغي و بهاورني/ 28

  

 سني هايرده
 كل جمع مرد زن

 درصد - + درصد - + درصد - +

 2/1 331 4 3/1 153 2 12/1 178 2 سال 20 از كمتر

 34/1 372 5 58/0 170 1 98/1 202 4 سال 30-20

 66/1 421 7 04/1 191 2 17/2 230 5 *سال 40-30

 21/1 164 2 0 59 0 9/1 105 2 سال 50-40

 97/0 103 1 0 23 0 25/1 80 1 سال 50 از بيشتر

 28/1 1391 19 83/0 596 5 76/1 795 14 كل جمع

  
 سطح و 4 برابر آزادي درجه ،807/0 برابر دوخي آزمون مقدار

 سطح اينكه به توجه با. است 937/0 برابر آزمون داريمعني

 رد متغير دو استقلال فرض است 05/0 از بزرگتر آزمون داري معني

 زنان سني مختلف هايرده در بيماري به ابتلا يعني. شود نمي

  . ندارد داريمعني تفاوت

 سطح و 4 برابر آزادي درجه ،31/1 برابر دوخي آزمون مقدار

 سطح اينكه به توجه با. است 86/0 برابر آزمون داريمعني

 رد متغير دو استقلال فرض است 05/0 از بزرگتر آزمون داري معني

 مردان سني مختلف هايرده در بيماري به ابتلا يعني. شود نمي

  . ندارد داريمعني تفاوت

   بحث

 درصد بيشترين تحقيق اين از آمده بدست نتايج براساس

 درصد كمترين و) درصد 17/2( سراب شهرستان در آلودگي

 علت. است شده گزارش) درصد 69/0( بناب شهرستان در آلودگي

 امر به كه استان روستائي جمعيت بيشترين كه است اين اختلاف اين

 متمركز سراب شهرستان در هستند مشغول دامداري و كشاورزي

  .دارد قرار بناب شهرستان در روستائي جمعيت كمترين و است

 نشان زنان در را آلودگي بالاي نسبتاً درصد بررسي اين هاييافته

 آموزش و كافي آگاهي نداشتن علته ب شايد امر اين. دهدمي

 زنان پرداختن طورهمين و انگل زندگي چرخه شناخت در ناقص

 شامل را زنان اكثريت كه است شغل كشاورزي و دامپروري به

  . شود مي

 بررسي يك در) 1375( همكاران و )Kaffashian( كفاشيان

 كوچ عشاير از نفر هزار يك در را هيداتيد كيست بيماري شيوع

  .)3( اندكرده گزارش درصد 5 فارس استان قشقائي روايل

 كيست شيوع ميزان بررسي، يك در) 1378( همكاران و رفيعي

 8/1 ميزان به ELISA روش با خوزستان استان در را انساني هيداتيد

  .)10( اندكرده گزارش درصد

 در اپيدميولوژيكي مطالعه يك در) 1381( همكاران و اخلاقي

 درصد 2/1 را انساني هيداتيد كيست شيوع ميزان ايلام، استان

  .)19( اندكرده گزارش

 مطالعه يك در) 1990-1998( همكاران و) Saeed( سعيد

 در را آلودگي درصد عراق، كشور اربيل استان در اپيدميولوژيكي

 گزارش شده، انجام هاي جراحي به توجه با هزار درصد 2 انسان

 در درصد، 15 را گوسفند در آلودگي پژوهشگران همين. اندكرده

  .)20( اند كرده گزارش درصد 5/49 سگ در و درصد 2/6 گاو

 مطالعه يك در) 1385( همكاران و سروي الدين شهاب

 با تهران خون انتقال مراكز به مراجعين در سرواپيدميولوژيكي

 انساني هيداتيد كيست شيوع ميزان ، Dot-ELISA روش از استفاده

  .)6( اندكرده گزارش درصد 63/1 را

 بررسي يك در) 1388( همكاران و سركاري بهادر

 شهر در high-risk هايگروه در هيداتيد كيست سرواپيدميولوژيك

 انساني هيداتيدوزيس شيوع ميزان ،ELISA روش از استفاه با ياسوج

  .)24،7( اندكرده گزارش درصد 2/7 را

 در يكيولوژيدميسرواپ مطالعه كي در )1386( همكاران و يعيرف

 درصد 8/13 مجموعأ را ديداتيه ستيك وعيش زانيم خوزستان استان

 4/12 شوش درصد، 9/1 بهبهان شهرستان در كه اند كرده گزارش

  ).5( است بوده درصد 2/18 ذهيا و درصد 3/17 مانيسل مسجد درصد،

 با مثبت موارد زاني،م اشاره مورد مطالعات و حاضر مطالعه در

 نيسن همانند يزندگ دوم و اول يهادهه در كيسرولوژ يها روش

 يهاسگ با انسان يزندگ طيمح يوقت .است توجه قابل يسال انيم

 ليقب از يعوامل به افراد شدن آلوده احتمال باشد، مشترك آلوده

 و ياقتصاد يها يژگي،ويفرهنگ طي،شرايفرد بهداشت و نظافت

  ).24،5( داشت خواهد يبستگ ياجتماع

 بأيتقر زنان و مردان در ابتلا زانيم كه است نيا بر انتظار گرچه

 متفاوت زانيم نيا ايدن مناطق يبعض در اما باشد، اندازه كي به

  ).21،20( است

 به هستند مشغول يچوپان و يدار گله به روستاها در كه يافراد

 نيشهرنش افراد با سهيمقا در گله يهاسگ با شتريب تماس لحاظ

 ).10( شونديم آلوده يراحت به

 يضرور ،يشرق جانيآذربا استان در دوزيداتيه وعيش به توجه با

 يهاتياولو از يكي عنوان به يماريب كنترل و يريشگيپ كه است
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 منابع ييشناسا نهيزم در و رديگ قرار توجه مورد منطقه يبهداشت

 ريسا اي جاتيسبز خاك، آب، ليقب از هاانسان يآلودگ واسط حد

 از يآموزش مناسب يهابرنامه. شود انجام يمطالعات ،ياحتمال منابع

 يبرا منطقه يتيجمع قاتيتحق گاهيپا و يگروه يهارسانه قيطر

. گردد اجرا و نيتدو دوزيداتيه كنترل و يآلودگ از يريشگيپ

 يهاروش با افراد بودن مثبت ده،يگرد اشاره كه همانگونه

 ستيك وجود اي يماريب به فرد يقطع يابتلا بر يليدل كيسرولوژ

 افراد نييتع و يشناسائ بمنظور نيا بر بنا. يستن بدن در فعال

 فنون و يليتكم شاتيآزما از استفاده با گردد،يم شنهاديپ ماريب

 در. رديگ صورت يكاملتر مطالعه ،يسونوگراف رينظ يربرداريتصو

 سطح در يانسان دوزيداتيه وعيش و انتشار ابعاد نييتع يبرا تينها

 يهاشهرستان و مناطق ريسا در مشابه مطالعات انجام استان

  . شوديم شنهاديپ استان

  يقدردان و تشكر

 يپژوهش محترم معاونت از داننديم لازم برخود سندگانينو

 منابع نيتأم و بيتصو خاطر به زيتبر واحد ياسلام آزاد دانشگاه

 يهانمونه ياهدا و هيته خاطر به طرح محترم همكاران طرح، يمال

  .ندينما يسپاسگزار مانهيصم ك،يسرولوژ شاتيآزما انجام و سرم
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4 / Abstracts 

Iranian Journal of Epidemiology 2011; 7(2): 25-29. 

Original Article 

Seroepidemiology of Human Hydatidosis by ELISA 
Method in East-Azarbaijan Province in Iran in Year 2009 
Garedaghi y1, Bahavarnia SR 2 
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Corresponding author: Garedaghi Y., y_garedaghi@yahoo.com 

Background & Objectives: the aim of this study is seroepidemiological survey of human Hydatidosis by ELISA 

method in East-Azarbaijan province. 

Methods: Totally 1500 serum samples were collected from patients referred to different health centers in 8 cities 

of East-Azarbaijan province. All the sera were examined using ELISA test. 

Results: Nineteen cases (1.28%) were positive for human hydatidosis in East-Azarbaijan province using ELISA test. 

From these cases, 8 cases (0.93%) were from urban areas and 11 cases (1.8%) were from rural areas. 1.76% of 

females and 0.83% of males were positive and age group 30-40 years old had the highest rate of positivity 

(1.66%). There were no statistically significant different between gender and age groups and residency area. 

Conclusion: According to results of this study the highest rate of positivity was seen in Sarab city (2.17%). The 

possible reason of this difference could be to live the highest rate of rural population of East-Azarbaijan province 

dwelling in this city. 

Keywords: Hydatid Cyst, ELISA, Seroepidemiology, East-Azarbaijan 
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