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 يبـرا  شتـلا  ، زمينهسلامت بخش يواقع مشكلات و ازهاين گرفتن نظر در با موردنياز هاي پژوهش فهرست يبند تياولومقدمه و اهداف: 

 مطالعـه . آورد يم ـ فـراهم  را ريپـذ  بيآس ـ يهـا  گروه يازهاين به توجه و يگذار استيس و عمل پژوهش، نيب ارتباط تيتقو عدالت، يبرقرار

 يمثبت ـ گـام  تـا  شـد  انجـام  نظران صاحب نظرات از استفاده با همدان، يپزشك علوم دانشگاه يپژوهش يها تياولو نيتدو يراستا در حاضر

  .باشد مسئله حل جهت در دانشگاه يپژوهش منابع مناسب صيخصت ي درزمينه

 مـدل  از اسـتفاده  بـا  طـه يح 13 در همـدان  يپزشـك  علـوم  دانشـگاه  يقاتيتحق هاي تياولو بار، نينخست يبرا مطالعه نيا يط روش كار:

در سـال   "يمل ـ بهداشت ايه ضرورت در پژوهش راهبرد" عنوان تحت توسعه يبرا سلامت حوزه پژوهش ونيسيكم" كارگروه يشنهاديپ

  .شدند يازبنديامت يپژوهش موضوعات استاندارد اريمع 10 از استفاده با نيهمچن. شد نييتع 1396

 از اسـتفاده  بـا  يجلسـات  يط ـ و نمودنـد  شـركت  يدانشـگاه  بـرون  و يدانشـگاه  درون از اعم نفعانيذ از نفر 40 مطالعه نيا درها:  يافته

 طـه يح 13 در يپژوهش ـ موضـوع  122 درمجمـوع  و پرداختنـد  يشنهاديپ موضوعات يبررس بهفكار) (بارش ا  يگروه نيتمر يها كيتكن

 يپزشك علوم دانشگاه يپژوهش يها تياولو عنوان به ازيامت نيبالاتر يدارا يپژوهش موضوع 10 مذكور، يها طهيح از هركدام در. شد نييتع

  .ديگرد نييتع همدان

 ـ يبـرا  ياسـتان  سطح در يمل بهداشت هاي ضرورت در پژوهش كرديرو با يپژوهش هاي تياولو نييتع :گيري نتيجه  دانشـگاه  در بـار  نياول

 يهـا  پـروژه  تيهـدا  بـا  مطالعـه  ني ـا نتـايج . گرفت صورت همدان استان در سلامت حوزه ذينفعان تمام مشاركت با همدان يپزشك علوم

 يمهم ـ نقش همدان يپزشك علوم دانشگاه يفناور و پژوهش حوزه ابعمن از نهيبه استفاده در شده تعيين هاي اولويت يراستا در يقاتيتحق

  .داشت خواهد

  همدان يپزشك علوم دانشگاه ،يمل بهداشت هاي ضرورت در پژوهش كرديرو ،يپژوهش هاي تياولوكليدي:  واژگان

  مقدمه

 از يكي عنوان به همواره ييافزا دانش يعبارت به و علم ديتول

 و است بوده مطرح يپزشك علوم يها دانشـگاه عمده يها رسالت

 سـريم شواهد بر يمبتن هاي يقتحق و پـژوهش قيطر از مهم نيا

 كشورمان ساله يستب انداز چشم سند گريد يسو از). 1( شـود يمـ

 يها نهيزم در رانيا توسعه يبرا يافق نييتب جهت يسند كه

 داافر يمند بهره است، يعلم شرفتيپ ي ينهدرزم ازجمله و مختلف

 يها مشخصه از را مطلوب يزندگ تيفيك با سلامت از معهجا

 و كلان هدف نيا تحقق). 2( است برشمرده سالم يا جامعه
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 ENHR(/313(يبهداشت مل يها ضرورتپژوهش در  كرديرو يري: بكارگ1396همدان در سال  يدانشگاه علوم پزشك يپژوهش يها تياولو 

 نيبنابرا و سلامت يعلم جامع نقشه داشتن درگرو يراهبرد

 هر شروع نقطه. است راستا نيا در لازم يها پژوهش يبند تياولو

 مسئله كه ينزما تا و است يابيمسئله  و مشكل ييشناسا يپژوهش

 است ممكن هم اديز نهيهز و زمان صرف نشود، ييشناسا ياساس

  ). 3, 4( نكند حاصل را موردنظر جهينت

 و مسائل شامل ديبا يبند تياولو مشخصاً سلامت نظام حوزه در

 از ياديز عده يرگ دامن و داشته يشتريب وعيش كه شود يمشكلات

 وارد سلامت نظام بر را يجد يها بيآس اي و بوده جامعه افراد

 حوزه در پژوهش تياهم رغميعل متأسفانه يول) 5( باشد كرده

 يها پژوهش كل بودجه از درصد 10 از كمتر سلامت، نظام

  از درصد 90 كه شود يم يمشكلات و ها يماريب صرف شده انجام

 اساس بر). 6( دهند يم اختصاص خود به را هاي يماريب بار

 وزارت يفناور و قاتيتحق نتمعاو در شده انجام يها يبررس

 اعتبارات كل نسبت رانيا در يپزشك آموزش و درمان و بهداشت

 قاتيتحق يها نهيهز كل به سلامت نظام يپژوهش  يها تياولو

 نامناسب اختصاص نيا طبعاً). 7( است درصد15 حدود سلامت

 در اي يدهعد خسارات به منجر يپژوهش محدود اعتبارات و منابع

 نييتع نديفرا گريد يسو از. شد خواهد متسلا نظام حوزه

 از اسـتفاده بـا مواقع اكثر در شورمان،ك در يپژوهش يهـا تياولو

 بـدون و يذهنـ صورت به يياجرا رانيمد و نيمحققـ نظـرات

 شود يم انجام يازسنجين يحت اي و منابع از ساختارمند اسـتفاده

 داشت نخواهد ار لازم ييـاراك عمـل در صورت نيا در طبعاً ـهك

)9 ,8 .(  

 به نيمحققـ شيگـرا موجب روند نيا تبعات است مسلم آنچه

 به توجه بدون و محور يقهسل و مدت كوتاه ،يفيتوص يها پژوهش

 يبند تياولو يتدرنها. شد خواهد منجر هـا ـتياولو و جامعـه ازين

 و ازهاين نظر گرفتن در چون يتوجه درخور اهداف با مشكلات

 به منابع صيتخص و تيهدا سلامت، بخش يعواق مشكلات

 ييافزا هم موجود، منابع از نهيبه استفاده نيتضم و ازهاين ينتر مهم

 عدالت، يبرقرار يبرا تلاش و كشور در موجود يها ليپتانس

 به توجه و يگذار استيس و عمل پژوهش، نيب ارتباط تيتقو

 ازپيش يشب را مهم امر نيا به توجه ر،يپذ بيآس يها گروه يازهاين

 نموده كوشش همدان يپزشك علوم دانشگاه. است نموده يضرور

 به منابع تيهدا و دانشگاه در يپژوهش منابع گسترش با است

 به پاسخ يراستا در يمهم هاي گام جامعه يپژوهش يازهاين سمت

  .بردارد كشور سلامت نظام يپژوهش يازهاين

 منظور به ايدن در يمتنوع استانداردشده يكردهايرو تاكنون

). 11, 10( است شده گرفتهبكار  يپژوهش يازهاين بندي تياولو

 با دانشگاه يپژوهش يها تياولو نيتدو يراستا در حاضر مطالعه

 و پژوهشگران بهداشت، حوزه نظران صاحب نظرات از استفاده

- يفرهنگ طيشرا با متناسب و برجسته علمي يئته ياعضا

 برنامه و يمقاومت اقتصاد سند رب ينگاه يطرف از و استان ياجتماع

 صيتخص  ينهزم در يمثبت گام ريمس نيا تا شد انجام توسعه ششم

 و باشد مسئله حل جهت در دانشگاه يپژوهش منابع مناسب

 يالگو جاديا با ياستان سطح در همدان يپزشك علوم دانشگاه

   فايا را خود يواقع رسالت كشور پژوهش نظام در يديجد

  .دينما

  روش كار

 يفكي قيتحق روش يك كه عيسر يابيارز روش از مطالعه نيا

 مطالعه نيا در رفته بكار هاي كيتكن). 12( شد استفاده است،

 يگروه يها نيتمر و مصاحبه مشاهده، اطلاعات آوري جمع جهت

 ،يفكر بارش مانند ييها روش يگروه نيتمر كيتكن از منظور. بود

 اگراميد و مشكلات ليلتح ،ها يتاولو اگراميد ،يدوبعد سيماتر

  ). 13( است نفعيذ يها گروه

 داشت يميرمستقيغ و ميمستق نفعانيذ مطالعه نيا: هدف گروه

 درمان، ،يبهداشت نيمعاون: ميمستق نفعانيذ: بودند ريز قرار به كه

 وابسته يقاتيتحق مراكز نيمسئول ،يبانيپشت ،يآموزش دارو، و غذا

 استاندار،: يرمستقيمغ عاننفيذ و كشور يپزشك علوم دانشگاه به

 يها سازمان و يماصداوس با مرتبط نيمسئول جمعه، ائمه فرماندار،

 محور اعمال جهت در مطالعه نيا. احمر هلال ،نهاد مردم

 و قاتيتحق يها معاونت يپژوهش بندي يتاولو و گذاري ياستس

. شد انجام يپزشك آموزش و درمان بهداشت وزارت يفناور

 بر شد، كاربرده به يپژوهش هاي يتاولو نييتع يبرا كه ينديفرا

 ليتحل نفعان،يذ مشاركت شامل اصول نيا. بود استوار اصل پنج

 ،يپژوهش نيعناو كردن مشخص ازها،ين برآورد و موجود تيوضع

 نيشتريب اساس بر ها يتاولو نييتع و ارهايمع اساس بر يازدهيامت

  . بود ازيامت نيشتريب و توافق

 پژوهش ونيسيكم كارگروه يشنهاديپ مدل زا مطالعه نيا در

 در پژوهش راهبرد" عنوان تحت توسعه يبرا سلامت حوزه

 يپژوهش هاي يتاولو نييتع جهت " يمل بهداشت يها ضرورت

 نيا). 14( شد استفاده 1396 سال در يپزشك علوم دانشگاه

 يها تياولو ييشناسا يراستا در مند نظام يكرديرو راهبرد

 و فعال مشاركت بودن، ريفراگ موارد بر آن ساسا و است يپژوهش

 گذاران، استيس پژوهشگران، شامل نفعان يذ همه جانبه همه

 و سلامت خدمات كنندگان ارائه مختلف، سطوح در رانيگ ميتصم
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 چراغي و همكاران/ 314

 يفيك و يكم اطلاعات از استفاده و نظر تبادل و مشاوره جوامع،

  .است يمتك يبخش نيب و يا چند رشته يكرديرو و موجود

 در مذكور دراهبر با مطابق يپژوهش يها تياولو نيتدو مراحل

  :بود ريز شرح به كه شد انجام يمتوال مرحله نيچند يط

 نفعان، يبا حضور ذ يراهبرد تهيكم لينخست: تشك مرحله. 1

  شامل:

  و غذا و دارو  يبانيپشت ،يبهداشت ،يپژوهش نيمعاون •

 يعلم هيئت يو اعضا نظران صاحبنفر از  7 يال 5 •

 يبرجسته در پژوهش و دارا هاي فعاليت يكه دارا

 ست،يولوژيدميباشند (اپ يكاف زهيگندانش و ا

علوم  يها رشته دريكيشناس و متخصص  جامعه

  ) يو علوم بهداشت هيپا

  يبهداشت قاتيتحق تهيكم ريدب •

  استاندار اريالاخت تام ندهينما •

مؤثر بر سلامت خارج  از  نفعانياز ذ يندگانيانم •

  ه دانشگا

  شهر يشورا ندهينما •

 كه بود مذبور تهيكم سيرئ يپژوهش معاون تهيكم نيا در

 يهماهنگ و يزير برنامه و يده سازمان يراهبرد تهيكم نيا فيوظا

 مشاركت جلب در تلاش و نفعانيذ نييتع برنامه، ياجرا جهت

 نييتع برنامه، انجام حسن بر نظارت موجود، تيوضع يبررس آنان،

 دانشگاه يپژوهش يشورا به جينتا و گزارش ارائه يازموردن بودجه

 يرسان اطلاع و شده يينتع يقاتيتحق يها تياولو يينها ييدتأ جهت

  .بود نفعانيذ هيكل به

 رخ يمن زين مرحله نيا در: موجود تيوضع يبررس: دوم مرحله

 و يتيجمع يها شاخص به مربوطه اطلاعات شامل استان سلامت

. گرفت قرار ملاحظه مورد يراهبرد هتيكم ياعضا توسط يروم مرگ

 يها طرح نيعناو عيتوز و تيكم از اطلاع منظور به ن،يا بر علاوه

 از يريگ گزارش به اقدام همدان يپزشك علوم دانشگاه در شده انجام

  . ديگرد يپژوهش اطلاعات تيريمد سامانه

 قتيحق در كه: تياولو يدارا يها طهيح نييتع: سوم مرحله

 در تا كرد كمك تيريمد به هستند يپژوهش نياوعن يها سرشاخه

. دينما مشخص يراحت به را بخش هر سهم منابع يافق عيتوز

 نييتع يبرا يعموم توافق كي حصول و يابيدست منظور به

 يگروه افكار، بارش( فنون از يكي از تياولو يدارا يها طهيح

 تيفعال از مرحله نيا. شد استفاده) بندي يتاولو سيماتر و ياسم

 كارشناسان و رانيمد و پژوهشگران حضور با كارگاه يبرگزار با

 سلامت بخش نفعان يذ ريسا و دانشگاه سلامت مختلف يها عرصه

  .شد انجام دانشگاه از خارج

 طهيح) 1:بود شرح نيا به مطالعه نيا در يشنهاديپ هاي طهيح

 هاي يماريب طهيح) 3 ر،يواگ هاي يماريب طهيح) 2 ،ينيبال علوم

) 6 ،يبهداشت علوم طهيح) 5 ،ييدارو علوم طهيح)4 ر،يرواگيغ

 روان سلامت طهيح) 8 ،يدندانپزشك طهيح) 7 هيتغذ علوم طهيح

 سوانح، و حوادث طهيح) 9 سلامت، بر مؤثر ياجتماع يها مؤلفه و

 يآور فن طهيح)12 ،زيست يطمح طهيح) 11 ،يسالمند طهيح)10

  .سلامت امنظ قاتيتحق طهيح) 13 و يپزشك زاتيتجه و

 هاي يتاولو نييتع يبرا لازم يارهايمع نييتع: چهارم مرحله

 ياساس بر كه شد گرفته نظر در ييها سنجه ارهايمع: يقاتيتحق

 و يابيارز امكان و شده يينتع نفعانيذ حاتيترج و ها ارزش

. سازد يم سريم را يشنهاديپ يپژوهش يها نهيگز تر قيدق سنجش

 زين مرحله نيا. شد نييتع مرحله نيا در زين اريمع هر وزن و ازيامت

 كارشناسان و رانيمد و پژوهشگران حضور با كارگاه يبرگزار با

 سلامت بخش نفعان يذ ريسا و دانشگاه سلامت مختلف يها عرصه

 به آنها فيتعار با همراه ارهايمع نيا.شد انجام دانشگاه از خارج

  :بود ريز شرح

، نظام اختزيرست، يصلاح ازلحاظ: ت اجرايقابل )1

ت يزان ظرفيو منابع چه م سازوكارها، يبانيپشت

 انجام پژوهش در نظام وجود دارد.  يبرا

دارد؟  يچه ابعاد مسئله: يعني مسئله يبزرگ )2

، ومير مرگ، يوع، بروز، شدت، ناتوانيش ازلحاظ(

 هاي سال، رفته ازدستبالقوه  يزندگ هاي سال، ابتلا

 و....) يمنطبق شده با ناتوان يزندگ

 يپژوهش تا چه حد: جامعه يها و دغدغه ازهاين )3

 است؟ جامعه يها ازها و دغدغهين يپاسخگو

تا  موردنظرژوهش : پيو اجتماع ياسيس تيمقبول )4

 دارد. ياجتماع ياسيت سيمقبول يچه حد

ن پروژه ينه انجام ايهز: گذاري سرمايه/ يبر نهيهز )5

 ه است؟يزان قابل توجيتا چه م يپژوهش

پژوهش در : عدالت در سلامت و يبر برابر تأكيد )6

 عدالت يساز نه تا چه مقدار در فراهمين زميا

، يكموگرافد- ياجتماع يها نهيزم در شتريب

و  يارائه خدمات بهداشت /يدسترس ،ياقتصاد

 نقش  داشت؟  يتين عدالت جنسيهمچن

بر  يزان اطلاعات مبتنيچه م: از تكرار اجتناب )7

ا يد و آوجود دار موردنظرپژوهش در مورد موضوع 

 هستند؟ يافكن اطلاعات يا
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 ENHR(/315(يبهداشت مل يها ضرورتپژوهش در  كرديرو يري: بكارگ1396همدان در سال  يدانشگاه علوم پزشك يپژوهش يها تياولو 

كه  يا نوآورانه قاتيتحق: دانش يمرزها گسترش )8

 .گردد ميكشور در جهان  يعلم يموجب اعتلا

و سلامت  زيست محيطت بر يفعال تأثير: ينگر ندهيآ )9

 ندهيآ يها مردم در نسل

 ياخلاق ازلحاظموضوع  ايآ :)يغربالگر اريبودن (مع ياخلاق

  بود؟ يرشپذ قابل

 با مرحله نيا: يقاتيتحق هاي تياولو نييتع: پنجم مرحله

 كارشناسان و رانيمد و پژوهشگران حضور با كارگاه يبرگزار

 سلامت بخش نفعان يذ ريسا و دانشگاه سلامت مختلف يها عرصه

 يمال منابع بودن محدود به توجه با. شد انجام دانشگاه از خارج

 طهيح هر در كشور يپزشك علوم يها دانشگاه در يپژوهش جهت

  . شد نييتع اول تياولو عنوان به يكل عنوان 10 حداكثر

 مهيضم وستيپ در يپژوهش هاي يتاولو نييتع يينها كاربرگ

 COHRED  (14)مدل شده يهتوص يارهايمع از پروژه، نيا در. است

 احتمال مناسبت، ضرورت، گروه چهار به ارهايمع. شد استفاده

 ميتقس پژوهش، يامدهايپ يينها ريتأث و اجرا يبرا تيموفق

  .شوند يم

 يها طرح نيعناو گروه، نيا يارهايمع: ضرورت) اول گروه

 كنار را يرضروريغ يها طرح و كند يم غربال را يشنهاديپ

 انجام پژوهش نيا است لازم ايآ: است نيا يديكل سؤال. گذارد يم

 يشنهاديپ طرح ايآ كه كند يم نييتع گروه، نيا يارهايمع شود؟

 گذشته مطالعات تكرار به و است هدف تيجمع بمناس

 شامل ار،يمع سه. است اريمع پنج يدارا گروه، نيا. پردازد ينم

 و قيدق ا،يپا معتبر،( كامل پاسخ وجود پژوهش، در ياخلاق مسائل

 و بشر حقوق اريمع دو و شده مطرح سؤال به) دسترس در

  . است يقانون و يحقوق يها جنبه

 نانياطم حصول گروه، نيا يارهايمع از هدف: مناسبت) 2 گروه

 تيجمع يبرا ،يشنهاديپ طرح يرو بر پژوهش كه است نيا از

 مشكلات به ،يبرابر و عدالت گرفتن نظر در با و بوده مناسب هدف

 كه است نيا يديكل سؤال. پردازد يم جامعه يسلامت به مربوط

 ار،يعم هفت يدارا گروه نيا م؟يده انجام را پژوهش نيا ديبا چرا

 با مطابقت مشكل، روند شدت، ،يفراوان جامعه، يازهاين: شامل

  .است عدالت بر ديتأك و تيفور ،يمل يها تياولو

 گروه، نيا يارهاياز مع هدف اجرا يبرا تيموفق احتمال) 3 گروه

 در پژوهش انجام يبرا يازموردن منابع وجود و ييتوانا يابيارزش

 ييتوانا ايآ كه است نيا يديكل سؤال. است يشنهاديپ طرح مورد

. است اريمع چهار يدارا گروه نيا دارد؟ وجود پژوهش نيا انجام

 يمال تيحما احتمال و پژوهش انجام يبرا نظام تيظرف اريمع دو

  .است يزمان هيتوج و ياقتصاد هيتوج اريمع دو و

 نيا يارهايمع از هدف: پژوهش يامدهايپ يينها ريتأث) 4 گروه

 و پژوهش يها افتهي يريكارگ به از حاصل هديفا برآورد گروه،

 انجام با: است نيا يديكل سؤال. است آن ييكارا و ارزش نييتع

 گروه نيا شود؟ يم نفعيذ يها گروه بينص يزيچ چه پژوهش نيا

) الف: شود يم موارد نيا شامل ارهايمع نيا. است اريمع چهار يدارا

 تيوضع بر ريتأث )ب آن، استمرار و پژوهش يها افتهي يريكارگ به

 ريتأث مشكل، وسعت اي بار كاهش ت،يجمع پوشش( جامعه سلامت

 اي مسئله فيتخف اي حل امكان نده،يآ در سلامت تيوضع بر

 در يجوئ صرفه زانيم) ج ،)تيفيك بهبود اي بودن يشگيريپ قابل

 يها گروه مشاركت زانيم توسعه بر يينها يرتأث) د ها، نهيهز

 ستيل 1 شماره وستيپ در. پژوهش يبرا يساز تيظرف و ينينابيب

  .است آمده مورداستفاده يارهايمع يكل

 هاي يتاولو يينها ستيل هيته و يبند جمع: ششم مرحله

 توسط دانشگاه يپژوهش يشورا به گزارش ارسال و يپژوهش

  .يراهبرد تهيكم

 توسط آن ييدتأ و يينها هاي تياولو ستيل يبررس: هفتم مرحله

  .شگاهدان يپژوهش يشورا

 و يقاتيتحق هاي يتاولو ستيل ليفا ارسال: هشتم مرحله

 ابلاغ ازجمله مستندات هيكل انضمام به كار انجام نحوه گزارش

 يدارا كه يراهبرد تهيكم جلسات صورت ،يراهبرد تهيكم اعضا

 يط و ها كارگاه يبرگزار با مرتبط مستندات ،است شماره و امضا

  . متبوع وزارت يناورف و قاتيتحق معاونت به يرسم نامه

 كسب از پس حاضر مطالعه: مطالعه ياخلاق ملاحظات

 "اخلاق شناسه( اخلاق تهيكم ديتائ و لازم يها موافقت

IR.UMSHA.REC.1396.551   (اجرا همدان يپزشك علوم دانشگاه 

موافقت  ،يرسم نامه دعوت كي يط كنندگان شركت يتمام از. شد

  .شد گرفته يپژوهش هاي يتواول نييتع نديفرآ در مشاركت يبرا

  

  ها يافته

 برون و يدانشگاه درون از اعم نفعانيذ از نفر 40 مطالعه نيا در

 يها كيتكن از استفاده با يجلسات يط و نمودند شركت يدانشگاه

 يشنهاديپ موضوعات يبررس به) افكار بارش( يگروه نيتمر

 نييتع طهيح 13 در يپژوهش موضوع 122 درمجموع و پرداختند

 10 مذكور، يها طهيح از هركدام در). 1 شماره جدول( شد

 از پس. شد نييتع تياولو نيبالاتر يدارا يپژوهش موضوع

 10 ستيل يتخصص يها كارگروه از هركدام در نظرات يبند جمع
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 چراغي و همكاران/ 316

 از يبرخ در البته). 1 جدول( شد استخراج يپژوهش اول تياولو

 نظرات توجه اب )حوادث و سوانح و يسالمند طهيح چون( ها طهيح

 تياولو يدارا موضوع 10 از كمتر ها طهيح نيا در نيمتخصص

 ريز شرح به گانه 13 هاي طهيح در ياصل هاي يتاولو. شد نييتع

 مختلف هاي جنبه مطالعه: روان سلامت طهيح :دنديگرد نييتع

 هاي ندهيآلا يبررس: هيتغذ علوم طهيح. ادياعت و مواد سوءمصرف

 و مطالعه: زيست يطمح طهيح. ييغذا دموا يكروبيم و ييايميش

 يها ندهيآلا كنترل در نينو هاي يآور فن از استفاده يبررس

 يراستا در يا مداخله مطالعات: حوادث و سوانح طهيح. يطيمح

 هاي يماريب طهيح.حوادث از يناش يها بيآس وقوع كاهش

 آب از منتقله هاي يماريب هاي يانطغ شاهد مورد يبررس: رداريواگ

 يبررس: هيتغذ علوم طهيح. مختلف يتيجمع هاي گروه در ذاغ و

 علوم طهيح. آن بهبود به مداخلات انواع يرتأث و ييغذا عادات

 طهيح. نوزادان و مادران سلامت نوزادان و مادران سلامت: ينيبال

: يدندانپزشك علوم طهيح. نوزادان و مادران سلامت: يبهداشت علوم

: ييدارو علوم طهيح. كيودنتاند مختلف هاي روش و يفنّاور

 هاي يماريب طهيح. بدن مختلف هاي ستميس بر داروها اثر يبررس

 و يآور فن طهيح و ريواگ ريغ هاي يماريب بار برآورد: ريرواگيغ

  .ييدارو و يقلب هاي استنت ديتول: يپزشك زاتيتجه

  هاي پژوهشي به تفكيك حيطه 1396ن در سال دانشگاه علوم پزشكي همداشده  يبند تياولو يموضوعات پژوهش -1جدول شماره

   هاي پژوهشي حيطه  عناوين پژوهشي

  اديمواد و اعت سوءمصرفمختلف  يها مطالعه جنبه

بر  مؤثر ياجتماع هاي لفهؤم و سلامت روانحيطه 

  سلامت

  (خشونت، طلاق و ...) ياجتماع يها بياز آس يريشگيپ يها برنامهي  درزمينه مطالعات

  يداخلات مرتبط با خودكشو م يريشگيپ

  بر سلامت مؤثر يو اجتماع يعوامل اقتصاد يو بررس مطالعه

  يو روانشناس پزشكي روانارتقاء خدمات  ي درزمينه مطالعه

  يروان يها يماريدرمان و مراقبت در ب ت،يحما  آموزش،

  استان همدان تيكاهش جمع ليدلا يبررس

  يابانيو كودكان خ سرپرست يب يها از خانواده بخشي توانو  تيحما

  بر آن مؤثر هاي مؤلفهو  ياجتماع هيسرما يابيارز

  يتيمختلف جمع يها و گروه يمختلف زندگ يها در دوره يسلامت روان يبررس

  ييمواد غذا يكروبيو م ييايميش يها ندهيآلا يبررس

  تغذيه علوم حيطه

  يمختلف سن هاي گروهدر  ها ريزمغذي تيوضع نييتع

  ييدر مواد غذا يسنتز يمختلف جهت كاهش استفاده از مواد افزودن هاي روش يبررس

  در سطح استان يمختلف سن هاي گروهو عوامل مرتبط با آن در  يچاق وعيش يبررس

  تابعه يها شهرستان يكاستان به تفك در ييغذا  يناامن تأثيرپذيرينقشه  ميترس

  استان يرهاخانوا ييمصرف مواد غذا يالگو يبررس

  ها ريزمغذيبا  ييمواد غذا سازي غني

  يآنها بر سلامت تأثير يابيو ارز گرا عملو  كيوتيمحصولات پورب ديتول

  ييمواد غذا يمغذ باتيبر ترك يو نگهدار يفراور تأثير

 مختلف جامعه هاي گروه در هيتغذ يو الگو سوءتغذيه يبررس

  يطيمح هاي آلايندهدر كنترل  نينو هاي آوري فناستفاده از  يمطالعه و بررس

  زيست محيطحيطه 

  محيطي زيست هاي آلاينده شيپا

  زيست محيطو  طيدر بهداشت مح يوتكنولوژيكاربرد نانو و ب

   روستاييو  يارتقا سطح سلامت جوامع شهر يدر راستا يطيبهداشت مح يبنائ ريز يها ارائه طرح

  استان عياز صنا يناش يطيمح يها آلايندهكنترل  يها ارائه طرح 

  طيزات بهداشت محيو تجه افزارها نرمد محصولات، ي، ساخت و توليطراح

 محيطي زيست ين و ارائه استانداردهايتدو

  سوانح و حوادث در استان يمحاسبه بار ناش

  ا)راهكاره ارائهو  يانسان خطاهايو  يمني، رفتار ايمنيجو ا ي(بررس يمنيفرهنگ ا مطالعات

 اي جاده يها بيعلل مرگ در تصادفات و آس يبررس

  از حوادث يناش هاي آسيبكاهش وقوع  يدر راستا يا مداخله مطالعات

  حيطه سوانح و حوادث
  سال 5 ريعوامل منجر به سوانح و حوادث در كودكان ز يبررس

  يعيطب يايآموزان در مقابله با حوادث و بلا و نگرش عملكرد دانش يآگاه زانيم يبررس

  وع حوادث در استان يزان شيم يبررس
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 ENHR(/317(يبهداشت مل يها ضرورتپژوهش در  كرديرو يري: بكارگ1396همدان در سال  يدانشگاه علوم پزشك يپژوهش يها تياولو 

   هاي پژوهشي حيطه  عناوين پژوهشي

  شهري درون يحوادث رانندگ يالگو يبررس

  از سوانح و حوادث يريشگيو نگرش جامعه در ارتباط با پ يزان آگاهيم يبررس

 از حوادث يناش ومير مرگ زانيكاهش م يدر راستا يا مطالعات مداخله 

 خلات به  بهبود آناع مداوان تأثيرو  ييعادات غذا يبررس

  حيطه سالمندي
 انواع مداخلات بر بهبود آن  تأثير و يكيزيف هاي فعاليت يبررس

 سالمندان يو نگهدار مراقبت

 مناسب آموزش سالمندان يها روش

  يدرمان هاي روشمواد و  سوءمصرفبه  شيمطالعه در خصوص علل گرا

  حيطه علوم باليني

  مادران باردار در استان ييرايم يها ميزانكاهش  يراهكارها يبرس

  مردان و زنان  ناباروريمرتبط با  مطالعات

  به مواد  يدر خصوص وابستگ مطالعه

  ها سرطان يمولكول يوماركرهايب يبررس

  ييدارو اهانيگ ياثرات درمان يبررس

  ياختلالات خلق يبررس

   يعلل منجر به خودكش يبر رو مطالعه

  ونديو پ زياليدر خصوص د مطالعه

 حاد و مزمن يبر كنترل دردها مطالعه

  سلامت مادران و نوزادان

  حيطه علوم بهداشتي

  يعروق يقلب هاي بيماريمطالعه بر كاهش عوامل خطر 

  و عوارض آن ابتيد يماريو كاهش بار ب يريشگيپ

  ها سرطانو كنترل انواع  يريشگيپ

  مرتبط با سلامت روان هاي شاخص ارتقا

  طيمربوط به بهداشت مح مطالعات

  مربوط به طب كار مطالعات

  يبر سلامت جنس تأكيدنوجوانان با  سلامت

 ر يواگ هاي بيماريو كنترل  يريشگيپ مطالعات

 دندان ودهان  بهداشت

  كيمختلف اندودنت هاي روشو  فناّوري

  حيطه علوم دندانپزشكي

  مواد و نانو يو كاربرد مواد دندان يابيارز

   ودنتاليپر هاي بيماري يريشگيو درمان و پ صيتشخ

  دهان يو ماركرهايو ب يومولكوليو ب يسلول كشت

  يفك يها يو درمان ناهنجار صيتشخ

  يولوژيو راد يربرداريتصو يها كيتكن

  دهان و فك و صورت  هاي بيماريو درمان  يصيتشخ

  ودكان و نوجوانانك يدر دندانپزشك يريشگيو درمان و پ يصيتشخ

 يريشگيپ يدندانپزشك

 يدر دندانپزشك يولوژيدمياپ مطالعات

  مختلف يتيجمع هاي گروهمنتقله از آب و غذا در  يها يماريب يها انيمورد شاهد طغ بررسي

  واگير هاي بيماريحيطه 

  در استان همدان  يمارستانيب يها بر عفونت مطالعه

  تب مالت در مناطق مختلف استان  يماريانتقال ب يالگو يبررس 

  سل  در استان همدان  يماريب كيولوژيدمياپ مطالعات

  در استان همدان ونيناسياز واكس يعوارض ناش يبررس

  در استان همدان در دهه گذشته  HIV/ AIDSمبتلا به  مارانيدر ب HIV/ AIDS يماريب ريس يبررس

  استان همدان  ييو روستا يدر جوامع شهر يرشگوا يانگل هاي بيماري وعيش زانيم يبررس

  جوندگان در منطقه و امكان انتقال آن به انسان تيوضع يبررس

  منتقله از كنه و شپش در استان  يانگل هاي بيماري آلودگي وعيش زانيم يبررس

 در سطح استان همدان يدگيگز وانيح يبروز واقع زانيم يبررس

  حيطه تحقيقات نظام سلامت  در استان همدان  ريواگ ريو غ ريواگ هاي بيماري كيولوژيدمياپ يمايس يبررس
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   هاي پژوهشي حيطه  عناوين پژوهشي

  آن بر سلامت شهروندان تأثيراستان و  يشهرها يهوا يبهداشت تيفيك يبررس

  استان يبهداشت هاي شاخصتحول سلامت بر  هاي برنامه تأثير زانيم يبررس

  ستان همدان و ارائه راهكاردر ا يسن هاي گروهدر  ها ريزمغذيكمبود  تيوضع يبررس

  در استان همدان. يمختلف زندگ دوراندر  يو رفتار يبر اختلالات روان مؤثرو عوامل  تيوضع سهيو مقا يبررس

  تحول نظام سلامت طرح

  مرتبط با حوزه اقتصاد سلامت  مباحث

  آنها  ييايميو ش يكيزيف هاي ويژگي سازي بهينهسلامت بخش و  ييمحصولات غذا ديتول

   يفرآور يآنها ط راتييو تغ ييمواد غذا هاي آلاينده يابيارز

 ايدر مقابله با حوادث و بلا يطيو مح يستاد يواحدها يآمادگ

  گوارش و پوست) CNSمختلف بدن ( يستمهاي) بر سييايميو ش اهانياثر داروها (گ يبررس

  حيطه علوم دارويي

   ييايميو ش ياهيگ ياثر داروها سميمكان يبررس

  ييدارو  اهانيگ مؤثرهدفمند مواد  ييشناسا و يجداساز

  ياهيگ يها فراورده ديامكان و تول يبررس

   مارستانيمختلف ب هاي بخشدر  مارانيب ييدر ارتقا درمان دارو ينينقش داروساز بال يبررس

   يو فن يتقاء دانش علممناسب جهت ار يراهكارها شنهاديدانش داروسازان شاغل در داروخانه و پ يبررس

  وزارتخانه هاي اولويتسنتز داروها بر اساس  ياديبن هاي طرح

  دارو يو طراح يمولكول سازي مدل

  از دارو يمناسب جهت كاهش عوارض ناش يراهكارها يجهت بررس ينيبال ييزماآكار مطالعاتي طراح

 ييدارو هاي فرمولاسيون سازي بومي

  ريواگ ريغ يها يماريبار ب برآورد

  ريواگ ريغ يها يماريبحيطه 

  ريرواگيغ هاي بيماريو بروز  وعيش يبند نقشه

چشم،  يتنبل ابت،يو كولوركتال) د كسيشامل سرطان (پستان، پروستات، دهان، سرو ريرواگيغ هاي بيماري يغربالگر هاي روش يابيارز

  ايكتونور ليو فن يديروئيپوتيه

  ها سرطانثبت  يبانك اطلاعات جاديو ا يطراح

  ابتيمبتلا به د مارانيب يبقا شيبر كنترل و افزا مؤثرعوامل  ييشناسا

  از سرطان پستان يريشگيدر پ اجتناب قابلعوامل خطر  تأثيرات يبررس

  خون ياز پرفشار يريشگيدر پ اجتناب قابلعوامل خطر  تأثيرات يبررس

  تاليدچار سرطان اوروژن مارانيو ارتقاء سلامت در ب يزندگ تيفيك يبررس

  ياز چاق يريشگيدر پ اجتناب قابلعوامل خطر  تأثيرات يبررس

 ابتياز د يريشگيدر پ اجتناب قابلعوامل خطر  تأثيرات يبررس

  ييو دارو يقلب هاي استنت ديتول

  كيپزش زاتيتجه و آوري فن حيطه

  يگوارش هاي استنت ديتول

  ياورولوژ هاي استنت ديتول

  كيولوژيب هاي پانسمان ديتول

  )يالقائ ياديبن هاي سلول ،يمنابع مختلف سلول ،يسلول كاري دست(  ياديبن هاي سلول يولوژيب

  وسنسورهايب و نانو سنسورها نانو

  يمختلف سلول هاي رده زيدر تما كارآمدو  نينو هاي فناوريو  ها روشبه  يابيدست

  يصيتشخ يو كاربردها يپزشك يربرداريمواد جهت تصو نانو ساخت

  مونوكلونال هاي بادي آنتيو  بينوترك يداروها ازجمله كيولوژيب هاي فرآورده ديتول

  ايدن ييبه بازار دارو واردشده ديجد ييدارو هاي فرآورده ونيفرمولاس

  

  بحث

 بودجه از درصد 10 از مترك نيشيپ مطالعات شواهد با مطابق

 يلاتكمش و ها يماريب به ايدن در شده انجام يها پژوهش يتمام

 موجب را ها يماريب يلك بار درصد 90 هك شوند يم مربوط

 و خسارات ،يپژوهش اعتبارات و منابع نامناسب اختصاص. شوند يم

 نيا. ردك خواهد جاديا سلامت حوزه در يفراوان و متنوع يها نهيهز

 يمهم اهداف داشتن با يبند تياولو موضع كه است يحال در
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 ENHR(/319(يبهداشت مل يها ضرورتپژوهش در  كرديرو يري: بكارگ1396همدان در سال  يدانشگاه علوم پزشك يپژوهش يها تياولو 

 و تيهدا سلامت، بخش يواقع و مشكلات ازهاين حصاا: چون

 از نهيبه استفاده نيتضم و ازهاين ينتر مهم به منابع صيتخص

 يبرا تلاش كشور، در موجود هاي ليپتانس افزايي هم موجود، منابع

 يگذار استيس و عمل پژوهش، نيب ارتباط تيتقو عدالت، يبرقرار

 نقش ريپذ بيآس يها گروه يازهاين به توجه يتدرنها و

 با بار نياول يبرا شد يسع مطالعه نيا در. دارد اي كننده نييتع

 جهت يمل بهداشت يها ضرورت در پژوهش " راهبرد از استفاده

. شود ييشناسا همدان يپزشك علوم دانشگاه يپژوهش هاي تياولو

 كه يبند تياولو متداول يها روش ريسا با راهبرد نيا زيمتما نكات

 نييتع در نفعان يذ هيكل مشاركت شد يم جامان نيا بر سابق

 هر يبخش تيجامع باعث مسئله نيا. بود يسلامت مرتبط يازهاين

  .بود گذشته متداول يندهايفرا به نسبت شتريب چه

 نيا اهداف تمام دربردارنده كه يجامع مطالعه تاكنون ازآنجاكه

 از يبرخ جينتا ذكر به لذا است، نگرفته صورت باشد مطالعه

 در. پردازيم يم حاضر مطالعه با آنها سهيمقا و مشابه لعاتمطا

 يبررس موضوع با و 1383 سال در كه همكاران و يصدر مطالعه

 شد، انجام همدان يپزشك علوم دانشگاه هاي تياولو نييتع روند

 طهيح 58 در سلامت بخش مشكلات كل در كه داد نشان

 ينتأم مشكل و يكيتراف حوادث انيم نيا از كه شدند بندي رتبه

 و بودند شده ييشناسا مشكلات نتري عمده از يبهداشت و سالم آب

 مواد، سوءمصرف و ادياعت چون يمشكلات يبعد مراحل در

 عنوان 122 حاضر مطالعه در. داشتند قرار دزيا و يهسوءتغذ

 وجود نيعناو نيا يتمام سهيمقا تيقابل كه آمد بدست يپژوهش

 ازلحاظ خود يتخصص طهيح در عاتموضو از هركدام تنها و ندارد

 و روان سلامت طهيح در مثال عنوان به. يرپذيرندتفس يبند تياولو

 كه يپژوهش موضوع نياول سلامت مؤثر ياجتماع عوامل

 مختلف هاي جنبه مطالعه بحث است، شده يبند تياولو

 همراه مذكور مطالعه جينتا با كه است ادياعت و مواد سوءمصرف

 طهيح در يقاتيتحق تياولو نيدهم جز زين هيسوءتغذ بحث .هست

 شده اشاره مطالعه جهينت با يحدود تا كه آمد بدست هيتغذ علوم

  ).15( است همخوان

 نيتدو موضوع با 1386 سال در همكاران و يافضل ملك مطالعه

 نفعان يذ مشاركت و يازسنجين هيپا بر سلامت نظام هاي يتاولو

 نييتع هدف با مطالعه نيا. فتگر انجام رانيا ياسلام يجمهور در

 بلوچستان، و ستانيس( كشور استان 7 در سلامت نظام هاي يتاولو

 از) راحمديبو و هيلويكهك و همدان ل،ياردب لرستان، زد،ي ن،يقزو

 كنندگان استفاده و نفعان يذ فعال مشاركت با و يازسنجين قيطر

 يدواح دستورالعمل اساس بر و يطراح يدرمان ،يبهداشت خدمات

 صورت دو به يازسنجين از استفاده با و يمجر يها دانشگاه به

 انگريب سلامت نظام مشكلات كه داد نشان شد، انجام يفيك و يكم

 و است برخوردار يفراوان نيبالاتر از سوانح و حوادث كه است آن

 نيا در). 7( داشتند قرار غذا و آب ط،يمح بهداشت مسئله بعدازآن

 طهيح ابتدا در موجود تيوضع يبررس هب توجه با زين مطالعه

 و گرفت قرار يموردبررس جداگانه طور به حوادث و سوانح يپژوهش

 يناش بار محاسبه بحث تياولو يدارا يپژوهش موضوع نياول

  .  بود مطرح استان در حوادث و سوانح

 موضوع با همكاران و دپوريمج توسط كه يفيك مطالعه در

 در و لياردب استان در سلامت هحوز يپژوهش يها تياولو نييتع

 قيطر سه از موجود تيوضع ليتحل از استفاده با و 1380 سال

 اتيعمل و يفيك يها پژوهش ،يقبل يافته انجام مطالعات يبررس

 و 15 يبالا افراد از يدانيم يبررس در( گرفت صورت يدانيم

 فشارخون مانند ييپارامترها يريگ اندازه سال 6 از كمتر كودكان

 لياردب استان در كه داد نشان) شد انجام بازو دور و وزن قد،

 5 ريز كودكان يروم مرگ از بودند عبارت يپژوهش يها تياولو

 مختلف ابعاد در مهم تياولو 34 درمجموع و حوادث و سوانح سال،

 طهيح نيچند در زين حاضر مطالعه در). 16( ديگرد نييتع سلامت

 سال پنج ريز دكانكو با مرتبط يپژوهش موضوعات يپژوهش

 يبررس" موضوع حوادث و سوانح يطهدر ح مثال طور به آمد بدست

 در "سال 5 ريز كودكان در حوادث و سوانح به منجر عوامل

  . بود شده يازبنديامت تياولو نيپنجم

 كشور در و 2012 سال در Gregório توسط كه يا مطالعه در

 بهداشت ي نهيدرزم قاتيتحق يبرا تياولو نييتع هدف با ليبرز

 نشان مطالعه نيا جينتا. شد انجام يفيك روش به ليبرز در روان

 سهيمقا مداخلات، ياثربخش با ارتباط در ييها پژوهش كه داد

 و ييشناسا شيافزا جهت مداخلات و مراقبت مختلف يها مدل

 و خانواده سلامت برنامه در معمول يشناخت روان اختلالات درمان

 و كودكان ،سالان بزرگ يبرا روان بهداشت خدمات يابيارز

 ه،ياول هاي مراقبت در درمان موانع ساختن روشن يبرا نوجوانان

 بودند تياولو در ديشد يروان اختلالات و مخدر مواد به ادياعت

 هاي يتاولو از ادياعت بحث شد اشاره زين قبلاً كه طور همان). 17(

 در متسلا بر ياجتماع عوامل و روان بهداشت طهيح در نخست

  .بود حاضر مطالعه

 كشور يپزشك قاتيتحق مركز توسط كه يگريد مطالعه در

 سلامت حوزه يقاتيتحق يها تياولو ييشناسا هدف با و ايتانزان

 مشكلات حوزه در شده انجام مطالعات از مطالعه نيا در. شد انجام

 كي از نيهمچن. شد استفاده زين يمرور روش به جامعه نيا
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 يبند رتبه خصوص در ينظرسنج جهت ختهسا شيپ پرسشنامه

 121 يبرا  پرسشنامه نيا. شد استفاده يعموم بهداشت مشكلات

 نيا سلامت نفعان يذ از نيهمچن. شد ارسال كشور نيا در منطقه

 يتدرنها و آمد عمل به ينظرسنج زين كارگاه نيچند در كشور

 ايمالار هاي يماريب مانند يمشكلات و يموضوعات يبند جمع از پس

 در). 18( شدند ييشناسا موضوعات ينتر مهم عنوان به دزيا و

 دزيا يماريب بحث رداريواگ هاي يماريب طهيح در زين حاضر مطالعه

 به توجه با ايمالار يماريب و بود قرارگرفته تيواول نيپنجم در

 قرار يپژوهش تياولو يدارا موضوعات جزء استان در نبودن يبوم

  .نگرفت

 از يبرخ در نيا بر سابق كه روش نيا هاي محدوديت از يكي

 تمام يبرا برابر دهي وزن است شده داده نشان زين مطالعات

 در كه بود ينكات از اتفاقاً كه بود موضوع انتخاب گانه ده يارهايمع

 مطالعه نيا ازآنجاكه. شد مطرح زين نظران صاحب يبازخوردها

 وزارت شده توصيه راهبرد نمودن ادهيپ خصوص در تجربه نياول

 شنهاديپ لذا بود، همدان يپزشك علوم هاي دانشگاه سطح در متبوع

 و افكار بارش هاي كيتكن از استفاده با يبعد يتكرارها در شود يم

. بست بكار مشكل نيا ليتعد جهت را هايي روش يجمع خرد

 زهيانگ سطوح از يبرخ در كه بود نيا مطالعه گريد تيمحدود

 رو ازاين نبود، ها تياولو استخراج نديآفر در مشاركت يبرا يكاف

 شبرديپ يبرا يا جلسه معاونان از كي هر با جداگانه صورت به

  .شد ارسال مؤثر يهمكار و طرح اهداف

  نتيجه گيري

 در پـژوهش  كـرد يرو بـا  يپژوهش ـ هـاي  تي ـاولو استخراج فهرست

 يپزشك علوم دانشگاه در بار نياول يبرا يمل بهداشت هاي ضرورت

 اسـتان سـطح   در سـلامت  حوزه ذينفعان تمام مشاركت با همدان

در تصـميم سـازي بـراي     مطالعـه  نيا نتايج. گرفت صورت همدان

 علـوم  دانشـگاه  يفنـاور  و پـژوهش  حـوزه  منـابع  از نهيبه استفاده

 يمهم ـ نقـش ، شـده  تعيين هاي اولويت يراستا در همدان يپزشك

  .داشت خواهد
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Background and Objectives: Prioritizing the list of required research, taking into account the real needs and 
problems of the health sector, provides a ground for justice; strengthens the link between research, action, and 
policy; and addresses the needs of vulnerable groups. The present study was done to formulate research 
priorities of Hamadan University of Medical Sciences using the opinions of experts in the field of health as a 
positive step towards proper allocation of research resources of the University to solve the problem. 
 
Methods: In this study, the research priorities of Hamadan University of Medical Sciences in 13 domains during 
2017 were ranked using 10 standard criteria according to the Essential National Health Research (ENHR) 
approach. 
 
Results: Forty inter and intra beneficiaries were participated in this study. During the sessions, using group 
training techniques (brain storming), the topics were discussed, resulting in identifying 122 topics in 13 domains. In 
each of these domains, top 10 topics with the highest ranks were determined as the research priorities of 
Hamadan University of Medical Sciences. 
 
Conclusion: Determination of research priorities at a provincial level based on the ENHR approach was 
conducted in Hamadan University of Medical Sciences with the cooperation of all health stakeholders for the first 
time. The result of this study will play an important role in optimum use of resources of the research and 
technology domain of Hamadan University of Medical Sciences by directing research projects according to the 
identified priorities. 
 

Keywords: Research priorities, Essential national health research (ENHR), Hamadan university of medical sciences 
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