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  1/ هاي تشخيص طبي شهرستان رشت  گيرشناختي بيماران مشكوك به تيفوئيد ارجاع شده به آزمايشگاه بررسي همه  

  .11-19صفحات : 1و  2، شماره 2، دوره 1385تخصصي اپيدميولوژي ايران؛   مجله

  مقاله پژوهشي

در رانندگان  عوامل خطر وقوع صدمات ناشي از تصادف ترافيكي

  1384ي قزوين ـ لوشان، سال  جاده

5، كوروش هلاكويي4، عباس متوليان3، محمد رضا اشراقيان2سيدرضا مجدزاده، 1كاظم خلجي
  

  ي بهداشت و انستيتو تحقيقات بهداشتي، دانشگاه علوم پزشكي تهران، تهران دانشجوي كارشناسي ارشد گروه اپيدميولوژي و آمار زيستي، دانشكده 1
  و انستيتو تحقيقات بهداشتي، دانشگاه علوم پزشكي تهران، تهراني بهداشت  دانشيار گروه اپيدميولوژي و آمار زيستي، دانشكده 2
  ي بهداشت و انستيتو تحقيقات بهداشتي، دانشگاه علوم پزشكي تهران، تهران دانشيار گروه اپيدميولوژي و آمار زيستي، دانشكده 3
  ي، دانشگاه علوم پزشكي تهران، تهراني بهداشت و انستيتو تحقيقات بهداشت دستيارگروه اپيدميولوژي و آمار زيستي، دانشكده 4
  ي بهداشت و انستيتو تحقيقات بهداشتي، دانشگاه علوم پزشكي تهران، تهران استاد گروه اپيدميولوژي و آمار زيستي، دانشكده 5

ــنده  ــطنويس ــدزاده  :راب ــا مج ــكده   : آدرس ؛سيدرض ــتي، دانش ــار زيس ــدميولوژي و آم ــروه اپي ــات بهدا  گ ــتيتو تحقيق ــت و انس ــكي  ي بهداش ــوم پزش ــگاه عل ــتي، دانش ــران ش ــران ته ــران، ته   . ، ته

 rezamajd@tums.ac.ir: ، پست الكترونيك021-88989127: ، نمابر021-88989123:تلفن

  9/2/85 :پذيرش، 8/12/84 :تاريخ دريافت

  

ي عوامل خطر وقوع صدمات ترافيكي در ايران، اين مطالعه با هدف تعيـين و   با توجه به كمبود اطلاعات بنيادي در زمينه :مقدمه و اهداف

  .ي بين عوامل خطر بالقوه و وقوع صدمه در رانندگان وسايل نقليه موتوري انجام شد گيري رابطه اندازه

نفر شـاهد از نظـر    175نفر مورد و  175. ر جاده قزوين ـ لوشان انجام شد ي جمعيت د مطالعه به صورت مورد ـ شاهد بر پايه :روش كار

ي ذكر شده دچار تصـادف راننـدگي    موردها رانندگاني بودند كه در طول مطالعه در جاده. برخي از عوامل خطر وقوع صدمه مقايسه شدند

ها رانندگاني بودند كـه در طـول مطالعـه، در همـان     شاهد. شدندميانتخاب  Incident caseهمراه با آسيب جسمي شده بودند و به صورت 

آسيب جسمي بـه  . گرديدندميشدند و به روش سيستماتيك وارد مطالعه ميي جسمي  جاده دچار تصادف رانندگي بدون هيچ گونه صدمه

ي هاو گـزارش ا هها از طريق مصـاحبه بـا موردهـا و شـاهد     داده. ي جسمي نيازمند به مراقبت پزشكي تعريف شد صورت هر گونه صدمه

  .به صورت دو متغيره و مدل رگرسيون لجستيك چندگانه تجزيه و تحليل شدندها داده. پليس راه حاصل گرديد

ي  ، پرتاب شدن به بيرون از وسيله)كمربند يا كلاه ايمني(ي ايمني  ، استفاده از وسيله)خام(كه در تجزيه و تحليل دو متغيره  در حالي :نتايج

سوزي، شرايط نامساعد آب و هوايي و برخورد با اشياي ثابت بـا وقـوع    ، تعداد برخورد، تصادف موتورسيكلت، آتشنقليه، شدت برخورد

، پرتاب شـدن بـه   OR=  62/0) 38/0ـ   02/1(صدمه در راننده رابطه داشتند، در آناليز با مدل لجستيك چندگانه، استفاده از وسيله ايمني با 

نسـبت بـه    ، تصـادف موتورسـيكلت  OR=  41/5) 86/2ـ 22/10(، برخورد شديد با OR=  95/2) 23/1ـ   06/7(ي نقليه با  بيرون از وسيله

اثـر  . با وقوع صدمه ارتباط نشان دادند OR=  56/4) 66/1ـ 51/12(و شرايط نامساعد آب و هوايي با  OR= 16/3) 05/1ـ54/9(اتومبيل با 

  .جه بودمتقابل بين شدت برخورد و شرايط آب و هوايي جالب تو

ي پس از تصادف توصيه به كنترل سرعت غير مجاز، استفاده از كمربند و كـلاه ايمنـي، اسـتفاده     گيري از صدمه به منظور پيش :گيري نتيجه

  . ي نقليه مي شود هاي بين شهري و به همراه داشتن كپسول آتش نشاني در وسيله نكردن از موتور سيكلت در مسافرت

  .فيكي جاده، وقوع صدمات، مورد ـ شاهد، عوامل خطر، ايرانحوادث ترا :واژگان كليدي

  مقدمه

يـي كـه افـراد جامعـه روزانـه مجبـور بـه        هاي نظام از ميان همه
تـرين و   اي از پيچيـده  ها هستند، نظام ترافيـك جـاده   مواجهه با آن

 2/1شود؛ چنان كه هر سال حدود  ها محسوب مي ترين آن خطرناك
 50اي كشـته شـده حـدود     هـاي جـاده   ميليون نفر در اثر تصـادف 

شـود ارقـام فـوق    ميبيني  بينند و پيشميميليون نفر نيز آسيب 
كارهـاي   كـه راه  افزايش يابد؛ مگر ايـن %  65سال آينده به  20طي 

، حـوادث  1998در سـال  ). 1(وجـود آيـد     گيـري بـه   جديد پـيش 
ي بـار   ترافيكي دهمـين علـت مـرگ و نهمـين علـت ايجادكننـده      
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 انكار همو  خلجي/  12

ناشي از آن در  DALYشود ميبيني  اند و پيش بوده) DALY(بيماري 
ي سوم قـرار گيـرد    و افسردگي در رتبه IHDاز م پس  2010سال 

)2.(  
حركت به سمت مدرنيزه شدن و در نتيجه نبود توازن بين رشـد  

اي و شرايط محيط، تراژدي حوادث ترافيكي جـاده را   ترافيك جاده
تـر   در كشورهايي كه سطح درآمد پـايين و متوسـط دارنـد، وخـيم    

ميرايي % 85. ستها سرعت بخشيده ا كرده و به روند رو به رشد آن
اي در جهـان مربـوط بـه ايـن      ناشي از حوادث جاده DALY% 90و 

گروه از كشورها اسـت و بـه همـين دليـل ايـن دسـته از كشـورها        
بالغ بر  1382در ايران در سال ). 1(نيازمند توجه بيشتري هستند 

هزار مورد مرگ ناشي از حوادث ترافيكـي بـه مراكـز پزشـكي      25
هـزار   375حدود  1379ه است و در سال قانوني كشور گزارش شد

ميـزان بـروز   ). 3(انـد   نفر به دليل حوادث ترافيكـي بسـتري شـده   
حوادث ترافيكي جاده در ايران بسـيار بـالاتر از متوسـط جهـاني و     

  ).4(اي است  منطقه
ي بزرگ، هاصدمات ناشي از حوادث ترافيكي جاده يكي از چالش

نيازمنــد تمركــز ي بهداشــت عمــومي اســت و  امــا فرامــوش شــده
). 1(باشـد  ميگيـر   گيري مؤثر و پـي  براي كنترل و پيشها كوشش

گيري و كنترل چنين صدماتي نيازمند شناسايي عوامل خطر  پيش
و همكاران نشان دادند كه مصـرف الكـل    Mao. ها است مؤثر بر آن

توسط راننده، تجاوز از حد مجاز سرعت، استفاده نكردن از كمربند 
ن به بيرون از اتومبيل به دنبال حادثه، شرايط بد ايمني، پرتاب شد

رو با وقوع صـدمات ناشـي از حـوادث     آب و هوايي و تصادف از روبه
آلودگي راننده در زمـان راننـدگي،    خواب). 5(ترافيكي ارتباط دارند 

ي بـدون  هامذكر بودن و سن بالاي وي، وقـوع تصـادف در تقـاطع   
بنـدان   ، بارش برف و يخاهو درون تونلها كنترل ترافيكي، روي پل

ي ترافيكـي   بودن جاده از ساير فاكتورهاي مرتبط بـا وقـوع صـدمه   
). 6(و همكاران مطرح شده اسـت   Zhangي  هستند كه در مطالعه

با توجه به بالابودن نرخ بروز حوادث ترافيكي در ايران و روند رو به 
مات ي عوامل خطر بالقوه صـد  رشد استفاده از وسايل نقليه، مطالعه

اي، به منظور فراهم كـردن بسـتر اطلاعـاتي مناسـب      حوادث جاده
هدف از ايـن مطالعـه   . نمايدميگيري و كنترل، ضروري  براي پيش

ي بين عوامل خطـر بـالقوه در صـدمات     گيري رابطه تعيين و اندازه
ترافيكي جاده و وقوع صدمه در رانندگان وسايل نقليه موتوري، بـا  

  .باشدميوجود در ايران توجه به شرايط ترافيكي م

  ها روش

  نوع مطالعه و روش اجرا

ي جمعيـت   ي مـورد ـ شـاهد بـر پايـه      مطالعه به صورت مطالعه
)Population Based Case – Control (ـ لوشان  ي قزوين در جاده

جمعيـت  . كيلومتر واقع در استان قـزوين اجـرا شـد    85به مسافت 
موتوري بودنـد كـه در    ي وسايل نقليه مورد مطالعه، رانندگان كليه

ي راننـدگي   طول دوره انجام مطالعه، در ايـن جـاده دچـار حادثـه    
جاده قزوين ـ لوشان بخشي از  . شدندميگزارش شده به پليس راه 

ي ارتبـاطي  هاراه جاده قزوين ـ رشت است كه به عنوان يكي از شاه 
شـود و بـه دليـل    ميمركز به شمال و شمال غرب كشور محسوب 

ي مهـم  هااي بـالا، از جـاده   كوه البرز و ترافيك جادهعبور از رشته 
 8ي زماني  مطالعه در فاصله. شود خيز در كشور محسوب مي حادثه

موردها راننـدگاني بودنـد   . انجام شد 1384تير ماه  31فروردين تا 
ي قزوين ـ لوشان دچار حادثـه راننـدگي     كه در اين مدت در جاده

ي جسـمي   صـدمه  هـر گونـه  (شـدند  ميمنجر به صـدمه جسـمي   
متعاقب تصادف كه اقدام طبي و يا جراحي را به دنبال داشـت، بـه   

ي آن از صدمات خفيـف و جزئـي    عنوان صدمه تعريف شد و دامنه
ــت    ــعت داش ــنده وس ــدمات كش ــا ص ــدگان  ). ت ــته از رانن آن دس

ها به پليس راه گزارش نشده  ي ترافيكي آن اي كه حادثه ديده آسيب
ي فوق تصادف كرده بودند و يـا بـه    جاده بود، يا در خارج از حدود

دليل جراحات بسيار شديد، كوما يا مرگ و حضور نداشـتن همـراه   
ي تصادف، امكان مصاحبه با آنان وجود نداشت، از گـروه   در صحنه

شـاهدها راننـدگاني بودنـد كـه در طـول      . مورد كنار گذاشته شدند
اما به آنان  ي مطالعه، در جاده فوق دچار حادثه رانندگي شده دوره

در ايــن گــروه نيــز . هــيچ گونــه آســيب جســمي وارد نشــده بــود
هايي كـه بـه پلـيس راه     ي جاده و آن ي خارج از محدودههاتصادف

گزارش نشده بودند و همچنين رانندگاني كه امكان برقراري ارتباط 
  .ها وجود نداشت، از مطالعه كنار گذاشته شدند كلامي با آن

موردهـا  . نفر شاهد انجام شد 175د و نفر مور 175مطالعه روي 
يـابي   انتخاب شدند و اين فرآيند تا دست Incident caseبه صورت 

بـا  . ي مورد نياز به صورت سيستماتيك ادامه داشـت  به حجم نمونه
ي شهيد هابيمارستان(ي محل ارجاعشان هااين افراد در بيمارستان

) منجيـل خـرداد   31رجايي و زكرياي رازي قـزوين و بيمارسـتان   
اي از  نامـه  شد و اطلاعات مورد نياز با تكميـل پرسـش  ميمصاحبه 

ي پليس راه هاي مصدوم و گزارش طريق مصاحبه رو در رو با راننده
گـروه شـاهد نيـز بـه صـورت سيسـتماتيك تـا        . آمـد ميدسـت   به

يابي به تعداد مورد نياز، از ميـان راننـدگان تصـادف كـرده و      دست

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
4-

02
 ]

 

                             2 / 10

https://journals.tums.ac.ir/irje/article-1-186-en.html


D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 h
ttp

://
jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

/ 
on

 S
un

da
y,

 S
ep

te
m

be
r 

08
, 2

01
3

  13/  اي عوامل خطر وقوع صدمات حوادث جاده يبررس  

م امـور اداري بـه پلـيس راه قـزوين ـ      اي كه براي انجـا  فاقد صدمه
گـران   كردنـد، انتخـاب شـدند و توسـط پرسـش     ميرشت مراجعـه  

  .شدميغيرپليس در محل پليس راه با آنان مصاحبه 
ي  ي پليس راه و مصـاحبه هاي مورد نياز از طريق گزارشهاداده

ديـده   گران آموزش رو در رو با افراد تحت مطالعه كه توسط پرسش
ي پـايلوت   در مطالعـه ها نامـه  پرسـش . گرديد شد، حاصلميانجام 

برخي از عوامـل خطـر مربـوط بـه راننـده،      . بررسي و اصلاح شدند
ي تصـادف مـورد مطالعـه قـرار گرفتنـد      هاشرايط محيط و ويژگي

ي ايمنـي شـامل اسـتفاده از     اسـتفاده از وسـيله  ). 1جدول شماره (
. دكمربند ايمني در اتومبيـل و كـلاه ايمنـي در موتورسـيكلت بـو     

ي  از طريق نسبت خسارت وارده به وسـيله ) تصادف(شدت برخورد 
ي وسايل نقليـه   كليه. نقليه به ارزش آن قبل از تصادف، برآورد شد

  گرديدند، ي نقليه تعيين مي نسل جديد كه با توجه به مارك وسيله
وضـعيت آب و هـوا و جـاده در زمـان     . به عنوان مدرن تلقي شدند

از ) تعداد، جهت و سطوح مورد برخـورد ( ي برخورد تصادف و نحوه
براي مصاحبه بـا  . طريق راننده و يا گزارش پليس راه حاصل شدند

ي آگاهانـه بـه صـورت     نامه ي افراد تحت مطالعه، ابتدا موافقت كليه
شد و مصاحبه با آن دسته از افراد گروه مورد كه ميشفاهي گرفته 

يت جسـمي و  حال عمومي نامناسبي داشتند، به زمـاني كـه وضـع   
  .گرديدميها پايدار بود، موكول  روحي آن

  روش تجزيه و تحليل آماري

ي اوليه در مورد روابط خام ميان عوامل  براي به دست آمدن ايده
خطر مورد بررسي و وقوع صدمه، اختلاف توزيع متغيرهاي مستقل 

و بـا  ) Bivariate(در دو گروه مورد و شاهد به صـورت دو متغيـره   
يـو ارزيـابي شـد و نسـبت      -و من وتينـي   tي مربع كاي، هاآزمون
حدود اطمينان آن نيز بـراي متغيرهـاي   %  95خام و  (OR)برتري 

با (مورد نظر و بدون تطبيق براي اثر ساير متغيرها محاسبه گرديد 
  ).5/11نگارش  SPSSو  8نگارش  Stataكمك نرم افزارهاي 

بين متغيرهـا، دو متغيـرِ   ) Interaction(براي بررسي اثر متقابل 
ي  ي نقليه انتخـاب شـدند و بـا مطالعـه     شدت برخورد و نوع وسيله

ها  آن) Strata(ي متغيرهاي ديگر با وقوع صدمه در لايه هاي  رابطه
ها با ساير متغيرها مـورد ارزيـابي    اثر متقابل آن Woolfو با آزمون 

زم براي ورود اثرمتقابل گري لا به اين طريق غربال. اوليه قرار گرفت
در نهايت مدل . انجام پذيرفت لجستيكمتغيرها به مدل رگرسيون 

 Multivariate(رگرســـيون لجســـتيك چندگانـــه غيرشـــرطي 

Unconditional logistic regression ( با استفاده از متغيرهايي كه
P–value ها با وقوع صدمه در آناليز دومتغيـره كمتـر از    ارتباط آن

ي اثر متقابل مورد ظن، تشكيل شد و متغيرهـا  هاو عبارتبود  2/0
، Likelihood ratioانتخاب و با كمك آزمون  backwardبه صورت 

بدين ترتيب مدلي به دست آمد كـه بـراي بـرآورد    . آزمايش شدند
تطبيق يافته براي اثر ساير متغيرهـا و كنتـرل   ) OR(نسبت برتري 

، Stataكمـك نـرم افـزار    با . (اثر مخدوش كنندگي استفاده گرديد
  ).8نگارش 

ي اخـلاق در پـژوهش    ي حاضـر مجـوز كميتـه    پيشنهاد مطالعه
  .دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني تهران را داراست

 ها افتهي

حاضـر بـه   %  5/93از ميان افراد واجد شرايط شركت در مطالعه 
گروه  درصد و در 1/91ها در گروه مورد  مصاحبه شدند كه سهم آن

 84تـا   15ي سني افراد گروه مورد از  دامنه. درصد بود 6/95شاهد 
تـا   18ي سـني   سال بود، در حالي كه رانندگان گروه شاهد دامنـه 

  .سال داشتند 75
ي  ي مركـزي همـه  هاي توزيـع و شـاخص   نحـوه  1جدول شماره 

عوامل خطر مـورد بررسـي را در دو گـروه مـورد و شـاهد نمـايش       
وقوع صدمه و ) OR(اين جدول نسبت برتري  چنين در هم. دهدمي
حدود اطمينان آن به صورت خام بـراي متغيرهـاي كيفـي و    % 95

  ، مربـع كـاي و   tي هاي تجزيه و تحليل دو متغيره با آزمـون  نتيجه
  .يو آورده شده است  ـ من وتيني

تطبيق يافته شـده كـه بـراي     OR، علاوه بر 2در جدول شماره  
يك نوبت تحليل رگرسـيون    ارايه گرديده، هاي مطالعه ي داده كليه

چندگانه نيز تنها براي موارد تصادف غير از موتورسيكلت  لجستيك
ي نقليـه ممكـن اسـت     ارايه شده است تا اثر متقابلي كه نوع وسيله

 . داشته باشد نيز مشخص شود ي نهايي در نتيجه

  عوامل خطر مربوط به راننده

ي  كننــده اثــر محافظــت) خــام(در تجزيــه و تحليــل دو متغيــره 
در برابـر صـدمه و   ) كمربند يا كلاه ايمني(استفاده از وسيله ايمني 

ي شانس وقوع صدمه با پرتاب شدن به بيـرون از   اثرافزايش دهنده
  ). 1جدول شماره (شود  ي نقليه نشان داده مي وسيله

در مدل رگرسيون لجستيك چندگانه و پس از كنترل توأم اثرات 
ي  كننـدگي اسـتفاده از وسـيله    ، از اثـر محافظـت  كنندگي مخدوش

ــي  ــي (ايمنــ ــلاه ايمنــ ــا كــ ــد يــ ــده ) كمربنــ ــته شــ   كاســ
)02/1–38/0=95%CI ،62/0  =OR (دنبال  و شانس وقوع صدمه به

تـر از مقـدار حاصـله در     ي نقليه كـم  شدن به بيرون از وسيله پرتاب
). 2جـدول شـماره   ) (OR=  95/2(گـردد  ميتجزيه و تحليل خـام  
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 انكار همو  خلجي/  14

  ).خام(ي مورد و شاهد و نتيجه تجزيه و تحليل دو متغيره هاتوزيع عوامل خطر مرتبط با وقوع صدمه در رانندگان در گروه -1ول جد

  عامل خطر
   خام وقوع صدمه n  OR(%)شاهد  n(%)مورد 

  نفر175= تعداد   نفر 175= تعداد   )حدود اطمينان% 95(

  سن راننده
  سال 15ـ  19
  سال 20ـ  29
  سال 30ـ  39
  سال 40ـ  49
  سال 50ـ  59
  سال و بالاتر 60

  ميانگين
  )SE(خطاي معيار ميانگين

  تعدادكل

  
)7/5(10  
)40 (70  
)9/26(47  
)3/14(25  
)4/7(13  
)7/5(10  

103/34  
979/0  

)100 (175  

  
)9/2(5  

)7/37(66  
)8/26(47  
)3/18(32  
)4/11(20  

)9/2(5  
509/35  
883/0  

)100(175  

  
  
  
  
  

  
  
  

)348  =df (066/1- = t  
)NS   (284/0  =p  

  )كمربند يا كلاه ايمني(استفاده از وسيله ايمني 
  خير
  بله

  تعدادكل

  
)2/57(99  
)8/42(74  
)100(173  

  
)8/42(74  
)2/57(99  
)100(173  

  
1  

 559/0 )365/0ـ  855/0( 

007/0 p* =   2= 225/7و
1χ  

نقليـه متعاقـب   پرتاب شدن كامل به بيـرون از وسـيله   
  تصادف

  عدم پرتاب شدن
  پرتاب شدن

  تعدادكل

  
)1/73 (128  

)9/26 (47  
)100 (175  

  
)9/94 (166  

)1/5 (9  
)100 (175  

  
1  

 )33/14-201/3( 733/6 

000/0  =p*     2= 697/30و
1χ  

نسبت خسارت وارده به وسيله نقليه به (شدت برخورد 
  )قيمت

  051/0كوچك تر از  
  051/0بزرگتر يا مساوي 

  ميانه
  ميانگين

  (SE)خطاي معيار ميانگين

  
)16 (28   
)84 (147  

18/0  
247/0  
017/0  

  
)7/49 (87  
)3/50 (88  

051/0  
071/0  
006/0  

  
1  

 )547/8 – 145/3 ( 181/5 

  
 U Mann-whitneyآزمون 

000/0=p* 

  مدرن بودن وسيله نقليه
  نسل قديم

  نسل جديد
  

  
)9/46 (82  
)1/53 (93  

  

  
)1/49 (86  
)9/50 (89  

  

  
1  

 )667/1-72/0 (096/1  

)NS  (669/0=p   2= 183/0و
1χ  

  نوع وسيله نقليه
  كاميون

  كاميونت
  وانت

  سواري و استيشن
  اتوبوس و ميني بوس

  موتور سيكلت
  )تراكتور(ساير موارد 

  
)9/6 (12  
)3/2 (4  

)6/12 (22  
)1/53 (93  

)4/7 (13  
)1/17 (30  

)6/0 (1  

  
)3/6 (11  
)3/2 (4  

)1/13 (23  
)7/65 (115  

)8 (14  
)9/2 (5  
)7/1 (3  

  
1  

 )583/4-183/0 (917/0  
 )396/2-321/0 (877/0  
 )756/1-313/0 (741/0  
 )591/2-28/0 (851/0  
 )221/19-576/1 (5/5 * 

 )39/3-027/0 (305/0  

2= 276/21و       *p=001/0  175) 100(  175) 100(  تعدادكل
5χ  

  

كه اثر خالص كمربنـد ايمنـي در مـدل چندگانـه، بـدون       ضمن اين
ــادف  ــور تص ــي دار    حض ــاري معن ــر آم ــيكلت از نظ ــاي موتورس ه

  ).2جدول شماره (شود مي

  ي نقليه ي تصادف و وسيلههاعوامل خطر مربوط به ويژگي

دار آماري بين شاخص شدت  ي معني ، رابطه)خام(در آناليز اوليه 
و ) ي نقليـه بـه قيمـت آن    نسبت خسارت وارده به وسيله(برخورد 

راكبـين  . تعداد برخـورد بـا وقـوع صـدمه در راننـدگان ديـده شـد       
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  15/  اي عوامل خطر وقوع صدمات حوادث جاده يبررس  

  1ادامه جدول 

  عامل خطر
   خام وقوع صدمه n  OR(%)شاهد  n(%)مورد 

  نفر175= تعداد   نفر 175= تعداد   )حدود اطمينان% 95(

  جهت برخورد در زمان تصادف
  ي عقبيهاعقب و گوشه

  جلو

  ي جلوييهاطرفين و گوشه

  

  

)12 (21  

)3/46 (81  

)2/41 (72  

  

  

)16 (28  

)36 (63  

)9/47 (84  

  

  

1  

 )299/3-891/0 (714/1  

)213/2-607/0 (159/1  

05/0=p*         2= 065/11و
5χ  

  تعداد برخوردها در زمان تصادف
  ميانه

  ميانگين

  (SE)خطاي معيار ميانگين

  

1  

7/1  

099/0  

  

1  

3/1  

065/0  

  

  

 U Mann-whitneyآزمون 

000/0=p*  

  آتش سوزي متعاقب تصادف
  عدم آتش سوزي

  آتش سوزي

  تعدادكل

  

)7/93 (164  

)3/6 (11  

)100 (175  

  

)100 (175  

)0 (0  

)100 (175  

  

1  

 * 538/24)  618/2ـ (.....  

001/0=p*         2=357/11و
1χ  

  وضعيت جاده در زمان تصادف
  جاده يخبندان يا لغزنده

  جاده خشك و مساعد

  تعدادكل

  

)3/22 (39  

)7/77 (136  

)100 (175  

  

)16 (28  

)84 (147  

)100 (175  

  

1  

 )138/1 - 388/0 (664/0  

 )NS  (135/0=p       234/2و=
2
1χ  

  وضعيت آب و هوا در زمان تصادف
  خوب

  بارش برف

  بارش باران

  مه

  تعدادكل

  

)9/70 (124  

)0 (0  

)3/18 (32  

)9/10 (19  

)100 (175  

  

)6/84 (148  

)3/2 (4  

)9/10 (19  

)3/2 (4  

)100 (175  

  

1  

  ـــ

 )721/3 – 086/1 (01/2 * 

 )104/17 – 879/1 (669/5 * 

001/0=  p*   2=  373/13و
2χ  

  نوع سطوح مورد برخورد
  برخورد با وسيله نقليه ديگر

  )درخت، صخره(برخورد با اشياي طبيعي 

و علائـم كنـار   ها ستون(برخورد با اشياي مصنوعي 

  )جاده

  برخورد با حايل ايمني كنار جاده

  واژگون شدن و انحراف از جاده

  كل

  

)9/70 (124  

)4 (7 

  

)8 (14  

)1/5 (9  

)12 (21  

)100 (175  

  

)3/82 (144  

)1/1 (2 

  

)4 (7  

)4/3 (6  

)1/9 (16  

)100 (175  

  

1  

 )925/19 – 829/0 (064/4 

  

 )937/5 – 909/0 (322/2  

 )03/5 – 603/0 (742/1  

 )049/3 – 762/0 (524/1  

04/0 =   p*     2=  46/6و
2χ  

  .بوده است one-sample T-testآزمون آماري انجام شده جهت مقايسه بين تمام گروهها * 

  .محاسبه شده است Exactحد پايين به روش  α  .a=  05/0وجود اختلاف از نظر آماري معني دار در سطح خطاي * 

برابر رانندگان كـاميون، شـانس وقـوع صـدمه را      5/5موتورسيكلت 
و شـانس وقـوع   ) 1جـدول شـماره   (متعاقب تصادف نشـان دادنـد   

سـوزي   وقوع آتـش . برابر اتومبيل سواران بود 03/7ها  صدمه در آن
ي بسيار قويي را با وقـوع صـدمه نشـان داد،     متعاقب تصادف رابطه

سـوزي مشـاهده نشـده     كه در گروه شاهد هيچ مورد آتـش  طوري به
طـور كامـل    بـه  سوزي در زمان تصـادف  جا كه وقوع آتش از آن. بود

كرد و اثر آن بـر  ميگويي  تعلق افراد به گروه مورد يا شاهد را پيش
وقوع صدمه كاملاً روشن و واضح بود؛ بنابراين در تجزيـه و تحليـل   
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 انكار همو  خلجي/  16

كنندگي در  پس از كنترل اثرات مخدوش. چندگانه، وارد مدل نشد
ي موتـور سـوار بـودن نسـبت بـه       مدل چندگانه، در قـدرت رابطـه  

) OR=  16/3(بودن با وقوع صدمه، كاهش ديده شد  اتومبيل سوار
 41/5بـه   18/5و نسبت شانس وقوع صدمه در اثر شدت برخورد از

 ي قابل توجه وجود اثر متقابل بين شاخص شدت نكته. تغيير يافت

در جـدول  . برخورد و وضـعيت آب و هـوا در زمـان تصـادف اسـت     
ر وقـوع  اثر برخورد شـديد و وضـعيت آب و هـوايي بـد د     3شماره 

طور توأم، نسبت به زماني كـه وضـعيت آب و    صدمه به تنهايي و به
  .است هوايي خوب بوده و برخورد شديد نيست، ارائه شده

  عوامل خطر مربوط به محيط

كه بارش باران و وجود مه و غبـار در آنـاليز دومتغيـره،     در حالي
شانس وقوع صدمه را نسبت بـه شـرايط مسـاعد آب و هـوايي بـه      

، )1جـدول شـماره   (دهـد  ميبرابـر افـزايش    67/5و  01/2ترتيـب  
و علائم كنار ها برخورد با اشياي ثابت، مانند صخره، درخت، ستون

ي نقليـه ديگـر، شـانس وقـوع      نسبت به برخورد با وسيله.... جاده و
در مـدل  . دهنـد ميبرابر تغييـر  ) 12/1 – 38/3( 95/1صدمه را تا 

آب و هـوايي نامسـاعد   رگرسيون لجستيك چندگانـه اثـر شـرايط    
پس از شدت برخورد، ارتباط قـويي را بـا وقـوع    ) بارش باران و مه(

در آناليز خـام تـا    25/2كند و نسبت برتري آن از ميصدمه مطرح 
دنبال آن به ترتيـب   به. يابدميدر آناليز چند متغيره افزايش  56/4

ي نقليـه   ي نقليـه، نـوع وسـيله    پرتاب شـدن بـه بيـرون از وسـيله    
ي ايمنــي  و عــدم اســتفاده از وســيله) ورســيكلت يــا اتومبيــلموت(
ارتباط قويي را با وقوع صدمه در رانندگان ) كمربند يا كلاه ايمني(

  .اند نشان داده

  حثب

گيـري اثـر بعضـي از عوامـل      هدف از اين مطالعه تعيين و انـدازه 
اي در راننـدگان وسـايل    خطر مؤثر بر وقوع صدمات حـوادث جـاده  

هـا بـا مـدل     ي تجزيـه و تحليـل داده   نتيجـه . ري بـود ي موتو نقليه
چندگانـه غيـر شـرطي نشـان داد كـه شـدت        لجستيكرگرسيون 

ــوايي   ــاعد آب و ه ــرايط نامس ــورد، ش ــه (برخ ــاران و م ــارش ب ، )ب
هـاي موتورسـيكلت    ي نقليه، تصادف شدن به بيرون از وسيله پرتاب

 هـاي سـاير وسـايل نقليـه و اسـتفاده نكـردن از       نسبت به تصـادف 
ي  ، شـانس وقـوع صـدمه   )كمربند يا كـلاه ايمنـي  (ي ايمني  وسيله

ي موتـوري، متعاقـب بـروز     جسمي را در راننـدگان وسـايل نقليـه   
در مدل تشـكيل شـده، بـدون    . دهند ي رانندگي، افزايش مي حادثه

هاي موتور سيكلت نيز نتايج كاملاً مشابه مدلي كه با  حضور تصادف

كـه اثـر كمربنـد     د؛ ضـمن ايـن  حضور آنان تشكيل شده بود، گردي
ي مطالعه، اثر قابـل توجـه    چنين نتيجه هم. دار شد ايمني نيز معني

  .سوزي را در وقوع صدمه در رانندگان مطرح كرد آتش
 Delta-Vمطالعات ديگري كه شدت برخورد را با روش متعارف  

اند كه اين عامل خطـر بـا    اند، به خوبي نشان داده گيري كرده اندازه
بسـتگي مثبـت    كشندگي و صدمات وخيم يك تصـادف هـم  ميزان 
ي مشـابهي كـه در آن شـدت برخـورد بـا       هيچ مطالعه). 7،8(دارد 

گيري شده باشد يافت نشـد؛   كار رفته در اين مطالعه اندازه روش به
بـر مبنـاي چگـونگي     Delta-Vاما از آن جايي كـه روش متعـارف   

باشـد و   صادف مـي ي نقليه به دنبال ايجاد ت تغيير در سرعت وسيله
ي برخورد،  ي نقليه، وزن آن و نحوه وسيله  ي سه عامل سرعت اوليه

رود  ، انتظــار مــي)7(ي آن هســتند  كننــده هــاي تعيــين از شـاخص 
ي نقليه به قيمـت آن،   شاخص نسبت خسارت مالي وارده به وسيله

اثر سه عامل فوق را منعكس كرده بـرآورد نسـبتاً خـوبي از شـدت     
از آن جايي كه اين شاخص ضمن متأثر شـدن  . ندبرخورد فراهم ك

ي برخـورد، از سـرعت    ي تصادف كرده و نحـوه  از وزن وسايل نقليه
پـذيرد، بـه طـور     ي نقليه قبل از تصـادف بيشـتر تـأثير مـي     وسيله

گيري كرد كه سـرعت بـالا نـه تنهـا در      توان نتيجه غيرمستقيم مي
، بلكه )9(گردد  كننده محسوب مي بروز حادثه ترافيكي عامل تعيين

ي ترافيكـي   ي ناشي از حادثه يكي از عوامل خطر مهم، وقوع صدمه
احتمال اين كه تصادفي منجر به صدمه با هر ). 1،5،6(باشد  نيز مي

  ).1(شدتي شود، با مجذور سرعت متناسب است 
مطالعات انجام شده در كانادا نسبت شـانس وقـوع صـدمه را در    

تا  26/1از ) و وزش بادهاي شديد مه(شرايط آب و هوايي نامساعد 
كننـده در   اند؛ ولي براي بارش باران اثري محافظـت  نشان داده 6/1

ي حاضـر   درحالي كـه در مطالعـه  . اند برابر وقوع صدمه مطرح كرده
نشان داده شد، بارش باران و وجود مه هر دو با هـم شـانس وقـوع    

وجود مه  كرد همسان بارش باران و عمل. دهند صدمه را افزايش مي
ي قزوين  متعاقب تصادف در حوادث رانندگي جاده  در ايجاد صدمه

ي مطالعاتي مشابه در كانادا، نياز بـه   لوشان و تناقض آن با نتيجه ـ� 
اثـر  . هـاي موجـود دارد   هاي بيشتر براي روشن شـدن ابهـام   بررسي

ي نقليه بر ايجاد صدمه، در مطالعات  پرتاب شدن به بيرون از وسيله
آمـده در    دسـت  و بـا نتـايج بـه   ) 5،6(نيز مشاهده شده است كانادا 
  .خواني دارد ي حاضر هم مطالعه

ــاير    آســيب ــه س ــواران نســبت ب ــالاي موتورس ــيار ب ــذيري بس پ
. كنندگان جاده، در مطالعات متعددي نشان داده شده است استفاده

تـرين برخـورد، دچـار صـدمه      دنبـال كوچـك   اين گروه از افـراد بـه  
ــي ــوند  م ــه). 1(ش ــه   در مطالع ــد ك ــوم ش ــان معل % 56اي در كاش
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  17/  اي عوامل خطر وقوع صدمات حوادث جاده يبررس  

چندگانه با حضور تصادفهاي موتورسيكلت و مدلي كه در آن تصادفهاي موتورسيكلت از داده ها  لجستيكمقايسه نتايج حاصل از مدل رگرسيون  -2جدول 

  .حذف شده است

  
  عامل خطر

  

OR  تطبيق يافته با حضور
  تصادفهاي موتورسيكلت

 ‡ )حدود اطمينان% 95( 

OR  تطبيق يافته پس از خروج تصادفهاي
  موتورسيكلت از داده ها

  δδδδ )حدود اطمينان% 95(
  نوع وسيله نقليه

  اتومبيل
  موتورسيكلت

  
1  

 )537/9 – 05/1 (164/3  
  .از مدل خارج شد

  پرتاب شدن كامل به بيرون از وسيله نقليه متعاقب تصادف
  عدم پرتاب شدن

  پرتاب شدن

  
1  

 )056/7 – 235/1 (952/2  

  
1  

 )48/8 – 18/1 (16/3  

  )نسبت خسارت وارده به وسيله نقليه به قيمت آن(شدت برخورد 
  051/0كوچك تر از 

  051/0بزرگتر يا مساوي 

  
1  

 )224/10 – 865/2 (413/5  

  
1  

 )61/10 – 84/2(49/5 

  ضعيت آب و هوا در زمان تصادفو
  خوب

  )باران ـ مه(نامطلوب 

  
1  

 )514/12 – 663 /1 (562/4  

  
1  

 )53/12 – 64/1 ( 54/4  

  ���� )كمربند يا كلاه ايمني(استفاده از وسيله ايمني 
 خير

  بله

  
1  

 )018/1 – 376/0  (619/0  

  
1  

 )98/0 – 34/0  (58/0  

  .باشدمياز لحاظ آماري معني دار  α=  05/0در سطح * 
 .پ منظور فقط كمربند ايمني است در ستون سمت چ�

 Pearson chi(13)=4.51 , P-value=0.984: نيكويي برازش مدل فوق چنين است‡

δ نيكويي برازش مدل فوق چنين است :Pearson chi(6)=2.21 , P-value=0.899  

ده شده براي تطبيق دا(براي اثر متقابل بين وضعيت آب و هوا در زمان تصادف و شدت برخورد  *%)95حدود اطمينان (نسبت شانس وقوع صدمه  - 3جدول 

  ).اثر ساير متغيرهاي مستقل

  051/0شاخص شدت برخورد بزرگتر يا مساوي  051/0شاخص شدت برخورد كوچكتر از   

 83/1) 63/0– 34/5(   1  آب و هواي خوب در زمان تصادف

  ���� 44/5 )89/2 – 30/10(   ����  17/4)  54/1- 31/11(   در زمان تصادف) باران، مه(آب و هواي نامساعد 

*
  .بوده است) نسبت شانس ( ORآب و هواي خوب و شدت برخورد كم سطح پايه براي محاسبه   
  .باشدمياز لحاظ آماري معني دار  α=  05/0در سطح  �

شدگان حوادث ترافيكـي در بيمارسـتان نقـوي آن شـهر را      بستري
ــد    ــكيل داده بودن ــواران تش ــه). 10(موتورس ــمن   مطالع ــا ض ي م

دادن خطر بالاي وقوع صدمه در موتورسواران نسبت به سـاير   نشان
رانندگان وسايل نقليه، نشان داد كه بين رانندگان انـواع اتومبيلهـا،   

ي متعاقـب تصـادف وجـود     صـدمه داري از نظر وقوع  اختلاف معني
كاران در كانـادا   و هم Zhangمطالعه   ي ندارد كه اين يافته با نتيجه

  ).6(همخواني دارد 
ــد كمربنــد ايمنــي در   ارزش اســتفاده از ابزارهــاي ايمنــي، مانن
اتومبيل و كلاه ايمني در موتورسيكلت، در مطالعـات متعـددي بـه    

 40-50اعـث كـاهش   كمربنـد ايمنـي ب  ). 1،9(اثبات رسيده است 

شـود و كـلاه ايمنـي صـدمات      انواع صدمات مي  ي درصدي در همه
از ). 1(دهد  در موتورسواران كاهش مي 33/0وارد شده به سر را تا 

ي ما اثر كمربنـد و كـلاه ايمنـي در وقـوع      آن جايي كه در مطالعه
صدمه با هم در نظر گرفته شده است، بنابراين قابل انتظار است كه 

تر از آن مقداري كـه   ها در برابر صدمه، كم كنندگي آن فظتاثر محا
، )5،6(دسـت آمـده، باشـد    براي كمربند ايمني در ساير مطالعات به

چون با وجود محافظت كلاه ايمني در برابر صدمات سر، اين وسيله 
گيري از وقوع ساير صـدمات در موتورسـواران    هيچ نقشي در پيش

آمده است، در مدلي  2ول شماره البته همان طور كه در جد. ندارد
اند و اثر كمربنـد ايمنـي بـه     كه موتور سواران در تحليل وارد نشده
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 انكار همو  خلجي/  18

تنهايي مورد ارزيابي قرار گرفته است؛ ايـن اثـر ضـمن افـزايش در     
  .شود دار مي محافظت از صدمه از نظر آماري نيز معني

اي بين برخورد با وقوع صـدمه   ي ما رابطه درحالي كه در مطالعه 
، برخـورد  )5،6(نشان داده نشده، در مطالعات انجام شده در كانـادا  

. از جلو يكي از عوامل خطر مهم در ايجاد انواع صدمات بوده اسـت 
مورد مطالعه در اين مطالعه در مقايسـه    ي پايين بودن تعداد نمونه

توانـد   با تعداد بسيار زياد افراد مطالعه شده در مطالعـات فـوق مـي   
  .ن اختلافي باشددليل وجود چني

سوزي و وقوع صدمه در ساير مطالعـات   بررسي ارتباط بين آتش
نتيجـه حاصـل از ايـن مطالعـه     . كمتر مورد توجه قرار گرفته است

سـوزي و ايجـاد صـدمه در راننـده را      ارتباط نسبتاً قويي بين آتـش 
رغم نقش انكارناپذير آتش در ايجـاد صـدمه،    علي. نشان داده است

ي نسبت شانس بـالا بـراي ايـن متغيـر،      مشاهدهممكن است دليل 
هايي با شدت برخورد بالا باشد و  سوزي به دنبال تصادف ايجاد آتش

سوزي در اين مطالعـه بـراي اثـر     همان طور كه اشاره شد، اثر آتش
باتوجه به نـادر بـودن وقـوع    . ساير متغيرها تطبيق داده نشده است

اثر آن در مطالعاتي  ي سوزي پس از تصادف، طراحي و مطالعه آتش
گيري  تر و كنترل اثر ساير متغيرها، در اندازه ي بزرگ با حجم نمونه

  .سوزي بر وقوع صدمه مفيد خواهد بود تر اثر آتش صحيح
گـر ايـن    اثر متقابل بين شدت برخورد و وضعيت آب و هوا بيـان 

واقعيت است كه اثر توأم اين دو عامل خطر بر روي وقوع صدمه، از 
تـر اسـت    ب اثر مستقل هر يك از آن دو در هـم كوچـك  ضر حاصل

مشـاهده  ) 5،6(اين اثر در ساير مطالعـات  ). اثر متقابل آنتاگونيسم(
ها و مطالعات بيشـتري در   نشده است و از اين جهت نياز به بررسي

  .شود اين مورد احساس مي

  گيري  نتيجه 

ده اي بـو  كار گرفته شده در اين مطالعه بـه گونـه   شناسي به روش
ها و خطاهاي متداول مطالعات مورد ـ شـاهد را بـه     است كه تورش

هـاي موردنيـاز در    حداقل برساند؛ امـا از آن جـايي كـه منبـع داده    
كمربند يا (ي ايمني  گيري متغيرهايي مانند استفاده از وسيله اندازه

انـد، ممكـن اسـت     هاي افراد تحت مطالعه بـوده  ، گفته)كلاه ايمني
ي راننـدگان هـر    مثلاً همه. ا تحت تأثير قرار دهدي مطالعه ر نتيجه

دو گروه مورد و شاهد ممكن است تمايل داشته باشـند كـه نشـان    
هـاي ديگـر    از محدوديت. اند ي ايمني استفاده كرده دهند از وسيله

توان مطالعـه اسـت كـه در صـورت افـزايش حجـم نمونـه، امكـان         
د نيـز وجـود   دار شدن برخي از متغيرها ماننـد جهـت برخـور    معني
پيشنهاد مهم حاصل از مطالعه، فراهم كـردن نظـام مراقبـت    . دارد

يـابي و   حوادث ترافيكي و ايجاد بستر اطلاعاتي مناسب براي ارزش
توانـد زمينـه را بـراي     ها در كشور است كه مـي  ريزي مداخله برنامه

گيـري   ي پيش در زمينه. هاي بعدي از اين دست آماده كند مطالعه
حاصل از حـوادث ترافيكـي، مـوارد زيـر قابـل توجـه        هاي از صدمه
  : هستند

گيري اوليه از وقوع حادثـه ترافيكـي از    اولويت دادن به پيش -1
هـا و افـزايش    طريق رعايت مقررات رانندگي، استانداردسازي جاده

  .كنترل پليس راه
سازي براي اسـتفاده از كمربنـد ايمنـي در     آموزش و فرهنگ -2

ي عمومي مانند كاميون  رانندگان وسايل نقليهخصوص  رانندگان، به
ي وسـايل   و اتوبوس و اسـتفاده از كمربنـدهاي اسـتاندارد در همـه    

  .ي قديمي خصوص وسايل نقليه نقليه، به
سازي براي استفاده نكردن از موتورسيكلت  آموزش و فرهنگ -3

هاي بين شهري و به كار بردن كلاه ايمنـي در هنگـام    در مسافرت
  .ز موتورسيكلتاستفاده ا

استفاده از وسايل ايمنـي در هنگـام شـرايط نامسـاعد آب و      -4
  .هوايي و رعايت احتياط بيشتر

مقابله با سرعت غيرمجاز از طريق آموزش همگـاني، كنتـرل    -5
ي سـرعت درون   غير مستقيم پليس و نصب وسايل اخطـار دهنـده  

  ....ها و اتوبوس
ي  شـاني در همـه  ن استفاده از وسـايلي ماننـد كپسـول آتـش     -6

  .سوزي ي اوليه با آتش وسايل نقليه براي مقابله

  تقدير و تشكر

اين پژوهش با حمايـت مـالي قطـب علمـي انسـتيتو تحقيقـات       
بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درمـاني تهـران   

بخش ديگر اعتبارات اين پژوهش در قالب قرارداد . انجام شده است
اه علوم پزشـكي و خـدمات بهداشـتي درمـاني     هاي دانشگ نامه پايان

  . تهران تأمين شده است
نويسندگان مقاله مراتب تشـكر و سـپاس خـود را از فرمانـدهي     
انتظامي و پليس راه استان قزوين، دانشگاه علـوم پزشـكي قـزوين،    

هاي شهيد رجايي و زكريـاي رازي   مسئولين و كاركنان بيمارستان
سرهنگ سـليماني و صـادقي،    خرداد منجيل و جناب 31قزوين و 

جناب سروان عزيزي و آقاي حسني كه در مراحل اجرايي مطالعـه  
  .دارند عمل آوردند، اعلام مي كاري لازم را به هم
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