
 

  .1-11 صفحات: 4 شماره ،12 دوره ،1395 ايران؛ اپيدميولوژي تخصصي مجله

  يپژوهش مقاله

هاي  گ در جمهوري اسلامي ايران طي سالمر نخستعلت  10روند 

90 -1385 

  4حسين كاظميني ،3خسروي ، اردشير2، الهه كاظمي1محمديسعيده آقا

  ، ايران، تهرانپزشكي آموزش و بهداشت، درمان زارتو كارشناس درماني، - بهداشتي خدمات مديريت دكتري يدانشجو 1
 ، ايران، تهراندرمان و آموزش پزشكي دكتري آمار زيستي، كارشناس وزارت بهداشت، يدانشجو 2

 ، ايرانن، تهراو توانبخشي و مركز تحقيقات سالمندان دانشگاه علوم بهزيستي درمان و آموزش پزشكي دكتري سلامت جمعيت، استاديار وزارت بهداشت، 3

 ، ايران، تهراندرمان و آموزش پزشكي متخصص پزشكي اجتماعي، استاديار وزارت بهداشت، 4

   81454211 تلفن:درمان و آموزش پزشكي، مركز مديريت شبكه،  ،وزارت بهداشتتهران،  ، نشاني:اردشير خسروي :نويسنده رابط

 Khosravi-a@health.gov.ir : الكترونيكپست 

 02/05/95 :پذيرش ؛27/02/95: تاريخ دريافت

 بـر  يمبتن ـ هـايي  همداخل ـ مختلـف  هاي بيماري خطر عوامل كاهش براي توان مي در جامعه مرگ هاي سبب شناسايي با مقدمه و اهداف:

 بوده 1385-90هاي  سال طي كشور مرگ نخست علت 10 وندر بررسي مطالعه، اين انجام از هدف بنابراين. نمود اجرا و طراحي را شواهد

  .است

 آمـوزش  و درمـان  بهداشت، وزارت مرگ ثبت نظام در كشور شده ثبت هاي مرگ تمامي ،مطالعه اين در مطالعه مورد جمعيت روش كار:

 و شـده  تعريـف  بد هاي سبب گ،مر موارد شماري كم كيفيت، نظر از آوري جمع از پس ها داده. است بوده 1385-90 يها سال يط پزشكي

 و سـني  گروه علت، اساس بر نهايت در و گرفته قرار اصلاح و بررسي مورد ها بيماري بار جهاني ي مطالعه چارچوب بر منطبق پوچ كدهاي

  .گرفتند قرار تحليل و تجزيه مورد جنسي

 درصـد  55/11 عمـدي  غير حوادث ،درصد 63/13 هاتومور و ها سرطان ،درصد 12/46 عروقي -قلبي هاي بيماري 1390 سال در :ها يافته

 مغزي،حـوادث  سـكته  قلبـي،  سـكته : بيترت بهسال  نيا در تيجمع كل در مرگ نخست علت 10. اند بوده مرگ هاي سبب يكل گروه سه

 نش،وبـر  و ريـه  منمز هاي بيماري ابت،يد عروقي، -قلبي هاي بيماري ساير خون، يفشارپر از ناشي قلبي هاي بيماري ونقل، حمل به مربوط

  .است بوده كليه نارسايي و قلبي هاي بيماري ساير معده، سرطان

 بـه  توجـه  بـا . دهـد  يم ـ اختصـاص  خـود  به را كشور يها مرگ كل از ياديز سهم ريواگ ريغ يها بيماري از يناش يها مرگ گيري: نتيجه

 و خـدمات  يهـا  بسـته  يطراح براي مرگ هاي سبب قيدق تثب از حاصل اطلاعات ،ها همداخل ياجرا لزوم و سلامت تحول طرح يها برنامه

  .است برخوردار ييبالا تياهم از اجرا حال در هاي همداخل و ها برنامه موفقيت زانيم يابي ارزش يبرا نيچن هم

  ايران ثبت، نظام مرگ، هاي علت روند،: كليدي واژگان

  مقدمه

 اساس بر بتواند كه است توانمند زماني كشوري هر سلامت نظام

 هاي مرگ و ها بيماري وقوع از ملي توسعه يها برنامه و ها استيس

 چنين در نظام اين نقش. نمايد جلوگيري پيشگيري، قابل

 ها، داده آوري جمع رخدادها، ثبت صورت به هايي پيشگيري

 اين بازخورد نهايتدر  و استانداردها با مقايسه ها، شاخص محاسبه

 هاي ريزي برنامه و ها استگذاريسي در گيري بهره براي اطلاعات

 گردآوري مختلف هاي داده ترتيب اين به. است كشوري يراهبرد

 هاي درمان بيماري، سير ها، بيماري بروز مانند عرصه اين در شده

 وقوع بالاخره و آمده پيش هاي معلوليت عوارض گرفته، صورت

 انعنو به تواند مي مرگ اي زمينه علت ويژه به آن هاي علت و مرگ

 به سلامت بخش در مهم هاي برنامه اصلاح در اطلاعات ترين مهم

 عنوان به مرگ هاي علت و مرگ هاي شاخص). 1( آيد شمار

 هاي برنامه يابي ارزش و ريزي برنامه براي تنها نه نتيجه هاي شاخص

 بهبود كه اين سبب به ها شاخص اين بلكه روند، مي كار به سلامت

 و اقتصادي فرهنگي، اجتماعي، عوامل از بسياري ثيرأت حاصل ها آن

 و ريزي برنامه براي كليدي يها شاخص عنوان به ،هستند سلامت

 مورد نيز مختلف هاي بخش در توسعه يها برنامه يابي ارزش

 و مداوم موقع، به اطلاعات چنين هم). 2( گيرند مي قرار استفاده
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  محمدي و همكارانآقا/ 2

 به معهجا در آن هاي علت و ومير مرگ روند و سطح درباره معتبر

 علت درباره اپيدميولوژي هاي همطالع براي هايي سرنخ عنوان

  ).4( شوند مي محسوب ها تجراح يا ها بيماري

 هاي علت عمده قسمت هرچند توسعه، حال در هاي جامعه در

 مرگ ،)واگير هاي بيماري( انگلي و عفوني هاي بيماري را مرگ

 و تولد حول رومي مرگ زايمان، و بارداري عوارض از ناشي مادران

 رود يم انتظار اما ،)2( دهند مي تشكيل تغذيه سوء و نوزادي دوره

 ها بيماري گسترده گروه 3 در ومير مرگ هاي علت عيتوز درصد

 در) ومير مرگ خارجي هاي علت و واگير غير واگير، هاي بيماري(

 در و اند شده واقع ها آن كه ييجا به توجه با مختلف يكشورها

 مجموعه كي(» سلامت گذار« اصطلاح به كه يزيچ با رابطه

 عوامل و ها يماريب يالگو ،يتيجمع ساختار در مرتبط راتييتغ

 ،يكل قاعده كي عنوان به. باشد متفاوت ؛شود يم دهينام) خطر

 علت به ومير مرگ از ييبالا سطح با نييپا يزندگ ديام با يكشورها

 با همراه ،يدككو دوران در ويژه به يانگل و يعفون يها بيماري

 ديام كه طور همان. شوند يم مشخص مادران يبالا ومير مرگ

 و كند يم رييتغ نيز ومير مرگ يالگو ،دباي يم افزايش يزندگ

 مانند ريواگ ريغ طيشرا به توجه با مسن افراد در ومير مرگ

). 5( افتد يم اتفاق تر بيش ها سرطان و يعروق -يقلب يها يماريب

 درآمد داراي و تر پيشرفته كشور، هرچه كه است اين كلي برآورد

 هاي علت از غالبي بخش واگير غير هاي بيماري ؛باشد بالاتري

 كه طوري به). 6( دهند مي تشكيل را بيماري بار و ومير مرگ

 پيشرفته، كشورهاي در ومير مرگ اصلي علت چهارمين ديابت،

 رد كشورهاي در نهمين و متوسط درآمد با كشورهاي در ششمين

 گسترده گروه تعيين بنابراين). 8،7( بود خواهد پيشرفت حال

 از كه جامعه در ومير مرگ پيشرو هاي علت و غالب هاي بيماري

 به نياز ،هست مردم سلامت ارتقاي براي اساسي ضروريات

  در. دارد جامعه آن در داده رخ هاي مرگ دقيق ثبت و آوري جمع

 ثبت تيمسؤولكشور  لاحوا ثبت سازمان رانيا ياسلام يجمهور

 و انيرانيا تيتابع و تيهو اسناد تطبيق و تأييد ،ياتيح عيوقا

 عهده بر را كشور يتيجمع تحولات و يانسان آمار انتشار و ديتول

 آموزش و درمان ،بهداشت وزارت كه ييجا آن از اما ،)8( دارد

 سلامت مختلف هاي برنامه يابي ارزش و ريزي برنامه براي پزشكي

 از حاصل اطلاعات و داشته آن هاي علت و مرگ اطلاعات هب نياز

 قيدق ثبت نهيزم دركشور  احوال ثبت سازمان حياتي وقايع ثبت

 .است نبوده سلامت بخش نياز مورد اطلاعات گوي پاسخ هاي علت

 و درمان ،بهداشت وزارت مرگ هاي علت بندي طبقه و ثبت نظام

 با كه ،)3،2( دش اجرا و طراحي 1377 سال از يپزشك آموزش

 ياد شده نظام طريق از شده آوري جمع اطلاعات تحليل و تجزيه

 الگوي و روند ،ها علت توزيع تعيين اخير، هاي سال طي در

 به جنسي و سني هاي گروه اساس بر كشور در داده رخ يها مرگ

 ميزان و درماني -بهداشتي خدمات هيارا وضعيت ارزيابي منظور

 جامعه مختلف هاي گروه توسط متسلا خدمات از مندي بهره

 در مرگ اصلي هاي علت روند مقايسه چنين هم ،شده ميسر

 زنان و مردان هاي گروه يا روستا و شهر جمله از مختلف هاي بخش

 را امكانات و درآمد منابع، ناعادلانه يا عادلانه توزيع بررسي

 10 روند يبررس به مطالعه نيا در بنابراين .است نموده پذير امكان

طي سال هاي  ايران اسلامي جمهوري در مرگ نخست علت

 درمان ،بهداشت وزارت مرگ ثبت نظام اساس بر 1390تا  1385

  .است شده پرداخته پزشكي آموزش و

  روش كار

 شده ثبت هاي مرگ تمامي ،پژوهش اين در مطالعه مورد جامعه

 يبرا تهران استان جز به( 1385-90هاي  سالطي  كشور

  يها سال در تهران و اصفهان يها استان و 90 و 85 يها سال

 وزارت مرگ هاي علت بندي طبقه و ثبت نظام در) 90-1386

 ايه داده ابتدا در. است بوده پزشكي آموزش و درمان بهداشت،

 اين به كه ،گرفتند قرار بررسي مورد كيفي نظر از شده آوري جمع

 ها داده متغيرهاي كنترل تكراري، موارد ثبت نظر از ها داده منظور

 سن« با »سني گروه« كدهاي مغايرت شده، ثبت اطلاعات ساير با

 نظر از ها داده چنين هم گرفتند، قرار اصلاح مورد ،»سال به

 گرفته قرار بررسي مورد جنس يا سن مانند نشده ليتكم اطلاعات

 مهم تحليل و تجزيه در متغيرها نوع اين كه اين به توجه با و

  ).5،4،2. (شدند اصلاح بازتوزيع روش از فادهاست با ؛هستند

و  تجزيه هاي مرحله ترين مهم از يكي كه ييجا آن از نيچن هم

 هاي علت اطلاعات كيفيت بررسي مرگ، هاي علت يها داده تحليل

 مرگ هاي علت كدهاي نظر از ها داده منظور اين به ، هستند مرگ

 غير مرگ هاي علت كدهاي سن، و جنس نظر از ممكن غير

 به مرگ هاي علت كدهاي ،ها علت بودن كشنده نظر از محتمل

 گرفتند قرار اصلاح و بررسي مورد پوچ اي شده تعريف بد هاي حالت

)12-10.(  

 نادر بسيار اي ممكن ريغ سن و جنس نظر از كه مرگ هاي علت

 سوابق به مراجعه با تا شد درخواست مربوط دانشگاه از ؛بودند

 اصلاح براي چنين هم. نمايند اصلاح را دهياد ش اطلاعات مربوط

 هاي علت كدهاي و سن نظر از ممكن غير مرگ هاي علت كدهاي

 جهاني بار مطالعه چارچوب از ،يكشندگ نظر از محتمل غير مرگ
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 1385/3-90 يها سال يط ايران ياسلام يجمهور در مرگ نخست علت 10 روند

  شد استفادهميلادي  2013 و 2010 يها  سال براي ها بيماري

 يها حالت از يناش مرگ هاي تعل يكدها تصحيح براي). 12-10(

 و سن هر در كد، هر كه شد آن بر فرض پوچ و شده فيتعر بد

 در مرگ هاي علت توزيع از كه بردارد در را مرگي علت جنس،

 نتيجه فرض، اين با. كند مي پيروي جنسي و سني گروه درون

 سمي، سپتي( گانه10 پوچ و شده تعريف بد كدهاي كه شد گرفته

 قلبي، نارسايي ذهني، ماندگي عقب جزئيات، ذكر بدون سرطان

 تعريف بد هاي تحال ساير رواني، شديد اختلالات بدون كهولت

 قتل، به مشكوك دما، و تب از ناشي هاي تشنج مبهم، و شده

 كلي بندي گروه درون در مواردي در) بررسي تحت و نامعلوم

 بر مبتني خود، كلي بندي گروه از خارج در مواردي در و مرتبط

 كه شوند توزيع بايد شده، فوت فرد سكونت محل و جنس و سن

  ).2( شد انجام ياد شده كدهاي براي عمل اين

 نخست علت 10 درصد و ميزان ها، داده يفيك اصلاح از پس

 يط در تيجمع كل در جنس كيتفك به 1390 سال مرگ

 يشمار كم به توجه با و شدند محاسبه 1385-90 يها سال

 يشمار كم لاحاص به ياد شده يها سال يط شده ثبت يها داده

 نسبت روش از ها داده يشمار كم اصلاح يبرا. شد پرداخته ها داده

 يبررس كي منظور نيا به. شد استفاده مرگ هاي علت يشيافزا

 منابع اساس بر كشور مرگ خام يها زانيم خصوص در متون

 تعداد و خام يها زانيم نيتر يمنطق و شد انجام يخارج و يداخل

 يط در رانيا ياسلام يجمهور يراب شده برآورده يها مرگ

 ملل سازمان يآمار گزارش به متعلق كه مطالعه مورد يها سال

 بيضر مذكور، برآورد اساس بر و شدند انتخاب ؛بود) 5( متحد

 محاسبه مجدد ها زانيم و مشخص يجنس يها گروه و كل يشيافزا

 برآورد از ها ميزان كسر مخرج براي است ذكر به لازم. شدند

   يها سال يبرا رانيا آمار مركز سرشماري دو بين جمعيتي

 يسرشمار اطلاعات از 1390 و 1385 يها سال يبرا و 89-1386

  .شد استفاده سال آن

  ها يافته

 وزارت مرگ ثبت نظام اساس بر شده ثبت يها مرگ تعداد

 ،1385- 90 يها سال يط يپزشك آموزش و درمان ،بهداشت

) 13- 18 (كشور  احوال تثب سازمان در و مرگ مورد 1172278

  يها سال يبرا تهران استان جز به( مرگ مورد 1559438

 1386-89 يها سال در تهران و اصفهان يها استان و 90-1385

 نظام توسط سال 6 يط در ها مرگ درصد 75 يعني ؛است بوده

 به نسبت يپزشك آموزش و درمان ،بهداشت وزارت مرگ ثبت

  .است شده ثبتكشور  احوال ثبت سازمان

 وزارت مرگ ثبت نظام در مرگ 261081 تعداد 1390 سال در

 كشور كل( كشور استان 30 در يپزشك آموزش و درمان ،بهداشت

 151486 تعداد، نيا از كه است شده ثبت) تهران استان جز به

 138 يجنس نسبت( است بوده زنان مرگ 109595 و مردان مرگ

 با شده محاسبه) تيمعج نفر هزار هر در( مرگ خام زانيم). درصد

  و زنان كل در 57/3 ت،يجمع كل در 22/4 ها داده نيا به توجه

  . است بوده مردان كل در 86/4

 بيترت به 1390 سال در مرگ يكل يها گروه كل از درصد

 تومورها و ها سرطان ،درصد 12/46 عروقي -قلبي هاي بيماري

 يها بيماري ،درصد 55/11 عمدي غير حوادث ،درصد 63/13

 متابوليك و تغذيه غدد، هاي بيماري ،درصد 45/7 تنفسي دستگاه

 هاي بيماري ،درصد 24 تولد حول دوران هاي بيماري ،درصد 53/3

 گوارش دستگاه هاي بيماري ،درصد 49/2 تناسلي -ادراري دستگاه

 ،درصد 14/2 كروموزومي و مادرزادي هاي ناهنجاري ،درصد 37/2

 81/1 عصبي دستگاه هاي يبيمار ،درصد 98/1 عمدي حوادث

 ،درصد 75/1 رفتاري اختلال و رواني هاي بيماري ،درصد

 دستگاه هاي بيماري ،درصد 04/1 انگلي و عفوني هاي بيماري

 -اسكلتي هاي بيماري ،درصد 45/0 ايمني دستگاه و خونساز

و  ،درصد 05/0 زايمان و حاملگي عوارض ،درصد 3/40 عضلاني

  است بوده درصد 05/0 جلد زير و جلد هاي بيماري

  ).1 شماره نمودار(

 بيترت به 1390 سال در تيجمع كل در مرگ نخست علت 10

 ،ونقل حمل به مربوط حوادث مغزي، سكته قلبي، سكته

 -قلبي هاي بيماري ساير خون، يفشارپر از ناشي قلبي هاي بيماري

 ،)ريوي -قلبي( نشوبر و ريه مزمن هاي بيماري ابت،يد عروقي،

 نارسايي( كليه نارسايي و قلبي هاي بيماري ساير عده،م سرطان

 بيترت زنان در مرگ نخست علت 10. است بوده) مزمن و حاد

 يفشارپر از ناشي قلبي هاي بيماري مغزي، سكته قلبي، سكته

 به مربوط حوادث ابت،يد عروقي، -قلبي هاي بيماري ساير خون،

 ساير ،)ريوي -قلبي( نشوبر و ريه مزمن هاي بيماري ،ونقل حمل

 ساير و) مزمن و حاد نارسايي( كليه نارسايي قلبي، هاي بيماري

 سكته بيترت به مردان مرگ نخست علت 10 و عروقي هاي بيماري

 قلبي هاي بيماري مغزي، سكته ،ونقل حمل به مربوط حوادث قلبي،

 سرطان عروقي، - قلبي هاي بيماري ساير خون، يفشارپر از ناشي

 ساير ،)ريوي -قلبي( نشوبر و ريه مزمن هاي اريبيم ابت،يد معده،

 بوده) مزمن و حاد نارسايي( كليه نارسايي و قلبي هاي بيماري

 هر زانيم و تعداد مرگ، يها ثبتي كم موارد به توجه با كه است
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  محمدي و همكارانآقا/ 4

) 5( متحد ملل سازمان يبرآوردها اساس بر جنس كيتفك به علت

  داده نشان  1-3هاي شماره  جدول در كه شده، محاسبه

  . است شده 

 جنس، دو هر و تيجمع كل انيم در مرگ نخست علت 10 از

 از يناش حوادث ،يمغز سكته ،يقلب سكته از يناش يها مرگ

 از يناش يها مرگ و يكاهش روند معده سرطان و ،ونقل حمل

 يها بيماري نش،وبر و هير مزمن يها يماريب ابت،يد يها بيماري

 و يعروق - يقلب يها يماريب ريسا و خون يفشارپر از يناش

 روند يكروموزوم و يمادرزاد يها يناهنجار و هيكل يينارسا

 و يكاهش روند 1388 سال تا يقلب يها يماريب ريسا و يشيافزا

 سال 6 يط را يشيافزا نسبتاً روند 1388-90هاي  طي سال

 .دهند يم نشان مطالعه

 

  

 

 

 درمان و آموزش پزشكي ،مرگ وزارت بهداشت هاي علتبندي  نظام ثبت و طبقه 1390 كلي مرگ سالهاي  گروه هاي علتدرصد از كل  -1شماره  نمودار
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 1385/5-90 يها سال يط ايران ياسلام يجمهور در مرگ نخست علت 10 روند

درمان و آموزش  ،بر اساس موارد ثبتي وزارت بهداشت 1385- 90علت نخست مرگ كل كشور طي سال هاي  10تعداد و ميزان  -1جدول شماره 

 1390مرتب شده براساس ميران هاي سال  –پزشكي و اصلاح شده بر اساس برآورد هاي سازمان ملل متحد 

  1385سال  1386سال 

 علت مرگ ICD-10كد 

ف
دي

ر
  

تخمين برآورد بر اساس 

 سازمان ملل متحد

وزارت بهداشت، درمان 

 و آموزش پزشكي

تخمين برآورد بر اساس 

 سازمان ملل متحد

وزارت بهداشت، درمان 

 و آموزش پزشكي

  تعداد  ميزان   تعداد  ان ميز  تعداد  ميزان   تعداد  ميزان 

78/138 98919 76/103 55056 88/141 100018 03/115 60413 I20-I25 1 سكته قلبي 

71/71 51115 62/53 28449 53/70 49720 18/57 30032 I60-I69 2  سكته مغزي 

05/52 37102 92/38 20650 45/62 44028 59/46 26593 V01-V99 3  حوادث مربوط به حمل و نقل 

17/24 17226 07/18 9588 09/21 14870 10/17 8982 I11 4  بيماري هاي قلبي ناشي از فشار خون 

38/10 7399 76/7 4118 31/9 6566 55/7 3966 I90-I99 5  ساير بيماري هاي قلبي و عروقي 

49/13 9616 09/10 5352 62/12 8897 42/9 5374 E10-E14 6  ديابت 

82/12 9136 58/9 5085 80/10 7614 76/8 4599 J40-J44  7  بيماريهاي مزمن ريه و برنش 

72/15 11202 75/11 6235 05/15 10608 20/12 6408 C16 8  سرطان معده 

72/12 9064 51/9 5045 95/16 11951 74/13 7218 I27-I29 , I44-I51 9  ساير بيماري هاي قلبي 

97/10 7821 20/8 4353 08/9 6403 36/7 3867 N17- N18 10  يي كليه (نارسايي حاد و مزمن)نارسا 

 مجموع  همه علل 250386 75/476 414636 03/588 232099 44/437 417016 05/585

  1387سال  1388سال 

 علت مرگ ICD-10كد 

ف
دي

ر
  

تخمين برآورد بر اساس 

 سازمان ملل متحد

وزارت بهداشت/ درمان 

 و آموزش پزشكي

تخمين برآورد بر اساس 

 سازمان ملل متحد

زارت بهداشت، درمان و

 و آموزش پزشكي

  تعداد ميزان  تعداد ميزان  تعداد ميزان  تعداد ميزان

03/139  101774 24/101  55067 68/136  98658 00/100  53693 I20-I25 1 سكته قلبي 

41/66  48610 35/48  26301 75/69  50345 03/51  27395 I60-I69 2  سكته مغزي 

79/50  37183 99/36  20118 02/50  36102 59/36  19644 V01-V99 3  حوادث مربوط به حمل و نقل 

98/21  16088 00/16  8705 99/23  17313 55/17  9421 I11 4  بيماري هاي قلبي ناشي از فشار خون 

10/11  8128 08/8  4398 76/9  7046 14/7  3834 I90-I99 5  ساير بيماري هاي قلبي و عروقي 

45/13  9844 79/9  5326 83/19  14316 28/10  5518 E10-E14 6  ديابت 

59/11  8485 44/8  4591 82/12  9251 38/9  5034 J40-J44  7  بيماريهاي مزمن ريه و برنش 

35/15  11238 18/11  6081 47/15  11163 31/11  6074 C16 8  سرطان معده 

87/10  7955 91/7  4304 78/11  8504 62/8  4628 I27-I29 , I44-I51 9  ساير بيماري هاي قلبي 

16/11  8169 13/8  4420 79/11  8511 63/8  4631 N 17- N18 (نارسايي حاد و مزمن) 10  نارسايي كليه 

64/574  420651 43/418  227600 52/580  419030 71/424  مجموع  همه علل 228010 

  1389سال  1390سال 

 علت مرگ ICD-10كد 

ف
دي

ر
  

تخمين برآورد  بر اساس 

 سازمان ملل متحد

شت / وزارت بهدا

درمان و آموزش 

 پزشكي

تخمين برآورد  بر اساس 

 سازمان ملل متحد

وزارت بهداشت ، درمان 

 و آموزش پزشكي

  تعداد ميزان  تعداد ميزان  تعداد ميزان  تعداد ميزان

87/110  83322 17/83  51420 02/137  101864 45/102  56533 I20-I25 1 سكته قلبي 

90/52  39756 68/39  24534 30/64  47804 08/48  26530 I60-I69 2  سكته مغزي 

69/41  31333 28/31  19337 32/47  35181 38/35  19525 V01-V99 3  حوادث مربوط به حمل و نقل 

38/38  28840 79/28  17798 60/22  16800 90/16  9324 I11 4  بيماري هاي قلبي ناشي از فشار خون 

98/23  18023 99/17  11123 10/10  7509 55/7  4168 I90-I99 5  ساير بيماري هاي قلبي و عروقي 

61/18  13988 96/13  8632 17/14  10537 60/10  5848 E10-E14 6  ديابت 

99/13  10512 49/10  6487 03/13  9687 74/9  5376 J40-J44  7  بيماريهاي مزمن ريه و برنش 

56/13  10188 17/10  6287 80/14  11000 06/11  6105 C16 8  سرطان معده 

75/12  9585 57/9  5915 06/14  10450 51/10  5800 I27-I29 , I44-I51 9  ساير بيماري هاي قلبي 

11/12  9101 08/9  5616 31/11  8407 45/8  4666 N17- N18 (نارسايي حاد و مزمن) 10  نارسايي كليه 

96/562  423062 28/422  261081 61/567  421962 38/424  مجموع  همه علل 234183 
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  محمدي و همكارانآقا/ 6

درمان و آموزش ، بر اساس موارد ثبتي وزارت بهداشت 1385-90علت نخست مرگ زنان كشور طي سال هاي  10تعداد و ميزان  -2جدول شماره 

   1390مرتب شده براساس ميران هاي سال  –پزشكي و اصلاح شده بر اساس برآورد هاي سازمان ملل متحد 
  1385سال  1386سال 

 علت مرگ ICD-10كد 

ف
دي

ر
  

برآورد  بر اساس 

سازمان ملل خمين ت

 متحد

وزارت بهداشت ، درمان 

 و آموزش پزشكي

تخمين برآورد  بر اساس 

 سازمان ملل متحد

وزارت بهداشت ، درمان 

 و آموزش پزشكي

  تعداد ميزان  تعداد ميزان  تعداد ميزان  تعداد ميزان

52.120 42219 78.89 23498 39.123 42728 69.99 25808  I20-I25 1 سكته قلبي 

37.71 25003 17.53 13196 06.69 23915 80.55 14445 I60-I69 2  سكته مغزي 

77.25 9027 20.19 5024 84.22  7909 45.18 4777 I11 3  بيماري هاي قلبي ناشي از فشار خون 

88.8 3110 61.6 1731 44.8 2922 82.6 1765 I90-I99 4  ساير بيماري هاي قلبي و عروقي 

97.14 5245 15.11 2919 66.13 4730 16.10 2857 E10-E14 5  ديابت 

56.20 7203 32.15 4009 18.24 8373 99.17 5057 V01-V99 6  حوادث مربوط به حمل و نقل 

02.11 3861 21.8 2149 97.8 3107 25.7 1877 J40-J44 7  بيماريهاي مزمن ريه و برنش 

12.11 3896 29.8 2169 91.14 5163 04.12 3118 I27-I29 , I44-I51 8  ساير بيماري هاي قلبي 

14.10 3551 11.8 2123 47.10 3627 79.7 2191 Q00-Q99 9  ناهنجاريهاي مادرزادي و كروموزومي 

94.9 3481 40.7 1937 74.7 2679 25.6 1618 N17- N18 (نارسايي حاد و مزمن) 10  نارسايي كليه 

 ع  همه عللمجمو 98680 16.381 163373 77.471 93173 97.355 167405 87.477

  1387سال  1388سال 

 علت مرگ ICD-10كد 

ف
دي

ر
  

تخمين برآورد  بر اساس 

 سازمان ملل متحد

وزارت بهداشت ، درمان 

 و آموزش پزشكي

تخمين برآورد  بر اساس 

 سازمان ملل متحد

وزارت بهداشت ، درمان 

 و آموزش پزشكي

  تعداد ميزان  تعداد ميزان  تعداد ميزان  تعداد ميزان

58.120 43414 42.87 23490 21.121  43016 .8832 23460 I20-I25 1 سكته قلبي 

04.64 23058 43.46 12476 76.69 24757 83.50 13471 I60-I69 2  سكته مغزي 

21.23 8357 83.16 4522 27.25 8967 41.18 4879 I11 3  بيماري هاي قلبي ناشي از فشار خون 

92.9 3572 19.7 1933 36.8 2966 09.6 1614 I90-I99 4  ساير بيماري هاي قلبي و عروقي 

88.14 5357 79.10 2899 38.16 5813 94.11 3163 E10-E14 5  ديابت 

57.20 7407 92.14 4008 28.20 7197 78.14 3916 V01-V99 6  حوادث مربوط به حمل و نقل 

61.9 3460 97.6 1872 84.10 3848 90.7 2094 J40-J44 7  و برنش بيماريهاي مزمن ريه 

90.9 3566 18.7 1929 70.10 3797 80.7 2066 I27-I29 , I44-I51 8  ساير بيماري هاي قلبي 

27.11 4058 20.10 2196 16.11 3959 13.8 2154 Q00-Q99 9  ناهنجاريهاي مادرزادي و كروموزومي 

93.9 3575 20.7 1934 73.10 3809 82.7 2072 N17-N18  10  و مزمن)نارسايي كليه (نارسايي حاد 

 مجموع  همه علل 92591 36.349 170162 47.479 90909 32.338 168017 67.466

  1389سال  1390سال 

 علت مرگ ICD-10كد 

ف
دي

ر
  

برآورد  بر اساس 

سازمان ملل تخمين 

 متحد

وزارت بهداشت ، درمان 

 و آموزش پزشكي

تخمين برآورد  بر اساس 

 سازمان ملل متحد

وزارت بهداشت ، درمان 

 و آموزش پزشكي

  تعداد ميزان  تعداد ميزان  تعداد ميزان  تعداد ميزان

54.98 36699 83.73 22647 67.119 43768 06.89 24290 I20-I25 1 سكته قلبي 

84.52 19681 59.39 12145 21.63 23119 04.47 12831 I60-I69 2  سكته مغزي 

32.40 15019 21.30 9268 16.24 8835 98.17 4903 I11 3  بيماري هاي قلبي ناشي از فشار خون 

63.21 8056 21.16 4971 31.9 3404 93.6 1889 I90-I99 4  ساير بيماري هاي قلبي و عروقي 

09.21 7855 80.15 4847 83.15 5791 78.11 3214 E10-E14 5  ديابت 

89.17 6665 41.13 4113 70.18 6838 91.13 3795 V01-V99 6  لحوادث مربوط به حمل و نق 

91.11 4437 93.8 2738 10.11 4058 26.8 2252 J40-J44 7  بيماريهاي مزمن ريه و برنش 

61.11 4325 70.8 2669 82.12 4687 54.9 2601 I27-I29 , I44-I51 8  ساير بيماري هاي قلبي 

17.11 4159 37.8 2568 40.11 4168 48.8 2313 Q00-Q99 9  ناهنجاريهاي مادرزادي و كروموزومي 

93.10 4071 19.8 2512 22.10 3736 60.7 2074 N17- N18 (نارسايي حاد و مزمن) 10  نارسايي كليه 

 مجموع  همه علل 94301 75.345 169917 61.464 109595 26.357 177592 83.476
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 1385/7-90 يها سال يط ايران ياسلام يجمهور در مرگ نخست علت 10 روند

ت بهداشت / درمان و بر اساس موارد ثبتي وزار 1385-90علت نخست مرگ مردان كشور طي سال هاي  10تعداد و ميزان  -3جدول شماره 

  1390مرتب شده براساس ميران هاي سال  –آموزش پزشكي و اصلاح شده بر اساس برآوردهاي سازمان ملل متحد 
  1385سال  1386سال 

 علت مرگ ICD-10كد 

ف
دي

ر
  

تخمين برآورد  بر اساس 

 سازمان ملل متحد

وزارت بهداشت ، درمان 

 و آموزش پزشكي

تخمين برآورد  بر اساس 

 ن ملل متحدسازما

وزارت بهداشت ، درمان 

 و آموزش پزشكي

  تعداد ميزان  تعداد ميزان  تعداد ميزان  تعداد ميزان

43/156  56700 39/117  31558 73/159  57291 94/129 34604  I20-I25 1 سكته قلبي 

48/82  29899 90/61  16641 41/99  35655 53/58 15587 V01-V99 2  حوادث مربوط به حمل و نقل 

04/72  26112 06/54  14533 95/71  25805 35/74 21536 I60-I69 3  سكته مغزي 

62/22  8199 97/16  4563 41/19  6962 79/15 4205 I11 4  بيماري هاي قلبي ناشي از فشار خون 

83/11  4289 88/8  2387 16/10  3644 26/8 2201 I90-I99 5  ساير بيماري هاي قلبي و عروقي 

62/20  7473 47/15  4159 66/19  7053 69/8 2517 C16 6  سرطان معده 

06/12  4371 05/9  2433 62/11  4167 22/10  2722 E10-E14 7  ديابت 

55/14  5275 92/10  2936 57/12  4507 40/15  4260 J40-J44 8  بيماريهاي مزمن ريه و برنش 

26/14  5167 70/10  2876 93/18  6788 45/8  4100 I27-I29 , I44-I51 9  ساير بيماري هاي قلبي 

97/11  4340 99/8  2416 38/10  3724 22/10  2249 N17- N18 (نارسايي حاد و مزمن) 10  نارسايي كليه 

63/688  249611 77/516  138926 28/700  251163 67/569  مجموع  همه علل 151707 

  1387سال  1388سال 

 علت مرگ ICD-10كد 

ف
دي

ر
  

برآورد  بر اساس 

ملل  سازمانتخمين 

 متحد

وزارت بهداشت ، درمان 

 و آموزش پزشكي

تخمين برآورد  بر اساس 

 سازمان ملل متحد

وزارت بهداشت ، درمان 

 و آموزش پزشكي

  تعداد ميزان  تعداد ميزان  تعداد ميزان  تعداد ميزان

89/156  58360 73/114  31577 65/151  55642 39/111  30277 I20-I25 1 سكته قلبي 

04/80  29776 53/58  16111 78/78  28904 86/57  15728 I60-I69 2  سكته مغزي 

69/68  25552 23/50  13826 74/69  25588 22/51  13923 V01-V99 3  حوادث مربوط به حمل و نقل 

78/20  7731 20/15  4183 75/22  8346 71/16  4541 I11 4  بيماري هاي قلبي ناشي از فشار خون 

25/12  4556 96/8  2465 12/11  4079 17/8  2220 I90-I99 5  ساير بيماري هاي قلبي و عروقي 

21/20  7519 78/14  4068 55/20  7540 09/15  4103 E10-E14 6  ديابت 

06/12  4487 82/8  2428 79/11  4327 66/8  2355 J40-J44  7  بيماريهاي مزمن ريه و برنش 

51/13  5025 88/9  2719 73/14  5403 82/10  2940 C16 8  سرطان معده 

25/12  4556 96/8  2465 83/12  4707 42/9  2561 I27-I29 , I44-I51 9  ساير بيماري هاي قلبي 

35/12  4594 03/9  2486 82/12  4702 41/9  2559 N17- N18 (نارسايي حاد و مزمن) 10  نارسايي كليه 

14/679  252634 63/496  136692 27/678  248868 19/498  مجموع  همه علل 135418 

  1389ل سا 1390سال 

 علت مرگ ICD-10كد 

ف
دي

ر
  

برآورد  بر اساس 

سازمان ملل تخمين 

 متحد

وزارت بهداشت ، درمان 

 و آموزش پزشكي

تخمين برآورد  بر اساس 

 سازمان ملل متحد

وزارت بهداشت ، درمان 

 و آموزش پزشكي

  تعداد ميزان  تعداد ميزان  تعداد ميزان  تعداد ميزان

00/123  46623 37/92  28772 83/153  58096 53/115  32243 I20-I25 1 سكته قلبي 

08/65  24669 87/48  15224 05/75  28343 37/56  15730 I60-I69 2  سكته مغزي 

96/52  20076 77/39  12389 36/65  24685 09/49  13700 V01-V99 3  حوادث مربوط به حمل و نقل 

46/36  13821 38/27  8530 09/21  7965 84/15  4420 I11 4  ي هاي قلبي ناشي از فشار خونبيمار 

30/26  9968 75/19  6151 47/12  4710 37/9  2614 I90-I99 5  ساير بيماري هاي قلبي و عروقي 

08/18  6854 58/13  4229 32/19  7297 51/14  4050 E10-E14 6  ديابت 

18/16  6133 15/12  3785 57/12  4746 44/9  2634 J40-J44  7  بيماريهاي مزمن ريه و برنش 

03/16  6076 04/12  3749 90/14  5629 19/11  3124 C16 8  سرطان معده 

88/13  5260 42/10  3246 26/15  5763 46/11  3198 I27-I29 , I44-I51 9  ساير بيماري هاي قلبي 

27/13  5030 97/9  3104 37/12  4670 29/9  2592 N17- N18 (نارسايي حاد و مزمن) 10  نارسايي كليه 

58/647  245470 32/486  151486 36/667  252045 24/501  مجموع  همه علل 139881 
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  محمدي و همكارانآقا/ 8

  بحث

 يبند طبقه و ثبت نظام ،پژوهش نيا هاي يافته اساس بر

 نشان يپزشك آموزش و درمان ،بهداشت وزارت مرگ هاي علت

 ،1390 سال در را كشور مرگ هاي علت نيتر عمده دهد يم

  زانيم و گمر مورد 120423 تعداد با يعروق - يقلب يها يماريب

  زانيم و مرگ مورد 35595 با تومورها و ها سرطان ،77/194

  زانيم و مرگ مورد 310152 با يعمد ريغ حوادث ،58/57

 و مرگ مورد 19452 با يتنفس دستگاه يها يماريب و 78/47

. دهند يم ليتشك تيجمع نفر هزار صد هر در 46/31 زانيم

 را كشور يها رگم از يا عمده بخش مرگ، ها علت نيا هرچند

 موارد ثبت پوشش عدم و ثبتي كم ليدل به اما ،دهند يم ليتشك

 يها زانيم و تعداد مطالعه، يها سال در تهران بزرگ شهر در مرگ

 نيا بر. بودند تيجمع در انتظار مورد مقدار از تر كم شده، محاسبه

 نسبت ، درمان و آموزش پزشكيبهداشت وزارت ثبت نظام اساس

 به نسبت ،درصد 27 حدود) 18( كشور احوال بتث سازمان به

 مركز شده انجام يقاتيتحق طرح و ها هاي مطالعه يافته به نسبت

 متحد ملل سازمان برآورد به نسبت و درصد 42 )19( رانيا آمار

 به منجر امر نيا كه ،دارد ثبتي كم درصد درصد 38 حدود) 5(

 اساس بر( تيجمع نفر هزار هر در 22/4 خام مرگ زانيم محاسبه

 با سهيمقا در) ، درمان و آموزش پزشكيبهداشت وزارت ثبت نظام

 طرح 95/5 ،)18(كشور  احوال ثبت سازمان 53/4 زانيم

 متحد ملل سازمان 6/5 برآورد و) 19( رانيا آمار مركز يقاتيتحق

 يجهان توسعه شاخص گزارش اساس بر نيچن هم. است شده) 5(

 يجهان بانك گزارش اساس بر و 2/5 رانيا مرگ خام زانيم) 20(

). 21( است شده محاسبه تيجمع نفر هزار در 5 زانيم نيا

 نظام در موجود يها ثبتي كم و ها شماري كم به توجه با بنابراين

 اصلاح ديبادرمان و آموزش پزشكي  بهداشت، وزارت يثبت

 يها روش از استفاده با و مختلف منابع به توجه با ها ثبتي كم

 آمده دست هب يها زانيم تا رديپذ صورت يشناس تيعجم و يآمار

 ياطلاعات قيدق يمبنا مرگ علت نهيزم در ويژه به

 قرار كشور سلامت بخش يها يزير برنامه و يها ياستگذاريس

 يبرآوردها دادن قرار مبنا به توجه با مطالعه نيا در كه،رديبگ

 تعداد و ها زانيم، يشيافزا نسبت از استفاده و متحد ملل سازمان

 مورد، شده فيتعر بد و پوچ هاي علت حيتصح از پس انتظار مورد

  .گرفتند قرار مجدد محاسبه

 گريد از مرگ هاي علت شده فيتعر بد و پوچ هاي علت

 به هستند؛ ها علت يبند طبقه و ثبت نظام مشكلات و ها تيمحدود

 حيتصح از پيش ،90 سال يها داده ليتحل اساس بر كه يطور

 و نامعلوم هاي علت چون هم هايي علت شده، فيتعر بد و پوچ علل

 فوت علت و كشور مرگ 8 و 7 يها رتبه عقل، زوال بدون كهولت

 22 و 19 ،18 يها رتبه يقلب يينارسا و نشده ثبت ،يبررس تحت

 خود به را ها تعل كل از درصد 11 حدود مجموع در و اند بوده

 بد ومير مرگ سبتن كه كه ييجا آن از .)22( اند داده اختصاص

، )5( باشد تر بيش درصد 10 از دينبا ها مرگ يبرا شده فيتعر

 بر و نموده تلاش ديبا پوچ يكدها نيا درصد كاهش براي بنابراين

   توجه مرگ يها داده اصلاح هنگام در ها آن عيتوز باز اثر

  . شود

 از يناش يها مرگ شده، فيتعر بد و پوچ علل حيتصح از پس

 همانند 1390 سال در يجنس گروه دو هر در يقلب سكته

 كشور در مرگ علت نخستين عنوان به 1385-89 يها سال

  هاي سال طي علت، نيا از يناش مرگ زانيم روند. شدند شناخته

 نيا اما ،)4( است كرده دايپ كاهش يجيتدر صورت به 89-1385

 45/102 از - يتر بيش كاهش يدارا 1389- 90هاي  سال طي روند

   .است بوده -1390 سال در 17/83 به 1389 سال در

 رييتغ ليدل به تواند يم ديشد كاهش نيا است، مسلم چه آن

 بهبود اي 1390 سال در مرگ هاي علت يبند طبقه و ثبت افزار نرم

 ممكن و باشد رياخ يها سال يط در مرگ هاي علت يبند طبقه

 يقلب سكته به خطا به يتر بيش يها مرگ پيش يها سال در است

 توان يم كاهش، نيا يراستا در كه ،)22( باشند شده منتسب

 يفشارپر از يناش يقلب يها يماريب علت به مرگ تر بيش شيافزا

 ريسا و) 1390 سال در 8/28 به 1389 سال در 9/16 از( خون

 در 99/17 به 1389 سال در 55/7 از( يعروق - يقلب يها يماريب

  يها سال يط هرچند اه علت نيا. نمود مشاهده را) 1390 سال

 روند اما اند، بوده كشور مرگ نخست علت 10 ءجز 89-1385

 در شيافزا به نظر و نمودند، يم دنبال را يكنواختي باًيتقر

 نيپنجم و نيچهارم عنوان به ،1390 سال در ها آن يها زانيم

 هيارا عدم به توجه با بنابراين. اند شده شناخته مرگ هاي علت

 اطلاعات قيدق منابع ريسا نبود و يبعد يها لسا در مرگ يمايس

 يروندها در رييتغ نيا كه گفت توان ينم يروشن به كشور مرگ

 در اشكال اي بوده يافزار نرم اشكالات از يناش يقلب يها يماريب

 به يقلب يها يماريب ريسا انتساب و يقلب يها يماريب يبند طبقه

 يها زانيم ي دهنده نشان اي پيش يها سال در يقلب سكته

 صورت هاي همحاسب اساس بر نيچن هم. هست ها علت از يتر قيدق

 اساس بر يقلب سكته زانيم ،ها ثبتي كم اصلاح براي گرفته

 يزانيم 1385-90 يها سال يط متحد ملل سازمان يبرآوردها
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  1385/9-90 يها سال يط ايران ياسلام يجمهور در مرگ نخست علت 10 روند

 برآورد تيجمع نفر هزار صد هر در 87/110-88/141 نيب

 ،ها بيماري يجهان بار گزارش در كه است يحال در نيا شود، يم

  ايدن كل يبرا و 74 رانيا در يقلب سكته از يناش مرگ زانيم

 شده برآورد 1389 سال در تيجمع نفر هزار صد هر در 81/86

 ياديز فاصله شده محاسبه زانيم با زين عدد نيا كه ،)23( است

  . دارد

 را يكاهش روند رانيا مرگ علت نيدوم عنوان به يمغز سكته

  به 1385 سال در 18/57 از علت نيا زانيم دهد، يم نشان

  و است دهيرس 1390 سال در تيجمع نفر هزار صد هر در 68/39

 ،است داده اختصاص خود به را سال نيا يها مرگ از درصد 4/9

 از يناش يها مرگ كل از درصد ،ها بيماري يجهان بار گزارش كه

 برآورد رانيا در ها مرگ درصد 8/9 ،89 سال در را يماريب نيا

 يثبت نظام در شده ثبت يها مرگ نسبت به كينزد كه ،است كرده

 اساس بر نيچن هم است. ، درمان و آموزش پزشكيبهداشت وزارت

  ايدن كل در يمغز سكته از يناش يها مرگ نسبت گزارش، نيا

  ).23( بود ها مرگ كل از درصد 45/11

 حوادث به مربوط ت،يجمع كل در رانيا در مرگ علت نيسوم

 سال در 59/46 از علت نيا زانيم رييتغ كه است ونقل حمل

 1390 سال در تيجمع نفر هزار صد در 28/31 به 1385

 نيا روند هرچند. است بوده علت نيا يكاهش روند ي دهنده نشان

 مرگ ها علت كل از درصد 4/7 هنوز اما ،است بوده يكاهش علت

 يجهان سازمان رشگزا با سهيمقا در و دهد يم ليتشك را كشور

) 24( 1391 سال در درصد 2 حدود يكيتراف حوادث كه بهداشت،

 ايدن مرگ هاي علت درصد 5/2 كه ها يماريب يجهان بار گزارش و

 ها علت از ييبالا سهم ؛اند داده ليتشك) 23( 1389 سال در را

 را) ها مرگ درصد 08/11 ( مردان انيم در ويژه به كشور در مرگ

 يبرا ها بيماري يجهان بار برآورد است، ذكر يانشا. هستند دارا

 كل از درصد 3/3 رانيا يبرا ونقل حمل حوادث از يناش يها مرگ

 سازمان مانند يگريد منابع به توجه با عدد نيا كه بود، ها مرگ

 حوادث از يناش مرگ 19089 تعداد كه كشور يقانون يپزشك

 ت،اس نموده گزارش 1390 سال يبرا را) 25( يكيتراف

 مطالعه در رانيا يبرا علت نيا از ينادرست برآورد ي دهنده نشان

 مرگ موارد ثبتي كم اساس بر نيچن هم. است هايماريب يجهان بار

 نبود و ، درمان و آموزش پزشكيبهداشت وزارت يثبت نظام در

 سال در ها علت نيا يفوت موارد تعداد تهران استان اطلاعات

 يبرآوردها به توجه با كه است بوده مرگ مورد 19337 ،1390

 يبرا كساني ثبتي كم احتمال رفتنيپذ و مطالعه نيا در شده انجام

 31333 حدود يكيتراف حوادث از يناش يفوت موارد ،ها تعل همه

 يجهان بار مطالعه در است ذكر به لازم. شود يم برآورد مرگ مورد

 رد رانيا ياسلام يجمهور مرگ نخست علت 10) 23( ها بيماري

 عروق يها يماريب ،يقلب كيسكميا يها بيماري ،1389 سال

 عوارض بالا، خون يفشارپر مر،يآلزا ،يكيتراف حوادث ،يمغز

 يها يناهنجار ،يعروق - يقلب يها يماريب ريسا زودرس، مانيزا

 شده ذكر يتنفس عفونت و هير مزمن انسداد يماريب ،يمادرزاد

 و نبوده كشور مرگ يلگوا با مطابق هاي علت از الگو نيا كه ،است

  .دارد اصلاح و يبررس به ازين

 تياهم از كشور ومير مرگ از حاصل اطلاعات كه ييجا ن آ از

 دقت از ممكن حد تا ها همحاسب شد يسع ؛است برخوردار ييبالا

 ييها تيمحدود با مطالعه وجود نيا با اما ،باشند برخوردار يكاف

 نسبت يها روش از استفاده و ومير مرگ موارد ثبتي كم چون

 بد و پوچ مرگ هاي علت عيتوز باز ها، آن حيتصح يبرا يشيافزا

 كسر مخرج براي يتيجمع يبرآوردها از استفاده زين و شده فيتعر

 لازم توجه ها تهنك نيا به ديبا شده هيارا ها يافته در كه بود مواجه

  .ديآ عمل هب

 ومير گمر كه دهد يم نشان مطالعه نيا هاي يافته مجموع در

 كشور يها مرگ كل از ياديز سهم ريواگ ريغ يها بيماري از يناش

 طرح يها برنامه كه نيا به توجه با. دهد يم اختصاص خود به را

 نيا اهداف از يكي و است اجرا حال در كشور در سلامت تحول

 گروه نيا كاهش يبرا خدمات يها بسته و ها همداخل ياجرا طرح

 از ها آن از يناش مرگ قيدق ثبت .)27،26( ستا ها بيماري از

 زانيم يابي ارزش يبرا نيچن هم. است برخوردار ياديز تياهم

 ريغ طهيح در شواهد بر يمبتن هاي همداخل و ها برنامه تيموفق

 نيتر مهم از آن هاي علت و مرگ يها زانيم از استفاده ريواگ

 ،ها شاخص نوع نيا رايز ،هستند ها برنامه يابي ارزش شاخص

 تواند يم ها شاخص نيا بهبود و هستند سلامت يينها يها اخصش

 يارتقا ن،يبنابرا. برعكس و باشد ها همداخل بودن موفق گر بيان

 از يكي عنوان به ديبا مرگ هاي تعل يبند طبقه و ثبت نظام

 گرفته نظر در سلامت اطلاعات نظام تيتقو چارچوب در ها تياولو

 نظام يابيارز جامع برنامه 1392 سال در اساس نيهم بر. شود

 يجهان سازمان چارچوب از استفاده با ياتيح عيوقا آمار و ثبت

 ،يپزشك آموزش و درمان ،بهداشت وزارت مشاركت با بهداشت

 بر كه ديگرد هيته رانيا آمار مركز و كشور احوال ثبت سازمان

 و مارستانيب در مرگ هاي علت ثبت يندهايفرا يارتقا آن اساس

 تعل قيدق ثبت نديفرا آموزش مانند درمان يهداشتب يواحدها

 يكدگذار آن دنبال به و پزشكان توسط يپزشك يگواه در مرگ

 هاي علت يبند طبقه نظام استانداردها اساس بر مرگ هاي تعل
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  محمدي و همكارانآقا/ 10

). 29،28(شدند  نييتع مرگ ثبت نظام يارتقا يها تياولو از مرگ

 دور مناطق درويژه  هب يمارستانيب خارج مرگ خصوص در ضمناً

 يشفاه يشكاف كالبد پرسشنامه هاي از استفاده زين افتاده

(Verbal Authopsy)هاي تعل اطلاعات تيفيك يارتقا يها روش از 

   هستند. مرگ

  

  تشكر و قدرداني

 معاونين محترم بهداشتي و از دانند مي لازم برخود پژوهشگران

 مرگ هاي علت يبند طبقه و ثبت برنامه ولؤمس محترم همكاران

 در كه كشور سراسر يپزشك علوم يها دانشكده/ ها دانشگاه در

 ؛اند نموده يهمكار كشور مرگ يمايس هيته و اصلاح ،يآور جمع

    .نمايند قدرداني و تشكر
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  1385/11-90 يها سال يط ايران ياسلام يجمهور در مرگ نخست علت 10 روند

Iranian Journal of Epidemiology 2017; 12(4): 1-11. 
Original Article 

The Trend of Ten Leading Causes of Death in the 
Islamic Republic of Iran, 2006- 2011 
Aghamohammadi S1, Kazemi E2, Khosravi A3, Kazemeini H4 

1- PhD Candidate in Health Services Management, Expert of the Iranian Ministry of Health and Medical Education, Tehran, Iran 
2- PhD Candidate in Biostatistics, Expert of Ministry of the Iranian Health and Medical Education, Tehran, Iran 
3- PhD of Population Health, Assistant Professor & Faculty Member of the Iranian Ministry of Health and Medical Education and Iranian 
Research Center on Ageing, University of Social Welfare and Rehabilitation Sciences, Tehran, Iran 
4- Social Medicine Specialist, Assistant Professor & Faculty Member of the Iranian Ministry of Health and Medical Education, Tehran, Iran   
Corresponding author: Khosravi A, Khosravi-a@health.gov.ir 

Background and Objectives: By identifying the causes of death, interventions can be designed and implemented 
to reduce the risk factors of different diseases. The aim of this study is to determine the trend of ten leading 
causes of death in the Islamic Republic of Iran in 2011. 

Methods: The study population comprised all deaths recorded in the death registration system of the Ministry of 
Health and Medical Education (MOHME) from 2006 to 2011. The data related to causes of death reviewed and 
modified in terms of quality, underreporting of deaths, and garbage codes using the Global Burden of Disease 
study methods. Finally, the data were analyzed by sex and age groups. 

Results: The leading causes of death were cardiovascular diseases (46.12%), cancers and tumors (13.63%) and 
unintentional injuries (11.55%) in 2011. The 10 leading causes of death in the general population were 
myocardial infarction, stroke, transportation-related accidents; blood pressure induced heart disease, other 
cardiovascular diseases, diabetes, chronic pulmonary and bronchial diseases, gastric cancer, other heart diseases 
and renal failure. 

Conclusion: Deaths from non-communicable diseases still account for a large proportion of total deaths. 
According to the Heath System Reform Plan in Iran and the need for new interventions, it is very important to 
register the exact causes of death to design service packages and also evaluate the success rate of ongoing 
interventions.  

Keywords: Trend, Cause of death, Registration system, Iran 
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