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انـد، لازم اسـت زنـدگي نامـه و      در راستاي پاس داشت بزرگان علمي كه در اعتلاي دانش و خدمت بي دريغ به ميهن نقش آفريني نموده

 هاي بعد باشند. شود تا در تاريخ كشور ثبت و الگويي جاودان براي نسل شخصيت ايشان به صورت مستند منتشر

 و اپيـدميولوژي  شناسي، انگل تخصص سه داشتن با و پايه گذار اپيدميولوژي نوين در ايران، اپيدميولوژي استاد دكتر ابوالحسن نديم، استاد

  اند.  المللي انجام داده بين و اي منطقه ملي، سطوح حوزه بهداشت در در درخشاني هاي فعاليت آزمايشگاهي، علوم

هـاي   جنبـه  گيـر ايشـان در   ها و دستاوردهاي چشم هاي مختلف اپيدميولوژي و بهداشت صورت گرفته و تلاش حوزه در ايشان يها تيفعال

بخـش  سـال سـابقه خـدمت،     45ا بيش از اهميت فراواني است. بداراي در ايران  ها وسانواع فلبوتومگسترش بررسي و ليشمانيوز مختلف 

  اند.  ايشان بودهغيرمستقيم، شاگرد يا طور مستقيم ه بآموختگان اپيدميولوژي در كشور  ي دانش عمده

نشان مي دهـد كـه    ه استكه در اين مقاله به تحرير در آمد ،نديمابوالحسن آقاي دكتر  ،مروري اجمالي بر زندگي بزرگمرد بهداشت كشور

مـي   روشنايي بخش افرادي است كه در ايـن وادي گـام بـر   در زندگي ايشان لاش مستمر و عشق و علاقه به خدمت صادقانه دانش وافر، ت

			دارند. 	

  مقدمه

 هجري 1307ماه سال  استاد دكتر ابوالحسن نديم در بيستم دي

در پ. آمد دنيا به تهران در السلطنه نايب بازارچه محله در شمسي

 صدر،  مدرسه در و كرد مي پارچه تجارتبود و  مجتهد ايشان

سرود و  مي شعر ،كرد مي تدريس فارسي زبان و عرب ادبيات

 اين تخلص به همين خاطر ،بود »نديم«تخلص ايشان در اشعارش 

 فوت »ابوالحسن« پدر وقتي .خانوادگي خود انتخاب كرد را براي نام

  .)2،1(نداشت  سال يك هنوز او كرد،

 و اپيدميولوژي شناسي، انگل تخصص سه داشتن با نديم دكتر

 حوزه بهداشت در در درخشاني هاي فعاليت آزمايشگاهي، علوم

 از بيش تاليف با المللي داشته است و بين و اي منطقه ملي، سطوح

 و بهداشت حوزه در زريني برگ متعدد، هاي كتاب و مقاله 120

در اين مقاله، به مرور  .شوند مي محسوب دنيا و ايران اپيدميولوژي

  زندگي ايشان پرداخته شده است.

 

 

  علمي مراتب و تحصيلات

طور كامل  زبان فرانسوي را در دوران مدرسه به» ابوالحسن«

تحصيلات ) و پس از اخذ مدرك ديپلم، 1 شماره فراگرفت (تصوير

در دانشگاه تهران ادامه داد  1326- 34هاي  در سالپزشكي خود را 

فقيه محمدعلي مرحوم دكتر  ي توصيه با 1334ماه  . در آبان)2،1(

ي دوم آموزشي كه توسط انستيتو مالاريولوژي با همكاري  در دوره

اپيدميولوژي و كنترل «سازمان جهاني بهداشت با عنوان 

برگزار شد، شركت نموده » هاي منتقله به وسيله بندپايان بيماري

مند شد و فعاليت خود را در  ي اپيدميولوژي علاقه ، به رشته)4،3(

 ي دوره 1335- 38هاي  سال . ايشان در)2،1(اين زمينه آغاز نمود 

  . )1( گذرانددر دانشگاه تهران  راي سشنا دستياري و تخصصي انگل
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 265/ رانيا در نينو يولوژيدمياپ گذار هيپا م؛يند ابوالحسن دكتر 

  
 1325، دكتر ابوالحسن نديم در دوران دبيرستان -1 شمارهتصوير

  

به را ع پشه خاكي انواشناسايي يك دوره عملي  1339در سال 

ترين  بزرگ، 1پروفسور تئودوربه همراه روز  40مدت 

احمد و دكتر  سازمان جهاني بهداشت شناس دنيا از وسفلبوتوم

ميداني مرتبط با و كارهاي گذراند نقاط ايران در اقصي مثقالي 

. پس از فراگرفتن زبان انگليسي، موفق گرفتفرا را ها  پشه خاكي

2هاي گرمسيري و بهداشت ديپلم بيماريبه كسب 
 1340در سال  

  شناسي پزشكي شناسي و حشره و ديپلم انگل
از  1341در سال 3

در هاي گرمسيري كالج لندن شد.  دانشكده بهداشت و بيماري

شناسي  دانشياري در رشته انگل ي موفق به كسب رتبه 1341سال 

  . )2( دانشكده پزشكي دانشگاه تهران شد

دانشيار اپيدميولوژي دانشكده بهداشت  1345در سال دكتر نديم 

و  1343انستيتو تحقيقات بهداشتي در سال شد (دانشگاه تهران 

به  1348در سال . )تأسيس شد 1345بهداشت در سال دانشكده 

 سالدر و  اپيدميولوژي از دانشگاه تهران نائل آمد استادي ي رتبه

موفق  1355 در سالو  رفتبه آمريكا ادامه تحصيل براي  1349

  .)2،1( از اين كشور شدتخصص اپيدميولوژي  به كسب

بيمارستان  درشناسي  عنوان استاد انگل به 1361- 62هاي  در سال

زمان سومين تخصص خود را پس  دكتر شريعتي خدمت كرد و هم

كسب علوم آزمايشگاهي ي  شناسي و اپيدميولوژي در رشته از انگل

  .نمود

  يياجرا يها يهمكار و ها تيفعال

ول ايستگاه تحقيقات پزشكي ؤمس 1335- 38هاي  در سال

رييس گروه  1338مالاريولوژي شد. در سال سبزوار در انستيتو 

هاي خود در  فعاليت دكتر نديم دانشگاه تهران شد.شناسي  انگل

تا سال را  انبندپاي وسيله هب قابل انتقالهاي  طرح مبارزه با بيماري

                                                           
١ Theodor 
٢ Diploma of Tropical Medicine and Health; DTM&H 
٣
 Diploma of Applied Parasitology and Entomology; DAP&E 

رياست درمانگاهي گروه  1341سال در  .)4،1( ادامه داد 1340

 شد.دار  شناسي دانشكده پزشكي دانشگاه تهران را عهده انگل

وليت دفتر تحقيق دانشكده بهداشت و انستيتو ؤمس سپس

ايستگاه  1342سال  درو  گرفتعهده بر تحقيقات بهداشتي را 

تحقيقات ول ؤمساندازي كرد و  را راه اصفهان تحقيقات پزشكي

  .)2( شداپيدميولوژي ايستگاه 

سمت معاونت دانشكده بهداشت و انستيتو  1351از سال 

دانشكده  يسري 1353از سال  ؛دار شد تحقيقات بهداشتي را عهده

سال به اين  7و تا  شدبهداشت و انستيتو تحقيقات بهداشتي 

 نخستيندانشكده بهداشت . )2(تصوير شماره  خدمت ادامه داد

از  يشانشد و ا ييبازگشا 1357بود كه در اسفندماه  يا دانشكده

 عنوان رييسدانشكده به اتفاق آرا به  يهنگاهم يطرف شورا

به عنوان مشاور  1364- 67هاي  سال درشد. ابقا دانشكده 

اي  ارتقاء تحقيقات بهداشتي و مشاور منطقه«اي  منطقه

 بهاي سازمان جهاني بهداشت  دفتر منطقه »هاي گرمسيري بيماري

به عنوان اپيدميولوژيست  1368و در سال  مصر رفتاسكندريه 

در گالوستون  تگزاس المللي با دانشگاه پزشكي مركز بهداشت بين

گذار دوره دكتراي تخصصي  . ايشان پايه)2(نمود  همكاريآمريكا 

  اپيدميولوژي در ايران هستند. 

  
  و دكتر مياز راست: دكتر ابوالحسن ند نيرو به دورب - 2تصوير شماره 

  1352 ،)دانشگاه تهراندانشكده بهداشت (رييس وقت  فقيه	محمدعلي

  تهران) يدانشكده بهداشت دانشگاه علوم پزشك يبصر ي: واحد سمععكس(

عضويت و سپس توان به  هاي ديگر ايشان مي از جمله فعاليت

، سرپرست 1355- 64 هاي سال دررياست انجمن بهداشت ايران 

برگزاري بيش از  كني فلج اطفال در وزارت بهداشت، گروه ريشه

، عضويت 1368- 77هاي  دوره كارگاه روش تحقيق در سال 25

 1369پيوسته فرهنگستان علوم پزشكي از بدو تأسيس در سال 

تاكنون، رياست گروه علوم بهداشتي و تغذيه فرهنگستان علوم 

المللي  فدراسيون بين يت درعضو، 1369- 92هاي  پزشكي در سال
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 و همكاران مصطفوي/ 266

فدراسيون در عضويت ، تاكنون 1368هاي بهداشت از سال  انجمن

  هاي سال درهاي گرمسيري و مالاريا  المللي بيماري بين

كني  يد ريشهأيالمللي ت كميسيون بيندر عضويت ، 1367- 73

، دبير بوردهاي تاكنون 1373در دنيا از سال  دراكونكولوس

 ،اندازي هاي راه پزشكي اجتماعي و اپيدميولوژي در زمانتخصصي 

در سيس أت هاي ايران از بدو اپيدميولوژيستعلمي انجمن  رياست

سردبير مجله تخصصي اپيدميولوژي ايران از و  تاكنون 1379سال 

استاد  .)2،1( اشاره نمود تاكنون 1384در سال بدو شروع به كار 

 1380دكتر نديم ايستگاه تحقيقاتي دانشكده بهداشت را در سال 

شهر در استان اردبيل  براي مطالعه ليشمانيوز احشايي در مشكين

  ه اندازي نمود. را

هاي  براي مشاوره با سازمان جهاني بهداشت ي ايشانها همكاري

ليشمانيوز و تحقيق و توسعه هاي  گروه يت درعضوعلمي شامل 

)R&D(1 برنامه آموزش و تحقيقات بيماري ) هاي گرمسيريTDR(2 

وابسته به دفتر مركزي سازمان جهاني بهداشت در ژنو سوييس 

مشاور مسائل بهداشت  )؛1368- 72و  1342- 46هاي   (در سال

 مشاور كنترل ليشمانيوز جلدي)؛ 1351 (سودان، سال عمومي

(سودان، شناسي پزشكي  مشاور انگل )؛1351 (افغانستان، سال

قابل انتقال بين هاي  عضو گروه اعزامي براي بيماري )؛1352 سال

 )؛1354 سوئيس، سال آمريكا، آرژانتين، ،برزيلحيوانات و انسان (

 )؛1355 ، سالعربستان سعودي( مشاور كنترل ليشمانيوز جلدي

مشاور  )؛1355 ، سالافغانستان(مشاور كنترل ليشمانيوز جلدي 

مشاور برگزاري  )؛1374 ، سالپاكستان( پيوك كني يد ريشهأيت

عضو كميسيون  )؛1374 (يمن، سالكارگاه روش تحقيق 

سفر به كشورهاي  ودراكونكولوس كني  المللي براي ريشه بين

 1375نيجريه، گينه، اوگاندا، توگو (از سال آفريقايي مانند 

 ) و1376 ، سالمصر(كني پيوك  ييد ريشهأمشاور براي تتاكنون)، 

) بوده 1378 ، سالهندوستان(كني پيوك  ييد ريشهأمشاور براي ت

  .)2(است 

  علمي هاي فعاليت

خارجي، داخلي و هاي  علمي مختلف در مجله هاي هانتشار مقال

 هاي فصلهمكاري در تدوين برخي از  و تدوين بهترين كتاب سال

هاي متعدد مقاطع  نامه راهنمايي و مشاوره پايانهاي متعدد،  كتاب

. دكتر است ايشانهايي از كارهاي علمي  نمونهتحصيلات تكميلي، 

نامه  پايان 39نديم در طول دوران خدمت، استاد راهنماي حداقل 

                                                           
١ Research and Development; R&D 
٢ Training, Development & Research 

هاي  نامه ارشناسي ارشد و استاد مشاور پاياندكتراي تخصصي و ك

 اند. متعدد بوده

 شناس در و انگل يدميولوژيستاپ كي عنوان بهايشان  يها تيفعال 

 حوزه در تري بيش هاي فعاليت اگرچه بوده است؛ مختلف هاي حوزه

 ها وسانواع فلبوتومگسترش و ليشمانيوز مختلف  هاي  جنبه

  .اند داشته

هاي  هاي بهداشتي بايد فعاليت متخصصان حوزهايشان معتقدند 

پشت ميز كار خود ننشينند يا  ميداني (فيلد) انجام دهند و صرفاً

دكتر نديم بر . مايندميكروسكوپي و مولكولي اكتفا ن هاي فعاليتبه 

است و مردم در  »مردم«بهداشت مربوط به اين باور هستند كه 

تخصص بهداشت بايد بنابراين يك م هستند؛پراكنده  جامعهسطح 

  .برودجامعه به داخل 

  :در ادامه مرور شده است علمي ايشان هاي فعاليت از بخشي
  

  تحقيقات ليشمانيوز

زيادي در زمينه اپيدميولوژي ليشمانيوز  هاي هدكتر نديم مطالع

هاي  ها و همكاري در ايران انجام داده است و در اين زمينه فعاليت

متعددي به عنوان مشاور سازمان جهاني بهداشت در كشورهاي 

ها با شناسايي ناقلان و مخازن و  اند. در اين مطالعه مختلف داشته

وژيك مناسب براي فرم و طريقه انتقال انگل، اطلاعات اپيدميول

  دست آمده است.  انجام اقدامات كنترلي اين بيماري در كشور به

زيادي در زمينه اپيدميولوژي ليشمانيوز در  هاي هدكتر نديم مطالع

هاي  ها و همكاري ايران انجام داده است و در اين زمينه فعاليت

متعددي به عنوان مشاور سازمان جهاني بهداشت در كشورهاي 

ها با شناسايي ناقلان و مخازن و  اند. در اين مطالعه مختلف داشته

وژيك مناسب براي فرم و طريقه انتقال انگل، اطلاعات اپيدميول

  دست آمده است.  انجام اقدامات كنترلي اين بيماري در كشور به
  

  تحقيقات مالاريا

 در كشور جمعيت درصد 60 مالاريا، با مبارزه عمليات از قبل

 به از نزديك كه اي گونه به كردند، مي زندگي مالارياخيز مناطق

 4- 5 ساليانه ،1301 سال جمعيت ايران در نفر ميليون سيزده

 كل از درصد 30- 40 و شدند مي مبتلا مالاريا به نفر ميليون

 به ابتلا نتيجه در جنوبي هاي استان در ويژه به كشور هاي مرگ

 بالاي ميزان 1300- 1328 هاي سال در. )44( اين بيماري بود

 اقدامات. گزارش شده است كشور نقاط اكثر در بيماري مالاريا

- 1335 هاي سال انستيتو مالاريولوژي بين لاروي ضد و كنترلي

 داد داري كاهش گزارش اين بيماري را به طور معني ميزان 1328

ورود دكتر نديم به حوزه بهداشت نيز از طريق انستيتو  .)45(
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  مالاريولوژي و در راستاي برنامه هاي كنترل مالاريا بود. 

هاي ضد مالاريا در ايران را ، فعاليت 1358دكتر نديم در سال 

در چهار گروه تحقيقات درباره داروهاي ضد مالاريا، ناقلين مالاريا، 

هاي اپيدميولوژيك در  وضع مالاريا در جامعه و كاربرد روش

ها  تحقيقات صحرايي تقسيم بندي نمود و در هر كدام از اين زمينه

 هاد كردطرح هاي تحقيقاتي كه بايد در ايران انجام شود را پيشن

 حذف يا كنترل كني، ريشه برنامه اجراي روند بررسي . نتايج)46(

 و درمان و تشخيص مراقبت، سيستم باعث ارتقاي محسوس مالاريا

 سال فاصله در مالارياخيز مناطق ساكنين عملكرد و نگرش آگاهي،

  هاي سال طي كه هايي بررسي .)47( شد 1314- 1387 هاي

 اين كه داد نشان گرفت، صورت ت.د.بر روي د 1345- 50

 باشد مي ارزشمند آن كنترل و مالاريا ضد عمليات در كش حشره

)49,48(. 

 سيستم بار اولين ، براي1379در مطالعه صورت گرفته در سال 

 گرفته كار به مالاريا مديريت و كنترل براي جغرافيايي اطلاعات

 اجراي براي پايه اطلاعات عنوان در مطالعه اي كه به .)50( شد

ايران صورت گرفت، نشان داده شد كه  در مالاريا حذف برنامه

 مالارياي غالب بلوچستان و سيستان استان در ويواكس مالاريا

  . )51(باشد  مي

 باعث مالاريا حوزه محققان و كارشناسان و ايشان تلاش نتيجه

 به 1320سال در نفر هزار در 333 تا 250 از بيماري بروز كه شد

و با استمرار  )52( يابد كاهش 1385 سال در نفر هزار در 22/0

 ،درآمد كامل كنترل تحتدر كشور  ايمالارها، بيماري  اين فعاليت

شد  كرمان و هرمزگان بلوچستان، و ستانيس يها استان به محدود

 رانيا در 2025 سال تا ايمالار حذف ياستراتژ بيترت نيبد و

  .)53( شود يم دنبال

  
 يماريدر كنگره ب يدر حال سخنران م،يدكتر ابوالحسن ند -3تصوير شماره 

  1354در دانشكده بهداشت دانشگاه تهران،  يريو گرمس يعفون يها

  تهران) يدانشكده بهداشت دانشگاه علوم پزشك يبصر ي: واحد سمععكس(

  بروسلوزتحقيقات 

 كشور يعموم بهداشت مشكلات از يكي ربازيد از زينتب مالت 

دكتر نديم و همكاران در اصفهان  1347مطالعه سال  .است بوده

تنسيس  ترين موارد بيماري ناشي از بروسلا ملي نشان داد كه بيش

شود. در  هاي سال ديده مي بود و آلودگي شير در تمام فصول و ماه

صورتي كه آلودگي شير دليل انتقال بيماري در منطقه باشد، 

ن داده احتمال انتقال بروسلوز در مناطق آلوده در تمام سال نشا

 كه داد نشان زيندر اصفهان  1353 سال هاي . مطالعه)54(شد 

 مصرف و بود سيتنس يمل گونه از يناش يماريب موارد ينتر شيب

 و واناتيح با تماس و يشهر مناطق در خام يلبن يها فراورده

 يفاكتورها ترين مهم ييروستا مناطق در يلبن محصول مصرف

در استان  1378مطالعه سال  .)55(بودند  خطر

تنسيس بايوتيپ  بروسلا مليوبختياري نيز نشان داد  چهارمحال

  .)56(شايع در اين منطقه بود 

   كنگومه يكر دهنده يزيخونر تبتحقيقات 

 و  در استان سيستان 1378- 83 يها سال نيبنتايج مطالعه 

هاي در معرض  بلوچستان نشان داد كه الگوي عوامل خطر و گروه

 اي با ساير نقاط دنيا ندارد خطر اين بيماري در ايران تفاوت عمده

و متغيرهايي مانند تاريخ كشتار دام، مشاغل پر خطر، تاريخ گزش 

احتمال بروز بيماري را افزايش  سال 40توسط كنه و سن بالاي 

حيوانات به  با هاي ديگر تماس مطالعه در .)57- 60(مي دادند 

  .)61(نشان داده شد  ويروس فاكتور خطر براي آلودگي به عنوان

  و مشكلات بهداشتي كشور ها يماريب ريسا مطالعه

هاي متعددي در حوزه ساير  چنين داراي مقاله دكتر نديم هم

آنفلوانزا، فلج اطفال، هاي واگير و عفوني مانند  بيماري

توكسوپلاسموز، فاسيوليازيس و كرم گينه هستند و براي حل 

  هاي بيماريهايي نيز روي  مشكلات بهداشتي كشور پژوهش

، اي اي، تصادفات و سوانح جاده مشكلات تغذيهعروقي،  - قلبي

اند. ارزيابي كيفيت  خوني و فقر آهن انجام داده لوسمي، كم

هاي واگير و غير واگير و پوشش  اريهاي مراقبت بيم برنامه

هاي مطالعاتي ايشان بوده  واكسيناسيون در كشور از ديگر حوزه

  است.

 كتاب فيتال

 كه مردم صاحب قلم نداشت  يهر ملت     از دفتر زمانه فتد نامش از قلم 

  )يزدي ي(فرخ
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(ليشمانيا و ليشمانيوزها) از ديگر  1388تدوين بهترين كتاب سال 

 نماي« كتاب تأليف دكتر نديم در. ماندگار ايشان استهاي  فعاليت

)، تدوين 1383 (سال» ايران در درمان و بهداشت وضع آماري

هاي شايع در  اپيدميولوژي بيماري«هاي  برخي از فصول كتاب

سال ( »يعموم بهداشت جامع كتاب«)، 1392سال » (ايران

 يادر بلا يطمح يبهساز راهنماي« يها كتابترجمه در  ) و1383

سال ( »آكسفورد يپزشك درسنامه« )،1363سال ( »يعيطب

 )،1383سال ( »آزمون يكمطالعه و آزمون  يكمطالعه « )،1369

. است داشته مشاركت )،1384سال ( »سلامت يروانشناس«

اشعار  يآور جمع كه »ميها و اشعار ند غزل« يكتاب شعر نيچن هم

توسط ايشان  1390(مرحوم عباس نديم) است، در سال  پدر

 منتشر شد.
  

  

  
 تجليل از دكتر ابوالحسن نديم (سمت راست) در مراسم - 4شماره  تصوير

 1389بهداشت دانشگاه تهران در سال  دانشكده تأسيس سال چهل و پنجمين

  در دانشگاه علوم پزشكي تهران توسط دكتر حسين ملك افضلي
  

  كسب شدهجوايز علمي 

 ترين شاخص از خدمت، همواره و تحصيل دوره طول دكتر نديم در

 اين در را بسياري هاي جايزه و است بوده خود كاري حوزه افراد

 . است كرده دريافت راستا

 نمونه استادان از يكي عنوان به را »سپاس« نشان 1354 سال در

  .)62( نمود دريافت تهران دانشگاه

شخصيت علمي «از ايشان به عنوان  1387و  1379هاي  در سال

سي سال سلامت «و  )64،63(فرهنگستان علوم پزشكي » منتخب

  .)65(د تقدير ش توسط رؤساي جمهوري وقت »ايران

 جايزه كتاب سال به ايشان اهدا شد.  1388در سال 

 ) (تصوير1389هاي چهل و پنجمين (سال  چنين در مراسم هم

) و پنجاهمين سالگرد تأسيس دانشكده بهداشت دانشگاه 4 شماره

 هاي ماندگار ايشان تجليل شد.  علوم پزشكي تهران از فعاليت

 علوم برتر پژوهشگر« عنوان به نيز در مراسمي 1394در سال 

 پزشكي علوم فرهنگستان زحمات ايشان توسط »كشور پزشكي

  .)1() 5 شماره قدر دانسته شد (تصوير

  
مراسم تجليل از پژوهشگران برتر علوم پزشكي توسط  -5شماره  تصوير

  1394فرهنگستان علوم پزشكي كشور؛ دكتر نديم نفر دوم نشسته از راست، 

 

   خانواده

ايشان يكي از رمزهاي موفقيت خويش را داشتن همسري همراه 

همسر ايشان بانو زينت داند.  و مشاوري خوب براي خود مي

فرزندان درگذشت.  1385السادات كليددارزاده در نوروز سال 

 پسرانكي از دكتر نديم همگي داراي تحصيلات عاليه هستند. ي

و يكي از  و استاد دانشگاه اسلو است 1در نروژ، مهندس ارشد(فرخ) 

 زلزله است. پسر ديگر حوزه المللي در شده بين هاي شناخته چهره

رياضيات در دانشگاه رادگرز آمريكا  2، استاد تمامايشان (فرزان)

 3انستيتو فناوري نيوجرسي روپاتولوژي دروچنين استاد ن است. هم

ري خواند و پس از در ايران معما(فرهاد) نيز  ايشان پسريك است. 

 ليسانس گرفت فوق 4به آمريكا، در رشته مهندسي محيط مهاجرت

، اما متأسفانه در )66(شد  دكتراآن موفق به اخذ مدرك  از  و پس

 1393اي درگذشت. دكتر نديم از سال  در اثر سانحه 1389سال 

چنان  كند، اما هم در نروژ و در كنار يكي از پسران خود زندگي مي

هاي  هاي انجمن علمي اپيدميولوژيست با حضور در ايران در برنامه

  ايران و مجله اپيدميولوژي ايران مشاركت و حضور مؤثر دارند. 
  

  ها ايشان به اپيدميولوژيست هاي توصيه

 ،اند داده انجام 1394اي كه در سال  دكتر نديم در مصاحبه

 يكار«: نديگو يها م لزوم تغيير در نگاه اپيدميولوژيست ي درباره

مان را  آينده يها كه بايد انجام بدهيم اين است كه اپيدميولوژيست

                                                           
١
 Engineer Senior 
٢
 Full Professor 
٣
 New Jersey Institute of Technology (NJIT) 
٤
  Environmental Engineering 
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طور كه پزشك با بيمار سروكار دارد،  به اين باور برسانيم كه همان

اپيدميولوژيست مردم و جمعيت است، بايد مسائل را از واحد كار 

ها را تعيين كرده تا بدانند چگونه برخورد  د، اولويتننزديك ببين

حل آن مشكل تشكيل دهند. ايراد اين است  يبرا ينمايد و تيم

 يها ما صرفاً در نوشتن طرح به كلينيسين يها كه اپيدميولوژيست

. پردازند يم ها طرح آناليز به ارتقا جهت و كنند يديگر كمك م

 از يكس كه نيست اين منظور گويم يم را مردم ي كلمه يوقت

نفر  ميليون 12 با نيز تهران همين در برود، چابهار به جا اين

 است يكاف دارد، وجود اطلاعات كشور 8 يا 7 اندازه به جمعيت،

 تماس يواحد با يا كنيد، انتخاب را سربازخانه يا مدرسه يك

 چيست؟ منطقه مسائل ببينيد و شويد منطقه يك وارد يا بگيريد

 اين. دهيد تشكيل مشكل حل براي تيم يك و چيست؟ آن حل راه

البته اين مشكل تنها . دارد دنبال به هم مقاله خود خودبه اقدامات

در دنيا نيز به مشكل برخورد  يبلكه اپيدميولوژ ،در ايران نيست

كه رشته را در  يدر طرز تفكر كسان يكرده است. ابتدا بايد تغييرات

. كند سرايت هم ما به تا فتدابي اتفاق كنند، يدنيا هدايت م

 در را ها اپيدميولوژيست يمقدار توانست ابولا، خوشبختانه

 كه است درست بفهمند، تا نمايد بيدار خواب از يصنعت يكشورها

 با برخورد جهت را خودشان بايد اما ،ستا آفريقا در يا لهأمس ابولا

 من از بهتر هستيد، كار درگير كه شما البته. نمايند آماده آن

  .)66(» هستند يچيزهاي چه امروز مسائل كه دانيد يم

  گيري نتيجه

نظير در حوزه بهداشت در  ابوالحسن نديم شخصيتي  بي دكتر

شوند. ايشان از پيشكسوتان  المللي محسوب مي سطح ملي و بين

دانشكده بهداشت دانشگاه علوم پزشكي تهران بوده و ضمن انجام 

گذار رشته دكتراي  هاي اپيدميولوژي متعدد در كشور، پايه فعاليت

هاي علمي و  ر فعاليتتخصصي اپيدميولوژي در كشور هستند. مرو

تواند الگويي براي جامعه بهداشتي و  اجرايي ايشان مي

 اپيدميولوژي كشور باشد.
  

  به كز او ماند سراي زرنگار          نام نيكو گربماند زآدمي
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To acknowledge the scientific scholars who have contributed to the advancement of knowledge and service 
without sacrifice to the homeland, it is necessary to to document their biography in a way to highlight their 

prominent personal characteristics for next generations. 
Prof. Abolhassan Nadim, the retired professor of epidemiology and the founder of modern epidemiology in Iran, 
holding PhD in Parasitology, Epidemiology and Laboratory Sciences, has carried out brilliant activities in the field 
of epidemiology and health at national, regional and international levels. His activities have been carried out in 
various areas of epidemiology and health, and his major activities are in various aspects of Leishmaniosis and 
phlebotomouses distibution. With more than 45 years of service, most of the graduates of epidemiology in the 
country, directly or indirectly, had been his students.  
A glimpse over the great life of Prof. Abulhassan Nadim, shows that the abundant knowledge, the constant effort 
and the love and interest in the honest service in their lives are the enlightening of the people who are walking in 
this way.  
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