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 یمطالعه به بررساین قرار دارد.  یکیاز سوانح تراف یمرگ ناش نیتربیشدر رتبه سوم  یشرق ترانهیمنطقه مدمقدمه و اهداف: 
  .پردازدیم یشرق ترانهیمنطقه مد يبا کشورها هاآن سهیو مقا رانیکنترل آن در ا یعوامل اصل یو برخ ياسوانح جاده يولوژیدمیاپ

 ترانـهیو منطقـه مد رانیـمنجر بـه مـرگ در ا یکیسوانح تراف لیو تحل سهیبه مقا هیثانو يهااز داده يریگبا بهرهاین پژوهش  روش کار:
راه بـود.  یمنـیا تیوضـع یمنتشرشـده گـزارش جهـان يهاداده نیمطالعه، آخر نیا يهاداده يگردآور یپرداخته است. منبع اصل یشرق
ه یـارا بـرايقـرار گرفتنـد.  لیـپـژوهش مـورد تحل نیدر ا یشرق ترانهیکشور عضو منطقه مد 19و  انکشور جه 175مربوط به  يهاداده
  .و انجام شد یطراح يمرور يادر کشور، مطالعه یاستیس يکارهاراه

 درصـد 34چهـارچرخ،  هینقل لیدر وسا درصد 39کاربران راه شامل  کیدر منطقه به تفک یکیاز سوانح تراف یناش يرهایوممرگها: یافته
 یناش ریومکاربران راه بوده است. مرگ ریدر سا درصد 10سواران و در دوچرخه درصد 2چرخ، دو سه هینقل لیوسا درصد 15 اده،یعابران پ

 ریوممرگ چنینهمبود.  یبالاتر از متوسط جهان یشرق ترانهیدر منطقه مد ادهیچهارچرخ و عابران پ هینقل لیکاربران وسا یکیاز سوانح تراف
  .منطقه بالاتر بود نیانگیاز م رانیچرخ در اسه ایدو  هینقل لیچهارچرخ و وسا هینقل لین وساکاربرا یکیاز سوانح تراف یناش

بهداشت  یرا که توسط سازمان جهان یمهم رانهیشگیاقدامات پ یبرخ یشرق ترانهیعضو منطقه مد يو کشورها رانیاگرچه ا :گیرينتیجه
بـر  ياسـت. تمرکـز جـد ازیموردن ياجاده یمنیا نیمؤثر قوان ياجرا يبرا یاوانفر يهاتلاش چنانهماما  کنند،یاجرا م ؛است شدههیتوص

  .است يضرور دهند،یم لیرا تشک یکیدرصد از تلفات سوانح تراف 50که حدود  هاکلتیسواران و موتورسعابران، دوچرخه يازهاین

  ریوممرگ ،یشرق ترانهیمد ران،یا ،یکیسوانح ترافکلیدي:  واژگان

  مقدمه
در  یو ناتوان ریوممرگ یاصل هايسببازجمله  یکیتراف سوانح

 یکیاز حوادث تراف یناش ریوم). مرگ1اند (شدهجهان شناخته
نفر  ونیلیم 35/1به  2016دارند و در سال  يروند صعود چنانهم
علت مرگ در همه  نیهشتم یکیاست. حوادث تراف دهیرس

سل و  ،دزیاز ا شیب ریوماست و آمار مرگ یسن يهاگروه
از  ی). بار ناش2( دهدیرا به خود اختصاص م یاسهال هاييماریب

مربوط به ه عمدطور بهاز آن  یناش ریومو مرگ یکیحوادث تراف
با درآمد  ياست که در کشورها يراه و افراد ریپذبیکاربران آس

 ریومکه تعداد روزافزون مرگ ییجا کنند،یم یکم و متوسط زندگ
 3-6). بر اساس هدف 3شدن است ( ینیماش ندهیحاصل روند فزا

تا  یکیاز سوانح تراف یناش يهاتعداد مرگ داریاهداف توسعه پا
  ).4،5کند ( دایبه نصف کاهش پ دیبا 2020سال 

 نینامتناسب ب یبه شکل یکیسوانح تراف يهااز مرگ یناش بار
و  تیدرآمد کم و متوسط و در ارتباط با جمع يدارا يکشورها

 لیدرصد از وسا کیگرچه تنها است. ا بالا هاآن هینقل لیتعداد وسا
 13درآمد هستند، اما کم يدر جهان در کشورها يموتور هینقل

 ي). در راستا6،7( دهندیکشورها رخ م نیها در ادرصد مرگ
سازمان ملل  یعموم يشورا ،یبهداشتله أمس نیا اسیشناخت مق

 يکه دهه اقدام برارساند  بیبه تصو 2010را در سال  ياقطعنامه
 يقطعنامه، کشورها نیداد. اه یارا) را 2011-2020 راه ( یمنیا

و سازمان  شانیهاراه يسازمنیا يبرا ییهاعضو را به انجام قدم
گزارش  يسر قیاز طر تیموقع نیا شیپا يبهداشت را برا یجهان
 مختلف جهان فرا هايمنطقهراه بر اساس  یمنیا یجهان تیوضع

راه توسط  یمنیا تیوضع یگزارش جهان 4تاکنون . خواندیم
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 2018/193راه در سال  یمنیا تیوضع یگزارش جهان يهاافتهی: یشرق ترانهیو منطقه مد رانیمنجر به مرگ در ا یکیسوانح تراف لیو تحل سهیمقا

 بیها به ترتگزارش نیشده است. ابهداشت گزارش یسازمان جهان
  اندشده هارائ 2018و  2015، 2013، 2009 يهادر سال

 یکیو تراف یتیجمع يهاها، دادهگزارش نی). در ا8،9،10،٢(
به بهداشت  یسازمان جهان يبندمیجهان بر اساس تقس يکشورها

جنوب  ،یشرق ترانهیاروپا، مد کا،یآمر قا،یآفر هايمنطقه  کیتفک
  .اندشده هیاراآرام  انوسیو غرب اق ایشرق آس

از  یبهداشت، خطر مرگ ناش یاساس گزارش سازمان جهان بر
متفاوت است.  اریدر مناطق مختلف جهان بس یکیسوانح تراف
 يایآس ) وتیهزار جمع 100هر  يبه ازا 6/26( قایمناطق آفر

 زانیم نی) بالاترتیهزار جمع 100هر  يبه ازا 7/20( یشرقجنوب
 ترانهیمد منطقهازآن را به خود اختصاص داده و پس ریوممرگ
 نیتربیش) در رتبه سوم تیهزار جمع 100هر  يبه ازا 18( یشرق

با  ي). در کشورها9قرار دارد ( یکیاز سوانح تراف یناش ریوممرگ
از سوانح  یناش ریوممرگ ترنییپا يهانازیم درآمد بالا، عموماً

دارند، اما در  نییبا درآمد متوسط و پا ياز کشورها یکیتراف
 ستین گونهنیا یشرق ترانهیدرآمد بالا در منطقه مد با يکشورها

 2016در سال  رانیا یکیاز سوانح تراف یناش يها). مرگ11(
 22و  مرد درصد 78شده است که نفر گزارش 15932 زانیم

 یاز حوادث رانندگ یناش ومیرمرگ). اگر چه 10( زن بودند درصد
 رد زانیم نیکاهش داشته است، اما ا شیپ يهانسبت به سال

از  ياریمنطقه و بس ياز کشورها ینسبت به برخ چنانهم ایران
 است تربیش هايهمداخل ازمندیجهان بالاتر است و ن يکشورها

)12.(  
عامل  5 بهداشت  یجهان یازمانگزارش س نیاساس آخر بر
 ،یرانندگ نیسرعت، کنترل مصرف الکل ح تیریشامل مد یاصل

و  یمنیدر موتورسواران، بستن کمربند ا یمنیاستفاده از کلاه ا
 يبرا پارچهکی راهکار کیمهم  يکودك اجزا یاستفاده از صندل

 ياری). بس10( هستنددر کشورها  ياجاده ریوماز مرگ يریجلوگ
 اندشده تیریمد یخوببه افتهیتوسعه يعوامل در کشورها نیاز ا

 رانیدر ا ارهایمع نیشده در مورد اانجام هاياقدام ی)، اما بررس13(
سوانح  ریوممرگ يبالا میزان لیبه دل یشرق ترانهیو منطقه مد

 زانیدر م رانیا گاهیجا نییاست. تب تیاهم داراي ياجاده
 نیقوان تیوضع یو بررس یکیفاز سوانح ترا یناش ریوممرگ

نقاط قوت و  تواندی، مهاآن يو اجرا یکیاز سوانح تراف يریشگیپ
را  يمؤثر هاياقدام ازیکرده و در صورت ن میضعف کشور را ترس

 ا،یشواهد در دن نیبهبود با توجه به بهترقابل يهانهیزم در
 يادهسوانح جا يولوژیدمیاپ یبررسمطالعه به این کرد.  يسازادهیپ

در  هاآن سهیو مقا رانیکنترل آن در ا یاصل يرهایمتغ یو برخ

  .پرداخته است یشرق ترانهیمنطقه مد يکشورها

  روش کار
 لیو تحل هسیبه مقا هیثانو يهااز داده يریگبا بهره این پژوهش

 يبا کشورها هاآن سهیو مقا رانیمنجر به مرگ در ا یکیسوانح تراف
 يگردآور یپرداخته است. منبع اصل یشرق ترانهیعضو منطقه مد

شده از  منتشر يها) دادهنی(چهارم نیمطالعه، آخر نیا يهاداده
 یدر گزارش جهان 2018 در سال شتبهدا یسازمان جهان يسو

ر جهان کشو 175مربوط به  يها). داده10راه بود ( یمنیا تیوضع
در  یاستیس يراهکارهاه یارا براياند. شده گزارش ارائه نیدر ا

شد.  و انجام یطراح يمرور يابهبود وضع موجود، مطالعه راستاي
رتبط م یمتون علم یبررس براي یاطلاعات يهاگاهیجو در پاوجست

 یحاصلا يبه راهکارها یابیدست براي یبررس مورد هاي موضوعبا 
حوزه سلامت  ياداده يهاگاهیپا نیترمنظور مهمنیانجام شد. بد

ا توس ونیکی کاکرین، پاب مد و اسکوپنه الکترمرتبط شامل کتابخا
 يدهامرتبط با راهبر هايهمطالعبراي پیدا کردن  2019 ژوئن

 مورد »دسترسی رایگان« و  »مش«جو با استفاده از ومدون جست
ث، در قسمت بح هاهمطالع نیا جهیجو قرار گرفتند. نتوجست

ه یارا یسبرر وردم يرهایمتغ تیبهبود وضع يعنوان راهکارهابه
  شده است.

 قیربهداشت از ط جهانی سازمان گزارش در هاداده يآورجمع
مختلف در هر کشور بود.  نفعانذي و هابا بخش یهماهنگ

 شدهمعرفی هادولت قطری از که هاداده یمل يهاکنندههماهنگ
گرفتند.  پروژه، مورد آموزش قرارشناسی روش خصوص در بودند،

فر ن 8  حداکثر یبه معرف زمدولت، مل ندگاننمای عنوانافراد به نیا
مختلف  هايها از بخشراه یمنیاز کارشناسان خبره حوزه ا

نهاد مردم يهاناسازمونقل، حمل س،پلی بهداشت، نمونه، عنوان(به
رگان جلسه اجماع نظر خب يبرگزار لتسهی منظوربه) هادانشگاه ای

  . بودند هاداده آوريجمع ندیاز کل فرا یبانیو پشت
از  شدهيآورجمع هايداده شامل داده دیتول هیمنبع اول سه

 هايکشور، داده 175از  شده يآورجمع يخود اظهار شیمایپ
 هايبرآورددسترس و  داده قابل هايبانک قیاز طر شدهيآورجمع
 هاياطلاعات، مستندات و پژوهش گروهسلامت که توسط  یجهان

کار هگزارش ب نیبود، در ا شدهستخراج بهداشت ا یسازمان جهان
 يبرا یازجمله مجمع جهان گرید يهاگرفته شدند. از داده

سازمان ملل  یتیجمع يهاداده گاهی)، پا14خودروها ( يگذارقانون
درآمد ناخالص  يبندطبقه يبرا ی) و روش اطلس بانک جهان15(
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  نژاديسوري و یوسفی /194

 ف،یمرگ بر اساس تعر يها). داده16استفاده شد GNI(1 )( یمل
 ونیبر اساس رگرس رهایوممرگ زانیشدند و م میروزه تنظ 30

  شدند. يسازمدل یمنف يادوجمله
 ترانهیعضو منطقه مد يکشورها سهیمقا يکه برا ییرهایمتغ

ب مطالعه انتخا نیبهداشت در ا یاز گزارش سازمان جهان یشرق
کل  تیجمع ،یشرق ترانهیعضو منطقه مد يشدند شامل، کشورها

 100در هر  هینقل لیشده، سهم وساثبت هینقل لیداد وسا، تعهاآن
توسط کشور،  شدهارشگز یکیسوانح تراف ریومنفر، تعداد مرگ

 یهانجتوسط سازمان  یکیسوانح تراف برآورد شده ریومتعداد مرگ
 100 يابه از یکیسوانح تراف برآورد شده ریومبهداشت، تعداد مرگ

  حیتصح بیبهداشت، ضر یتوسط سازمان جهان تیهزار نفر جمع
به  سهیشده توسط کشور در مقاگزارش یکیتراف يها(تعداد مرگ
 بهداشت)، درصد یسازمان جهان برآورد شده ریومتعداد مرگ

، قانون بر اساس کاربران راه ياجاده کیاز تراف یناش ریوممرگ
ند استفاده از کمرب يقانون اجبار ،يسرعت شهر تیحداکثر محدود

قانون، قانون  يعقب و سطح اجرا و جلو نانیرنشدر س یمنیا
 طحو س نانیراکبان و سرنش يبرا یمنیاستفاده از کلاه ا ياجبار
ح کودك و سط یمنیا یاستفاده از صندل یقانون، قانون مل ياجرا
 فادهعدم است یالکل، قانون مل یتصادف یتنفس آزمونقانون،  ياجرا

ت راقبم سامانهعملکرد  یابیارز ،یاز تلفن همراه در هنگام رانندگ
 ییهااستیراه و س یمنیدر ا يکشور یمشاورژانس، وجود خط

  بود. یعموم ونقلملدر ح يگذارهیسرما قیتشو يبرا
که مطابق با اهداف  یستیلها، از چکداده يآورجمع براي

افزار نرم يریکارگها با بهداده لیپژوهش بود، استفاده شد. تحل
Excel  ام شدانج 2010نسخه.  

  هایافته
 647برابر با حدود  یشرق ترانهیمنطقه مد يکشورها تیجمع

جهان بود.  تیدرصد جمع 7/11برابر با  زانیم نیبود. ا ونیلیم
 یشرق ترانهیکشور عضو منطقه مد 22کشور از  19 يهاداده
گزارش  یبوتیو ج نیبحر من،یکشور  3 يهاداده رایشد، ز یبررس

بر اساس  یشرق ترانهیضو در منطقه مدنشده بود. نوزده کشور ع
 ران،یا ت،یبهداشت شامل عراق، اردن، کو یگزارش سازمان جهان

مراکش، عمان، پاکستان، قطر،  ،یبیافغانستان، مصر، لبنان، ل
کرانه و هیسودان، تونس، امارات، سور ،یسومال ،يعربستان سعود

 پژوهش مورد نیبودند که در ا )نیفلسطباختري و نوار غزه (

                                                             
 ١Gross National Income; GNI 

  قرار گرفتند. لیتحل
 ترانهیدر منطقه مد یکیاز سوانح تراف یناش ریوممرگ زانیم
بود که برابر با حدود  تیهزار نفر جمع 100هر  يبه ازا 18 یشرق
در جهان  یکیاز سوانح تراف یناش يرهایومدرصد از کل مرگ 10

با  يکشورها زمنطقه ا نیا يدرصد کشورها هفتبوده است. 
درصد از  38متوسط و  ددرصد از کشورها با درآم 54درآمد بالا، 

توزیع مرگ و میر  1 شماره نمودار .دربود نییکشورها با درآمد پا
مدیترانه  سوانح ترافیکی به تفکیک کاربران راه در ایران، منطقه

  .و جهان نمایش داده شده است شرقی
شده در کشورهاي منطقه مدیترانه  مجموع وسایل نقلیه ثبت

در کشورهاي ایران،  هاآندرصد  60بود که  94187603شرقی 
درصد جمعیت این منطقه در  50از  تربیشپاکستان و مصر بود. 

کردند. ایران کشورهاي ایران، پاکستان و مصر زندگی می
که رتبه صورتی در ؛ین سهم وسایل نقلیه در منطقه را داردتربیش

 ست. ا دوم جمعیت منطقه را دارا
 شود، بالاترین مشاهده می 1 شماره جدول طور که درهمان

هزار نفر در  100در هر  ومیر ناشی از سوانح ترافیکیمرگ میزان
 )، سومالی8/28( ترتیب در کشورهاي عربستان سعوديمنطقه به

برآورد  هاي مرگ بخشداده است. در  ) رخ5/26( ) و سوریه1/27(
کشورهاي  ها در، بالاترین میزان کم شماري تعداد مرگشده

مربوط به کشورهاي  برآورد شده سومالی و سوریه و بهترین میزان 
  ایران، عربستان سعودي و عمان بود.

ومیرهاي ناشی از سوانح ترافیکی را درصد مرگ ،2 شماره جدول
به تفکیک کاربران راه نمایش داده است. در مورد کاربران 

ومیر ناشی از پذیر راه بالاترین میزان مرگآسیب
چرخ مربوط به رانندگان/سرنشینان وسایل نقلیه دو یا سه

ایران و تونس و در گروه عابران پیاده مربوط به  کشورهاي مراکش،
بوده  (فلسطین) نوار غزه و کرانه باختريکشورهاي سوریه، لبنان و 

  وسایل هايومیرهاي ناشی از تصادفکه مرگاست، درحالی
اتفاق افتاده  تربیشعمان  نقلیه چهارچرخ در کشورهاي لیبی و 

  است.
کشور قانون محدودیت سرعت  18، در 3 شماره بر اساس جدول

شده است.  در مناطق شهري اجراکیلومتر در ساعت  100-45
درصد کشورها قانون بستن کمربند ایمنی هم براي  40تنها در 

 15شده است. در  سرنشینان جلو هم براي سرنشینان عقب اعمال
اجباري استفاده از کلاه ایمنی براي راکبان و کشور قانون 

 سرنشینان اجراشده بود و سطح اجراي آن نیز در این کشورها 
کشورها قانون ملی استفاده از  درصد 30بوده است. در  10-3
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کشورها ارزیابی عملکرد  درصد 40صندلی ایمنی کودك و در 
جز ا بهشده بود. در تمامی کشوره مراقبت اورژانس اعمال سامانه

قانون ملی عدم استفاده از تلفن همراه در هنگام  ،افغانستان
هایی براي تشویق کشور سیاست 17رانندگی وجود داشت. در 

سطح اجراي  ونقل عمومی وجود داشت.گذاري در حملسرمایه

بود. جزییات  10از  9/5طور متوسط قوانین در این کشورها به
 هیارا 3 شماره تلف در جدولدر مورد قوانین کشورهاي مخ تربیش

  شده است.
  

 

  
 2018در ایران، منطقه مدیترانه شرقی و جهان در سال  ومیر سوانح ترافیکی بر اساس نوع کاربران راهتوزیع مرگ -1 شماره نمودار

 
 2018سال در کشور منطقه مدیترانه شرقی  19ومیر سوانح ترافیکی در مرگ میزانفراوانی و  -1جدول شماره 

ضریب 
  ***تصحیح

توسط برآورد شده هاي مرگ
سازمان جهانی بهداشت در 

  **هزار نفر جمعیت 100هر 

بر برآورد شده هاي مرگ
اساس آمار سازمان جهانی 

 **بهداشت

شده هاي گزارشمرگ
  *توسط کشور

  کشور جمعیت

  اردن 9455802  750 2306  4/24  3
  افغانستان 34656032 1565 5230  1/15  3/3
 امارات متحده عربی 9269612 725 1678  1/18  3/2

 ایران 80277424 15932 16426  5/20  1
 پاکستان 193203472 4448 27582  3/14  2/6
 تونس 11403248 1443 2595  8/22  7/1
 سودان 39578828 2311 10178  7/25  4/4
 سوریه 18430452 714 4890  5/26  8/6
 سومالی 14317996 165 3884  1/27  5/23
 عراق 37202572 4134 7686  7/20  8/1

 عربستان سعودي 32275688 9031 9311  8/28  1
 عمان 4424762 692 713  1/16  1
 قطر 2569804 178 239  3/9  3/1
 کویت 4052574 424 715  6/17  6/1
 لبنان 6006668 576 1090  1/18  8/1
 لیبی 6293253 2414 1645  1/26  6/0
 اکشمر 35276784 3785 6917  6/19  8/1
 مصر 95688680 8211 9287  7/9  1/1

5/1  3/5  252  159  4790705  
کرانه باختري و نوار 

  غزه (فلسطین)
 مجموع 647366184 57992 112969  5/18  3/3

  اي منفیدوجمله رگرسیون از استفاده با سازيمدل **، روز پس از سانحه ترافیکی 30شده بر اساس مرگ طی  تعریف *
  سازمان جهانی بهداشت برآورد شده ومیر شده توسط کشور در مقایسه به تعداد مرگترافیکی گزارش هايتعداد مرگ ***
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  2018سال در ومیرهاي سوانح ترافیکی بر اساس کاربران راه در منطقه مدیترانه شرقی درصد مرگ -2 شماره جدول

سایر کاربران 
  راه

رانندگان/ 
سرنشینان وسایل 

نقلیه دو یا 
  چرخسه

رانندگان/ سرنشینان   عابران پیاده سوارانهدوچرخ
 وسایل نقلیه چهارچرخ

  *کشور

  اردن -  29 -  -  -
 امارات متحده عربی 64 24 2  6  14

 ایران 48 22 1  24  4

 تونس 49 25 2  23  1

 سودان - 29 -  -  -

 سوریه 19 65 6  6  4

 عمان 65 23 1  2  8
 قطر 49 32 3  2  14
 لبنان 43 37 -  21  -
 لیبی 75 21 2  2  -

 مراکش 31 26 6  29  8

 مصر 45 27 1  6  4

3  3  2  33  52  
نوار غزه کرانه باختري 
  و نوار غزه (فلسطین)

  اند.هاي کشورهاي افغانستان، پاکستان، سومالی، عراق، عربستان سعودي و کویت گزارش نشدهداده *
  

  2018سال در در کشورهاي مختلف منطقه مدیترانه شرقی برخی قوانین و معیارهاي پیشگیري از سوانح ترافیکی  -3 شماره جدول

  کشورها*

حداکثر  قانون
محدودیت سرعت 

  مناطق شهري
  کیلومتر در ساعت)(

قانون اجباري 
استفاده از کمربند 

ایمنی در 
و سرنشینان جلو 

سطح ( عقب
  اجراي قانون)

قانون اجباري 
استفاده از کلاه 

ایمنی براي 
راکبان و 

سرنشینان 
ي سطح اجرا(

  قانون)

قانون ملی 
استفاده از 

صندلی ایمنی 
سطح (کودك 

  اجراي قانون)

آزمون 
تنفسی 
تصادفی 

الکل توسط 
  پلیس

قانون 
ملی عدم 
استفاده 
از تلفن 

همراه در 
هنگام 
  رانندگی

ارزیابی 
عملکرد 
سامانه 
مراقبت 
  اورژانس

وجود 
مشی خط

کشوري در 
  ایمنی راه

هایی سیاست
براي تشویق 

ر گذاري دسرمایه
ونقل حمل

  عمومی

  بله  خیر  خیر  بله  بله  خیر  )7( بله  خیر  90  اردن
  بله  خیر  خیر  خیر  بله  خیر  خیر  خیر  90  افغانستان

امارات متحده 
 عربی

  بله  بله  خیر  بله  خیر  )7( بله  )10( بله  **)10( بله  بر اساس نوع جاده

  خیر  )5( بله  )8( بله  60 ایران
برخی 
  بله  بله  بله  بله  رانندگان

  بله  بله  خیر  بله  خیر  خیر  بله  خیر  90 ستانپاک
  بله  خیر  بله  بله  خیر  خیر  بله  خیر  50 تونس
  بله  بله  خیر  بله  بله  خیر  )3( بله  خیر  50 سودان
  بله  بله  خیر  بله  بله  خیر  خیر  خیر  - سوریه
  خیر  بله  خیر  خیر  خیر  خیر  خیر  خیر  40 سومالی
  بله  بله  بله  بله  بله  خیر  خیر  خیر  60 عراق

  بله  بله  بله  بله  خیر  )1( بله  )2( بله  )3( بله  80 ستان سعوديعرب
  بله  بله  خیر  بله  بله  )7( بله  )10( بله  )10( بله  - عمان
  بله  بله  بله  بله  خیر  خیر  )9( بله  خیر  100 قطر

  خیر  خیر  بله  بله  خیر  خیر  )3( بله  خیر  45 کویت
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  خیر  خیر  خیر  بله  بله  )3( بله  )5( بله  )4( بله  50 لبنان
  بله  بله  بله  بله  خیر  خیر  خیر  )7( بله  50 لیبی

  بله  بله  خیر  بله  بله  خیر  )7( بله  خیر  60 مراکش
  بله  بله  بله  بله  خیر  خیر  )3( بله  خیر  60 مصر

کرانه باختري و 
نوار غزه 
  (فلسطین)

  بله  بله  خیر  بله  بله  )3( بله  )5( بله  )6( بله  50

  و رانندگی و قانون ملی رانندگی در زمان مصرف الکل بودند. تمام کشورها داراي قانون ملی مواد مخدر *
  نمره اشاره دارد. 10اعداد درون پرانتز به سطح اجراي آن قانون از  **

  بحث
از سوانح  یناش ریوممرگ زانیمطالعه، م هاي اینیافتهبر اساس 

هزار نفر  100هر  يبه ازا 18 یشرق ترانهیدر منطقه مد یکیتراف
 يرهایومدرصد از کل مرگ 10برابر با حدود  بود که تیجمع
 ریوممرگ زانیدر جهان بوده است. م یکیاز سوانح تراف یناش
چهارچرخ و عابران  هینقل لیکاربران وسا یکیاز سوانح تراف یناش

بود.  یبالاتر از متوسط جهان یشرق ترانهیدر منطقه مد ادهیپ
 هینقل لین وساکاربرا یکیاز سوانح تراف یناش ریوممرگ چنینهم

منطقه  نیانگیاز م رانیچرخ در ادو سه هینقل لیچهارچرخ وسا
 هیرویبه علت افزایش ب ریاخ يهاسال یط رانیبالاتر بود. در ا

در عبور و مرور،   عیآن و تسر نییقیمت پا وتورسیکلت،تولید م
جوانان نسبت به خرید و استفاده از  ژهیوها و بهاز خانواده ياریبس

 براي کلتی. بنابراین استفاده از موتورسکنندیام مآن اقد
). 17( گیري یافته استافزایش چشم يشهردرون يوآمدهارفت

 لینوع وسا نیا شدن دهید تیبودن قابل نییپا گریعلت مهم د
دارد.  هاتصادفدر  یمیاست که نقش مستق يموتور هینقل

 ریبا سا هسیآن در مقا یاندازه و نوع طراح لیبه دل کلتیموتورس
در  ژهیوبه ینییپا يریدپذید تیاز قابل يموتور هینقل لیوسا
  ). 18( برخوردار است یکیتار هاي تساع

در  ریپذبیآس ياکاربران جاده يازهایعدم توجه به ن چنینهم
 گریمناطق از عوامل خطر د نیدر ا هارساختیهنگام تدارك ز

و  ریپذبیگروه آس 2هر  يها براجاده طی). شرا19است (
 ترانهیمد يکشورها تربیشو رانیشده کاربران راه در امحافظت

 ریومبودن مرگ بالا گرید هايسبب). از 20است ( کسانی یشرق
اشاره  یمنیتوان به استفاده کم از کلاه ایم ر،یپذبیآس يهاگروه

شده است، علت استفاده  انجام رانیکه در ا ياکرد. در مطالعه
 ،یمنیکلاه ا نیتوسط موتورسواران وزن سنگ یمنیانکردن از کلاه 

  ).21شده است ( عنوان یاحساس گرما، درد گردن و احساس خفگ
در منطقه  یکیاز سوانح تراف یناش يرهایوممرگ برآورد نیبهتر

و عمان بود. از  يعربستان سعود ران،یا يمربوط به کشورها

اقبت اورژانس مر سامانهعملکرد  یابیبه ارز توانیآن م هايسبب
 زانیم نیو عربستان اشاره کرد. بالاتر رانیا يدر کشورها

 یسومال يکشورها رمنطقه د یکیتراف يهاتعداد مرگ يشمارکم
 يشمارمنطقه کم ياز کشورها ياریبوده است. در بس هیو سور

به  توانیآن م هايسببها وجود دارد که از تعداد مرگ
 چنینهمو  يکشور يرهایومنامناسب در گزارش مرگ يبنددسته

اشاره کرد  ياروزه سوانح جاده 30 يرهایوممرگ فیچالش تعر
)22 .(  

بر  رانیا یکیسوانح تراف برآورد شده يهامرگ گیرچشم کاهش
 دهید 2018بهداشت در گزارش سال  یاساس آمار سازمان جهان

به  2015نفر در گزارش سال  24986از  زانیم نیاست. ا شده
آن  يهاسبباز  یکیاست.  دهیرس 2018فر در سال ن 15932

 یجهان مانکشورها توسط ساز يبندگروه رییمربوط به تغ تواندیم
فوت  یبرآورد آمار کلبراي بهداشت  یبهداشت باشد. سازمان جهان

 يدارا يگروه کشورها 4کشورها را به  یکیاز سوانح تراف یناش
ثبت  يبرا یعاتمنابع اطلا ریبا سا ينظام ثبت مرگ،کشورها

نفر و  150000 ریز تیبا جمع يمرگ، کشورها هايسبب
. در کندیم میقسقبول ثبت مرگ تفاقد نظام قابل يکشورها

منابع  ریبا سا يدر گروه کشورها رانیا 2015گزارش سال 
مرگ قرار داشت و از مدل  هايسببثبت  يبرا یاطلاعات
 استفاده یکیترافاز سوانح  یناش يهابرآورد مرگ يبرا ونیرگرس

 يدر گروه کشورها رانیا 2018اما در گزارش سال  ،شده بود
  ). 9،10( نظام ثبت مرگ قرارگرفته است يدارا

پاکستان و مصر  ران،یمنطقه مانند ا تیپرجمع يکشورها در
قانون)  يکودك (سطح اجرا یمنیا یاستفاده از صندل یقانون مل

از  ياریدر بس هایدلصن نیاستفاده از ا يایوجود ندارد. مزا
). 23شده است ( سال ثابت 2-3در کودکان  ویژهبهکشورها 

فقدان  شامل رانیکودك در ا یاستفاده از صندل يهاچالش
مرتبط  نیو عدم وجود قوان یمثبت توسط رسانه جمع غاتیتبل

 نیاز ادرست استفاده  چگونگی بوده است. عدم اطلاع از 
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  آن است گرید يهاچالش در خودرو از یمنیا ییهایصندل
)27-24.(  

 یخوببه یشرق ترانهیسرعت در منطقه مد تیریمد چنینهم
در  لومتریک 30 يسرعت شهر تیکنترل نشده است. محدود

کشورها وجود نداشت،  نیاز ا کدامچیو در ه رانیساعت در ا
کشورها تنوع کاربران راه ازجمله موتورسواران،  نیدر ا کهیدرحال

ها پژوهش هايیافتهسواران وجود دارد. و دوچرخه هادیعابران پ
 یونقل عمومحمل سامانهکه  یینشان داده است که در کشورها

 تواندیم يشهردرون ياسرعت در جاده تیریندارند، مد يقو
 يباشد که در کشورها ياکنترل تلفات جاده يمناسب برا يابزار

  ).28-30به آن توجه شده است ( ترکمتوسعه درحال
 نیقوان يدارا یشرق ترانهیتمام کشورها منطقه مد کهیحال در

 هاآناز  یمیدر زمان مصرف الکل بودند، تنها در ن یرانندگ یمل
 40. تنها در گرفتیانجام م سیتوسط پل یتصادف یتنفس آزمون

جلو  نانیسرنش يهم برا یمنیدرصد کشورها قانون بستن کمربند ا
کشورها  هیو در بق ستشده ا العقب اعم نانیسرنش يهم براو 

 یمنیجلو بوده است. بستن کمربند ا نانیبر سرنش تربیشتمرکز 
 ياجهیو نت ردیقرار بگ دیمورد تأک دیبا نانیتمام سرنش يبرا

نشان  1997-2017 يهاسال دردر لبنان  يامشاهده هايهمطالع
آن  يکه اجرا هاییمنطقه در  یمنیداده است استفاده از کمربند ا

 يهاستیکه ا هاییمنطقهاست و در  افتهی شیافزا شود؛می رتنظا
 شده دهیدر استفاده آن د یتوجه کنترل آن وجود ندارد، افت قابل

  ).31است (
که قبلاً  هیکشور سور يها، داده2015با گزارش سال  سهیمقا در

 يهاشده است، اما دادهدرج گزارش  نیگزارش نشده بود در ا
 2015که در گزارش سال  یبوتیو ج نیبحر ن،می يکشورها

 تربیشاند. برخلاف گزارش آورده نشده نیدر ا ؛وجود داشت
 ؛بود دهش تربیش هاآن ریوممرگ زانیمنطقه که م يکشورها
کاهش  یبیو ل يعراق، عربستان سعود ران،یا يکشورها

را گزارش کرده بودند. علت آن  یکیسوانح تراف يرهایوممرگ
و  یمنیبستن کمربند ا نیقوان يتر بر اجرانظارت مناسب تواندیم

 يااز سوانح جاده یناش ریوممرگ زانیباشد. م یمنیکلاه ا دنیپوش
 نینفر بود که ا 17944 زانی، م2015در گزارش سال  رانیدر ا

 يشده است. اجرا نفر اعلام 15932، 2018در گزارش سال  زانیم
، 2015الکل در گزارش سال در زمان مصرف  یرانندگ یقانون مل

به سطح  2018آن در گزارش سال  يبود که اجرا 7در سطح 
استفاده از  یقانون مل ياجرا چنینهماست.  دهیرس 8 ياجرا

 7 ي، سطح اجرا2015در گزارش سال  رانیدر ا یمنیکمربند ا
  ). 10( است دهیرس 8، به سطح 2018داشت که در گزارش سال 

در  هاآن يوجود دارند که اجرا یاستیس يراهکارها یبرخ
 يادهاز سوانح جا یناش ریومباعث کاهش مرگ شرفتهیپ يکشورها

 يمختلف شامل ارتقا يهاراهکارها در حوزه نیشده است. ا
 يها، ارتقاشبکه راه منیا يساخت و نگهدار ،یطراح تیوضع

 کاهش ه،ینقل لیوسا یمنیا يها، ارتقابه شبکه راه یدسترس یمنیا
و  سوارانکلتیموتورس یمنیا يارتقا رمجاز،یاز سرعت غ یتخط

ال در رانندگان، کاهش استعم یکاهش معضل خستگ اده،یعابران پ
و  ییو مقررات راهنما نیقوان تیمواد مخدر و الکل، بهبود رعا

ت تصادف، از نظام جامع اطلاعا يبردارتوسعه و بهره ،یرانندگ
و  یپزشک يهاتیخدمات امداد و نجات، فور ستمیس يارتقا

 هیلنق لیوسا نیگزیجا هايسامانهتروما، گسترش  یمارستانیب
عه و توس یمنیا يارتقا راستايمنابع در  تیریمد ،یشخص يموتور

ها اهر یمنیا يارتقا يهدفمند در راستا يهاپژوهش یفیو ک یکم
  تندهس ییاجرا يهامنظم بر طرح یدهو نظارت و گزارش

)32-35.(  
اي کشورهاي پیشرفته در کنترل تلفات جاده راهکارهاياز 

 ٢انداز صفرانداز صفر در سوئد اشاره کرد. چشمتوان به چشممی
 یا تلفات داشتن آن هدف که است عمومی بلندمدت برنامه یک

در  است که ايجاده هايتصادف از ناشی جدي صفر هايآسیب
 .رسیده است تصویب به سوئد پارلمان توسط 1997 سال

اي دیگري نیز ازجمله نروژ، انگلیس، کانادا و برخی کشوره
برخی  اند.شهرهاي ایالت متحده امریکا این برنامه را پیاده کرده

انداز شامل پایین بودن محدودیت سرعت شهري، اصول این چشم
سواران، جدا کردن کاربران عابران پیاده و دوچرخه ویژهمناطق 

راه و افزایش استفاده از پذیر راه، افزایش پایش کاربران آسیب
  ).36،37( کننده رانندگان در خودرو استهاي کنترلتکنولوژي

 ينهیدرزم زیاروپا ن ونیسیاثرات کم یابیارز دستورالعمل
پس از  هاياقدامو  ياجاده يهارساختیز ن،یخودرو، قوان یطراح

 نیشده است. ادر نظر گرفته ییاروپا يکشورها يتصادف برا
ي طراحی نیز درزمینه 3اروپا کمیسیون اثرات ارزیابی دستورالعمل

اي و اقدامات پس از تصادف هاي جادهخودرو، قوانین، زیرساخت
شده است. این دستورالعمل براي کشورهاي اروپایی در نظر گرفته

اي، جاده هايزیرساخت ایمنی خودرو، ایمنی مانند شامل مواردي 
تصادف است  از پس هاياقدامرانندگی و  و راهنمایی قانون اجراي

                                                             
١ Vision Zero 
٢ European Commission Impact Assessment Guidelines  [
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شده است که در  .در ایمنی خودرو مباحث طراحی خودرو پرداخته
   (EuroNCAP) اروپا اتومبیل جدید ارزیابی این زمینه برنامه

(The European New Car Assessment Programme)   
 فروخته هاياتومبیل ترینمحبوب در تصادف هايآزمون انجام با

پردازد و پیاده می عابران و سرنشینان از به حفاظت اروپا در شده
 سرنشینان، از حفاظت هايیافته کند. بر اساسمی ارزیابی را هاآن

 ستاره 1-5 هايمقیاس خودروها در کودك، از حمایت پیاده و عابر
  ). 10( شوندمی ارزیابی

 یو برخ ياسوانح جاده يولوژیدمیپا یپژوهش به بررس نیا
 يدر کشورها هاآن سهیو مقا رانیکنترل آن در ا یاصل يرهایمتغ

 ياردر الگوبرد تواندیپرداخته است که م یشرق ترانهیمنطقه مد
فاده است مختلف مورد يکشورها نیو قوان هااستیس يارتقا براي

ارش گز نیدر ا استفاده مورد يهاجاکه دادهآن . ازردیقرار گ
 نانیاطم هاآن درستیاز  توانیم نیبودند، بنابرا یدولت يهاداده

شده ثبت ریوممرگ يهادر محاسبه داده وجود،نیا حاصل کرد. با
 نیغلبه بر ا يرخ دهد که برا يشماردر کشورها ممکن است کم

را گزارش کرده و  يبرآورد زیبهداشت ن یمشکل سازمان جهان
  .داستفاده کردن حیتصح بیمقاله از ضر نیدر ا زین سندگانینو

  گیرينتیجه
 ییوردهاآدست یشرق ترانهیمنطقه مد يو کشورها رانیاگرچه ا

مربوط به  نیجمله قوان از ياسوانح جاده تیرا در بهبود وضع
استفاده از تلفن  نیقوان تیوضع زیو ن یمنیکلاه ا ،یمنیکمربند ا

 يهااند، اما تلاشداشته هاآن يو اجرا یهمراه هنگام رانندگ
شده در کشور و نظارت  ن وضعیقوان يبهبود اجرا براي يتربیش

 تربیشدر کنترل و توجه  دیبا یجامع يکردیلازم است. رو هاآنبر 
 سوارانکلتیو موتورس ادهیجمله عابران پ راه از ریپذبیکاربران آس
را  يااز سوانح جاده یناش يرهایومدرصد از مرگ 50که حدود 

 ترسرعت مناسب تیریاعمال شود. بهتر است مد ؛دهندیم لیتشک
 هايهتجرببا تنوع کاربران راه اعمال شود و از  يدر مناطق شهر
انداز صفر در کنترل چشم ویژهبه افتهیتوسعه يموفق کشورها

فقدان قانون استفاده  چنینهماستفاده شود.  ياسوانح جاده
و  رانیاز مشکلات ا یکیکودك هم  یمنیا یاز صندل ياجبار
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Background and Objectives: The Eastern Mediterranean Region (EMR) has the third highest road traffic fatality 
rate in the world. This article evaluates the epidemiology of road injuries and some of its main control factors in 
Iran and compares them with other countries of the EMR. 
 
Methods: This study was conducted to analyze and compare traffic injuries resulting in mortality using secondary 
data. Data from 175 countries and 19 members of the EMR were analyzed in this study. A review study was 
designed to provide policy options to improve the status of the measures. 
 
Results: Mortality from traffic injuries in the region according to road users was 39% for four-wheelers, 34% for 
pedestrians, 15% for two-wheelers, 2% for cyclists and 10% for other users. The traffic-related mortality rate 
was higher for users of four-wheel motorcycles and pedestrians in the EMR compared to the global average. 
Moreover, deaths from traffic injuries in users of four-wheel vehicles and two-wheelers in Iran were higher than 
the regional average. 
 
Conclusion: Although Iran and EMR member states have implemented some important preventive measures 
recommended by the World Health Organization, significant efforts are still needed to optimize the enforcement 
of existing road safety laws. Sufficient attention should be paid to the needs of pedestrians, cyclists, and 
motorcyclists that comprise about 50% of all road traffic fatality. 
 
Keywords: Traffic injuries, Iran, Eastern Mediterranean, Fatality 
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